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મનુષ્યના સાંસારિક જવનમાં તહેવાર ગએેક સુખ્ય અગ 
છે. તેમાં અનૅક સામાનિક અને ધાર્મિક તત્ત્વો મૂર્જ થગેલાં 
હાય છે; તેમના ઇતિહાસ વિના પન્નનેો! ઇતિઠાસ અધરે 
કહેવાય. કેઈ પષ્યુ પ્રન્નને બરાબર સમજવા માટે પષણુ તેના 
તહેવારોના ઉદય અને વિકાસ - ન્નણુવા જરૂરના છે. લેકેનું 
સામાજિક જવન વધારે. અથપપૂણ" અને સસ્કારી થાય તે 
માટે પણ દરેક તહેવારનું રહસ્ય નનસુવું જરૂરનું છે. સમાજ 
ઝુધારાની દદિએ પષ્યુ તેનું સાન એટલું જ આવશ્યક છે. આવા 
અગત્યના વિષયના અભ્યાસ આપણામાં નહિ જેવો છે. 
સવન ડે. ભગવાનલાલ ૪₹/ન્દ્રજતે આ બાબતમાંપ્ર સ્થાન પાઠ્ચું 
કે તે ખુદ્ધિપ્રકાશમાં હમણાં પસિદ્દ થએલા લેખાથી જસ્યાચું 
કે. હેરીટેજ એક ઇન્ડટિઆ સીરીઝમાં “ધી હિન્દુ રીલીન્ઃઅસ 
અર” (હિન્દ ધાર્મિક સ'વત્સર) નામના ગ્ર'થમાં પષ્મુ આ 
દછિએ માહિતી આપવાને પ્રયાસ થયો! છે. પતુ આ વિષયમાં 
સશોધન આગળ વધે તે માટ આધારરૂપ ક્ે!ઇ એક સારા 
મષથની ગૂઝઝરાતી બાષામાં ૬૪રૂર હતી. આ હેતુ અને આ ખાટ 
શ. તડગ્વેદીના “માર્ચ ર૫1 સર્ળાચા પ્રાચન વ અર્વાચીન ફઇ્તિદાસ” 
યી પૂરી પડરો એમ ધારી તેમને! પાતાના જ ગૂનરાતી અનુ- 
વાદ ઝઞગઢ કરવ'નું સુરાતત્ત્ત મ'દિરે ઉચિત ધાકું છે. 


ઝઞ'યના ગુણુદોષના પરીક્ષા વાંચકે। પોતે જન કરરો. પણ 
અગનેૅ આરા છે કે આ ત્રચચમાંથી દરેકને કાંઇ ને કાંઇ નવી 
હકીકત મળરી અને'અ1 વિષયમાં આપષ્યા ઘષ્યા કેળવાચેલા 
માષ્યુસાનું શરમાવે એવું અગ્નાન. દૂર થસે. 


અધિક જ્યેૅઇ, વદ ૮ ; ૧ છેઇ- પરી'ખ 
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જેમ પભુનો અવતાર ક*'૪ક વિશિછ્ મહાન કાયની 
સિદ્ધિ અર્યે.-જગતમાં દુષ્ટોનું દમન અને શિષ્ટાનું રક્ષણુ કરવા 
મારે-થાય છે, તેવા જ પકાર કેટલાક ગ્રથો સખધી ક્રોઇક 
કોઇક વખત બનેલે! ન્નેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ કઇક વિશિઇુ 
૪“શ્વરી ગઆોજના અતુસાર સમાજમ'નું એકાદ દૃષણુ દૂર કરવા 
માટે આવા ગ્રથેો લખવાની સ્ફર્તિતિ લેખક્રેના અ'તરમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. મારા મિત્ર રા. “તડગ્વેદી'ના આર્ચેૌચના તહેવારોના 
પ્રાચીન તથા અર્વાચીન દતિહાસના સખબ'ધમાં પણુ 
તેવું જ કાંછક બનેલું મારી અ'તર્દદિને જાય છે. રા. “ત્રડગ્વેદી' 
ને આ પુસ્તક લખવાની જે જુઢ્ધિ ઉત્પન્ન થઇ, તે તદન 
સમચેાચિત સ્ફર્તિને જ આભારી છે એમ સતને લાગે છે; 
એટલું જ નહિ પણુ હાલની પરિસ્થિતિમાં આવું પુસ્તક 
લખવાન્‌' કામ મુલતવી રાખવું સભ્ર થઇ પડયું હેત. અ!જ 
નિશાળોમાં ભણુતાં આપણાં બાળદાની અથવા સમાજમાં ભળતાં 
પુખ્ત ઉમરના મનુષ્યોની આપણે શી સ્થિતિ જ્નેઇએ છીયૅ? મે 
એક વખતે મરાઠી છઠૂા ધોરપુમાં અભ્યાસ કરતી એક છોકરીને 
“ગુડી પડવો કયારે આવે ?' એ પક્ષ સડજ પૃછચે!. એ પ્રશ્નને 
તે તરત જવાબ આપી શકી નિ. તેજ પ્રમાણે અ'ઝોજ 
પાંચમા ધોરણુના એક વિદ્યાર્થીને “દીવાળી પહેલી કે દશેરા 
પહેલી ?' એ પ્રશ્ન બે ચાર મિનીટ સુધી ગુ'ચવાડામાં નાખી 
દીધો! ! જે વ્યકિતએને આજ આપણે છે।કરા અથવા છાકરી- 
એના નામથી ખોલાવીચે છીયે, તેજ વ્યક્તિએ પષાંચદશ- 
વર્ષમાં સમાજમાં અગ્રેસર ગણાવા લાગરે. આજનાં પુ"ખ્ત 
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ઉમરનાં મતુષ્યો, આજ રીતે. ઉમરમાં અને પ્રતિકામાં વધેલાં 
છે અને આન ક્રમ આગળ ઉપરે પણુ ચાલવાને છે. પરતુ 
જેથી આપણા સામાજિક રીત રિવાજો સ'બ'ધી તેમનું લેર 
અઝાન દૂર થાય એવી કોઈ પણુ વ્યવસ્થા આધુનિક ચિક્ષણુ-_ 
પદ્દતિમાં કરવામાં આવી છે ? આ એક વિચારવા લાયક પ્રશ્ન 
છે. આપણા દ્દેશમાં પાશ્ચાત્ય શિક્ષમુનો આરભ થચે તે દિવસ 
એક દૃદછિએ મહદ્ભાગ્યનેો હતો, તેમ બીજી દછિએ અત્ય'ત 
દૂર્ભાગ્યનો પણુ હતો એમ કહેવાના પ્રસ'ગ આવેલો ન્નેઇ મારર 
હદય અત્ય'ત દૂઃખીત યાય છે. અગગ્રેજ શિક્ષણું આપણુ। એક નેત્રને 
સતેન કરી આપણું દૂર સુધીનું ભવિષ્ય ન્નેવાનું તેને સામ્ય 
આપ્યું પણુ તેની સાથે આપણા પાચીન ઇતિહાસ તર૪ સપ્રેમ 
દછિએ નેનાર બીન્ન નેત્રની શકિત અત્ય'ત નિષ્ડુરપણે હરણુ 
કરી! તેથી આપખા સમાજની પૃર્વપર'પરા વિષે, આપણુ 
₹શીતરિવાન્ને વિષે, તથા તેના પ્રાચીન આરભ વિષેનું અજ્ઞાન 
સુશિક્ષિત સમાજમાં અપ્રતિહતપણૅ ફેલાતું નનય છે. અન્ઞાન 
ફેલાય એ ૬ઃખ્દ છે, પરતુ તેતે સ્થાને વિપરીત જ્ઞાનના સ'ચાર 
' થતો! “નય છે એ તેથી પંણુ વિશેષ દૂઃખદ છે. આપણા પર્‌ા- 
પૂર્વના આર્ય" રીતરિવાજ કયા, તેમાં પતન થવાનું કારણુ ચું, 
તેમાં પાછળથી પ૨૪ીય રીતચ્વિન્નેની ભેળસેળ કેવી રીતે થઈ, 
તથા આજ તે મૂળાના ન્વાન્નેતું કેવું વિકૃત સ્તરૂષ જવામાં આવે 
છે, વગેરે બાબતોનો વિચાર કઃચનારા સુદ્ધાં થોડા છે, તે 
તેમાંના શ્રાહ્મર અગર અગ્રાશ્ન અ'શેોની બાબતમાં ચચા તથા 
વ્યાવહાશ્કિપણે સ્વીકાર કરનારા તેથીચે થોડા દેખાય, તેમ જ 
આપષ્ય॥ા રિવાજ્ેને! અઞાનને લીધે નિષ્કાર્સુ તિરસ્કાર તથા 
પરજીય રિવાજ્નેનું નિષ્કારણુ અનુકરષ્યુ કરવાની અન્ઞાનમૂલક 
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પજંત્તિ જવામાં આવે તો તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી. પરતુ કોઇ 
પણુ સમાજમાં આવી સ્થિંતિ દૈખાઇ આવે એ તેની 
અધોગતિનાં અનેક લક્ષણુમાંતુ' એક લક્ષયુ છે એવી મારી 
ચોક્સ માન્યતા છે. સમાજની સુધારણ્ુઃ એટલે બીલકુલ નવી 
ક્રોરી પાટી ઉપર અક્યરા કાઢવો એમ નથી; અગરતા તે 
પાયા વગરની ૪મારત નથી. આવી ઉમારત ખાંધતા જવું 
એજ પહેલું શકય નથી, તે! પછી તેના ગગનચુ'બી ચગિખર 
તરફ જેઇ મનને સ'તાોષ પમાડવાનુ' ભાગ્ય પામ થાય એ 
કલ્પના બહારની વાત છે. પરલેોકવાસી ન્યામૂતિ રાનડે જેવાને! 
પણુ એજ મત હતો. અને તે સર્વથા સત્યમૂલ;ક છે એમ 
પ્રબેક વાચકને સ'પૂર્ણુ વિચાર કર્યા પછી કખુલ કર્યા વિના 
ચાલૅ તેમ નથી. આવી સ્થિાંતમાં આપણી સામાજિક સુધા- 
રણાની પ્રમારત સશાસ્ત્ર અને પહ્તિસર ઉભી કરવાની નને 
આપણી ખરેખરી અ'તઃકરણુની કરે હોય તો! આપણી 
સમાજની પૂર્વપર'પરાની બાબતમાં અનગાનમાં રહે ચાલી 
શકવાનું નથી. આપણા! સમાજના પ્રાચીન ઇતિહાસની ખાખતમાં 
અન્ઞાનપૂર્તાક અભિમાન જેટલુ ધિકકારને પાત્ર છે તેટલે તે 
વિષેના અનાનમૂલક તિરસ્કાર પણુ તિરસ્કારને પાત્ર તેમ જ 
થઘાનિકારક તથી શું ? આવા વિચારને! પ્રાદર્ભાવ અ'તઃ કરણમાં 
થવાથી તે અનસ્તાનના કે જુટાર: મારવાની પ્રેર્યા થાય, અને તે 
પ્રેરણાનુ” ફલ પ્રસ્તુત પુસ્તક રૂપે દસ્યમાન થાય એ આપણા 
ભાવિ ઉદ્યનું લક્ષણુ છે એમ લાગતાં મારા અ'તરમાં જે સતોષ 
થાય છે તે સ'તાષના ઉભરામાં મે' પસ્તુત પુસ્તકને સામા(ક 
સુધારણાનુ અવતારમૃત્ય એવું જે ગોર્વયુક્ત નામ ઉપર 
આપ્યું છે તેમાં મિત્રપ્રેમતે લઇને જને થોડીઇણી અતિશયોક્તિ 
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થઇ હોય તોપણુ તેમાં સત્યને અ'શ વિરેોષ છે એમ વિચારક 
વાચકવર્ગને જણાયા વિના રહેશે નહિ એમ ડું માનું છુ- 

આ પુસ્તકમાં આર્ચે1ના બારે મહીનામાં આવતા ભિત્તન- 
ભિન્ન તહેવારા વિષે સપૂષ્યું" વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. 
કેટલેક સ્થળે આ વિવેચન ૬૪રૂર કરતાં પણુ વિરેષ થઇ ગયું 
છે એમ કેટલાકને લાગશે પણુ અતિવિસ્તારને! આક્ષેપ પ્રસ્તુત 
પુસ્તક ઉપર કરનારાએગે7 આપણા લેોક્રેના અલ્પ-ઝસાનને! 
વિચાર પણુ ખાસ કરીને કરવે। જનેઇએ. એ વિચારતાં આટલે 
વિસ્તાર કરવાને ગ્ર'થકર્તાને। ઉદ્દેશ નિરર્થક નથી એમ તેમને 
લાગ્યા વિના રહેરો નહિ. આપણુ લેકેના સામાન્યત્તાનની 
મર્યાદા તદન સ“કુચિત હોવાથી તથા પસ્તુત પુસ્તક વિદ્ાાને 
કરતાં સામાન્ય લે।ક્રેને ખાસ ઉદેશીને રચવું એવી લેખકની 
ઇચ્છા હોવાથી સ'ક્ષિપ્ત વિવેચન કરી ગેરસમજુત વધાય! 
કરતાં અતિવિસ્તારનેો દોષ સ્વીકારીને પણુ વિષય -વિવેચન 
સુગમ કરવુ' એ લેખકને અધિક શ્રેયસ્કર લાગ્યું હશે, તથા 
એમાં તેમણૅ ભૂલ કરી હેય તો તે ભૂલ યોગ્ય માગે” જ થયેલી 
છે એમ માનીને ડું તેમતે દોષ આષવા બિલકુલ તૈયાર નથા. 

આ પુસ્તકનું નામ આર્ચેઈના તહેવારોને: પ્રાશીન 
તથા અર્વાચીન ઇધતિહાસ એમ આપવામાં ર્રંથકર્તાએ 
ઇતિહાસ દછિઞ એક ભૂબ્ર કરી છે એવો આછેપ આવવાના 
સ'ભવ છે, તે ભૂલ એકે આ પુસ્તકમાં જેનુ' વિવેચન મરેલુ' 
છે તે સધળા તહેવારો ખરી રીતે આર્ષોનના છે કેશ તેમાં અના- 
યાના તહેવારો સેળભેળ કરેલા છે એતી વિવેચક દછિએ તપાસ 
ન કરતાં સધળા વહેવારાનાો એકસરખી રીતે આચેોના 
તહેવારોમાં સમાવેશ કરેલો છે એમ કેટલાકને લાગશે, પણુ મારા 
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મતે આ આશ્લેષ સ્વીકારવા જેટલે સરળ છે તેટલુ' જ તેમના 
કહેવા ષમાણે તપાસ કરવાનું કામ વિકટ છે. હાલના સમયમાં 
અસલી આય“રક્ત કેના અ”ગમાં કેટલા પ્રમાણુમાં વહે છે એ 
વિષે % વિદાનેોમાં વાદવિવાદ છે, ત્યાં પછી કેવળ આર્ચેાના 
રીતરિવાન્ને અથવા તહેવારો કયા કયા હતા એ નક્કી કરવુ 
કટલુ' સુસ્કેલ છે ? તેમ વળી સ્ત્તઃ આપણે જ જ્યારે આર્ષ 
નથી ત્યારે અસલી આચેના તહેવારોનુ' આપણે શું પ્રચેો।1જન 
છે ? આપણું રકત જ્યારે મિશ્રિત જ છે અને તે આપણે 
શુદ્ધ કરી શકીએ એમ નથી તા આપણા તહેવારો પણુ આર્યને 
ગમનાવ'ના મિશ્રણથી ઉત્પન્ન થયેલા હોય તો તમને આપણેૅ 
આપણા જ માની દૂર કરી શકીએ નહિ, અર્થાત્‌ આ નેમ 
સ'મિશ્રિત તહેવારોનું વિવેચન છે તેમ જ થવું ન્નેઇયે આવે 
ઉત્તરપક્ષ કરી શકાય એમ છે. ખીજ વાત એ છે કે પ્રાચીન 
રામન લોક્રેએ ભિન્ન બિત્ત દેરો।માંથી તે તે લોકના દેહતાઓ 
અને તહેતારોાને પોતાના દેતોના પચાયતનમાં તથા પ'ચાંગમાં 
સ્થાન આપી લેોકસ ગ્રડના તત્ત્તનતે માન આપ્યા માટે પાશ્ચાત્ય 
ઇતિહાસકાર રોમન લેક્રેની ખુદ્દિમત્તતાની પ્રશંસા કરે છે તે! 
એવે! જ પ્રકાર અનાર્યય-ન્નતિના સ'બ'ધમાં આપણુ આર્ય પૂર્વ - 
ન્નેએ કયે હોય તો તે માટે તેમની દૂર દછિને માન આપવાનું 
છેડી તેમના તે ધોરણુથી અત્યત વિરુ એવું ભિત્નતાનુ' ધોરષખુ 
તેમના વ'શ જ થઇ આપણે શા માટ રાખવુ જેઇયે ? 

પસ્તુત્ર પુસ્તકના વિવેચનમાં ધતિહાસકથન અને યુડિતિવાદ 
એવાં ખે ભિન્ન અ'ઞો છે, એમાંથી પહેલુ” એટલે કે અતિહાસિક 
માહિત ના સ'બંધમાં અહીં" એટલુ' જણાવવાની ૦૪રૂર છે કે 
માહિતી મેળવવાના કામમાં લેખક્રે અત્મ'ત પરિશ્રમ કર્યો છે- 
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એક જ 'તહેંવારનાં ભિન્ન' ભિન્ન 'પાંતમાં ભિન્ન ભિન્ન સ્વરૂપે 
કેની રીતે થયેલાં જણાય છે, તથા, તે કેવી રીર્તે થયાં વગેરે 
ખઆબતમાં લેખકે આપેલી માહિતી મને તો કેટલેક સ્થળે બિલકુલ 
નવીન જ લાગી અને ગાનસ' ગ્રહની દછિએ પુસ્તકના વાચન 
પછી મને થોડા ધણુ લોભ થો એમ મને લાગ્યા વિના રહયું 
નહિ. મારા જેવો જ અનુભવ ખીન્ન વાચકને પણુ થોડાધણુ। 
પ્રમાણમાં થશે તથા આ પુસ્તકે લોકોના જ્ઞાનમાં થોડુંઘણું 
પણુ ઉમેરણુ કયું એમ પ્રત્યેકને લાગશે એવી મારી માન્યતા 
છૅ. સંથકર્તાએ આપેલી સળી જ માહિતી સત્ય છે કિવા 
તૅમણું સ્થળે સ્થળે કરેલાં વિધાનેા સમર્થન કરવા લાયક છે 
એમ મારૂં કહેવુ' નથી, દાખલા તરીકે પાન ૬૧ ઉપર “મૂર્તિ- 
પૂન્નનું ગાળીયું હિ'દુઃએ।ના ગળામાં બુદ્ધના અતુયાયીએાએ ૦૮ 
ઘાલી દીધું. ” એવુ વિધાન છે. આવા પ્રેકાઃ્નાં કથના 
આધાર વિના મોઘમ રીતે કરવાં તે બરાબર નથી એમ મને 
લાગે છે. ક્રેટલેક સ્થળે વિષય-વિવેચનમાં આવક્યક ન હોવા 
છતાં એવાં કથને! કરેલાં છે પણુ આવાં સ્થળો બહુજ થેડાં 
છે અને બહુધા આવાં જે સ્ખલને। થયાં જણાય છે તે નિહેતુ 
હોવાને લીધે ક્ષમ્ય છે એમ પષ્યુ મને લાગે છે. વિષય પ્રતિ- 
પાદનનું બીજું અંગ એટલે કે પ્રત્યેક તહેવારે પાળવાની 
પચલિત પહદ્દિ સબધી સૂચવેલા સુધારાએ કિવા રથળે 
સ્થળે બોધ લેવાલાયક સ્રચવેલી વાતો છે. મારા મતે આ ભાગ 
અત્ય'ત મહત્ત્વનો તથા જરૂરનો છે. આરચેના *તહેવારોના 
સબંધમાં એતિહાસિક માંહિતી આપનારાં એક ખે પુસ્તકે 
પુર્જી મરાઠી ભાષામાં લખાયાં" હતાં તેમાં અને આ પુસ્તકમાં 
જે' અતર છે તે આટલુ જ છે. રા. ત્રકગ્વેદીની પ્રત્યક્ષ સારાસાર 
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વિચારશકિતની તયા પ્રાચીનમાંને ત્રાહ્મઅ'શ સ્વીકારી તેના 
પાયા ઉપર નવીન સુધારણાની ઇમારત ઉભી કરવાની ઘધચ્છાના 
પુરાવો આપનારા તથા તેતે કસોટીમાં લાવનારા ભાગ આ જ 
છે. આ ભાગ તરફ સમાજતુ', વિશેષતઃ ભગિનિવર્ગનુ' જેટલુ 
તત્કાલ અધિક લક્ષ જશે તેટલુ" સમાજ સુધારષાનું પગલુ” 
આગળ પડશે. 

સારાંશ એ કે સમાનસ”ત્રઇ તથા સમાજની ષગતિ આ 
બન્ને ટદછિએ આ પુસ્તકની ઉપત્રોગિતા મોટી છે તથા તેનો 
“ન્મ પણુ અત્ય'ત સમયે।ચિત થતો છે એમ મને લાગે છે. 
આ મારો મત આ પસ્તાવના દારા નમ્રપણે જણાવવાના 
સુચોગ મતે આપ્યા બદલ તથા આવા ઉપયુકત અને પરિશ્રમ 
પૂર્વક લખેલા પુસ્તકની પ્રસ્તાવના લખવાતુ' માન આપ્યા બદલ 
રા. ત્રડગ્લવેદીના આભાર માની સુગ વાચકોના હાથમાં આ 
પુસ્તક મોઢા આન'દથી અર્પણ કરે છું. 

આનંદમંદિર 


મી. વાસુટેવ ગાવિન્ટ આપટે 


9 ઉક 
ગ્રચક્તાનુ હદ્રત 

જૂના વિચારોના સહવાસમાં મારં આલપષુ વીતેલુ' હોવાથી. 
તેના સ'સ્કારા મારા પર પડયા વિના રલ્રા નહિ. બાલ્યાવસ્થામાં 
ન્નેયેલી અનેક પોરાપ્મિક ક્રીડાએ। તથા સાંભળેલાં હરિકી્ત'નોથી 
મારા અ'તઃકરણુમાં પાચીન વિભૂતિ માટે કુતૂહલ ઉત્પન્ન થઝું. 
અવકાશના વખતે કેટલાક પોરાણિક ગ્રંથો મારી પાસે વ'ચાવી 
તેનો અર્થ" ભકિતપૂર્ણુ ચિત્તે મારા વડીલ શ્રોતાગણુતે સ'ભ- 
ળાવતા, તે સમયે મારી મને।૬ત્તિ તહ્લીન થઇ જતી. બાલપણુના 
આ ધાર્મિક સ'સ્કારાએ અનેક સાંસારિક આપત્તિમાં મને ધારષુ 
દીધી. નાની 3મરમાં સંસારની જવાબદારી માથા પર આવી 
પડતાં મે' એક પ્રેમાળ અને ઉત્સાહી મિત્રની સાહાય્યથી માધ્ય- 
મિક શિક્ષણુ આપનારી એક સંસ્થા સ્થાપત ડરી યથામતિ 
બાર વર્ષ પર્યત લગભગ એક ૯નન્‍્નર વિદ્યાર્થીએને નૈતિક, 
ધાક અને બૌહ્રિક શિક્ષણુ આપ્યું. છેક અધુનિક સમય 
સુધી બાળક્રેને ધરમાં જ ધાર્મિક શિક્ષણુ મળવું હતું; પરતુ 
ગએ પદ્દતિ હમણાં નછ થતી ન્નય છે તથા આપણા ભાવિ 
સમાજનાયકે। ધર્મની બાબતમાં ઉદાસીન રહે, એમ અમને 
જણુયાથી મે' અને મારા મિત્રે બાળકવર્ગને ભેગે। કરી તિય- 
મિતપણે ધાર્મિક શિક્ષણુ આપવાની પહદ્દતિ ચાલુ રાખી. આ 
રીતે મને આ વિવયને। અભ્યાસ કરવાને! પ્રસંગ સહન# મળા 
ગયે1. એવામાં હું એક ધનેત્પાદક વ્યવસાયમાં પડી આધિ- 
ભૌતિક દદિએ હીન દશામાં આવી પડવો. એથી, સધળા 
દ્ણ વ્યવસામને। ત્યાગ કરી મારે નિર્જાફ માટે આ વિશાળ 
મુંબાપુરીનો આશ્રમ લેવે। પડયો. અનેક આધિવ્યાધિના પ'નમાં 
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સપડાવાથી થતી ચિત્તની વ્યગ્ર અવસ્થામાં મનને શ્ઞાન્ત કરી 
ધીરન્ટ ઓપનાર કેવળ ધમ” જ છે એવી મૂળથી મારી માન્યતા 
હોવાથી મેં તેં સ'બ'ધી કેટલાક પ્રાચીન અતે અવાચીન ગઞથોનું 
પરિશીલન ચાલુ કર્યું. દરમ્યાનમાં નવીન જ પ્રસિદ્ધ થયેલા 
ક્રુતિબેપ્ધે મારં લછ્્ય વેદ કાલીન ત્રકષિસુનિએ। તરપ્ર વિશેષ 
આકધકર્ષ્યું. ગયાં ચાર વર્ષમાં ઠેકઠેકાણે અન્યાન્ય મોમાંથી મળા 
આવેલી માડિતી તથા બિત્ત લિન્ન પાંતોસાં રહેનાર લેકે 
પાસેથી ર્દિભેદ સ'બ'ધી મળૅલુ' અલ્પ ઝાન મે' નોાંધપોાથીમાં 
ટાંકી રાખ્યું. કેટલેક વખત એક સુશીલ પત્રકારના હાથ 
તળે કામ કરવાનો મુષરોગ પ્રામ થયાથી તેમના પ્રોત્સાહન વડે 
ગ્મે માહિતી સર્વને ઉપયોગી થઇ પડે એ હેતુથી પુસ્તક રૂપે 
૬ આર્ચ ધર્મ ચારક એડી 7 તરક્થી મહારાદભાષાભિજ 
બધુભગિનીએ ના કરકમળમાં. સાદર કરૂં છું. 

આ પુસ્તક વિદ્ાનોને માટે લખવામાં આવ્યું નથી; 
કારષખ્ તેમના જ વિચારો તયા સાધના આધારે તે રચેલુ' 
હોઇ, તેમાં તેમને કાંઇ પણુ નવીન મળી શકશે એમ મને 
લાગતું નથી. તેમના રપારેત્રમતા લાભ મે ઉઠાવ્યો છે એ 
અદલ ડું તેમને ત્રદણી છું, આ ગ્રંથમાં મે રજુ કરેલા મતો 
સર્વ લે।કોને સરખી રીતે અ માન્ય થરો એમ નયી; કારણકે 
“ વ્યક્તિ તેટલી પ્રકૃતિ ' એ ન્યાચૅ પ્રત્યેક જષ્યુ' . પોતપોતાની 
દછિથી જગતને નિહાળે છે. તથાપિ મહારાદ્ીય વિદાન લેખકોએ 
મારાં ગ'થતો સત્કાર કરેલો નજ્નેઇ-ફું મારી. ન્નતને કૃતમૃત્ય 
માનું છું. પ્રત્યેક બ્યક્તિના વિચારમાં ચેતનય ઉત્પન્ન 
થાય અને તે સ્વત્વ ભૂલ્યા વિના નવીન દારએ ખાપણા 
ગીતરિવાજો પરિશુદ્ધ કરે એ જ મારે ઉદ્દેશ છે. ડં 
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કોઇ પણુ પાચીન" અગર નવીન *પઃથનેો ' પક્ષપાતી નથી; આ 
સવ ભિન્ન પ'થોમાં જે સષાનતા રહેલી: છે તેના પર જ મે 
આધાર રાખેલો છે. (જુએ પાન ૫૧૪ ) આ સમાનતા 
" એળખી કાઢવામાં જ આપણા તરણાપાય રહેલો! છે, અને 
તેનાથી જ આપણા પ્રાચીન દેશને! અભ્યુદય થરે એમ મને 
હ્ાગે છે. આદ્ય 'ત્રકવિમુનિઓના સ્તોત્રોમાં પ્રષ્નુખપણુ દછિગાચર 
થતા, ઉપનિષદોના ગહન વિચારોમાં દ્સ્યમાન થતા, તથા પરસ્પર 
વિરોધી જણાતાં અન્યાન્ય પુરાણુમાં ધત્યક્ષ થતા પરમેશ્વર 
આ આર્યભૂમિનેો ઉદ્દાર કરા ! 

આ ગ્રથના' વિષયને અતુરૂળ હોય એવી, પર'તુ એમાં 
સમાવેશ નહિ થયેલી કેોઉધક અપૂર્વ બાખતો મારા પ્રિય વાચક 
ભાઇ બહેનના ન્નણુવામાં હોય તો તેએ આ પુસ્તકષકાશક 
દારા મને જણાવવા કૃપા કરશે. ખઓીજી આશૃત્તિનો પસ'ગ મળ્યે, 
ડું તેનો ઉપયોગ: કરવા ચુજઝીશ નહિ. 

અતે, જેના રૃપાક્ટાક્રથી આ નાનકડે ગ્ર'થ લખો 
કાઢવા માટે અનેક આપત્તિગઝોમાંથી હૈં બચી શકતો % 
તે જગતન્તિય'તાના ચરણારવિ'દમાં તથા' જેના કૃપાપ્રસાદથી 
મારા મનમાં ધાર્મિક ખુદ્દિનું ખીન્નરાપષ્યુ ચયું તે મારાં માત 
પિતાનાં ચરણુકમલમાં આ અલ્પ ગ્રંથ સમર્પિત કરી હું મારાં 
પ્રિય બુ 'ભગિનીઓને સ્વાધીન કરં છ. 
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ચૈત્ર મહિના ૨૯ 

૧ સવત્સર પ્રતિપદા ૩૩ 
૨ શ્રી રામનવમી ૪૪ 
8 દોલેત્સવ ૯૩ 
૪ ગોરી ઉત્સવ ૧૦૯૪ 
પ હનુમાન જ્યંતિ ૧૧૧ 
વૈશાખ મહિને! ૧૨૧ 

૬ અક્ષય્યતૃતીયા ૧૨૩ 
૭ પરશુરામ જય'તિ ૧૩૦ 
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જૃષભાત્સવ ૩૬૫૬ 
' ભાદરવે! મહિને! ૩૫૫ 
હશિતાલિકા ' ૩૬૭ 
ગણેશ ચડતુર્યી ' ૩૭૩ 
ત્રડષિ પચમી ૩૮૭ 
જ્યેષ્ઠા ગોરી ૩૪૮ 
વામનદ્દાદશી ૪૦૨ 
અન'ત ચતુર્દશી ૪૧૦ 
મહાલય પક્ષ ૪૧૫ 
આસો મહિનો ૪૨૧ 
નવરાત્ર મહેોત્સતવ ૪૨૩ 
વિજયા દશમી અથવા 
દશેરા ૪૩૭ 
દીવાળી ૪૫૦ 
કારતક મહિને! ૪૬૫ 
બલિપ્રતિપદા ૪૫૬૭ 
યમદ્દતિયા અથવા 
ભાઇબીન ૪૭૨ 
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૩૩ તુલસી વિવાહ ૪૭૫ સહ મહિને। ૫૨૧ 
૩૪ ધાત્રી પૂક્#૪ન ૪૮૧ | ૪૦ વસ'તષચમી પર્૪ 
૩૫ વેકુ'ઠ ચતુર્દશી ૪૮૩ ! ૪૧ રયથસપ્નમી ૫૮૨ 


૩૬ ત્રિપુરી પોળિમાં ૪૮૧ | ૪ર મહાશ્ચવરાત્ર ૫૪૪ 
_સાગશર સાહિને। ૪૯૧ | કાગણુ મહિનો ૫૫૭ 
૩૭ ચ'પાષષ્ઠી ૪૫૪ | ૪૩ ઝ૪ાગણુના ઉત્સવ અને 
૩૮ ત્રી દ્ત્તજયતિ ૪૯૯ હોળા પ૬ 
પાષ મહિને ૫૦૭ 
૩૯ મકરસ'કમણુ ૫૦૪ 


વિષયપ્રવેશ 


સ્ટે સટ નાવવતુ 1 સટ નૌ સુન 1 સટ વીર્ગ જરવાવફે । 
તેગસ્મિનાવખીતમષ્તુ ના વિદ્દિયાવફે । 
૩8 જ્ઞાસ્તિ: શાસ્તિ: શાસ્તિઃ || 
. --જટોપસિપત્‌ 1 
“અમે બધા એકત્ર રહીયે; એકત્ર સેવા કરીયે; એકત્ર 
સાચથ્યષ સ'પાદન કરીયે; અમારૂં અધ્યયન અમતે તેજસ્વી 
બનાવે, અમે એકખીન્નના દ્વેષ ન કરીયે. ” 
ગડ સ્ટ જર્ગેસિઃ શળકાત ટમા મદદે વશ્ગેમકિમિ્યગત્રા: । 
સ્થિસેરરેલ્સુછુવસસ્સનૃમિય્યશેમ જેવરિતં ચરાશુઃ || 
--સુળ્વરપ'નિષવૂ | 
“હે દેવતાએ, અમારા કાન કલ્યાણુપ્રદ વાતો શ્રવણ 
કરે. હે યજનીય દેવતાએ, અમાશાં ચક્ષુ કલ્યાણુકારક ખનાવ 


હિ 


જીએ. સ્થિર એવા અવયવ અને શરીરથી તમાર સ્તવન થાએ. 
ઇશ્વરે જે આયુષ્ય આપેલું હશે તે અમને પ્રાસ થાએ. 


કાલની અનાઘનન્તતા 


કાલ અનાદિ છે, એવું જે પ્રમાણુ હિન્દુઆગ્ઝે ન્ણેલું 
છે, તેવું ખીજ કોઇપણ ધર્મના લોકોએ ન્નણ્યું નથી. ખ્રિસ્તી 
અને મહમદી ધર્મના મત પ્રમાણે ન્નેતાં આ જગતને પાર'ભ 
થયે ૪ક્ત સાત હન્નર વર્ષ થયેલાં છે. કાલની અનાલનન્તતા 
આય* ત્રડષિઓનાં અંતઃકરણુમાં ઠંસેલી હોવાને લીધે આકારા- 
માંના જુદા જુદા ખગોલનું વર્યુન કરતી વખતે તેમણે સૂર્ય, 
ચન્દ્ર, નક્ષત્ર, તારાએ, મેધ, ત્રદતુ, માસ, દિવસ વગેરેના 
સ્તોત્ર ઠેકાણે ઠેકાણુ ગાયેલાં છે. તૈત્તિરીય બાહ્યણુમાં વિશ્વની 
અનન્તતા માટ નીચે પમાણુ ઉલ્લેખ મળી આવે છેઃ 
સોનોસિ સ્થ્નોસિ | બનત્તોલ્ય વારોસિ | બક્ષિતોલ્યક્ષચ્યોસિ । 
““તું લેક છે, સ્વર્ગ છે; અન'ત છે, અપાર છે; અક્ષિત 
અતે અક્ષય્ય છે.” એવા આ અદ્ભુત અને વિશાળ વિક્રની 
અ'દસ્યુ' આપણું નિવાસસ્થાન જે પૃથ્વી તે બહુ જ નાની 
હોવા બદલના ઉદ્ગાર તેમણે કાઢેલા છે. 
યથ રદચીસ્દ્ર ફેવગોધાઃ રશાચસ્તે શિવતતમાં યસાત 1 
ત્યાં જોવાન ત્યા યુથીરા ટ્રાષીચ બાચું: પ્રતરં ટ્ધાનાઃ ॥ 
ય૬૦ ૬-૯૧૨-૬૨ 
“ખરેખર, હે ₹ન%, પ્રથ્વી જે દસગણી વધે અને 
મગુષ્યતું આયુષ્મ શિરકાલ ટક્નારં થાય, તો જ હે ઉદારદેવ, 
તારૂં વિખ્યાત સામથ્મ, શક્તિ અને પરાકેમ ૬ુલેકમાં સમારો.” 


ક. 


આ સકફતમાં સનુષ્યપ્રાણી મર્ત્ય છે, એ જેવું ખતાવેલું છે 
તેવું જ પથ્વી'કરતાં ઘુલેક કેટલો બધે મેટા હેોવાતું પણુ 
શ્ત્રનિત કરેલું છે. જે કાલના પ'નમાં સવ" ચરાચર પદાથ 
સપડાયેલા છે, તેની અનાઘલનન્તતા સ'બ'ધીની કલ્પના નીચેના 
વિવેચન ઉપથી થઇ ચક્રે તેમ છે. મૃત્યુ લોકમાંના મનુષ્ય 
પ્રાષ્ઠ્ઠીની કાલ ગષણુત્રી પ્રમાણે જ્યારે ચાર અબજ અને બત્રીસ 
હુન્નર વર્ષ પુરાં થશે થારે જગતના કર્તા તરીકે માતેલા 
અહાદેવનો એકે દિવસ થશે. એવી રીતે બહ્દ્દેવનાં સો વષે 
પુરાં થરો, ત્યારે તેતો અને તેની સૃદિતા નાશ થશે,  ( અર્થાત્‌ 
કાલની સત્તા છાહ્દદેવ ઉપર પણુ ચાલે છે, તો પછી બિચદરા 
મનુષ્યપ્રાણી તેના સપાટામાંથી કેવી રીતે બચી રકે? આ 
સપાટાને ચુકાવી અમર થવાને! માર્ગ શેધી કાઢવામાં પાર્ચત 
ત્રરદષિએ રોકાયા તેનું કારણુ પણુ એટલું જ કે આ કાલને 
પણુ દાદ ન આપવી 'એવુ' તેમણે પાયું”. )ે જગતની ઉત્પત્તિ 
થયે હમણાં ભહ્મદ્દેવનાં ૫૦ વર્ષ પુરાં થયાં છે. આ ઉપરથી 
કટલાં વર્ષો અગાઉ જગત ઉત્પત્ર થયું તેની ગણત્રી કરી લેવી. 
અઆહાદેવનો એક દિવસ પુરો થતાં સુધી ૧૪ મનન્‍્વ'તર થાય છે. 
તે પૈકી સ્વય'ભુ, સ્વારામિષ, ઉત્તમ, તામસ, રૈવત અને 
ચાક્ષુપ, આ મનન્‍્વ'તરા વીતી જઈ હાલમાં વૈવસ્તત મન્વ'તર 
ચાલે છે. આ પછી સાવર્ણિ, દક્ષ સાવર્ણિ, બ્રહ્મ સાવણિં, 
પમ સાવર્ણિ,' ર્‌ેદ્ર સાવર્ણિ, વેદ સાવણિ અને ઇદ સાવર્ણિ 
એ મન્વ'તરો આવવાના છે. દરેક મતુ ૭૧ મહાયુગનો હોય 
છે અતે એક મહાયુગ ૩૩,૨૦,૦૦૦ વર્ષ સુધી ચાલે છે. 
આજ સુધી ૨૭ મહાયુગ થયા અતે હાલમાં ૨૮મો મહાયુગ 
ચાલે છે. આ ૨૮મા મહાયુગમાંતા કૃતયુગ- (૧૭,૨૮,૦ ૦ ૦વર્ષ) 


ત્રેતાયુગ (૧૨,૪૫,૦૦૦ વર્ષ), દાપર યુગ (૮, ૬૪,૦૦૦ વર્ષ), 
આ ગણુ નાના યુગ પુરા થઈ હમણાં ચોથો કલિયુગ 
ચાલે છે. આ કલિયુગ ૪,૩૨,૦૦૦ વર્ષ સુધી ચાલશે. તે પૈકી 
હમણાં ૫,૦૧૦ વર્ષ પુરા થયાં છે. આ હન્નરેોની નહિ પરતુ 
લઃખોાની ગણુત્રીના આંકડા ઉપરથી જગતની અનાઘનન્તતાની. 
કલ્પના સાધારણુ રીતે થવા જેવી છે. 

વદ કાલમાં ત્હષિજનાએ સર્ય' ચન્દ્રાદિકની પ્રાર્થના કરી 
તેમના પ્રીત્યર્થ યસયાગાદિકિ કાર્ય કરતી વખતે માસ, ત્રડતુ, 
નક્ષત્ર વગેરેના સબંધમાં કેટલાએક સિદ્ધાન્તાો ઠરાવેલા છે. તે 
ઉપરથી આર્યાવતની અદર 

જ્યાતિષશાગઝ્નનેો ઉદય 


થયો. પૃથ્વીને અને સર્જ ભુવનોને સૂય આધારભૂત છે એવું 
ઠરાવી તેની અનેક પ્રકારે સ્તુતિ કરેલી છે. વેદમાં “ વિષ્ણુ * 
“આ શખ્દ સૂર્યવાચક છે અને તેનાથી ધનધાન્ય તથા સર્વ 
પ્ર'જી માત્રની ઉત્પત્તિ થઈ છે, અને પોષષણુ થાય છે એવું 
દર્શાવેલું છે. 
સવિતારં ચનતતિ ચસ્સવિતા₹ ચગતિ તહ્યારત્તરત: ૧શ્ાવયચં 
મુચિઇં વવસાવઃ વવસે સસિસપ્રશ્સો હોવ ઇસસ્વયતે ॥ 
--પે્‌. છા. ર-૭ 
. “ હોતા સૂર્યનું યજન કરે છે, માટે ઉત્તર-પશ્ચિમ તર૪થી 
પવન વાય છે. કારણ કે તે સૂર્યથી ઉત્પન્ન થઇતે વાય છે.” 


આ ઉપરથી સપણ ન છે કે, ઉત્તર-પશ્રિમ તરધથી 
પવન જુ'કાવાનું કારણુ સૂર્ય છે, એવુ પણુ પ્રૉચીત કાલમાં 


દે 


#તણુવામાં આવેલું તું. ત્રધગ્લેદમાં સૂર્યને “ સહ્ષ રક્મય:? ની 
ઉપમા આપેલી છે. આ ઉપરથી સર્યનાં કિરણો સાત પ્રકારતાં 
છે એવે જે બોધ થાય છે તે સર્યનાં કિરણુ।માં સાત રગ હોવા 
મારના આધુનિક સિદ્ધન્તને મળતો આવે છે એમ કહી સકાય. 
સૂર્યના ઉદય અને તેતો! અસ્ત એ ખદલ પ્રાચીન લોકોએ ને 
મત દર્શાવ્યો છે તે પણુ ધણે! મહત્ત્વને! છે. એત્તરેય આહા 
(૧૪-૧૫) માં કહેલું છે કે: 
સ વા છ્વ ન જફાચનાલ્તતેતિ નરિતિ તં ચર્સ્તસમેલીતિ મન્ચંતસ્ટૂ 
ણ્ય લરંતમિત્વાથાત્માનં સિવ્ચલ્યલે રત્રીનેયાવસ્સાત્‌ ગુઃસ્તેટઃ વરલ્સાર્ય 
ચરન પ્રાતર્ફેલીતિ મન્યંતે રકેરેલ તરત મિત્યાત્થાત્માન વિષચસ્યતન 
. શર્યાવસ્તાત કુસ્તે રાત્રી પરત્તાત્‌ સ વા ૨૧૬ ન જર્‌ાસન 
સિમ્રોચતિ ॥ 

““ આ સૂર્યનો કે!ઇ દિતિસ પણુ અસ્ત થતો નથી, 
9% ઉદય થતો નથી. અસ્ત એટલે સૂર્ય દિવસને છેડે 
જઇને પોતાને ઉલટો ફેરવે છે; એક ખાજુએ રાત અતે 
“આજી બાજુએ દિવસ કરે છે. ઉદયનોા અર્થ એટલે જ કે 
રાતનો અ'ત લાવીને પોતાને ઉલટા ફેરવે છે; આ તરફ 
દિવસ અને પેલી તર% રાત કરે છે. ખરી રીતે સૂર્ય કેોઇઇપણ 
દિવસ અસ્ત પામતો નથી.” સૂર્યને અને ચન્દ્રતે લીધે પૃથ્વી 
ઉપર પ્રકાશ અને અ'ધકાર એમનું નિયમન થઇને શીતાષ્ણુતાથી 
ઉત્પ્ત થયેલા પદાર્થોની સ્થિતિમાં ફેર#ાર થયા કરે છે. 
વેદકાલમાં જ જ્યાતિષશાર્મરસોએ કાલમાનતું માપ ઠરાવી વર્ષ, 
ત્રડળુ, માસ, દ્વિસ એ પમાણે તેના મુખ્ય ભાગ પાડયા છે. 
સુર્યની આસપાસ પૃથ્વીની એક પ્રદક્ષિણા પુરી થવાને જે 
તખત લાગે છે તેતે સૌર્વષષ કહે છે. ૩૬૫ દિવિસ, પ કલાક, 


 .. 


૪૮ સિનિટ અતે ૪૭ સેક'& નેટલે વખત નાય હષારે ભક વર્ષ 
પૂર્ણ થાય છે. પરતુ પૃથ્વીની આસપાસ ચન્દ્ર પણુ ૪રે છે; 
અનતે૨૯ દિવસ, ૧૨ કલાક, ૪૪ મિનિટ અને ૨૮ સેકે“ડ જેટલા 
વખતમાં એક, . એ પ્રમાણે ૧૨ પ્રદક્ષિણા પુરી થાય ત્યારે 
ચાન્દ્રવર્જ પૂર્ણ થાય છે. આતે ૩૫૪ દિવસ, . ૮ કલાક, ૪૮ 
મિનિટ અને ૩૩-૫૫ સેક'ડ$ જેટલો વખત લાગૅ છે. અર્થાત્‌ 
સૌરવર્ષ કરતાં ચાન્દ્રવર્ષ નાનું છે. આશરે ૩૧૦ દિવસમાં 
ચાન્દ્રવર્ષ પુરૂં થાય છે એવું વેદકાલના આયે ન્નણુતા હતા એ 
નીચેના મત્ર ઉપરથી સપણ થાય છે: 

ટ્રાયશાર નહિ લગ્ઝદાય વર્ષજતિ ચણ પરિ સાય ય્ય 1 

ઝા ૧મા સળ નસિથનતાસો અત્ર વ્ય શતાસિ વિશતિશ્વ તહ્યુઃ 1 

--ક્ર૬. ૨-૨૬૪-૬૨ 


“સત્યભૂત ( આદિત્ય ) નું ૧૨ પાંખડીવાળુ ચક્ર 
ઘુલોકની આસપાસ સદેવ ભ્રમણુ કરે છે, પરતું તે નાશ. 
પામડું નથી. હે અગ્નિ, આ ચક્ર ઉપર પુત્રોનાં ૭૨૦ ન્નેડાં 
ખેડેલાં છે ” આ સૂડતમાં જ આગળ કહેલું છે કે “ તે ચક્રને 
રા'કુ પ્રમાણે ૩૭૬૦ પાંખટીએ પાસેપાસે બેસાડેલી છે. ' આને 
અચ એવે થાય છે કે સંવત્સર એ ચક્ર છે અતે તેના 
૧ર મહિના એ ૧૨ પાંખડીએા છે. ૩૬૦ પાંખડીએ એ 
દિવસ દર્શાવે છે; અને દિવસરાત એને ન્નેડાં મણીયે તે 
૭2૦ દિનભાગ થાય છે. 


“્યોતિષશાસ્તરમાં જેમ જેમ વિરેોષ પ્રગતિ થતી ગઇ તેમ 
તેમ સૌર અતે ચાન્દ વર્ષના દિવસ નેષ્ઠી ઠરાવવામાં આવ્યા 
અને પાંચ સારંવર્ષતોા એક નાનો યુગ અને પાંચ ચર્વર્ષને 


(અથવા બાર્ઈસ્પત વર્ષને) એય્લે ૧૦ સ'વત્સરતો એક યુગ 
ગેમ ગય્યુત્રી થવા લાગી. પ'ચવાર્ષિક યુગનાં વર્ષોનાં નાળ 
સ'વત્સર, પરિ ર્વત્સર, ઇદાવત્સર, અનુવત્સર અતે છટ્વત્સર, 
એમ હતાં. ૬૦ સૌરમાસ અથવા ૧૨ ચાન્દ્રમાસતા આ યંગ 
હતા; અતે સ'વત્સરના ૩૫૫, પરિવત્સરના ૩૫૪, ઇદાવાસરતા 
૩૮૪, અતુવત્સરના ૩૫૪ અને ૪દ્વતસરના ૩૮૩, ક પ્રમાણે 
દ્વિસ ગણુવામાં આવતા: એમના ગપ્રીત્યથ દરેક વર્ષે યસમાં 
આહુતિ આપવામાં આવતી. હાલમાં આ યુગો પ્રચારમાં નથી. 
બૃહ્સ્પતિને સૂયની આસપાસ કરતાં આશરે બાર વર્ષ લાગે 
છે; અર્થાત્‌ બાર્જસ્પત્ય અથવા ગુર્વર્ષઃ ૧૨ વર્ષનું થયું. એવાં 
પ ગુરૂવર્ષમાં ૬૦ સ'વત્સરનતે સમાવેશ થાય છે અને દરેકને 
નમ આપવામાં આવેલું છે. પભવથી ક્ષય સુધીના ૨૦ સ'વત્સર 
આ સુધી પણ્‌ પ્રચારમાં છે. 
સર્યનાં કિરણાના ચોાગથી શીતાષ્ણુતાતું પ્રમાણુ । નિય્મસર 
બદલાઈ જઈ પૃથ્વી ઉપરના ચરાચર પદાર્થ ઉપર જે પરિણામ 
થાય છે તેનું પણુ સૂક્મ રીતે નિરીક્ષણુ કરી આ સ્થિતિમાં 
ફરફાર કરનાર કાળના વખતને ત્રડલુ એ નામ અપવામાં આવ્યું- 
અર્થાત્‌ સૂર્ય પોતે ૯૪ 


અંદતુ હોવાનું કાર્ય 


છે એ પ્રાચીન આર્ષેોદની ન્નણુમાં હતું. માટે જ તેમણે કહેલું છે ક્ટ 


વર્યાવનુ પ્રરિશ' વાચિવાનામતુન પ્રાશાસટ્રિધાવયુષ્ડુ ॥ 
--દ્ર૦ ૨-શ૨્ક્-ર્‌ 
“ઝય ત્ર્ડળુઓનું નિયમન કરીને પૃથ્વીની પૂર્વાદિ દિશાઓને 
એક પછી એક મેમ નિર્માણુ કરે છે.” દરેક બે મહિનાની 


છ 


ક 
[* 


એક ત્રડતુ, એમ ગણીને તૈત્તિરીય  સ'હિતામાં વસ'ત, ચીષ્મ, 
વષા, શરદ, હેમ'ત અને શિશિર, એ પ્રમાણુ ૭ .તડતુનાં નામ 
આપેલાં છે. કોઇક જ ઠેકાણું હેમત અને શિશિર એ ખેનું 
એક૪ીકરણુ કરીને પ ત્રકતુ માનેલી ન્નેવામાં આવે છે. આ છ 
શરડતુમાંની 

સસલો મીને! થ્યા । તે વેથા જસ: શરષ્ફેસંઝઃ શિસિરલ્તે' પિત્તરો 2: 2૮ 
સ ચગોશમામર્તતે 1 જેવેવ તહ મથસિ 2૮૮ ચત્ર ઇસ્િળાવર્સસે 
પવિછુવ તહિં અવતિ--- --શાલ નાળળ ૨-૨ 


વસ'તાદિ પહેલી ત્રણુ ક્ડવુએ દેવતાઓની છે અને 
છેવટની ત્રણુ પિતરેની છે. આ પ્રકારની કલ્પના સમાજમાં 
અત્ય'ત માનીતી થઇ/ હતી, માટે અ મહાભારતકાલમાં પરિછા- 
મરણી ભીષ્મપિતામહે પિતરોની કતમાં પ્રાણુત્યાગ કરવાનું 
બંધ કર્યું. વિષુવનું સાન પાચીન કાલમાં ઘણું જ થયું હતું. 
તેત્તરિય સ'હિતામાં 
ઝાહિલ્યઃ વગ્યાયો ૬્સિળનેસિ વરુત્તરળ 1 
ગમ કહેલું છે. આ સર્વ ક્ડતુમાં “તસ્ય તે વસંત: શિર? એમ 
કહીને વસંતને અમમાન આપ્યું તે પણુ યોગ્ય છે. ચન્દ્રકલાનું 
નિરીક્ષણુ કરીને નક્ષત્રમાર્મની ચન્દ્રની ગતિ ત્રડગ્વેદના કાલમાં 
ન્નણુવામાં આવી હતી. ( જ૦ મં, ૮-૨ અને સં. ૨૦-૮-૦૭) 
રામાયણુ-મહાભારત કાલમાં આ સંબંધમાં વિરોષ શોધ 
કરવામાં આવી અને ચન્દ્રમાના માગ માંહેના ૨૭ નક્ષત્રોનાં 
નામ આપવામાં આવ્યાં. જ્યોતિષના અભ્યાસ કરનારો અને 
તેના સબંધતી શોધ કરનારા એક જુરો વર્ગ આગળ આવ્યે. 
તેનું નક્ષત્રદર્શ અથવા ગણુક એ નામ પડયુ'. ( શકગગુર્વેટ 


ટટ 


૦-૬૦-૨૨ ) યત્યામાદિક કરવા તે અઝુક નક્ષત્ર ઉદય 
“પામે ત્યારે કરવા એવું ખાહ્મણુકારાએ ઠરાવ્યુ'. પૃત્તિકા, રોહિણી, 
મૃગશિર્ષ, ક્લ્મુની, હસ્તા, ચિત્રા એ નક્ષત્રનાં દર્શન 
થયા પછી ડયા ડયા યસ કરવા એ વિષે શતપથ ખાહાણુમાં 
કહેલું છે. (૨-૨૨ ) સૂર્યનો પ્રકાશ તઠતુપરત્વે દિવસના 
“અધિક ઓછા ભાગમાં પ્રામ થાય છે, એ ખારીકીથી ઠરાવી 
તેતે મળતા એવા યગુવિધ એત્તરેય ખ્ાહ્યણુમાં કહેલા છે. 
નક્ષત્રના માર્ગને અનુસરીને ચન્દ્રની ગતિ ઠરાવી તે પહેલાં વર્ગના 
ખાર મહિનાનાં પ્રાચીન નામ 
“નીચે જણાવ્યા પ્રમાણે હતાઃ--૧ મધુ, ૨ માધવ, ૩ ગુક્ર, 
૪ શુચિ, પ નભસ, ૬ નભસ્ય, ૭ ધ્વિ, ૮ ઉર્જ હ સહસ્‌ 
“૦ સહુસ્ય, ૧૧ તપસ્‌ અને ૧૨ તપસ્ય. આ સિવાય 
સૌરમાન પ્રમાણે ચાન્દ્રમાસની ગણત્રી 3 1૨થી જે એક માસને 
રેર પડતો હતો તેને યોગ્ય વખતે અ પેક માસમાં ગણીને 
“સ'સર્ષ” એ નામથી સખેોધતા હતા. ત્રડગ્વદના પહેલા મળમાં 
(૧૨ ૨૦-૮૭) એમ કહેલું છે કે 
વેટ્માયો ઘતત્રતો ટ્રાટ્શ ત્રગાવતઃ વાઃ ચ ૩વગાચતે । 
“(વરુણુ ) પોતાની આત્તાઓઆ બધા પાસે માન્ય કેર 

છે અને તેને દ્વાદશ માસનું જ્ઞાન હોય છે.” તે પૈછી દરેકમાં 
લોકસંખ્યાની વૃદ્ધિ એકસરખી થતી જય છે. શિવાય તેને 
“લાગીને જે એક મહિને કોઇ કોઇ વખત આવે છે તેની માહિતી 
ષણુ તેને હોય છે. આ ઉપરથી જણાઇ આવરે ક અધિકમાસનું 
'પૂર્ણુ સાન તે વખતે હર્તું અને સૌર્માસ ન ગગુતાં ચાન્દ્રમાસ ૦૪ 
ગણાતો હતો. 


કકે 


અધિકડમાસ 

પૃથ્વીની આસપાસ ચન્દ્રની એક પ્રદક્ષિયા પુરી કિ 
જે વખત લાગે છે તેતે ચાન્દ્રમાસ કહે છે. આ પ્રમાણે તેની 
૧૨. પ્રદક્ષિણા થવાને લગભમ ૩૫૪ દિવસ લાગે છે. પૃથ્વીની 
સર્યની આસપાસ એક ગ્રદદ્વિણા પુરી થઈ એટલે ૧ વર્ષ 
પુરૂં થયું. નેને ૩૧૫ દિવસ, પ કલાક, ૪૮ મિનિટ અતે ૪૫ 
સેક ડ જેટલે! વખત લાગતો હોવાથી ૬ર સાલ ચાન્દ્રમાન અમે 
સૌરમાન વર્ષમાં લગભગ ૧૧ દિવસનું અતર પદે છે. આ 
અ'તર વધવા નહિ દેતાં દરેક ત્રીજે વષે" એક મહિને! વધારી 
સૌરમાન વર્ષ સાથે ચાન્દ્રમાન વર્ષતોા મેળ સેળવી લેવામાં 
આવે છે. આ વધારેલા મહિનાને જ અધિકમાસ કહે છે. 
દરેક મહિનામાં સૂર્ય એક રાશિમાંથી ખીજ રાશિમાં ગયે 
એમ લાગે છે. આ ભાસમાન સ્ાર્ષયની ગતિને સ'કમણુ કહે છે. 
એવાં સ'કમણુ અથવા સ'કંતિ ૧૨ છે. ચૈત્ર મહિનામાં મેષ, 
વૈશાખમાં શ્ષભ, આ પ્રમાણે એક વર્ષમાં મીન સુધી ૧૨ 
રાશિનો સય" ઉપભોગ લે છે. અર્થાત્‌ ૧૨ સુર્યસ'ક્રાંતિ થાય 
છે. (મકરસ'કરમણુને તહેવાર જાએ।) પરતુ ચાન્દ્રમાસને લીધે 
કેશ! કોઇ વખત એવું બને છે કે એકાદ મહિનામાં સ'કમણુ જ 
બનતું નથી; એટ્લે ખે સ'કાંતિની વચમાં ખે અમાસે! આવે 
છે. આવા મહિનાને અધિકમાસ માતે છે. ચૈત્ર મહિનાથી આસો 
મહિના સુધી માત્ર અધિકમાસ આવે છે. કારતક, માગશર, પોષ, 
મહા એ ચાર મહિનામાં કોઇ પણુ વખત અધિકમાસ હેતે 
નથી; અને #ાગણુમાં પણુ કોઈક જ વખતે અધિકમાસ આવે છે. 

આ ઉપરથી ધ્યાનમાં આવશે કે જે મહિનામાં સૂર્ય- 
સ'કાંતિ હોતી નથી તે મહિનો અધિકમાસ હોય છે. કે કોઇન 


પછ 


૧૦૬૧૭ 
ન્ટ, 


થ"ખત એક ૦% ચાન્દ્રમાસમાં ખે સૂર્ય સ'કાંતિ આવે છે. તેને 
ક્ષમમાસ કહૈ છે. પાછ”ી ગયેલા અધિકમાસ પછી આગળ 
આવનારો અધિકમાસ ત્રીસમા મહિનાથી આડ કે નવ મહિ- 
નાની દરમૌીયાનમાં કોધપણ એક હેય છે. એકસો એકતાલીસ 
વષષ પછી અથવા એગણીસ વર્ષ" પછી ક્ષયમાસ થાય છે; તે 
કારતક, માગશર અને પોષ, એ મહિતામાંનો કેઇઇપણુ એક મહિનો 
હાય છે. જે વષે' ક્ષયમાસ થાય છે તે વવે' ક્ષયમાસની પહેલાં 
એક અને ક્ષય માસની પછી એક, એવા બે અધિકમાસ આવે 
છે. અધિક અને ક્ષયમાસની યોા।!જના કેક્ત ચાન્દ્રમાન વ્ષષ'તે।. 
મેળ સૂર્યમાન વર્ધની સાથે સેળવવા માટે જ કરી છે એ નને કે 
ખરૂ છે, તાોપણુ આ મહિનાને મલમાસ અથવા અશુહ્દે મહિતે।. 
ઠરાવીને શાસ્ત્રકારોએ તે મહિનામાં નિત્ય નેમિત્તિક ધર્મ'કૃત્ય 
ઉપરાંત લગ્ન, જનોઇ વગેરે શુભકૃત્ય કેરવાં નહિ એમ દઠંરાવેલું. 
છે. અધિક્માસ-માહાત્મ્ય અતે ખીત્ન ગ્રંથ ર્થીને આ 
મહિનામાં અનેક વ્રત અને દાન કરવા માટે શાસ્ત્રકારોએ કહેલું. 
છે. અધિકમાસને લીધે એક મહિને! વધીતે તે સાલતેા 
ખર્ચ પણુ વધે છે એવી સમજથી ગરીબ સ્થિતિના લેક 
કિક્ર્માં હેય છે. ““ દુકાળમાં અધિક માસ? એ કહેવત. 
પ્રચારમાં આવવાનુ' કારૂણુ પણુ એ જ કે, એક મહિનાનો 
વધારે ખચ* ચલાવવાતે। બોજ સાંસારિક માણુસો ઉપર અધિક- 
માસથી પડૅ છે. આ સમજ ભૂલભરેલી છે. જે દેશમાંના હિન્દુ 
પૂર્વન્નેએ સૂર્ય, ચન્દ્ર, નક્ષત્રાદિકતું સછ્‌મ રીતે અવલોકન કરીને. 
કાલમાનનું માપ યોગ્ય પ્રકારે ઠરાવી આપ્યું તેમના જ વ'શન્નેમાં. 
અનાનને! પ્રાદ્ભાવ થઇને ભળતી જ ધર્મકલ્પનાએઓનું સમાજ 
ઉપર પગડં બેસે, એ કરતાં વધારે શેોચનીય શું હોઇ રાકે ? 


ઉપર કહેલા મહિનાઓનાં નામ કાળે કરીતે લુસે થપ્તે 
નવાં નામ પ્રચારમાં આવ્યાં. હિન્દ્ધમૈશાસ્રમાંનાં . ધણાપખરાં 
ધર્મફૃત્યોના સ'બ'ધ તિથિએ સાથે અર્થાત્‌ ચાન્દ્રમાન સાથે છે. 
સ'કાંતિ સ'બ'ધીનાં કૃત્યો માત્ર સૌોર્માનના માસ ઉપર આધાર 
જાખે છે. બ'ગાલ અને મદ્રાસ પ્લાકામાંના તામિલપ્રદેશ અને 
મલખારપ્રાંત સિવાય ખીજે ઠેકાણે ચાન્દ્રમાન પ્રમાણે જ વર્ષ ગણે 
છે. મહિનાને પ્રાર'ભ માનવાની રીત પણુ એક જ પ્રકારની નથી; 
તાપણું સાધારણુ રીતે પડવા જે દિવસે સૂર્યોદય વખતે 
હોય તે દિવસે ચાન્દ્રમાસનો પ્રારૂભ થયો! એમ માને છે. સર્ય 
-અતે ચન્દ્ર એક ઠેકાણું આવે ત્યારે અમાવાસ્યાને। અ'ત આવીને 
માસ પૂર્ણુ| થાય છે. ક્રેઇ ઠેકાણે ચાન્દ્રમાસ પોર્ણિમાંત 
અતે કે।ઇ ઠેકાણે અમાવાસ્યાંત' કિવા અમાંત હોય છે. સૂર્યની 
આસપાસ પૃથ્વીની પ્રદક્ષિણા પૂરી થવાને જે. વખત લાગે છે 
તેનો બારમો ભાગ તે સોરમાસ. પૃથ્વી સર્યની આસપાસ %રે 
છે. તથાપિ સૂર્ય, જ દરેક સોૌરમાસમાં સ્થાન બદલે છે એવે 


ભાસ યાય છે. આ બાર મહિનાનાં બાર સ્થાનને આકાશમાંની 
“નક્ષત્રપંજની નિશાનીઓ ઉપરથી નામ આપવામાં આવેલાં 


'છે. તેમને રાશિ કહે છે. મેષ, શપભ વગેરે ખાર ર્રારિએ 
છે. ચન્દ્રની સાંવત્સરિક ગતિમાં જે ૨૭ નક્ષત્ર ઠરાવવામાં 
આવ્યાં તે પૈકી કેટલાંએક નક્ષત્રનો ઉદય દરેક દરેક મહિનાની 
પ થાય છે અને તે નક્ષત્ર ઉપરથી ચાન્દ્રમાસને નામ આપવામાં 

।વ્યાં છે. દાખલા તરીક્રે ચિત્રાનક્ષત્રયુક્ત પોર્યિમા ચૈત્રી તએ 
ર ગએોાળખાઇ જપતે ચૈત્રી જે મહિનામાં છે તે ચૈત્ર. 
આવી રીતે કૃત્તિકા, મૃગશાર્ષ, પુષ્ય, મધા, %લ્ગુની, ચિત્રા, 
વિશાખા, જ્યેદા, આષાઢા, શ્રવણુ, ભાદ્દદા અને અશ્વિની, 


--૫૨ 


આ નક્ષત્રો અવુક્મે કારતક, માગશર, પોષ, મહા, ફાગણુ, 
ચૈત્ર, વૈશાખ, જેઠં, અષાઢ, શ્રાવણુ, ભાદરવો અને આસો, 
આ મહિનાની પૂનમે હોય છે; પણુ પાર્ણિમાની આગળ 
પાછળ તેમને! ઉદય થાય છે એમ દેખાય છે. શ્રાવણુ શુદ પૂનમને 
દિવસે શ્રવણુ નક્ષત્ર ન હોય તો કોઇ કોઇ વખતે શ્રાવણી 
(ઉપાકર્મ' વિધિ) કરવાનું અન્ય તિથિ કપર ધકેલવામાં આવે છે, 
એવું આપણે ન્નેઇયે છીયે. સ'વત્સર, માસ વગેરૅને નામ 
આપવામાં આવ્યાં, તે જ પ્રમાણે મહિનાના ચાર ભાગ પાડીને 
એક ભામમાં 
સાત દિવસ અશવા સાત વાર 


પણ ડૅરાવવામાં આવ્યા. વારનાં સાત નામ વેદમાં કેઈ ઠેકાણે 
નથી. વારને બદલે વાસર એ શખ્દ ત્રઠગ્વેદમાં ખે હેકાણે મળે. 
છે. અથર્વ જ્પ્રોતિષમાં 

સારિત્ય: વોનો મોતશ તથા થખવટસ્વતી । 

માર્મવ: શનૈસ્રરલેવ છતે સસહત શિનાષિવા: ॥ 
એમ કહેલું છે. અર્થાત્‌ હાલમાં જે નામ વારનાં છે, તે 
અથવ જ્યોતિષના કાલમાં પચારમાં હતાં એ દેખીતું છે.. 
યાસવલ્કયસ્મૃતિમાં 

સૂર્ય: સોનો' મ્ીવુત્રઃ સોનવુત્રો થટ્લ્વતિ: | 

ય 

શુક? શનૈયરો રુ: જેયુશેતે પટ: સ્મૃતઃ 1/ 
એવાં નવત્રહનાં ને નામ આપેલાં છે તેમાંના પહેલા સાત 
વાર સ'બ'ધના છે એમ ખુલ્લું દેખાય છે. આ ઉપરથી યાસ- 
વલ્કય સ્મૃતિ વખતે રવિવાર વગેરે દિવસોનાં નામ પચારમાં, 
હાવાં જેઇધે.. વારની ઉત્પત્તિ, જુદા જુદા દેશોમાંતું વારપદ્ધતિતું 


શ 
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સામ્ય, વગેરે ખાખતો ધ્યાનમાં લઈ વારનાં ' નામ હિન્દુઓએ 
પારકી નામપહ્દતિનતે અવુસરીને લીધાં એવે, જ્યો1તિષશાસ્મ- 
વિશારદોનેો મત છે. 

હાલમાં જે પ'ચાગની પહંતિ પ્રચારમાં છે તેતે માટે 
ડવે વિચાર કરીયે. જેને પાંચ અ'ગ છે તે 

પ'ચાંગ. 

આ પાંચ અ'ગ એટલે તિથિ, વાર, નક્ષત્ર, યોગ અને 
કર્‌ણુ. અમાસને દિવસે સૂર્યય અને ચન્દ્ર એક હેકાણે આવે છે. 
પરતુ ચન્દ્ર પોર્ણિમા સુધી પૃથ્વીની બીજી બાજાએ ન્નય 
છે; અને મરીથી સર્યની બાજુએ વળી અમાસને દિવસે તેની 
પાસેની રેષામાં આવે છે. આ પ્રમાણે એક ચાન્દ્રમાસમાં તેની 
૩૫૬૦ અ'શ ગતિ હોય છે. આ ૩%૦ અ'શની ૩૦ તિથિ 
ગણાય છે. એટલે એક તિથિએ ચન્દ્ર અતે સર્યની વચમાં ૧૨ 
અ'શનું અ'તર પડે છે; અથવા એમ પણુ કહી શકાય કે ચન્દ્ર 
અને સૂર્યની વચમાં ૧૨-૧૨ અ'શનું અ'તર પડવાને જે ડાળ 
લાગે છે તેને તિથિ કહે છે. ૬૩* (આશારે ૬૪) દિવસમાં 
૧ તિથિના, એ પ્રમાણે ૧૨ ચાન્દ્રમાસમાં ૫-૬ તિથિને। લેપ 
થાય છે. સર્ચાદય વખતે ને તિથિ હોય તે ન ગણુય છે. ખે 
દિવસ સર્એાદય વખતે તિથિ હેય તો તિથિલ્દ્ધિ અને સર્યેદદય 
વખતે એકાદી તિથિ ન હોય તો તિથિક્ષર એમ કહે છે. 
તિથિથી અરધું અ'ત૨ પડવાને જે કાલ લાગે છે તેને જ કરણ 
કહે છે. એક સર્ચેદદયથી બીન્ન દિવસના સૂર્ચેદદય સુધીના કાલને 
વાર કહે છે. એક એક ભાગ ૮૦૦ કળાને!, એવા નક્ષત્ર- 
મહળના ર૭ લાગ કરીચે તો તે દરેક બાગને, અને તેના 
કંમણુમાં ચ%નોા જે કાળ “નય છે તેને નક્ષત્ર કહે છે. ચન્દ્ર 
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સૂય”ના ભોગને સરવાળો (ચે!ગ) કરીને તેના ઉપરની ૮૦૦ 
કળાનો સરવાળા થવાને જે કાલ લાગે છે તેને ચામ કહે છે 
પ'ચાંગમાં યોગનાં અગનેો સમાવેશ કરવાની પહૃતિ વરાહ 
મિહિર પછી પ્રચારમાં આવી એવું તજ્સોનું મત છે. જ્યોાતતિપ- 
શાસ્રનો આ પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારથી અભ્યાસ ચલાવી તેને 
ઉત્તમ અવસ્થામાં લાવી પહોંચાડવાનું શ્રેય આર્યભટ્ટ ( «ન્મ 
શક ૩૪૮) વરાહમિહિર (શક ૪૨૭) બહ્મચુમ (શક ૫૨૦) 
વગેરે પ્રાચીન પ'ડિતોને છે. તેમતી પછી આ દેશમાં ઘણા 
જ્યાોતિષશાસ્તસ્ત થઇ ગયા. તે બધાએએ તત્કાલીન સાદા 
સાહિત્યની મદદથી ખગોલ સ'બ'ધી જે શેી।ધધ કરી તેતો. વિચાર 
કરીયે તો તે પાચીન ગોધકેની ખૃદ્ધિમત્તા માટે મોટી નવાઇ 
લાગે છે. જયપુર, મયુરા, કાશી, ઉજ્જયનિ, તક્ષશિલા વગેરે 
ડેકાણું આકાશ માંહેના ત્રહે અને નક્ષત્રોના વેધ લેવાની 
પાથીનકાલમાં જે વેધશાળાએ। હતી, તેમાં વિદ્યાદેવીના અનેક 
ભક્ત સો।ટા પ્રેમથી દિવસરાત નોંધ લૈવા બેસતા હતા. ગના 
પ્રકારની શોધ કરવા માટે એ પાચીન આય'જ્યાતિષોને દ્રવ્ય- 
રૂપે મોટે મ્હાંબદક્ષે મળતો હતો એવું નથી; પરતુ તેમાં 
તેમને આન'દ લાગતો હતો, એવી રોધકખુદ્ધિના નિસ્પૃડ 
વીર આ દ્દેશમાં ૪રીથી અવતીર્ણું થશે ત્યારે «૮ આપણે 
ભાગ્યોદય થશે. ન્યોાતિષશાસ્ત્રના અનેક ગ્રચ ઉપલબ્ધ છે. 
એક'દર ૧૮ સિદ્ધાન્ત લખાયેલા હોવાનું કહેવાય છે. તે પૈકી 
પરાશરત'ત્ર, ગગ'સ'હિતા, બહ્ાસિદ્ધાન્ત, સર્યસિહ્ધાન્ત, વસિષ્ટ 
સિદ્ધાન્ત, રામકસિદ્ધાન્ત અને પુલિશસિદ્ધાન્ત એ પ્રસિદ્ધ છે. 
આ છેવટના પાંચ સિદ્ધાન્ત ઉપરથી વરાહમિહિર પ'ચસિદ્ધાન્તિકા 
નામતો જ્યોતિષમ'થ લખેલે। છે. 


#- ઈ 
શુમ્હય્- 


કાળે કરીને ખગોળયચાસ્ત્રના અભ્યાસ પાછળ પર્ડી 
જલજ્યોતિષ આગળ આવ્યું. સૂર્ય, ચન્દ્ર અને તેમનાથી લાખો- 
ગણુ મોટા નક્ષત્ર એ નામથી એળ'ખનારા સૂર્ય, અને આપણાથી 
લાખો કેશ દૂરના પલ્લા પર ફરનારા ગુરૂ, શનિ વગેરે ગ્રહેઃ 
અથવા પથ્વીએ, એમની નજર આપણુ ક્ષુદ્ર માનવો ઉપર 
હોઇને તે આપણા ભલાખુરાના કર્તા છે કે કેમ, પર્વ કર્માતુસાર 
યશેપયશની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ ઠામ સમજનારા આપણેઃ 
હિન્દુખાએ ન્વોાતિષશારમ ઉપરથી ઠડરનારાં ફળોનો વિચાર 
કરવામાં અથ છે કે નહિ, એ સ્વત'ત્ર અને વાદગ્રસ્ત પશ્ન છે.. 
પરતુ એટલી વાત તો ખરશી છે કે, મતૃષ્યપ્રાણી પોતાનાં 
ભવિષ્યત્કાલીન સુખદુઃખનું ત્તાન મેળવવા માટે સદા ઉત્સુક હેય 
છે. માટે શલજ્યાોતિષનું મહત્ત્વ એછાવધતા પ્રમાણુમાં પ્રથ્વીનીઃ 
ઉપરના સર્વા દેશોમાં છે. આ દેરામાં કદાચ તે વિરેષ પ્રમાણુમાં 
મનાતું હશે એટલું જ. આ દેશના લોક્રેને ભાગે અનેક 
પ્રકારની રાજજીમ, ધાર્મિક અને સામાજિક કાંતિ થવાને 
લીધે સ્હેજે જ તેમની પ્રભ્ટત્તિ દૈવ ઉપર હવાલે! નાખવાની થઇ, 
અને તેથી #લજ્યાતિષનુ' મહત્ત્ત આ દેશમાં વધ્યું હશે. આ' 
સબંધમાં પણુ અહીના લોશાએ ધણા પરિશ્રમ કરવાથી 
તત્સબંધી વાડમય આસ્તિત્વમાં આવ્યું. સુઠ્તત માર્તડ,. 
રત્નકોરા, મુઠ્દતચિતામશિ, સુઠ્દસિધુ, ન્યેોતિર્વિદાભરણુ 
વગેરે કેટલા બધા ગ્રથ આજ ઉપલખ્ધ છે. દરેક વર્ષની” 
શરૂઆતમાં હેનારા ગ્રહ, ઉપરથી '  ' 

સવત્સરકેલ 

' કહેવાની જે પહ્દતિ છે, તે સ'બંધના ટલ્પલતા, રાનનવલિ- 
જગન્મોાહન, નરેન્દ્રવલ્થી, સમયત્િહ્ધાંજન વગેરે શ'થ છે. સ્વરોદય. 


ઉદ 


અને સારોહાર એ એક પ્રાચીન જેન લેખકના શકુન સ'બંધીના 
ગ્રથો છે. સહ્ર્ત , શકુન, યોગ, પરુષ્યકાળ વગેરે જેઇને કાર્ય તો 
આર'ભ કરનારાઓને તુકારામ ખુવાએ કરેલો ઉપદેશ ધ્યાનમાં 
લેવા જેવો! છે. તુકારામ ખુવા કહે છે કરે 
જિટ્ઠાચે નાન ઘ્યાને | શેં વાઝ ટાજાવે ॥ 
આવવ સુટ શકુન | દ્રિ વિટ્ઠાસેં ધ્યાન ॥ 
રેલા વાહિગે છ ચોમ | જામા રળે વાય સમ | 
તુજ થાળે છૃરિસ્યા જલા | શુમ જાળ સર્જ રિશા ॥ 
“પશ્વિર્તું નામ લઇને પગલું આગળ ભરવુ" એ જ 
ખરં સુહ્ત" અને શકુન છે. હદયમાં ઇશ્વરનું ધ્યાન ધરવાનો 
યોગ હોય તે! પછી ફાયદો મળવામાં શી ખામી રહે ? 
તુકારામ કહે છે કે હરિના દાસને માટે સર્જ દિશા અને કાળ 
શુભ જ છે.” એ જ ખરે પ્રગતિને! માગ છે એમ કેણુ કેમુલ 
નહિ કરે? 
ઉપલા વિવેચન ઉપરથી નાશ કે કાલની ગતિ 
વગેરે સ'બધી પ્રાચીન કાળમાં ધણી શોધ કરવામાં આવી હતી. 
ગુરૂત્વાકર્ષ્ણુ જેવી મહત્ત્વની ખાખતને। પણુ પ્રાચીન ફાળમાં 
વિચાર ફરવામાં આવ્યા હતો. ખાહ્મસિદ્ધાન્તના લેખક બહ્મગુપ્તે 
કહું છે કે પદાર્થનું આકર્ષણુ કરવું એ પૃથ્વીનો નેસર્ગિક 
ધમ છે. સૃછિનિયમાનુસાર સવ* પદાર્થ પૃથ્વી ઉપર પડૅ છે. 
ભાસ્કરાચાર્ચે. પણુ એ સબ'ધમાં કહેલું છે કે 
બાજુરિશિષ્થ અદી તય ચત્‌ 
શ્ય શર સ્ત્રામિયુલં હ્યરાવસ્યા 
આાફ્નષ્યતૅ લલ્વતતીય માત્તિ | 
મોજાષ્યાય--અુવમવતેકા » 


શૃ૭ 


“પૃથ્વીમાં આકર્ષણુશક્તિ રહેલી છે. તે આઢાશ- 
1ના કોઈ જડ પદાર્થ સ્વશક્તિથી પોતાની તર્ક ખે'ચે- છે, 
ગમ લાગે છે.” આ ગુરત્વાકર્ષણુના નિયમાનુસાર સર્વ ગાળ 
ની આસપાસ ૪રે છે. એ રેોધ માત્ર આપણા દેશમાં થઈ 
થી. આતું કારણુ ઉપર જણાવેલી ત્રાસદાયક ક્રાંતિઓ જ 
વી ન્નેઇયે. પૃથ્વી નિરાધાર છે, તે ગાળ છે, ગ્રહણુનું ખર્ર 
[રણુ પૃથ્વીની અથવા ચ-દ્રતી છાયા છે, વગેરે અત્ય'ત મહત્ત્વની 
[1બતોનું સાન આપણા દેશમાંના કેટલાએક સૈકા પહેલાંના 
1ધકોને પણુ હેતું. આ સર્વ, બાબતોને! વિચાર કરીયે તો આધુનિક 
[ળમાં આપણે હાથે ન્યેો।તિષશારની કંઇ જ સેવા થઇ નથી, 
તે સાટે માઠું લાગે છે. વર્ષ, માસ, વાર એમની માફક જ 


કાલ અશચવા શક 


એનુ સાન હોવુ પણુ ધણ છે. માટે તે સ'બધાી 
પરહિતી નીચે આપીયે છીયે. ગત કાલ ગણુવાને જગતના 
માર'ભતું વર્ષ" લેવુ' રાક્ય નથી. આ બાબતનો વિચાર કરીયે 
॥' આપણા દેશમાં રાગા જાજસ્ય જારળમ । એ કહેવતની 
થાર્થતા જણાય છે. મહમ્મદી, ખ્રિસ્તી, પારસી, ચીની વગેરે 
[કોએ પોતપોતાના ધમ પ્રવર્તકો ઉપરથી કાળ ગણુવાતું શરૂ 
યું" આપણા દેશમાં ધણુ ભાગે “શક' એ નામથી ઓળખખાનારી 
ર્દેશીઓની સ્વારીએ ઉઠાવનારા પુરષો ઉપરથી કાળ 
[ણુવાનો રિવાજ પડયો, 'એતી સાધારણુ સમજષયુ છે. 
માગળ આગળ તો શક એ જ રાબ્દ “ કાળ ”“” ના અર્થમાં 
।પરવામાં આવ્યો. હાલમાં જે જાદા' જુદા કાળ કે શક ચાલે છે 
|માં સસરષિ” કાળ, વિક્રમ કાળ,'શાલિવાહન કાળ, બ'ગાળી સન, 


૧૮ 


અમલી સન, #₹સલી સન, સૂર સન, સગી સન, કોલ્લમ 
અથવા પરશુરામ કાળ, નેવાર સન, લદ્દમણુસેન કાળ, ૨જ શક, 
વિલાયતી સન અને ખ્રિસ્તી સન એ મુખ્ય છે. તેમાં પણુ 
વિક્રમ કાળ, શાલિવાહન ફાળ અને ખ્રિસ્તી* સન એ અત્ય'ત 
મહત્ત્વના છે. 


કાશ્મીર અને આજીખાજીના પ્રાંતમાં સપ્તષિ” કાળ ગણુવાની 
રૂઢી ગ્રચારમાં છે. એતે “લૌકિક કાળ' 
અથવા ” શાસ્ત્ર કાળ * પણુ કહે છે. બ્રુવ 
નક્ષત્રની આસપાસ સપ્તષિ" ૧૦૦ વર્ષમાં એક નક્ષત્ર આક્રમણુ 
કરે છે. એ પ્રમાણે ૨૭૦૦ વર્ષમાં એમની એક ગ્રદક્ષિણા 
પૂર્ણ થાય છે. એ સમજુત ઉપર આ કાળની ગણુના છે. 
૬રૈક ૧૦૦ વર્ષ પૂર્ણુ થયા પછી ૪રીથી પહેલું વષ ગણુવામાં 
આવે છે. પૌ્ણિ માનત ચૈત્ર શુદ ૧ એ સપિ કાળનો વર્ષાર'ભ છે. 


સસષ૩ષિ કાળ 


બ'ગાળા સિવાય આખા ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં વિક્રમ કાળ 
અથવા વિક્રમ સ'વત ચાલુ છે. ખ્રિસ્તી 
શકના પ૬ વર્ષ પહેલાં આ કાળ ગણુવાને 
પ્રારભ થયે।, એવુ' માનવામાં આવે છે. તોપણુ તે પછીનાં 
૬૦૦ વર્ષ સુધી આ સ'વતનેો ઉલ્જ્ષેખ જુના લેખમાં મળતો 
નથી. તે અરસામાં જે પ્રસિદ્ધ વિક્રમાદિત્ય રાન્ન ઉજ્જયિનીમાં 
થઇ ગયો તેના જ નામથી આ શક ચાલુ થયો. સાધારણુ 
સમજુત એવી છે કે, વિક્રમાદ્ત્યિ પરાયા લોકોની સવારી પાછી 
હઠાવી તેથી આ કાળ ગણુવાની રૂદી પડી. આને એતિહાસિક 
આધાર નથી. ખ્રિસ્તી શકથી પ્‌ વર્ષ પૂર્વ અસ્તિત્માં 
આવેલા આ કાળનો વિકમાદ્ત્યિના નામ સાથે સબધ 


[વિદસ ડાળ 


ર. 


જેડવામાં. આવ્યો, એવું તજ્ઝોનું કહેવું છે, સુસ રાન્નના વખતના. 
લેખા તપાસીને મિન ૪લીટે એવો મત દર્શાવ્યો છે કે, મૂળમાં. 
માલવ કુળના લોકમાં આ સ'વત્કાલ રૂઢ હતો. વિક્રમાદિત્યની. 
કારછીર્દીમાં. માલવ કુળની ઉન્નતિ થઇ, માટે એના નામથી 
આ જીને કાલ ચાલુ કરવામાં આવ્યો. આ વર્ષની શરૂઆત. 
“દા જુદા ભાગોમાં જુદે જુદે વખતે થાય છે. ગુજરાતમાં 
ઘણુભાગે અમાનત માસના કાર્તિક શુદ ૧થી થાય છે,. 
કાઠીયાવાડમાં અપાડ શુદ ૩થી થાય છે અતે રજપુતાનામાં. 
પોર્ણિમાન્ત જૈત્ર શુદ ૧થી થાય છે. 


શાલિવાહન નામના એક કુ'ભારના છોકરાએ માટીનું 

સૈન્ય તેયાર કરીને તેમાં જવ ભર્યો અને. 

શાલિવાહન ૧ કે ડદદથી તેણે શક લોકોનો પરાભવ કર્યો. 
આ જ્ય પ્રીત્યથ* શાલિવાહન નપ શક ચાલુ થયે।, એવી સામા- 
ન્યતઃ ધમ*માન્યતા છે. આ જ શક ન્યેોતિષગ્ર“થમાં લીધે છે. 
આ શક મલખાર અને તિનેવલ્લી પ્રાંતા સિવાય ટક્ષિણુ- 
હિન્દુસ્તાનમાં ખીજે ખધે રૂઢ છે. આનાં વર્ષ ચાન્દ્ર અને 
સૌર છે. હિન્દુસ્તાનના ઉત્તર અને પૂર્વ તરફના કેટલાએકઃ 
પાંતોમાં સ્થાનિક કાળ સાથે શક કાળને પણુ ગણુવામાં આવે છે.. 
નર્મદાના ઉત્તર ભાગમાં આના મહિના પૌણિ મા પછી શરૂ થાય 
છે અને દક્ષિણુ ભાગમાં અમાસ પછી શરૂ થાય છે. આને. 
પ્રારંભ ખિસ્તી શકના ૭૮મા વર્ષમાં છે. એતિહાસિક-. 
સાધને ઉપરથી એમ સિહ્દ થાય છે કે ખ્રિસ્તી શકના પહેલા. 
સૈકામાં શક રાજ કનિષ્કના નામથી આ શક શરૂ કરવામાં 
આવ્યો. અર્થાત્‌, બૌદ્ધધર્મી રાન્નના નામને! આ કાળ છે... 


૨૦... 


ક્યા રાજાએ કફાસ્મીર અને પશ્ચિમ હિન્દુસ્તાન કબજે કરી 
ષાતાની સત્તા સ્થાપ્યા ખ6ાદ આ શક પ્રચારમાં આવ્યે. તિખેટ, 
ખહ્ાદેશ, જાવા, સિ'હકદપ વગેરે ઠેકાણું આ શક ચાલુ હતો. 
તે દેશ માંહેના પાચીન લેખમાં વિક્રમાદિત્ય શકનેો ઉલ્લે'ખ 
નથી. આશરે ૫૦૦-૧૫૦૦ વર્ષ પછી શાલિવાહન શક હિન્દુ- 
એએ ચાલુ કર્યો. પરતુ ખુદ્દરાજાનો શક એમ નહિ ગણુતાં, 
શકેનતો પરાભવ હિન્દુરાન્નએ ક્ષા એ સમજ પરથી તેમણે 
તે શકનેા સ્વીકાર કર્યો. પ્રાચીન લેખમાં આને “શકનૃપ કાલઃ 
“શકે'દ્ર કાલ' એમ કહ્યું છે. આ રાકને શજ નરવત્તેઃ અટીલાજ્ટ 
શમ બગાળનાં પ'ચાંગો કહે છે. આ ઉપરથી પણુ 
અખા રાક રાનનેો કાળ છે એવો પતિહાસસ'ગોાધકેોએ 
નિર્ષુય કર્યો છે. ર? 

કેટલાએક અર્વાચીન કાળવિવેચક્રેના મતથી શાક્લિવાહન 
શક એ શાલિવાહન રા”નનએ શર કરેલો નથી. શુમારે દસમા 
શતક પૂવેના લેખમાં આ શકનો ઉલ્લેખ નથી. એને શાલિવાહન 
શક એમ ન કહેતાં એને “શકનપ કાલઃ વગેરે નામ આપેલાં છે. 
આ પછીના લેખમાં માત્ર આ શકનો ઉલ્લેખ છે; અને એમ 
પણુ સિદ્ધ થાય છે કે, “શકનૃપકાલ”' એ જ “શાલિવાહન શક ના 
નામથી સખએ।ધાયો. કેટલાક વળી એમ પ્રતિપાદન કરે છે કે 
શાલિવાહન અથવા સાતવાહન ગએ કોપ વ્યક્તિ ન હોતાં આંપ્ર- 
ભૃત્ય ઝુડુંબનું નામ છે. કેટલાકના મત એવે! છે કે શાલિ- 
વાહન એ વ્યક્તિ જ હતી અને એના સ'બ'ધમાં આંધ્રભૃત્યને 
સમકાલીન જે ગુણાઢય કવિ હતા તેણે સ્પછ ઉલ્લેખ કરેલો 
છે. શાલિવાદને પોતાના નામથી શક ચાલુ ક્ષે કે નહિ, એ 
પ્રશ્નને! ઉત્તર અદ્યાપિ સ્પણ રીતે મળ્પે। નથી. 


૨૧ 


આ પળ અરબસ્તાનનોા શક છે. સુસલમાની 
ઘર્મના સ્થાપક મહમ્મદ પયગમ્બરને પર્ષન 
હિજરી સન સુધારણા સર્બધીનો પ્રયત્ન કરતી વખતે 

પોતાના જવનું રક્ષણુ કરવા માટે મકાથી 
મદાને નાસી જવું પડયું હતું. એ કાળ હિજરી અથવા 
પલાયનફાલ એ નામથી પ્રખ્યાત થયો. આતો પ્રાર.ભ (ઈ. સ. 
દર્રના જુલાઇ મહિનાની ૧૫મી તારીખે (થક ૫૪૪ના શ્રાવણુ 
સુદ ૧ને ગસ્વારની રાત્રે-અથવા મુસલમાની શુક્રવારની રાત્રે ) 
થયો. આમાં બાર ચાન્દ્રમાસ મળીને ૩૫૪--૩૫૫ દિવસનું. 
વષ" થાય છે. વારનો આરભ સૂર્યાસ્ત વખતે થાય છે. આ સન 
હિન્દુસ્તાનમાં મુસલમાની અમલમાં ચાલુ થયે. 

બંગાળી સન ખંગાળામાં પચારમાં છે અને તેનો આરભ. 

મેષ સ'કરાંતિમાં ( ચૈત્ર-વૈશાખમાં ) થાય છે.. 

બંગ॥ળા સન ગેષ સક'કાંતિમાં જે મહિનો શરૂ થાય છે. 

તેને વૈશાખ કહે છે. એને જ તામિલ 

પ્રાંતમાં ચૈત્ર કહે છે. આ સન ખ્રિસ્તી સન પછી ૬૪૩ વર્ષે. 

શર્‌ થયે. ી 

. એદીયા પ્રાંતના રાન્ન ઇંદ્રઘુમ્નની જન્મતિથિથી. 

એટલે ભાદરવા સુદ ૧૨થી અમલી વર્ષ 

વિલાચતી અને શરૂ થાય છે. આ વર્ષ ચાન્દ્ર અને સૌર છે. 

અસલી સન વિલાયતી સન બંગમાળાના કૈટલાએક ભાગમાં- 

મુખ્યતઃ ઓરીસા પ્રાંતમાં--ચાલે છે. આનું. 

વર્ષ સૌર અને મહિનાનાં નામ ચાન્દ્ર છે. વર્ષારભ કન્યા. 

રાશિના સ'કમણુમાં ( ભાદરવામાં ) થાય છે. . આ ખત્તે સન. 
ખ્રિસ્તી સન પછી પછર વવ શરૂ થયા. 


૨૨ 


આ સન અકબરે પ્રચારમાં મુકયો. અકબર ૬. સ. 
૧૫૫૬માં ગાદી પર ખેઠે. તે વખતથી 
કૂસાલી સન આ સન અમલમાં આગ્યે।. પુર્ણીમાન્તમાનના 
આસો વદ ૧ના રોજ ૪સલી વર્ષને આર'ભ 
થાય છે. ખ્રિસ્તી સન અને ફસલી સનમાં પછર.-૫૯૩ વર્ષનું 
અ'તર છે. બંગાળા માંહેના ૪સલી, વિલાયતી અને અમલી 
સનનેો અક એક જ હોય છે. આ વર્ષ પાકના હુંગામતું 
હેય છે. 


આ સન ખિસ્તી સન કરતાં પહ-૧૬૦૦ વર્ષ એછે 
છે. સર્ય મગ નક્ષત્રમાં નનય છે ત્યારે 
આને આરભ થાય છે. વર્ષ સૌર છે, 
મહિના મોહરમ વગેરૈ ચાન્દ્ર છે. મરાઠાએની 
કારષ્ટીર્દીમાં સૂર સન ઘણો પ્રચારમાં હતો. 


સ્રર સન અથવા 
૨૨૨ સન 


આ સન ચિતાગીગ પાંતમાં ચાલુ છે. બંમાળો સન 

કરતાં આ ૪૫ વર્ષે કમી છે અને ખીજી 

ખધી બાબતોમાં બન્ને એક જ છે. આ કાલ 
કેરલ દેશમાં એટ્લે મલબારમાં ચાલુ છે. 

માંગલેરથી કુમારી સુધી, અને તિશ્વેલી પ્રાંતમાં કોલ્લમ 

કાલ ગણાય છે. મહિનાનાં નામ મેષ, શષભ 

કેમલ્લસ અથચબ॥ વગેરે રાશિ ઉપરથી પડેલાં છે. દાખલા 

પરશુરાસ કાલ તરીકે, કન્ની, ચિગમ, વગેરે નાસે કન્યા, 

સિ'હ, એમનાં અપબ્ર'શ છે. મલબારના ઉત્તર 

ભાગમાં કન્યા રાશિમાં સર્ય આવતાં જ (ભાદરવામાં) વર્ષારભ 

થાય છે, અને ખીજે બધે ડેકાણુ સિ'હરાશીમાં સુર્ય આવતદં 


સગી સન 


૨૩ 


(શ્રાવષ્યુમાં )ે વષ" શર થાય છે. ૧૦૦૦ વર્ષનું એક ચક એ 
પમાણે ત્યાં ચોથુ' ચક્ર હાલમાં ચાલે છે, શમ ત્યાંના લોકે માને 
છે. પણુ હનર ઉપર જ ન થોભતાં હાલમાં તેના ઉપરાંત 
જાલ્લમ વર્ષ ચાલે છે. ૪. સ. કરતાં ૮૨૨૪-૨૫ વર્ષે આ 
સન કમી છે. કેરલ દે સમુદ્ર પાસેથી પરશુરામે મુક્ત કર્યો 
ત્યારથી આ શક ચાલુ થયે। એમ ત્યાંના લોકોની માન્યતા છે. 
આ શિવાજી મહારાજે જેડે શુદ ૧૩ આન"દ નામ 
સ'વત્સર શકે ૧૫૪૬ની સાલમાં શરૂ કર્યો. 
રાજ શક એપતું વર્ષ તે જ તિચિએ બદલાય છે. બધી 
* ખાબતોમાં એની પદ્દતિદ ક્ષિણુમાંના ચાન્દ્રસોર 
અમાનત શક વર્ષ પ્રમાણું છે. હાલમાં આ શક ચાલુ નથી. 
અંગ્રેજી રાજ્યસત્તા આ દેશમાં સ્થાપન થઇ ત્યારથી આ 
સન આ દેશમાં પ્રચારમાં આવ્યે. સુપ્રસિદ્ધ 
ખ્રિસ્તિ સત ધમ'સ'સ્થાપક ઇશુ ખ્રિસ્તના જન્મકાલને 
આ શક છે. આ સનનું વર્ષ સૌર છે. 
પ્રારભ ન્નન્યુઆરીની પહેલી તારીખે થાય છે. દરેક મહિનાના 
દિવસ ઠરાવવામાં આવેલા છે અને દરેક ચાર વર્ષે" એક દિવસ 
વધારાનો લઇને સૌરવર્ષની સાથે એને મેળ મેળવી લેવામાં 
આવે છે. તાોપણુ એક સો વર્ષ પછી આ ગણુત્રી પ્રમાણે એક 
દિવસને ફર પડેછે. માટે દર ૧૦૦મે વર્ષે ફેબ્રુઆરી મહિનાના 
૨૮ દિવિસ ગણે છે. ત્રીન્ન જ્યીજ ના વખતમાં વર્ષમાંથી એકદમ 
૧૧ દિવસ કમી કરીને સૌરમાન સાથે વર્ષની મેળવણી 
કરવામાં આવી. 
આ પ્રમાણે કાલ સંબંધીની આ માહિતી છે, અને તહેવારોને 
₹તિહાસ આપતાં પહેલાં એ આપવાનું કારણુ એટલું જ છે કે 
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“હિન્દુએના સર્વ મહત્ત્વના તહેવારો, નક્ષત્રો, માસ, ત્રડતુ વગેરે 
ઉપર આધાર રાખીતે રહેલા છે. છાલમાં આ સંબંધીની માહિતી 
કેટલાએક સુશિક્ષિત ગણાનારા લે।ક્રેને પણુ હેલી નથી. તેથી સ્હેજે 
તેમનાં કુટુંબ માંહેનાં છોકરા છોકરીઓને અને સ્ત્રીઓને પણુ 
હિન્દુ પદ્ધતિના માસનું, તિથિએતું અને ખીજી ખાબતોતું સાન 
હોતું નથી. આગળ આપેલા જુદ્દા જુદા તહેવારોનો ઇતિહાસ 
વાંચતાં પહેલાં ઉપલી માહિતી બરાખર્‌ ધ્યાનમાં લેવાની આગ્રહ 
પૂર્વક વિન'તિ છે. હિ'દુએના જે જુદા જુદા તહેવારે! છે તે 
'માંહેના મુખ્ય તહેવારોનું વર્ગીકરણુ નીચે આપ્યા પ્રમાણે ફરી શકાથઃ 


ત્ઠતુ ઉપરથી પચારમાં આવેલા તહેવારો : સ'વત્સર 
પ્રતિપદા, અક્ષય્ય તૃતીયા (અખાત્રીજ), ચાર્તુમાસ, શ્રાવણી, 
નારળીપૂતેમ, વિજયાદશમી (દશેરા), દીપાવલી (દીવાળી), ધાત્રી 
પૂજન, મકરસ'ક્રાંતિ, વસ'તપચમી, હોળી (હુતાશની). . 

એતિહાસિક તહેવારો : શ્રી રામનવમી, પરશુરામ જયન્તિ 
દશહરા, મૃષ્ણુ જન્માણ્મી, વામનદાદશી (? ). 

રૈવ : (ધામિક) ત્રિપુરીપોહિમા, મહાશિવરાત્રિ. 

વૈષ્ણુવ : નૃસિ'હજયન્તિ, મહાએકાદશી (અગીયારસ), 
અન'તચ્તુ'દશી (ચોંદશ), વૈકુ'ઠચર્તુ દશી (દોલોત્સવ). 

કૌટુંબિક : વટસાવિત્રી, મગલાગારી, દીવાસો, પિઠોરી, 
અમાવાસ્યા (અમાસ), હરિતાલિકા, ત્રકષિપ'ચમી (પાંચેમ). 

શાકત : ગૌયુ'ત્સવ, જ્યેષ્ઠાગૌરી, લલિતાપ'યમી, સરસ્વતી 
“પૂજન, દેવીનવરાત્ર (નોરતાં), ચપાષછી (? ). 

સૌર : રથસપ્તમી. 

' ગાણુપત્ય : ગણેથ ચતુર્થી (ગણેશ ચોથ). 
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પૂર્વન્નેના દૂરદર્શીપણાને લીધે આપણુ જે કે ટલાએક 
તહેવારો અસ્તિત્વમાં આવ્યો તે મૂળમાં સામાજિક સ્વરૂપના 
હતા, પણુ વખત જતાં તેમને બધી રીતે ધાર્મિક સ્વરૂપ પ્રાતત 
થયું. આપણા દેશના જુદા જીદા પ્રાંતાના લોકોની ધર્મ ત્તિના 
વિચાર કરીચે તો એમ જષ્ુ।રે કે સાધારણુ રીતે વિ'ધ્યપર્વ તની 
દક્ષિણુ તરકના લેક જેટલા કર્મક છે તેટલા ઉત્તર તરના 
લોકો નથી. આપણા મહારાષ્ટી ભાઇએ અને ખ્હેનેા 
ધર્મ'વિધિનું શાસ્્રાકત નિયમ પ્રમાણે જેવી રીતે પાલન કરે 
છે તે પ્રમાણે ગુજરાતના લોકો કરતા નથી. તોપણુ ધર્મ ,. 
પ્રેમ અને ભક્તિભાવ, ને ધર્મનાં સુખ્ય અંગ્રા છે તે 
મહારાષ્ટટ અથવા દક્ષિણુ તરફના ખીન્ન પ્રાંતા કરતા તેમનામાં 
તીત્રતર દેખાય છે. ત્ત દેશનાં નાનાંમોટાં બધાં ઉપર 
ભક્તિતું સાસ્રાનય પૂર્ણા રીતે સ્થાપિત થનેલું છે. વાણીયા, 
કણુખી વગેરેમાં વિવાહ જેવા મોટા સ સ્કારની વખતે પણુ 
મુહર્ત જેવાને રિવાજ નથી. તે જ પ્રમાણે ખી”્ન ધણા વિધિ 
શાસ્ત્ર પ્રમાણે પાળવામાં આવતા નથી. જ્યાં પુષ્ય સ'સ્કારની આ. 
હજીકત છે, ત્યાં જે એચ્છવો તહેવારોમાં ગધ્ાયેલા છે તેમાં 
શાસ્રાડતપદ્ધતિ નજરે ન પડે તેમાં શી નવાઈ ? તાપણું એક'દર- 
રીતે ગુજરાતમાં ધર્મ તરફ લાગણી સારી છે. ચારે વર્ણુના. 
લેકે એટલા ખધા આસ્થાવાળા છે કે તેમાંના કેટલાએક તો. 
દેવનાં દર્શન વગર એક દિવસ પણુ ફે।કટ જવા દેતા 
નથી. આટલી આસ્થા હિન્દુસ્તાનના બીન્ન કોઈ પણુ ભાગમાં 
જોવામાં આવતી નથી. બધા તહેવારે અને ત્રતોનું મૂળ સ્વરૂપ. 
અને ઇતિહાસ સમજને તે પાળવામાં આવે તો ધાર્મિક ઉપયોગ 
વિશેષ થાય, પરતુ હાલમાં ઓગળની મા૪ક ધર્મ'નું શિક્ષણુ 
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ઝુટુખામાં રહેલું નથી. તેથી ત્રત, તહેવાર વગેરે પાળવા તર્‌૪ 
અપ શ્રદ્ધા જ રહેલી છે. આપણા સુશિક્ષિત બન્ધુએ ઉદાસી 
તજી દઇ સમાજમાં સદ્ધર્મની નનગૃતિ કરે તો કેવું સારૂં ! 

ગુજરાતમાં હિન્દુ લોકે! વર્ષની ત્રણુ ત્ડતુએ માતે છેઃ 
શીયાળા, ઉનાળા અને ચોમાસું. કાર્તિકથી માધ સુધી શીયાળો, 
ફાગણુથી જેઠે સુધી ઉનાળા અને આસે॥ સુધીના બાષીના ચાર 
મહિના ચોમાસાના હોય છે. ગુજરાતના તહેવારોના નીચે મુજબ 
વર્ગ પાડી કરી શકાય છે : 


(૧) ત્રક્તુમાનથી પચારમાં આવેલા તહેવારો (૨) 
ઔતહાસિક તહેવારો (૩) પૌરાણિક તહેવારા અને (૪) 
કુટુંબના કહ્યાણુ અને ૬ૃહ્દિમાટે પાળવામાં આવતા તહેવાર્‌।. 

મહારાષ્ટ, દક્ષિણુ દેશ અથવા બ'ગાળા દેશમાં જે તહેવારે 
અને વ્રતો છે તેમની સખ્યા ગુજરાતના તહેવારો કરતાં 
વધારે છે. ગુજર્‌ાત માંહેના મુખ્ય તહેવારે નીચે પ્રમાણે છે : 

આસો વદ ૧૩-ધનતેરશ. આસો વદ ૧૪-કાળોચૌદશ- 
કારતક શુદ ૧-અન્નમુટાત્સતવ અને ચોપડા પૂજન. વૈદ્વાખ 
શુદ ૩-અખાત્રીજ. આષાઢ શુદ ૧૨-ગોરી. આષાઢ વદ ૦)) 
-દીવાસો।. શ્રાવણુ શુદ ૧૫-ખળેવ. શ્રાવણુ વદ પ-નાગપાંચમ. 
શ્રાવયુ વદ ૬-રાંધણુ છઠ. શ્રાવયુ વદ ૭-શીતળાસાતમ. 
બાદરવા શુદ ૪-ગણેશ ચોથ; ભાદરવા શુદ પ-ત્રડપિપ”ચમી. 
ભાદરવા શુદ ૧૪-અન'તચૌદશ. આશ્ચિન શુદ ૧થી ૬ નોરતાં- 
આશ્િન શુદ ૧૦-દ૬શેરા. 


ચૈત્ર મહિનો અંગ્રેજ એપ્રિલ મહિનાના અરસામાં આવે 
છે, આ મહિનો વસ'ત ત્ડતુન્મિ શરૂઆતમાં ગણાચેલો હોવાને 
લીધે કૈટલાએક એ ચ્છવ એ ત્રડતુને ચોાગ્ય થઈ પડે તેમજ રૂઢ થય! 
છે. ચૈત્ર શુદ ૧, એ વર્ષાર'ભનેો દિવસ માનવામાં આવે છે; 
અને તે દિવિસે ધ્વન્નરોપણુ, લીંબડાના પાનનું ભક્ષણુ, સ'વત્સર- 
કૂળનું શ્રવણુ, વગેરે વિધિ કરવામાં આવે છે. ચૈત્ર માસ 
અધિક માસ હોય તો નૃતન વર્ષનો આરભ અધિક માસમાં જ 
થાય છે. ચૈત્ર શુદ ૧થી ૪ સુધી દેવી નવરાત્રનો ઉત્સવ થાય છે. 
આ દેવી નવરાત્રનો પારણાદિક વિશેષ નિર્ણય શારદ નવરાત્ર 
પ્રમાણે સમજવો એવું ધર્મસિ'ધુમાં* કહેલું છે. 

*ચ્ર્મસિધુ ગ'થ ઉપર આપણુ વૈદિક વર્ગને! બધો( આધાર છે. 
તેમાં અનેક ધર્મફકૃત્યની વિગત આપીને જીભાશુભ ફૃત્યનો નિર્ણય 
કહેલો છે. ધર્મસિધુ ઞ'થ હજ હમણાં જ--એટ્લે ઇ. સ. ૨૭૯૦ 
(રકે ૬૭૧૨) ની સાલમાં રત્નાગિરી જીક્ઞાના સ'ગમેશ્વર તાલુકામાં 


ગોાળવલી નામના ગામડામાં રહેનાર કાશીનાથ અનન્તેોપાધ્યાચે સ'સ્કૃત 
ભાષામાં લખ્પો છે. 


સક 


ચેત્ર માસથી ચાર મહિના સુધી પ્રાણીમાત્રને પાણીની પરબ 
સ્ખાવી તે મારપ્તે જલદાન કરવું એને પ્રપાદાન કહે છે. ચાર 
મહિના સુધી પાણીની પરખ રાખવાની જેની શક્તિ ન હોય તેણે 
દરરોજ ખાહ્મણુતે ઘેર ઉત્કુલ આપવે. ચૈત્ર શુદ પ્રતિપદાએ 
મત્સ્ય જયન્તિ છે, એમ કેટલાએક માને છે. ચૈત્ર મહિનામાં 
દહીં, દૂધ, ધી અને મધ એને ત્યાગ કરીને દ'પત્યપૂજનાત્મક 
એવુ ગૌરીનું ત્રત કરવુ. ચૈત્ર શુદ બીજને દિવસે પ્રદોષ સમયે 
આલેન્દુનુ” પૂજન કરીને ચ%્ત્રત કરવું અને તે જ દદવસે શિવગોરીની 
પૂન્ન કરવી. ચૈત્ર શુદ ત્રીજથી એક મહિના સુધી રિવગોરીનું 
આંદેોલનનુંત્રત કરવું. એ જ દિવિસે રામચન્દ્રના દોલે।ત્સવનતે 
આરભ કરીને તે એક મહિના સુધી ચલાવવે।. બીન્ન દેવતાએ ને 
પૃણુ આંદોલને ત્સવ કરવે.. ચૈત્ર શુદ ત્રીજને દિવસે મત્સ્ય જયન્તિ 
અને નામને દિવસે શ્રી રામજયન્તિ, એ પમાણે જયન્તિ ઉત્સવ 
કરવા. ચૈત્ર શુદ ૧૧ને દિવસે શ્રી કૃષ્યુના આંદોલનેોત્સવ કરવે। 
અને શુદ ૧રને દિવસે દમનોત્સવ કરવો. તેરશને ।૬વસે 
અન'ગપૂજનત્રત કરવું અને ૧૪ને દિવસે નૃસિ'હનો દોલે।ત્સવ 
કરવો. ચિત્રા નક્ષત્રવાળી એવી ચેત્રી પૂનેમને દિવસે ચિત્રવસ્નું 
દાન કરવું એ સોભાગ્યદાયક છે; અને રવિ, બૃહસ્પતિ અને 
શનિવાર એ દિવસે નને ચૈત્રી યુતેમ આવે અને શ્રાહ્ધાદિક 
કરવામાં આવે તો અશ્ચમેધનું પુન્ય થાય છે એવું ધમાંસ'ધુનું 
સત છે. ચૈત્ર સુદ અગીયારસ, પૂનમ અથવા મેવ સકાંતિ એ 
માંહેના કરેોઇપણુ દિવસે વેશાખસ્નાનનેો આરભ કરવે. પ 
ઉગતી વખતે જ ઠડૅ'ડા પાણીનું સતાન એક મહિના સુધી 
કરવાથી પુન્યપ્રામિ થાય છે એવો ધમ સિ'ુના મત છે અને 
કેટલીએક સ્ત્રીએ (ધણુ ભાગે વિધવા) વૈશાખ સ્નાનનું પુન્ય 


૩૧ 


મેળવવામાં કસર કરતી: નથી. આ પ્રમાણે ચૈત્ર માસનાં 
ધર્મકૃત્ય છે. ચૈત્ર મહિનામાં નીચે' પ્રમાણેનાં ધર્મ કૃત્ય ક્ર 
એમ ચાસમાં કહેલું છેઃ 

૧ સ'વત્સરાર'ભ, ૨ દેવી નવરાત્રોત્સવ, ૩ રામજન્માત્સવ, 
૪ ગ્રપાદાન, પ વિદ્યાત્રત, ૧૬ બાલેન્દ્ત્રત, ૭ મત્સ્ય જયન્તિ,' 
૮ દમનકોત્સવ, હ આંદોલનોત્સવ, ૧૦ નાગપૂજા, ૧૧ હયત્રત, 
૧૨ અન'ગતંત, ૧૩ હતુમાન જયન્તિ, ૧૪ વૈશાખ સ્નાનાર'ભ, 
૧૫ મન્વાદિ, ૧૬ કલ્પાદિ. 


ઝુજરાતમાં રામનવમીના જન્મોત્સવ પાળવામાં આવે છે. 
દોલોત્સવ, ગૌરી ઉત્સવ ( હળદર ક'કુ ) અતે હનુમાન જયન્તિ 
ત્યાં પાળવામાં આવતાં નથી. મ'દિર હેય તો પ્રસ'ોાષાત 
હતુમાન જય'તિ પાળવામાં આવે છે. ગુજરાત રેશમાં ચૈત્ર 
મહિનામાં ત્રિપિ'થી કરવાનો રિવાજ છે. ગ મહિનામાં 
દેવીના વાર્‌ જ્નેઇ તે દિવસે ત્રણુ બાહ્મણુ, અગર ત્રણુ 
સુવાસિનીને જમાડવામાં આવે છે. ભૂતપિશાચની બાધા હોય 
એવે ઠેકાણે આ રિવાજ પાળવામાં આવે છે. 


સવત્સરપ્રતિપદા 


સર્વેડ્ત સુશ્િન: સન્સુ શર્વે સન્‍્સુ સિરામચાઃ । 
સવે મળ્રળિ વર્મન્સુ મા જિદ :શયાપ્નુયાત 1 
“ઝઆ જગતમાં સર્જ લોકોને સખ પાસ થાએ; સર્વ લેક 
આરોગ્યનો ઉપભોગ લે; સર્વની દદિએ કલ્યાણુપ્રદ પ્રસ'ગ 
પડે; કેોપના ઉપર પણુ દુઃખના પસ'ગ ન આવે. ” 
દરેક ધર્મના લેક વર્ષાર'ભના દિવસને ધણુ! મહત્ત્વતે। માને 
છે. સુળમાં જ્યોતિષશારઅ ઉપરથી વર્ષનો પહેલે દ્વિસ ઠરેલે 
હોય છે; તોપણુ તેતે ધામિ"ક મહત્ત્વ પ્રાસ થયું છે. હિન્દુ 
લોક આ દિવસ પુણ્યકાલ છે એમ માને છે. બધા હિન્દૂ 
લોક ચૈત્રારૂભ એ જ વર્ષાર'ભ છે એમ માનતા નથી. 
ઝ્ટલાએક ચન્દ્રની, તો કેટલાએક સૂર્યની ગતિ ઉપરથી વર્ષાર્‌ભ 
ડરાવે છે. કેટ્લાઝેક ચાન્દ્રમાસ અને સૌરવર્ષ પાળે છે. 
તામિલ પ્રદેશમાં સોરમાન* વષ" ચાલુ છે. તેલુચુ અને કાનડી 


ત માંહેના લેકે ચાન્દ્રમાન પ્રમાણે મહિનો અને સોરમાન 
માણું વઈ ગગ છે. મલ)ાળા લે!ઈક તામિલ લોક મારક જ 
્% ગણું છે, “ પાચીન કાળમાં મકરસ'કાોતિ એ જ વર્ષારભ 
તો, એવું હારમાં અવરિછણ રહેલી ધર્મત્રિધિ ઉપરથી દેખાય 
', પર'તુ આ (વસ શિશિર ત્રકતુની શરૂઆતના હોવાને લીધે વસંત 
[લ એ જ થોાગ્ય ગણીને એ મહેના $પર વર્ષાર'ભતે દિવસ 
કેલ્યા હરો. સુવારે ૮૦૦ વર્ષ પહેલાં કાશ્મીર પાંતમાં ચૅત્ર 
હિના જ પથમ માસ તરીકે ગણાતો, એવું આલ્બેરૂનીના લેખ 
પરથી જણાય છે. ચત્ર શુદ ૧ ને દિવસ ત્યાંના લોકે! મોટા 
1ન'દથી પાળ 1 અને રાજ્એ પરશત્રુને પાછે! હઠાવ્યાને 
॥ દિવસ છે એમ ગણુતા. આ તહેવારને અગદુસ (? ) એમ 
[મ હોવાનું પગ આલ્મેરનીગએ લખેલું છે. કાનડી કાંતમાં 
ર્ષર ભના દિવસને “ ઇગાદિ ” કહૈ છે. અગદુસ, ઇગાદિ અને 
ગાદિ એ શબ્દનો એકખી'્ન સ'થે સબ'ધ છે કે કેમ એનો 
તિહાસસ'શોધકાએ વિચાર કવા જેનું છે. શ્રતિ, સ્મૃતિ, 
રાણુ, વેદાંગ, જ્યાતિષગ્રથ અને ધર્મ શાસ્ત્રનો વિચાર 
રીચે અને વસ'ત ત્રકતુતે। પ્રારંભ પણુ ચૈત્ર મહિનામાં થાય 
। એ વાત ધ્યાનમાં લઈયે તો ચૈત્ર એ જ પ્રથમને! મહિને 
ર છે, અને ચૅત્ર શુદ પડવે। એ જ વર્ષાર'ભને ચોગ્ય દિવસ 
|, ચુમમ રાજનની સત્તા એક વખતે ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં બધે 
લાયેલી હતી, ત્યારે ચૈત્રની શરૂઆતમાં વર્ષાર”'ભ થતો હતો, 
ગેવું પ્રાચીન લેખે! ઉપરયી દેખાય છે. ચૈત્રતી પછી જે મહિનાને 
મગ્રમાનૃ સત્યો તે કારતક માસ . છે અને 


“---- ૦-----. 








**આ સબશીની ખુલાસાવાર હજકીડત આ પુસ્તકની રારઆતમદ&ં 
વિષચ પ્રવેરા 'ના મથાળા તીચે ન્તેવી. ' 


3%. 


કારતક શુદ ૧ ને વર્ષારભ 


“સાનવાનતે। સ'પ્રદાય ઉત્તર હિન્દ્સ્તાનના કેટલાએક ભાગમાં છે. 
વિકમ સ'વતને માનનારા ધણેભાળે કારતક શુદ પડવાને વર્ષાર'ભ 
ગણું છે. નક્ષત્ર માલિકામાં મૃત્તિકા નક્ષત્ર પહેલું ઠર્યું તેથી કારતક 
પહેલે મહિનો ગણાયો! હરે. પરતુ મહાભારતમાં માર્ગ શાર્ષ 
( માગશર ) એ જ પહેલે મહિનો છે એમ કહેલું છે. આલ્બે- 
રૂનીના વખત સુધી પણુ માગશર જ પહેલે! મહિને! ગણુવામાં 
આવતે હોય એવું દેખાય છે. મૃગ નક્ષત્રને અગ્રહાયણી પષુ કહે 
છે. “ અશ્ર' એટલે મથાળું અને “ હાયત ' એટલે વર્ષ્ટ. અર્થાત્‌ 
“જે નક્ષત્રના ર.ત્રિના અગ્ર ભાગમાં વર્ષ છે તે નક્ષત્ર અત્રહાયણી 
“(કિ'વા મૃગશીર્ષ ) છે. પૂર્વ ફલ્ગુની એ સ'વત્સરની છેલ્લી રાત 
અને ઉત્તર ૪૯્ગુની એ પહેલી રાત છે, એવાં વાકય વેદાન્તમાં 
મળે છે. આ ઉપરથી મૃગશીર્ષ નક્ષત્રમાં ચન્દ્ર હેય યારે ખીન્ટે 
દિવસે વર્ષ શરૂ કરવાનું પ્રચારમાં હતું એમ દેખાય છે. 
પ'ચવિ'તત્‌ બરાહ્મણુમાં ફાલ્ગુન મહિનાને “ મૃલં યા હ્સતચંવત્સરસ્મ 
ચત્જાર્નનઃ ' એટલે [ાલ્ગુન એ જ સ'વત્સરનું સુખ છે એમ 
કહેલું છે. આ ઉપરથી વર્ષારભ માઘ વદ ૧ અથવા ફાલ્ગુન 
શુદ ૧ ને હોવે! ન્નેઇચે. હાલમાં જ%ાલ્ગુનથી કિ'ચિત આગળ 
ત્રની શરૂઆતમાં વર્ષાર'ભ માને છે. આ સિવાય ખીન્ન 
મહિનામાં પણુ જુદા જીદા પ્રાંતમાં સૌરમાન પ્રમાણું સયના રાશિ 
સક્રેમણુ ઉપરથી વર્ષારંભ મનાય છે, તોપણુ સર્વમાં ચૈત્રને 
અધિક માન આપવામાં આવ્યું છે અને એ જ ચરૂઆતનેર 
"મંહિના છે એમ સાધારણુ રીતે હિન્દુ સમાજ માને છે. પોતાને 
ઈહિન્દુ કહેવડાવનારો દરેક જણુ શુભાશુભ કૃત્ય ક્સત્ી મ 
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સ'કલ્પનો ઉચ્ચાર 


કરે છે. એનો અર્થ પ્યાનમાં લધ્યે તો એમ જારે ક- 
પોતે અહ્યાંડ માંહેની એક વ્યક્તિ, એ સ'બ'ધથી પોતાને! વિચાર 
કરે છે અને પોતાનું ધામિક કૃલ કરવાને તેયાર થાય છે. હાલમાં 
આ સ'કલ્પમાં એહિક સુખ પ્રાતત થાય વગેરે અર્થના શખ્દોને। 
ને સમાવેશ કરવામાં આવેલો છે તે માત્ર હમણાંની વૈદિક 
વર્ગની કલ્પના પ્રમાણેનો છે. જે ધામિક ગુત્યો કરવામાં આજે 
છે તેમની રચના ધર્મના પાયા ઉપર થચેલી છે, અને ધર્મ 
એટલે દેવત્તને અથવા અહ્મત્વને પાછા જઇને મળવાનો એક 
માર્ગ છે એવું હિન્દુએ સમજે છે તથા સર્વ રૃત્ય તે અહમને. 
અપ*ણુ કરવામાં આવે છે. ધર્મ એ એકાદ વ્યક્તિને ઉપદેશ. 
નથી, પણુ તે અનાદિ અને શાશ્વત છે એવી દરેક હિન્દુની સમજ 
છે. સય અને નિષ્કામ કર્મ એ જ ધર્મનાં સખ્ય અ'ગોા છે 
એવું જુદે જુદે પ્રસગે વિચારી આર્યોએ કહેલું છે. અને તેને 
સકળ રીતે ઉ્ડ્ઝ%9ુવલ રાખવાના પ્રયત્ન તેમણે પોતે જ કયા બદલનું 
જણુપ મા છે. “સત્ય સિવાય ધર્મ નથી' “સલથી જ વિશ્વ 
ટકેલું છે' એવા ઉદ્દગાર તેમણે વખતોવખત કાઢેલા છે. સ્થિરચર 
કાણ પાષાયાદિ એકદર દસ્ય અને અટસ્ય પદાર્થોમાં પરમેશ્વરને. 
અય છે એવી જેમના મનની પૃર્ણુપણુ ભાવના જ થયેલી છે 
તેમણે દરેક વ્યવહારમાં ધર્મતે અગસ્થાન આપ્યું એમાં આશ્ચર્ય 
નથી. પ્રાચીનકાળમાં જુદા જુદા સ્વત'ત્ર વિચારના ત્રકર્ષિઝાએઃ 
વિચારપૂર્વક ખષમ'ને અગ્રમાન આપ્યું. સત્યનો વિજય. 
ચયેલે।. બતાવવા મારે જુદા જુદા અવતારોની ચોજના કરવામાં 
આવી. ધમના નામથી અનેક અનાવસ્મક કર્મોના આડ'બર 
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“સમાજને માથે મારીને તેને કતૃ'ત્વશન્ય કરી નાંખવામાં આવ્યે 
“એવે સુશિક્ષિતોના મત થતો નનય છે, અને તેથી હિન્દુ ધર્મ'ને 
“ઉતરતી કળા લાગીને તે નામશેષ થશે કે કેમ એવી દહેશત 
કેટલાએક પુરાણુમતવાદી લોક અ'તઃકરણુપૂર્વક પ્રગટ કરે છે. 
પર'તુ એ લેોકેને એટલું જ કહેવાનું છે કે, વેદ અને ઉપનિષદના 
ઉપર્‌ અધિદિત એવે હિન્દુધમ* કદાપિ નાખુદ થશે નહિ. એતું 
સ્વરૂપ માત્ર વિશેષ ઉજ્જવલ બનીને તે સનાતન, સાર્જલોકિક 
અને શાશ્વત એવે! ધર્મ બનશે. તેને તેવો બનાવવા માટે સર્વ 
સતના લોકોએ માત્ર ખરા અ'તઃકરણુથી મહેનત કરવાને તૈયાર 
વું ન્નેઇયે. 

કાળના જુદા જુદા ભાગ કિ'વા યુગ, એમને વિચાર 
કરતાં; દરૅક યુગમાં વિવક્ષિત કાર્ય કરવા માટ સત્પુરૂષ ઉત્પન્ન 
થયાનું જણાઇ આવે છે. (આ સ'“બ'ધીતું વિવિચન નૃસિ'હજયન્તિ, 
રામનવમી, મહાએકાદશી, એ મથાળા નીચે ન્નેવું.) દાપરયુગમાં 
મુષ્ણુ, યાધઇિર્‌, ભીષ્મ વગેરે સત્પુરૂષાએ અન્યાયનું દુષ્પરિણામ 
શું આવે છે તે બતાવ્યું. ત્રેતાયુગમાં રામ, વૈદેહી જનક વગેરે 
આર્યેપએ સ'સારતું રહસ્ય શું છે, સ'સારમાં રહીને પરમાર્થ 
“જવી રીતે સાધવો, નિષ્કામ કર્મ અને સ્વાર્થ ત્યાગ એની માતબરી 
કેઢલી છે વગેરે પોતાના દાખલા ઉપરથી સિદ્ધ કર્યું છે. 
જૃતયુગમાં અનેક ત્રડષિએએ મતનુષ્યનુ' ધ્યેય શું હોવું નનેઇયે 
તેતે! ખુલાસો! કર્યો. સનત્યુમાર, નારદ, યાસુવલ્કેય, વસિઇ, 
વિશ્વામિત્ર, અન્નતશતગુ, અનસૂયા, ગાગ્યવાચકનવી વગેરે 
વિચારવ'ત ત્તાની સત્મુરૂષાએ અને આર્ય" સહિલાંએએ હિન્દુ 
ધર્મરૂ્‌પી પ્રાસાદના શિલ્પકાર બનીને તેને અત્ય'ત રમણીય સ્વરૂપ 
આપ્યું. કલિયુગમાં બુહદ્દ શકરાચાય, વગેરે 


મહનીય વિભૂતિઓએ મેમ અને વિશ્વબ' ધુત્વની ધ્વન્ન આ 
ગસાસાદશિખર ઉપર ચડાવી. એવા પરમ પૂજ્ય આર્યોના પ્રયત્ન 
'કદિપણુ નિષ્ટળ જશે નહિ. તેમના આશીર્વાદ જે ્રમાણે હિન્દુ 
ધર્મતે આજ સુધી અનેક સ'કટમાંથી બચાવવાને સમર્થ થયા 
તેજ પ્રમાણે તે હવે પછી પણુ આ ધર્મપચીઓના રક્ષણુકર્તા - 
થઇને રહેશે. 
ધાર્મિક સભજીત - 
જે કારણુ। ઉપરથી ચૈત્ર શુદ પ્રતિપદા એ સ'વત્સરના'- 
આર'ભનોા દિવસ ઠયા, તે કારણા પાછળ આપેલાં છે. પર'તુ 
આ સ'બ'ધીની ધામિક સમજ તદન જીદી જ છે. શ્રી રામચન્દ્ર 
ચદ વર્ષ અરણ્યમાં રહીને સીતા સાથે પોતાની નગરીમાં પાછા 
આવ્યા તે દિવસ ચૈત્ર શુદ પ્રતિપદાનેો! હતે, માટે આ દિવસ 
વર્ષનો પહેલે દ્વિસ ગણાયે1; વસુ નામને! રાન્ન તપશ્ચર્યા કરીને 
મનુજેન્દ્ર થયો અને તેને સ્વર્ગ માંહેના અમરે'્રે તે દિવસે વસ્ત્રા- 
લ'કાર વગેરે આપીને તેને આવકાર આપ્ચે।1; બદાદેવે ચૈત્ર શુકલ 
પ્રતિપદાને દિવસે સૃછિ નિર્માણુ કરી; વગેરે કેટલાંએક ટારણે . 
ઉપશ્થી આ દિવસ સ'વત્સરનેો પથમને દિવસ ઠં્યે1ો એવી 
ધા્મિક સમજુત છે. તે જ પ્રમાણે ૬૦ બાહસ્પય સ'વત્સરને 
જે નામ આપવામાં આવ્યાં તે નારદ ત્રદષિના ૧૦ પુત્રોનાં નામ છે, 
એવી એક કથા પુરાણામાં મળી આવે છે. 
કાસ્સ્ાક્ત વિધિ અને ર્‌િ 
વર્ષારભંનેો દિવસ પ્રાપ્ત થતાં જ સર્વા કુટુ'બવાળા લોકે એ 
પોતાના ધર આગળ ગુટટી* ઉભી કરવી. કલશ અને પતાકાયુક્ત 
*ગુઢી એ મરાહી શખ્દ છે. વાંસને એક છેડે લાલ રગતું અથવા લીલા, 
જકુસરી વગેરે જુભસ્ૂચક ર'ગ્નું રેશમી વસન [પીતાંબર અથવા અબે- - 


૨૮ 


ગુદી એ આનરોત્સવ નિદર્શક છે. . આ ગુઢીની ગ'ધપુષ્પ 
કૅકુમથી પૂ#્ન કરવી, સધુરૂષ અને બાળકોએ ઉત્તમ કપડાં 
પહેરવાં. મગલસ્નાનાદિ વિધિ પૂરા થયા બાદ નિ'”બભક્ષણુ 
કરવું. મહાન ત્રદષિએ। નિ'બભક્ષણુ કરીને કેટલાએક વર્ષ સતેજ 
રહેતા હતા એવું પુરાણુમાં કહેલું છે, માટે નિ'બભક્ષણુ- 
વિધિને શાસ્્રની આધાર મળ્યો. નિ'બનાં (લીંમઃનાં) પકુલ્લ 
અ'કુર લાવીને તીખાં, હી'ગ, મીડુ', જીરું અને અજમા સાયે લેતું 
ભક્ષણુ કરવું. આરોગ્ય, બલ, ખુદ્ધિ અને તેજ એની ૬ૃહ્રિ કર 
વાને નિબભક્ષણુ કારણુ થાય છે એવું આવૈદ્યાનું મત છે. 
આ દિવસે સહકુટુંબ સહપરિવાર દેવનું દર્શન કરવું. જનેશી 
પાસે પ'ચાંગ વ'ચાવી તે શ્રવણુ કરીને તેને સિધું આપવું. 
ન્તેશી આગલી સાલનું ભવિષ્ય વર્ણુવે છે એવી ભાવના સાધા- 
રણુ રીતે લોકોમાં હોવાથી વરસ!દ, ધાન્યસમૃદ્ધિ, જમાખર્ચ* 
વગેરે બાબતોને! વિચાર ભાડિક લે!% કરે છે. શાસ્ત્રોક્ત વિધિ 
ક્રમાણે સર્વ લેક જને કે ચાલતા નયા, તાપણું બહુજનસમાજ 
ચાલે છે. વર્ષ પ્રતિપદાનો દિવસ વર્ષ માંહેના સાડા- 
ત્રણુ મુટ્ટ્ત પૈ એક છે, અને તે દિવસે આરેીગ્ય- 
પતિપદ્ત્રત ( આરોગ્યધાપ્તિને માણે ), વિવ્વાત્રત (વિદ્યાતા 
લાભ થવા મારે) અને તિલકત્રત ( એશ્વર્યપ્રાત્તિને માટે ) 
કરવાં એમ ભવિષ્યોત્તર અને ખીન્ન' પુરાણુ।ામાં કહેલું છે. તોપણુ 
આ વ્રતનો હાલમાં પ્રચાર નથી. નવા વર્ષની પતિપદા પ્રા્ થતાંની 
ટીયું] બાંધી તેન! ઉપર એક લેટ (પિત્તળના ચાંદીને। કે તાંખાને) 
ખઆંધે છે તે લોટા ઉપર ડ'ઇુના લીટા કરે છે અને સાકરનો હારડો 
જપહેરાવે છે અને તેને આગળના આંગણામાં ઉભે! કરે છે તેને ગુઢી 
કણે છે. ગુજરાતમાં ગુઢી કરવાને! રિવાજ પ્રચારમાં નથી. 


૩૯ 


સાથે ફુડુ'બનાં સર્વ, માણુસો મગલસ્નાનાદિ આટોપી મિષ્ટાન્ન 
ભોજન કરી દેવદર્શન કરે છે. કેટલેક ડેકાશે તે દિવસે આએ ને 
અને છેકરાંએને નવાં કપડાં આપવાનો રિવાજ છે. પ'ચાંગ- 
અવથુ પછી. નિમ'ત્રિત મ'ડળીને અત્તર, ચુલાબ, પાનસોપારી 
આપવાતો રિવાજ છે. કોઇ વખત વેસાદાર લોકોને ત્યાં 
ગાયનવાદનથી આ દિવસ ખહુ જ ખુચ્ચાલીમાં ચુન્નરવામાં 
આવે છે. ગરીબ સગાંવહાલાંએને ભોજનને માટે નિમ'ત્રણુ 
કરવાનો ચાલ પણુ ધણું ઠેકાશે ન્નેવામાં આવે છે. 

મલબારમાં વર્ષારભને! તહેવાર સે।ઢટા દમામમાં પાળવામાં 
આખાવે છે. સ'વત્સરપ્રતિપદાને આગલે દિવસે ધર માંહેના 
દરદાગીના, હીરા, પાચ વગેરે રત્ન, ૪ળ%ળાદિ અને ખીજી 
અનેક શોભાયમાન ચીનને રેવઝૃહમાં વ્યવસ્થિતરીતે દેવના 
આસનની સામે ગોઠવવામાં આવે છે. પછી સ“વત્સરપ્રતિપદાને 
દિવસે પરેઢીયામાં એટલે શુમારે એક પહોર રાત બાષી રલે ધરને 
યજમાન દેવઝૃહમાં પ્રવેશ કરે છે અને તે ચીન્નેની દીપારતી 
(આરતી) ઉતારે છે. ત્યાર પછી તેના કુટુંબ માંહેના નાનામોટા 
સર્વ માણુસો! (સ્્રીએ અને પુરષો) એક પછી એક આંખો 
ખ'ધ કરી તે ઓરડીમાં “નય છે અને તે ચીજ્નેની પાસે જતાં જ 
આંખો ઉધાઢી તેમના પર નજર તાંખે છે. પછી ધરને। યજમાન 
દરેક જણુને તેમાંથી એકેક દાગીનો, ફળ, કુલ વગેરે આપે છે. 
ત્તે પાંતના હિન્દુ લોક વર્ષારભને દિવસે સવારે ઉઠીને ઉત્તમ અને 
શુભ માનેલા પદાર્થો ઉપર પોતાની નન્‍૪ર પડે તે માટે 
સાવચેતી રાખે છે. મલ્યાળ સિવાય આ રિવાન૮ બીજે ઠેકાણે 
નથી. મકરસ'ક્રમણુનેઃ દિવસે પણુ ત્યાંના લોક મેટા ઉત્સવ કરે છે. 
આવ' વર્ણુન તે તહેવાર સબધી કરેલા વિવેચનમાં આપેલું છે. 


જક 


ગૈત્ર શુદ પડવે એ વર્ષારભનેા દ્વિસ છે એમ ગુજરાતમાં 
સાનવામાં આવતું નયી. મહારાષ્ટ્રમાં “ગુંઢી' ઉભી કરીને તેની પૂન્ન 
કરવામાં આવે છે તેવી રીતે ત્યાં નથી. ચૈત્ર શુદ પ્રતિપદાને 
દ્વિસે વેપારી લેકે પ'ચાંગશ્રવણુ કરે છે, અને વર્ષકફળ સાંભળે 
છે. મ'દિરોમાં લીમડે, તીખાં અને હીંગ ભેગાં કરીને તેને 
“નિવેદ બતાવે છે, અને પછી તે ખાવામાં આવે છે. ઘેર ધેર 
લીમડે ખાવાનો રિવાજ નથી. 

હેતુ અને બાધ 

ગમે તે કારણુને લીધે આ વર્ષાર'ભ ચૈત્ર શુદ ૧ને દિવસે 
ડેરેલો હશે પણુ એ મહત્ત્વનો છે એમાં સશય નથી. એખ્ખીન્નની 
પ્રેમથી સુલાકાત લઇ નવું વર્ષ સર્વને સુખમાં નાય તે માટે 
જગન્નિય'તાની પાર્થના કરવી અને અનેક આધિવ્યાધિમાંથી 
અને સ'કટમાંથી ગઇ સાલમાં આપણું રહક્ષણુ કરવા માટે અ'તઃ- 
કરણુપૂર્વક તેના આભાર માનવો. ગઇ સાલમાં આપણે જે 
'સારાંનરસાં કામો કર્યા' હોય તેનો આપણા મત સાથે તારીજ્ને 
કાઢવો! અને નવા વર્ષમાં આપણું વર્તન વિરેોષ શુદ્ધ, સાત્વિક 
અને પ્રેમળ કરવાને! નિશ્રય કરવો. દરેક માણુસ જે સારાં- 
નરસાં કામ કરે છે તેની રોજનિશિ મરણુ પછી જમરાનન સામે 
વાંચી બતાવવા માટે ચિત્રગુપ્ત રાખે છે એવું હિન્દુએ માને છે. 
આપણુ જ આપણા ચિંત્રચુમ થઇને એ કૃત્ય નોંધવાની ન્ને 
પદ્દતિ રાખીચે તો ઘણુ ફાયદો થશે. તરુણુ માણુસને 
વ્યવહારમાં અનેક કામ કરવાનાં હોય છે. યોગ્ય ઉમર પ્રાત 
થતાં જ સમાજના એક ધટક તરીકે માથે આવી પડ- 
નારાં કામ સારી રીતે પાર પાડવાની પાત્રતા મેળવવાને પોતે જ 
પોતાના ચિત્રચુમ થવાની અત્ય'ત આવસ્યકતા છે. સાધારણુ રીતે 


જર 


૦7ગ માંછેનું સારૂનરસું સમજવાની અકલ આવી કે તરત જ. 
કમક નાની નોંધખુક પોતાના જીવ સારે સાચવી તેમાં આપણે 
કરેલાં સારાં અને ખરાબં કામની, અતુભવની, વિચારની અને' 
આઓકાંક્ષાએની દરેક નાંધ કરવાની ટેવ પાડવી. આ પ્રમાણે. 
કરવાથી આપણા પર આપણી પોતાની જ નજર રહેશે અનેઃ 
યોગ્ય વખત આવતાં જ આપણા અ'“તઃકરણુની અ'દર સત્કર્મ 
માટે ઉમેદ અને દુષ્કર્મ" માટે પશ્ચાત્તાપ અને તિરસ્કાર ઉત્પન્ન 
થયા સિવાય આપણું પગલું કોઇ પષુ દિવિસ આગળ પડનાર 
નથી. આપણે માણુસ છીયે, તેમાં પણુ આર્ય તક્રડષિએ એ 
સ્થાપન કરેલા સનાતન હિન્દુધર્મના અતુયાયીઓ છીચે, માટ 
આપણું વતન માણુસપણાને અને આય*ત્વને શોભે એવું જ 
હોવું જનેધઇયે. દરરાજ સૂર્યાસ્ત થાય છે તેમ આપણું આયુષ્ય' 
ક્ષીણુ થતું નનય છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ'. માટે આપણુ આ ક્ષણુ- 
ભ'ગુર અને નિયમિત રીતે નાશ થનારા આયુષ્યનો દુરૂપયોગ ન 
કરતાં તેના બની શકે તેટલો સદ્પચોગ કરતાં શીખવુ. નવીન. 
વર્ષના ઉદય સાથે અતઃ કરણુમાં નવાં આશાંકુર ઉત્પન્ન થઇને 
નવીન વર્ષ આન'દમાં જાએ, એવી સદિચ્છા ઉત્પન્ન થવા લાગે 
છે, આંગ્લ સત્તા સ્થાપન થયા પછી અંગ્રેજ શિક્ષણના અમલ 
જેમના ઉપર ખેઠો છે એવા લોક ન્નન્યુઆરીની પહેલી તારીખે 
વર્ષારભ માનીને નવા વરસના મુકારકબાદીના પત્ર દારા 
પોતાના મિત્રમ'ડળની મુલાકાત લે છે. આ પદ્દતિનુ' અતુકરણુઃ 
કરીને ચૈત્ર શુદ ૧ને રોજ એવા હિન્દુ પદ્ધતિના પત્રો મોકલવાની 
રૂઢી પાડવાના કેટલાએક લોકે યત્ન કરતા ન્નય છે. 
પરતુ આ ઔષચાચ્િકિ સદ્ચ્છિદ્શ*ક પત્રો કરતાં દરેક. 
સ'વત્સરે આપણા અનાથ બાંધવેા તર્‌ આપણાં તન. 


૪૨ 


મન અને ધન શકિત અતુસાર અપ*ણુ કરવાનો આપણે નિશ્ચય . 
કરીયે તા વધારે સારૂં થરે. આયુષ્યની દોરી ડયારે તુટરો તે ' 
કહી શકાય નહિ, માટે પરમેશ્વર તર્‌૪નુ' તેડું આવતાં જ આ 
મૃત્યુલોક માંહેનો કારભાર એકદમ બ'ધ કરીને શાંત ચિત્તથી 
નિજધામ તર#૪ જવા માટે આપણી તૈયારી હોવી ન્નેઇયે. . 
ગયેલી સ'પત્તિ ઉદ્લોગથી પાપત કરી શકાશે, નછ થયેલું આરેઝગ્ય 
પણુ ઔષધોપચારથી કેરીથી મેળવી શકાશે, લુમ થયેલ સ્તાન 
અભ્યાસના યોગથી સ'પાદન કરી શકાશે, પરતુ વ્ય્થે ગયેલે 
કાળ ગયે! તે ગયો જ. આ. માટે દરેક નિમેષને। સદુપયોગ 
કરીને દરેક સ'વત્સરના આર'ભને દિવસે પોતાતુ' અભિન'દન 
કરી લેવાની દરેક જણે તૈયારી રાખવી જ્નેધ'મે. 
આતાં તરી વુજેં દાસ્તિ ૩વફેશ | નજા ૧૨ નાશ બાગુષ્યાચા | 
સજ્વ્ાાંચ્યા પાચં માક ટઇવત | બાપછાઝ સચિત્ત શટ જર | 
હિત તેં વરે શેવાચં ચિંતન | વરિયા સન શટ્ટ માવે 1 
તથા છાળે રિત છોચ સો ય્યાવાર | ૧ર જાય વર રિજવાવેં || 


રામનવમી 


દ ર 


ગગા અને ગ'૪ી એ નદીઓની વચમાં જે પ્રદેશ છે 
તમાં પાચીન કાળમાં કેસલ વ'શના ક્ષત્રિય લોક રહેતા હતા. 
'સેએ પોતાને સર્યવ'શી કહેતા. દશરથ એ કેસલ દેશને! રાન્ન 
હતો અને અયોધ્યા એ તેની રાજ્યધાની હતી. દશરથને 
કોસલ્યા, કૈકેયી અને સુમિત્રા એ પ્રમાણે ત્રણુ રાણીએ હતી. 
કૌસલ્યાને પેટે રામચન્દ્ર, કૈકેયીને પેટે ભરત અને સુમિત્રાને પેટે 
લદ્દમણુ તથા શગુધ્ર, એ સ્ુજબ તેને ચાર પુત્ર થયા. એ 
ચારે જણુ ધતર્વિઘામાં નિંષ્યાત, સ્વભાવે પ્રેમળ, સત્યવચની અને 
નિર્મળ વર્તનના નીકળ્યા, તેથી તેમની સર્જ ઠેકાણે વાહ વાહ 
“થવા લાગી. તેમાં પણુ રામચન્દ્ર પોતાના શીલને લીધે સર્વ- 
સુખે ધન્ય ધન્ય કહેવાયા. કાળે કરીને આર્યો તેમને વિષ્ણુનો 
અવતાર માનવા લાગ્યા, અને તેમતો જન્મદિવસ ચૈત્ર શુદ હ 
એ. ઉત્સવના દ્વિસમાં ગણાવા લાગ્યો. શ્રીરામતું ટુંકુ ચરિત્ર 
નીચે પ્રમાણે છે. 


રામચન્દ્ર અને લદ્મણુ નાના હતા ત્યારે તેમને 
વિશ્વામિત્ર ત્રિ પોતાના આશ્રમમાં યત્તકાર્યની અંદર્‌ વિધ્મ 
“લાવનારા રાક્ષસોનો નાશ કરવા માટે અયોધ્યાથી લઈ ગયા. 
વિશ્વામિત્રે તેમને ધતર્વિઘા શીખવી. તે ત્રડપિના આશ્રમથી 
નજક જ ગ'ડકીની સામી ખાજુએ જનક રાન્નતું રાજ્ય હતું. 
તેને વિદેહ દેશ કહેતા અને મિથિલા તે દેશની રાજ્યધાની 
શતી. જનકની કન્યા સીતા ઉમ્મર લાયક થવાથી તેણે સ્વય'વર્‌ 
આર'ભ્યો અને દેરોદેશના રાન્નઓને નિમ'ત્રણુ કરીને, જે 
'શિવધતુષ્યનો ભ'ગ કરે તે સીતાને વરે એવું પણુ લીધું. 
અનેક રાન્નઓનેોા પ્રયત્ન વ્યર્થ ગયો. આખરે રામચન્દ્ર 
તે પણુ જીત્યા એટલે સીતાએ તેના ગળામાં વરમાળા 
આરોપી. દશરથ વગેરે મડળ આવ્યા બાદ લગ્નકાર્ય પૂર્ણું 
થયું અને રામચન્દ્રના ખીનન ભાઇએ ના વિવાહ પણુ ત્યાં જ 
ચયા અને તે સર્વ નવવધુ સાથે અયોપ્યામાં ગયા. 


જૃહ્દાવસ્થા સમીપ આવતાં જ દશરથે જ્યેટ પુત્ર 
રામચન્દ્રને યુવરાજ નીમવાનું ઠરાવ્યું. પર'તું તેની ત્રીજી આ 
ઝક્યીએ ભરતને ગાદી આપવા માટે હડ પકડી. દશરથે 
પહેલાં એક વખતે “ તું માગીશ તે આપીશ ” એવું વચન. 
આપેલું હતું. આ વચનની યાદ દેૅવડાવીને પોતાને હેતુ પુરો 
પાડવાની તેભ પતિને ફરજ પાડી. પિતાતું _ વચન પાળવા 
ખાતર રામચન્દ્રે કૈકેયીની ઈચ્છા પ્રમાણે ચૌદ વર્ષ વનવાસ 
સ્વીકાર્યો. સીતાએ પણુ પતિની સાથે અરણ્યવોસ પારણું. 
કર્યો. લટ્મયુ પણુ રામ સાથે જવા નીકળ્યા. આ પ્રમાણે રામ, 
સીતા અને લદ્દમયણુ વનવાસમાં ગયા ખાદ ડઃ :ખાતિરેકથી 


“દશરથ રાન્ન ટુંક મુદતમાં જ મરણુ પામ્યા. ભરત ન'દીમ્રામમાં 
શાતાને મોસાળ હતો, તે પાછે આવ્યો કે તરતજ પોતાની 
માતાએ રામને અરણ્યમાં સોકલાવ્યાના હ૪ીકતની  ખબગૅ 
તેને પડી. રાજ્યપદારૂઢ થવાને તે પોતે કખૂલ થયે નહિ. પછી 
તેણુ રામની સુલાકાત લીધી અને ચોદ વર્ષ" પૂણુ થતાં જ 
૪રીથી રાજ્યમાં આવવાનું અભિવચન તેની પાસેથી લઇને 
તે તેમની પાદકા સાથે અયોધ્યામાં આવ્યે।. પાદ્કા સિ'હાસન ષર 
સુકી ભરત રાન્યકારભાર ચલાવવા લાગ્યો. વનવાસી રામ, 
સીતા અને લદ્ટમણુ સાથે પ્રયાગ ( અક્ષાહાખાદ )માં ભારદાજના 
આશ્રમે આવ્યા. ત્યાંથી ચિત્રકૂટ પર્વત ઉપર વાલ્મીકિના 
આશ્રમમાં જઇને રહ્યા. તે ઠેકાણુ ભરત તર%થી તેમને પિતાના 
' મરણુની ખબર મળી. પિતાને આપેલ વચનનો ભ'ગ ન કરવા 
મારે વનવાસની મુદત પુરી થયા પહેલાં પાછે આવીશ નહિ 
એમ તેમણે ભરતને કહેવડાવ્યું. ચિત્રફૂટ (ખુદેલખ'ડ માંહેની 
ઝક ટેકરી ) થી ગોદાવરીની આસપાસ આવેલા દડકારણ્યમાં 
રામ %રતા હતા ત્યારે શર્ષણુખા નામની રાક્ષસ નનતની સ્ત્રીનું 

લદ્મણે (તેનું ખરાબ વતન નેઇને ) નાક કાપ્યું. આ આ 
હ્'કાના રાજ રાવણુની એેન થતી હતી. તેની સલાહથી રાવણે 
રમની પત્તી સીતાનું હરણુ કરવાનું ઠરાવ્યું. રામ આશ્રમમાં 
'નહેતા તે વખતે રાવણુ તેને લઈ ગયે1, રામને અત્યત દઃખ 
થયું અતે તે તેને શોધી કહાડવાને પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા. 

_. સીતાને રાવણુ લઇ ગયાની ખાતમી જટાયુ તરફથી 
-સૂળતાં જ સુમ્રીવ નામના એક બલિણ યે[હાને રામે મદદમાં 
સીપો? તેના બધુ વાલિએ ઉન્મત્ત થધ્ને તેતું રાજ્ય જીત્યું હતું 
ડઝાતે તેની આતે પણુ લઇ ગયો હતા. રામે સુમીવને વાલિ 
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“ઊપર્‌ વેર લેવામાં અને રાજ્ય તથા સ્રી પાછાં મેળવવામાં 
મદદ કરી, વાલિ લડાઇમાં મરાચે।. સુમ્રીવે પાતાના વાનરૉોનું 
સૈન્ય તેયાર કર્યું અને હતુમાન, નલ, તીલ અને જ'ખુવાનને 
-સીતાની શોધ માટે ચારે તરફ મોકલ્યા. સીતાને રાવણુ લ'કામાં 
લઇ ગયો છે અને તે અશોકવનમાં છે એવી બાતમી હતુમાન 
લઇ/ આવ્યે।. પછી પોતાના પ્રચ'ડ સૈન્ય સાથે સુગ્રીવ વગેરે રામના 
'સિત્રો અને રામ લદ્દમણુ લ'કા તરફ જવા નીકળ્યા. લકા એ 
એટ હોવાને લીધે ત્યાં જવાની અડચણુ પડી, પરતુ નલે સઝ્નુદ્ર 
ઉપર પૂલ બાંધીને તે ગડડચણુ દૂર કરી, એટલે સર્વે લ'કામાં ગયા. 
ત્યાં રાવણુ સાથે ભય'કર યુદ્ધ થયું. રાવણુનેો ભાઇ વિભીષણુ 
રામના પક્ષમાં જઇને મળ્યો. લ'કામાં ચાલેલા ધનલેરર સ'મ્રામમાં 
'મુભકર્ણું, ઇદ્રજ્ત વગેરે પરાક્રમી વીરો માય ગયા અને છેવટે 
રાવણુ પણુ ઠાર થયે. 


ત્યાર પછી રામચન્દ્ર સીતા સાથે પાછા સ્વદેશ આવ્યા. 
તે વખતે વનવાસની મુદત પુરી થવાથી ભરતની વિન'તિ અને 
વસિષ્ઠની આનસ્ાથી રામે રાજ્યની લગામ હાથમાં લીધી. સીતા 
'ચરપુરૂુષના કબનનમાં હતી એટલા ઉપરથી તેના વર્તન માટે 
પજ માંહેના એક ઇસમે સશય લીધો. તેથી રામે સીતાને વનમાં 
મોકલી દીધી. તે વખતે તે સગર્ભા હતી વાલ્મીકિના આશ્રમમાં 
પ્રસત્ી થધ્ને તેતે લવ અને કુશ એવાં બે પુત્રો યયા. તે રામના 
જેવા જ તેજસ્વી અને પરાક્રમી થયા. રમે અશ્વમેધ યત 
કર્યા તે વખતે વાલ્મીકિએ રચૅલું રામાયણુ ગાયું. તે સાંભળીને 
સામને આનદ શચેો અને આ છોકરાએ એ 
પોતાના જ છોકરાએ છે એમ માલુમ પડતાં જ તેમૃણે 
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તેમને છાતી સરસા ચાંપ્યા અને સીતાતે। સ્વીકાર કરવા માટે તેને 
ગ્માશ્રમમાંથી બોલાવી લીધાં. પોતાનું આચરણુ અતિ પવિત્ર 
હતું તેની ખાત્રી કરી આપવા માટે સીતાએ નીચેના શખ્દો ઉચાર્યાઃ 
* મારા તરફ્થી કાયા, વાચા અને મનથી ક્રેઈ પણુ ખંરાખ 
રૃત્ય બન્યું હોય તો આ પૃથ્વી મને પોતાના પેટમાં જગા. 
આપે” આમ કહેતાં જ પૃથ્વી ફ્રાટી અને સીતા તેની 
અ'દર અલોપ થઇ ગયાં. રામનું મન આ બનાવથી અત્ય'ત 
અસ્વસ્થ થયું. એક દિવસે એક ચોગી એકાંતમાં રામની સાથે 
વાત કરતા હતા ત્યારે લદ્દમણે વગર પરવાનગી દર્વાસા ત્રડષિને 
અદર જવા દીધા તેથી યોગી ત્યાંથી તત્કાળ ચાલતા થયા. 
લદ્દમણુના આ કૃત્ય માટે રામને માઠું લાગ્યું. અ અપરાધ માટે 
ક્રદ્મણું અયોધ્યા છેડી ચાલ્યા જવું એવી સલાહ વસિષ્કૅ 
આપતાં જ તે ચાલ્યા ગયા અને સરયુ નદીના તીર્થમાં તેમણે. 
જલસમાધિ લીધી. રામે પોતાનું રાજ્ય લવ અને કુશને વહેચી 
આપ્યું. ચત્રુધેએ પોતાના ખે પુત્રોને રાન્ય આપ્યું અને પોતે 
પણુ રામ સાથે નીકળ્યા. સુત્રીવે પોતાના ભત્રીનન અ'ગદને 
ફિષ્કિંધાની ગાદી ઉપર ખેસાડયો, રામચન્દ્ર, શત્રુધ્ન, સુમીવ અતે 
ઔન્ન કેટલાકોએ સરયુ નદીમાં પ્રવેશ કરીને દેહત્યાગ ક આ. 


ગ્રમાણું રામચરિત્ર છે. 
શ્રાસ્રોક્ત વિધિ અને ચાલુ રહિ : 


 ગશૈત્ર સુદ ઘને દિવસે મધ્યાર્ધૂને વખતે મને 
કરવો. તે દ્વિસે રામની મૂર્તિની પૂન્ન કરવી અને ઉપવાસ 
કરવો. રાત્રિનો વખત રામભજનમાં ગાળવા. બીજે દિવિસે 
શિકાત્ન ભોજન કરવું. જોમ, પ્રતિમાદાન વગેરે 'વિધિ શોમ 
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કહેલા છે, પરતુ તે રૂઢી પ્રચલિત હેવાનું જણાતું નથી. આ 
ઉત્સવ રામના અને ખીન વિષ્ણુના દેવાલયમાં ઉજવવામાં આવે 
છે. કેટલાએક લેક પોતાના ધરમાં પણુ રામજન્માત્સવ ઉજવે 
છે. ધણા લે।ક તે દિવસે ઉપવાસ પણુ કરે છે. કેટલાએક લેકે 
રામજન્મોત્સવ મધ્યારધું સમયે ઉજવાયા પછી તરત જ મિદાન્ન- 
ભોજન કરે છે. રામમ'દિરમાં પડવાથી તે નવમી સુધી રામાયણુનું 
વાચન, ૪ર્તન, ભજન વગેરે ચાલે છે. નવમીને દિવસે 
પાલખીને। વરધેડેા નીકળે છે. અયોધ્યા, તિરૂપતિ, રામેશ્વર 
વગેરે ઠેકાણું આ ઉત્સવ અત્ય'ત ન્નેવાલાયક હોય છે, તેથી 
તે ન્નેવા દૂર્‌ દેશના હન્નરે। યાત્રાળુએ તે ઠેકાણું ભેગા થાય છે. 


એતિહાસિક માહીતી 


પ'નનબમાં અસલથી વસાહત કરૅલા આર્ચેનો વિસ્તાર 
વધતાં જ સુદાસ નામના (દસ્યુ વ'શના) અનાર્ય'ના આગેવાન સાથે 
યુદ્ધ કરવામાં રોકાયેલા ભરતના વ'શબ્ને પૂવ" તરના ભાગમાં 
વસવા લાગ્યા. તેમણું ગગા અને યમુના એ નદીઓની 
વચ્ચેનો પદેશ પોતાના તાખામાં લીધો, હાલના દિલ્હી 
પાસેવું હેસ્તીનાપુર નામનું રાજધાનીનું શહેર વસાવ્યું અને ચારે - 
તરક પોતાની સત્તા સ્થાપન કરી. તેએ કુરુવ'શના હોવાને લીધે 
કોરવ નામથી એળખાયા. તેમની માફક આર્યોની બીજી 
એક શાખાટાળી ગગા નદીની પેલી તર૪ હિન્દુસ્તાનના પૂર્વ 
ભાગમાં પથરાઇ ગઇ. એમણે નવું રાજ્ય સ્થાપન કરીને અયોધ્યા, 
કાશી અને બિહારની આસપાસમાં વસવાટ મર્યો. આ 
વસવાઢવાળા આર્ચે1માં વિદેહી, કેસલ અને કાશી એવા 
ત્રણુ વ'શના લેકે હતા. તે પૈકી અવોધ્યા એ કેોસલની અને 
ઉત્તર બિહારમાં મિથિલા એ વિદેહીની રાજ્યધાની હતી. વિદેહી 
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“ન“શમાં  જનેક રાતન અત્ય'ત પ્રેસિ&્ધ થઈ ગયા. કેસલ ઝુળમા 
-રામચન્દ્રની કીતિં અંજરાભર થઇ ગઇ,. રામના કાળમાં કરોસલ અને 
વિદેહી એ ખન્ને વ'શ વિવાહસ'બ'ધથી જ્નેડાયા. જનકની કન્યા 
“સીતા એ જ રામાયણુની ચસ્ત્રિનાયિકા છે. રામાયણુકોળમાં 
'આર્યોએ જે પ્રાંત કબન કર્મ તે #ળકુપ હોવાથી, અને સ્વનૈદીના 
“નામથી પ્રસિદ્ધિમાં આવેલી ગ'ગા નદી આ પ્રાંતમાં થઇને વહેતી 
હાવાથી તેને કિતારે અનેક તપોવન સ્થાપીને ત્યાં વિદ્દાન 
જ્રકષિએ થહ્ાવિઘાના મહાન સત્યો વિચારવામાં પોતાનો કાળ 
ગાળતા હતા. આ પ્રદેશ માંહેના લોકોની સાંપત્તિક સ્થિતિ 
ઉત્તમ હતી; અને તેએ! તેજસ્વી અને બલવાન હતા એવું 
ર્ઞામાયણુ ઉપરથી જણાય છે. વાલ્મીકિએ ન્યારે નારદને પોતે 
કયાવીર સબધી કાવ્ય લખવું એવે પ્રશ્ન કર્ચોચ ત્યારે તેણે 
વાલ્મીકિને ઇૃ્વાકુ કુળમાં અત્ય'ત શ્રેસ એવા ર્‌્‌મનું ચર્ત્રિ 
લખવાને કહ્યું; તે વખતે રામના સ્વર્પતુ' ને વર્ણન કયું* છે 
ત્માં તેનુ' શસૈર સ'પૂર્ણા ખીલેલું હતું એમ દર્શાવેલું છે. 
સ્રીઆની માનસિક અને શારીરિક સ્થિતિ પણુ ઉત્તમ 
ગ્રકારની હતી. કૈકેયીએ પતિને યુદ્ધની વખતે મદદ કરી. દાનવ- 
નગરીમાં એકલી હતી તોપણુ સીતા રાવણુની દુષ્ટ ધમકીએ થી 
ગભરાઇ નહિ. આ ઉપરથી સ્ત્રીઓમાં ધીરોદાત્તતા પૂર્ણપણે 
ખીલેલી હતી અને તેએ ભયથી ડરતી નહેતી એમ દેખાય 
છે. શારીશ્કિ બળના અભાવે સાહસનાં કામો ફરવાનુ' 
શડ્ય નથી. માત્ર રાજમુળમાં જ શારીરિક સ'પત્તિ માશ્નુમ પડતી 
છુલી એમ નથી. કારષ્રા કે જે વખતે રામચન્દ્ર વનવાસને 
'સાણે નીકળ્યા તે વખતે તેની પાછળ સાલતોા અને તેને નગરની 
સીમા સુધી પહાંચાડવાને માટે આવેલો સુદટ એવો લેોકેતે 
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સસુદાય નજ્નેઇને રામને આન'દ થચે।, એવું વાલ્મીકિત્મે લખેલું છે. 
તે જ પ્રમાણે રામચન્દ્રના રથને ગાયેાનાં ટાળાંને લીધે વારવાર 
હરકત થવા લાગી, એવું જે વર્ણુન છે તે ઉપરથી તે કાળમાં 
પુષ્કળ દૂધ આપવા જેટલી ગાયો નગરમાં હતી અને ગોાધન 
અને ધાન્યાદિ સ'પત્તિથી યુકત એવા લેક સુખમાં દ્વિસ 
ગાળતા હતા એવું દેખાય છે. * 
ક્ષત્રિયોને! સુ'ખ્ય ધર્મ 

દુછ અને ધાતકી શત્રુનો નાશ કરવાને હોવાથી તેએ તદ્ન 
નાની ઉમરમાં જ વેદવિદ્યા સાથે થુદ્ધકળા પણુ શીખતા 
હતા. શબદ ઉપરથી જ બાણુ મારવા જેટલી ઝુશળતા ક્ષત્રિય 
લોકે! સ"'પાદન કરતા હતા. શહેરમાં જે પ્રમાણે તેએ! નિર્ભય 
જરતા તે જ પ્રમાણે અરણ્યમાં પણુ નિર્ભયપણે ૪#રીને પોતાના શર- 
સ'ધાનના યોગથી વ્યાધ્રાદિકિ હિ'સ્ર પશુતો! અતે ઉન્મત્ત 
નરભક્ષક રાક્ષસાદિકેોનેો નાશ કરતા, રામલદ્મણે સીતાને 
કાષ્ડની નાવડીમાં ખેસાડી અને યસ્તા નદીના વિશાળ 
પટ ઉપરથી તેને સુરક્ષિતપણું સામે કાંડે બન્ને જણા તરતા 
તરતા લઇ ગયા. આ ઉપરથી નદીપ્રવાહમાંથી 1નભયપણે 
જનારી સીતાની જેટલી તારી૪# ડરીયે તેટલી અ રામ અને 
લદ્દમણુના કૌશલ્યની અને શક્તિની તારી૪ પશુ કરવા જેવી 
છે. ક્ષત્રિય લેક નેટલા સશડત તેટલા જ ધીરેન્વવાન હતા. 
યુદ્ધમાંથી પલાયન કરવું, શત્રુના બાણુથી નાસતી વખતે પીઠડેમાં 
ધા લાગવે।, એના જેવી વીરત્વતને ન શેોભનારી ખાખતોનેો 
તેમને અત્ય'ત ધિકાર હતો. અર્થાત્‌ શરીરસામર્થ્ય, સસ્ત્ર- 
કોશલ્ય અને ધૈર્ષશોર્યાદિ ચુણાથી રાષાયણુફાલિન ક્ષત્રિયો 
પૂર્ણુ હતા એમાં સ'શય નથી 
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તે કાળના ક્ષત્રિયો ક્ષાત્રધ્મમાં પ્રવીણુ હતા એટલું જ 
નછિ, પષખુ બઅહ્મત્તાન અને અધ્માત્મવિલ્ાના પણુ તે પૂર્ણું- 
પણુ . ન્નણુકાર હતા. હિન્દુ ધર્મનો પાયો! મજખુત 
કરવામાં પૂર્જકાળમાં ક્ષત્રિયાએ ધણી જ મદદ કરી હતી ગવું 
નીચેના વિવેચન ઉપરથી જણાઇ આવરો. 


ક્ષત્રિયાની કામગીરી 


વેદકાળમાં જે આયવસાહતવાળા લેકે આ દેશમાં આવીને 
૨૯ તેમનામાં “નતિભેદ નહોતો. તેમનામાં જે મહાન 
અુહ્દિશાળી થયા તે વખત જતાં ત્રડષિના મહાન નાસથી 
ઓળખાયા. તેમણે પર્મમકૃય કરવાની અને ધાર્મિક 
પ્રાર્થ્ના પર સત્ર રચવાની શરૂઆત કરી. તેમના પુત્રો પાતાના 
પિતાનો જ ધ'ધોકરતા હતા એવું નહેડું. કૈટલાએક 
યુદ્ધમાં, તા કેટલાએક વેપાર અને ખેતીના ધ'ધામાં રોકાચેલા 
હતા. હાલની મા૪ક ધધા ઉપરથી ન્નત ઓળખાતી હાત તા 
ધર્મકૃત્યમાં રોકાચેલે ત્રડષિ ને પ્રમાણે ખાહ્મષણુ હતો, તે 
પમાણે યુદ્ધમાં રોકાયેલા તેના જ પુત્ર ક્ષત્રિય અને ખીન્ન 
વૈસ્ય હતા એમ કહી શકાશે. ત્રડગ્વેદના «મા મ'ડળમાં ૧૧૨માં 
સંતમાં એવા પ્રકારનો ઉલ્લેખ છે. તેમાં એક ત્રડષિ 
કહે છે: “જુગ, ડું સકતો રચુ' છું, મારા પિતા વૈદ્ય 
છે, મારી મા દળવાતેોા ધધો કરે છે. આ પ્રમાણે અતે 
જુદા જીદા ધ'ધામાં રોકાયેલા છીયે. જે પમાણે ગોચરમાં 
ગાથા ચરવા માટે જુદે જીદે રસ્તે નનય છે, તે જ ષમાણે 
અમે પણુ હે સોમ, દ્રવ્ય માટે તારી પૂન્ન કરીયે છીયે. ” 
ત્રદવિઓએ જે અનેક પ્રસ'ગે પ્રાર્થનાઓ કરી છે તેમાં કોઇ કોઇ 
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રકાણે યુદ્ધમાં અજેય અને વેપારઉલ્વાગ જેતા ધતેત્પાદક ધ'ધામાં 
યશસ્વી એવા પુત્ર થવા માટે ઇન્દ્રાદિક દેવતાએ ની પ્રાર્યના કરેલી 
ન્નેવામાં આવે છે. પરતુ વખત જતાં શ્રમવિભાગના મુદ્દા 
ઉપર આાહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એવા ત્રણુ ભેદ આર્યામાં પ્રચલિત 
થયા. આ ત્રડષિઓ પૈકી વસિ અને વિશ્વામિત્ર એ ખે 
વૈદિકિનાં કુટુંબો પ્રસિદ્ધ હતાં. તેમનામાં સ્ેઇપણા માટે ધણી જ 
હરીફાઇ ચાલતી હતી; એ કેટલાએક સૂક્ત ઉપરથી સ્પછ થાય છે. 
કાળાંતરે રામાયણુકાળમાં વિશ્વામિત્રને તે તખતના લેખકોએ 
ક્ષત્રિય બનાવ્યા અને પ્રયત્નથી ખઅહ્ર્ષિ થઇને તેણે 
વસિઇની બરોબરી કરી એવો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો. આ 
ઉપરથી એમ દેખાય છે કે આ ખે કુટુંબમાં ચાલેલો દ્દેષ 
વેદકાળ પછી વધતો ગયે. તે વખતની પદ્દિ 'પમાણે 
રામાયણુકાળમાં વિશ્વામિત્રના કુડુબએે ક્ષાત્રધમ' ગ્રહણુ કર્યોડે હરે 
અને વસિઇતું કટુબ પૂર્વવત વૈદિક ધર્મ પાળા રહ્યું હશે. 
વેદકાળમાં પણુ ન્નતિશેદ હતો એવું ટહેનારા કેટલાએક, 
તે વખતના ત્રઠવિ વિશ્વામિત્ર એ ખરેખર ક્ષત્રિય હતા એવું 
કહે છે. સર્વ ખઆહ્યાણુવર્ગને પરમપૂજ્ય એવે! ગાયત્રીમ'ત્ર આ 
'વિશ્વામિત્રનો। જ રચેલે। છે. તો પછી એમ કખુલ કરડવુંચેગ્ય છે કે 
ઘર્મકૃત્યમાં અત્યત પવિત્ર એવે મ'ત્રોપદેશ બાહ્મણુવર્ગને 
ક્ષત્રિયા તરદ્થી મળ્યો. રામચન્દ્ર અતે ગૃષ્ણુ ક્ષત્રિય હતા. 
તેમને તો પ્રત્યક્ષ દેવની માર્ક આજ સુધી સર્વા હિન્દુઓ 
"પૂજે છે. ર્ત્રી નનતિંમાં પરમપૂન્ય ગણાનારી સીતા; 
દ્રૌપદી અને સાવિત્રી એ ક્ષત્રિય કન્યાએ હતી. તેમના ચાસ્ત્રિ 
ઉપરથી હિન્દૂ આ્રીઓનું સામાજિક ચારિત્રગઠેન થયું છે. છેવટ 
ધી શીલ કેવી રીતે રાખવું અને સર્વસ્વ ત્યાગ કરવાનો 


પ૩ 


ગ્રતગ આવે તોષયુ વચનનો થા માટે ભગ ન કરવો એ 
ક્ષત્રિય ઝુલના હરિશ્રન્દ્ર રાજાએ આપણુ સમાજને શીખવ્યું.. 
રામચન્દ્રના સસરા જનક એ વિદેહી હતા એવું રામાયણુમૉં 
લખેલું છે. પોતાને બાહ્મણુ કણેવડાવનારા યાસુવલ્કે)ય જેવા 
અનેક સુનિ જનક રાન્નને રારણે ગયા અને તેની પાસેથી તેમશે. 
ઠહાસાન મેળવ્યું. છાંદોગ્ય, કોશીતઝી અને ખીન્ન' ઉપનિષદોમાં 
જુદાજુદા ક્ષત્રિષા સામે બાહ્મણા હાથ ન્નેડીને કેવી રીતે 
ખેસતા અને તેમની પાસેથી પરમાત્માનું સાન કેવી રીતે 
મેળવતા એ વર્ણન કરેલું છે. શ્વેતકેતુ, આરુસ્રેય અને ગૌતમ, 
એ બ્ાહમણાએ પ્રવાહણુ, જેવાલી અને ચિત્રગ'ગાયની નામના 
હ્ત્રિયા પાસેથી, ખીશ્ન પાંચ ખ્ાાકહ્યણરોએ અશ્ચપતીકૈકેય 
પાસેથી, ગારગ્ય બલાજી સુનિએ કાશિતવશના અનન્‍્નત- 
શત્રુ રાન પાસેથી બ્રહ્મવિદ્યા પ્રાપ્ત કરી એવું ઉપનિષદો 
ઉપરથી જણાય છે. છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં નીચે પમાણે 
ઉલ્લેખ છે. જ્યારે પ્રવાહયુ અને ન્ટેવાલી પાસે ગોતમ મુનિ 
અ.૦વ4ા ત્યારે તેને પ્રવાણે કહ્યુ : 

સ ત્રાજ્ન સગ પુરા વિતતા ત્રાહાળાન્મસ્છતિ 

તસ્માુ સર્જેજુ છોજેણુ કત્રસ્યેવ પ્રશાનનમમૂત । 


““ હે ગૌતમ, બ્રહ્યવિદ્યાનો સ'સ્કાર તારા પહેલાં બીન્ન. 
કેોઈઈ પણુ આાલ્મણુને થયો નથી, અથાત, કે તેએ ન્નણુતા 
નહોતા. માત્ર ક્ષત્રિયો જ તે “નણે છે. કારણુકે તે તેમને લીધે 
જ અસ્તિત્વમાં આવી. ” આવી ન્નતના ઉતારા સ'ખ્યાબ'ધ 
પણુ આપી શકાય. આ ઉપરથી સ્પછટ થાયછે કે ક્ષત્રિયો! ને 
પ્રમાણુ યુદ્ધકલામાં નિષ્ણાત હતા તે જ ગ્રમાણુ અહ્યવિદ્યામાં 


પર 


પણુ પ્રવીણુ હોવાથી તેમને લીધે જ આ ત્તાન વધતું થયું. 
ધર્મ અને તેને આધારભૃત એવું બહ્મસાન આપનારા, 
પરમેશ્વર, શક્તિ અને સ્વરૂપની એળખાણુ કરાવી આપનારા અને 
તેના સ'બ'ધીને। વિચાર સમાજમાં સ્થાપિત કરનારા ક્ષત્રિયો હતા, 
અને રામાયણુકાળતે જનક રાન્ન એ આ બાબતમાં સ્વપ્નો 
મુકટમણિ હતો, એ નિર્વિવાદ છે. અવતારોની બાખતમાં 
ભોઇએ તે પરશુરામ તથા વામનના બ્રાહમણાવતાર રામ 
તથા કૃષ્યુના ક્ષત્રિય અવતાર આગળ ઝાંખા પડી ન્નય છે. 
એની 'ખરી ખુખી એ જ છે કે તેમના હૃદયમાં ખર્રૂ ખહ્મજ્ઞાન 
ઠેસી ગયું હતું. યોગવાસિષ્ઠ માંહેના રામના ।વચાર અને 
ગીતા માંહેના પૃષ્ણુના તત્ત્વત્ઞાનત ખાખતના વિવેચન ઉપરથી 
આ વાતની સત્યતા જણાઈ આવરે. 

રામચન્દ્ર પિતૃવચન પાળવા મારે અરણ્યમાં જવાને ભારે 
આન'દથી તેયાર થયા. તેની ઓરમાન માતાગએ ન્યારે 
રાજ્યાભિષેકતા ખરા વખતે રામને રાજ્ય આપવું નહિ, 
પણુ તેને ૧૪ વર્ષ સુધી વનવાસ મોકલવા એવી હઠ લીધી ત્યારે 
બૃહદ દશરથને અત્ય'ત દુઃખ થયું. પરતુ વનવાસની વાતથી 
પિતૃભ3ત રામના મનને યહ્કિ'ચિત પણુ દુઃખને સ્પર્શ થયેદ 
નહિ. રામે શાન્તિથી કેકેયાને કહ્યુઃ ““માતા, કેવળ વિષયનો લોભ 
ધરીને આ જગતમાં મારે રહેવું નથી. કદાચ પ્રાણુત્યાગ કરવે। પડે 
તાતે કરીને પણુ ૬ મારા પિતાજની ઈચ્છા પૂર્યું કરીશ. ” 
આટલ્મ ક્રેમળ વયમાં આવા વિચાર જે રાજપુત્રના મનમા 
આવ્યા તેનું મન કેટલું ઉદાત્ત અને સુસસ્કૃત થયું હશે એની 
કલ્પના સ્હેજે કરી શકાશે. રાજ્યાભિષેકના આન'દોત્સવ પ્રસગે 
ઉપસ્થિત થચેલું આ વિદ્ર ન્નેધ્તે લટ્મણુને ખાટુ લાગ્યું અને 


પપ 


ફેશત્યામ કરવાની પિતાની આતા ન સાનવા માટે તેશે 
શષમને વિન'તિ કરી, એટલે તે જ વખતે તેમશું કહ્યું: 
““લદ્મણુ, પિતાજી તો કેવળ સત્ય સ્વરૂપ છે, તેમતે। શખ્દ સત્ય 
છે, તેમનાં કૃત્ય પણુ સત્યને અનુસરીને જ છે, પરલ્ોકની તેમને 
બક લાગે છે; તો તે સ'બ'ધમાં તે ભલે નિર્ભય બને. સ“પસ્િ 
જવાથી દુઃખી થઈશ નહિ. સાસ્રાજ્ય અને અરણ્ય એ બન્ને 
મારે મન સરખાં જ છે. હું તો અરણ્યમાં પણુ સુખેથી રહીશ.” 
દશરથના મૃત્યુ પછી ૬ મ'ત્રી નનખાલિ ત્રઃષિએ રામને 
અયોધ્યામાં આવીને રાજ્યનું સૂત્ર હાયમાં લેવા મઃટે આગ્રહ 
કર્યો ત્યારે રામે જે ઉત્તર આપ્યો તે ઉપરથી તેના અંતઃ- 
કરણુમાં પિતાને જે વચન આપ્યું હતું તે વચન પૂર્ણુ 
કરવા માટેની ઇચ્છા કેટલી ન્વલ'ત હતી તે જણાઇ આવે 
છે. ન«નબાલિએ કહ્યું: ““ રામ, બાપ ક્ઢેણુ અને પુત્ર કોણુ ? 
ખાષની પ્રતિસા સુત્રતે શા માટે લાગુ પડે? પિતા, પુત્ર, 
પિત્રાઇઃએઆ એ સર્વ ઢોંગ છે. જે આપણુતે ઉપભોગ મારે મળે 
તેનો સ્વીકાર કરવો.” આ ભાષષુ સાંભળતાં જ ક્રોધથી 
રામચન્દ્રે કહ્યું: “ન્નખાલિ ! સત્ય મને સર્વથી અધિક પ્રિય 
છે. રાજ્યની ઇમારત સત્યના પાયા ઉપર જ રચાચેલી છે. સત્ય 
સર્વ ધર્મનું મૂળા છે. લોભ, ક્રોધ અથવા મોહને વશ 
થઇને હું સત્પ કદિ છોડનાર નથી. સત્ય અને કત*વ્યકર્મને 
અતુસરીને વત વું, સર્વ ભૂતમાત્ર તર દયા રાવવી, કજ, દેવ 
અને અતિથિની પૂન્ન કરવી એ જ સન્માર્ગ છે, એવું મુનિજન 
કણેતા આવેલા છે; અને એ જ માર્ગે આપણે અનુસરવું 
બનેધ્યે”” બીજે એક વખતે તેમણે લદ્દમણુને કહું હતું: “ લદ્મણુ, 
છું તને ખરેખર કહું છું કે, સુખ, સંપત્તિ, રાજ્યપદને! સ્વીકાર 


પરુ 


હું માત્ર તમારા ખાતર કડૂં છું. આપણા ભાઇએ માં સ'"પ રહે અત્તે 
સવેતું કશ્યાણુ થાય તે માટે જ હું રાજ્યપદને સ્વીકાર કરૂં છું, 
એ તને ઇશ્વર સાન્તિધ્ય નણી કહું છુ'' સર્વ જગત ઉપર રાજ્ય 
મેળવવું મને અસાધ્ય નથી, પરતુ અધર્મથી સને ઇ-દ્રપદની 
પણુ પ્રીધ્ત થાય તો તે મારે ન્નેઇયે નહિ. ”' આ ગપ્રમાણું રામાયણુ- 
કાળમાં આબાલર*હ્દની 


સામાજિક નીતિસત્તા 


અતિ ઉંચી પાયરીએ પહેોાંચવાનુ' કારણુ શું હતું એનો 
વિચાર કરતાં એમ જણાય છે કે, સમાજમાં વખત જતાં જેને 
અમસ્થાન પ્રાપ્ત થયું હતું એવા બછાહ્મણા પોતાના આચરણથી 
અતિ શુદ્ધ અને ઉદાત્ત હતા. તેઓ ઘણાજ નિસ્પૃહી હતા. 
અધ્યયન અને અધ્યાપન-અથવા પોતે શીખવું અને ખીન્નને 
શીખવવું-એ જ માનવજન્મનું મુખ્ય ધ્યેય છે એમ માતીને 
તે માત કરવામાં તેએ સદા મગ્ન અને તત્પર રહેતા. 
સસારસુખમાં ઝુલનારા અને કેવળ તાંસારિક કાર્યમાં 
ચુ"'થાયાથી મોહમાં પડીને ધર્મ બુલનારા લેોકેને કરી- 
કરીથી સદાચરણુનો માર્ગ બતાવી આપવામાં તે કોઈ દિવસ 
પણુ ચુકતા નહોતા. તેમના પ્રતાપ સામે રાન્ન અને રક સરખા % 
નમતાન એવા એ ત્રડવિપદતે પહોંચેલા બ્રાહ્મણા, નગરજનેના 
કામધ'ધાની ગરબડને લીધે પોતાના અધ્યયનાદિક નિત્ય 
નૈમિત્તિક કર્ષમતે ખલેલ ન પહોંચે માટે નમરથી જરા દૂર 
રહેતા. તે કાળનાં" જે અનેક બાહ્ણુત્રેઇટનાં નામ અમર થયાં છે 
તેમાં વસતિ, વિશ્વામિત્ર, ભારદજ, વાલ્મીકિ, ત્રડષ્યશુંગ, 
અંત્રિ વગેરે વૈદિક્રોનાં ચસ્ત્રિ રામાયણમાં મળે છે. 


ખૃુ૭ 


વસિદનો આશ્રમ અયોધ્યા નગરીની બહાર હતો. વાલ્મીકિ. 
તમસા અને ગગા નદીના સંગમ પર રહેતા હતા. ગૌતમ 
જનક ર્‌ાજાના ગેર હતા અતે મિથિલાની પાસેના એક 
આન'દદાયક જગલમાં રહેતા હતા. વિશ્વામિત્રના આશ્રમ 
ગ'ગાને સામે તીર હતો અને વે સિદ્ધાશ્રમના નામથી પ્રસિદ્ધ 
હતે।. ભા૧૬1જ પ્રયાગમાં રહેતા હતા. અત્રિ, સુચક્ષુ, અગસ્ત્ય 
અને ખીન્નં અનેક ત્રદષિએ દ'ડક નામના ભય'કર અરણ્યમાં 
પર્ણકુટિએ ખાંધી રહેતા હતા. તેમના હાથ નીચે અનેક 
વિદ્યાર્થીએ! અધ્યયન માટે રહીને ગુરુની સેવા કરવામાં આન'દ 
માનતા. આવા પ્રકારની પવિત્ર જગ્યામાં અત્ય'ત ઉદાત્ત 
વિચારથી પ્રેરિત થયેલા ચુસ્ના ઉપદેશામૃતનું પાન કરી 
હ્ાઇતે પવિત્ર થયેલા ખહ્મણુ, ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય વિદ્યાર્થીએ! 
વખત જતાં સમાજના આગેવાન બન્યા પછી તેમના ચારિત્રનું 
અતુકરણુ સમ્નાજ કરવા લાગ્યો અને એમની જ સલાહ સુજખ 
વર્ત્વાને ગરીબ અને શ્રીમ'ત તત્પર રહેવા લાગ્યા. એવા પવિત્ર 
સમાજનાયક પૈષ્ઠી જે કેટલાએક પ્રાચીન કાળમાં પ્રસિદ્ધિમાં 
આવ્યા, તે માંહેના શ્રીરામ અને શ્રીકૃષ્ણુ તા પ્રત્યક્ષ અવતાર 
તરીકે મનાવા લાગ્યા. નિષ્કામજૃત્તિથી બ્રહ્મકર્મ ચલાવનારા 
આરહ્મણાનું રક્ષણુ કરવું, તેમની નાનીમોટી જર્રીયાતે। પૂરી પાડવી, 
અને ખાસ પ્રસગે તેમને! સત્કાર કરવો, એમાં % યુદ્ધકુશળ 
ક્ષત્રિય રા'”નએ અને ધનધાન્યાદિકની સમૃદ્ધિ સેવન કરનારા 
વૈશ્યાને આન'દ અને અભિમાન થતાં; માટે જ તેએ ત્રદષિએઓની 
સેવા કરવામાં એકપગે તયાર રહૅતા. વિશેષતઃ 
રામાચણડાળમાં બાહાાતું મહતવ 
ખહું વધ્યું હતું. રાજ્યવૈભવસ'પતન્ન ક્ષત્રિયો પણુ તેમને માન આપતા. 


પદન 


“આતે લીધે આખી પ્રેન્ન પણુ તૈમતે અત્ય'ત પૂન્ય માનતી. 
દશરથ અને તેના સર્વ પુત્રો વાસિકતો પડયે! ખોલ ઝીલતા. 
'તે કાળને! અત્ય'ત વિદાન ક્ષત્રિય રાન્ન જનક જે બ્રહ્મવિદઘ્યામાં 
'ાહ્મણા કરતાં પણુ નિષ્ણાત હતો તે પણુ બાહમણેોને ખહુ માન 
આપતો. પરશુરામ સાથે યુદ્ધ કરવાને ન્યારે રામને 
પસ'ગ આવ્યે, ત્યારે રામચન્દ્રે ફક્ત ખ્ાહ્મણુ સમજને જ તેની 
ક્ષમા માગી હતી. રામચન્દ્ર વનવાસમાં જવા માટે નીકળ્યા ત્યારે 
તેમણે અને સીતાએ ખાહ્યણોને દ્રવ્ય વહેચી આપ્યું. તે વખતે 
રામે કહ્યું: ““ લદ્દમાસુ, ખાહ્મણુ અભ્યાસમાં મગ્ન હોવાને લીધે 
પોતાના જવનનિર્વાહની ફીકર રાખતા નથી. મારે તેમને દાન 
આપવું એ આપણું કર્તવ્ય છે.” ક્ષત્રિયખબળ કરતાં ખક્ષતેન્ને- 
અળ જ તે કાળમાં ક્રેઇ ગણાતું. એટલા માટે જ વિશ્વા મિત્રે એવા 
ઉદ્દગાર કાઢયા હતા કે “ ષિન્વનં છ્ત્રિયવઝન , ત્રજાતિઝોવજં વહમ” 
ગટલે “ક્ષત્રિય બળ વ્યર્થ છે; ષદહ્મતેજનું ખળ એ જ "ખરૂં ખળ 
છે.” કુરૂ-પાંચાલતો મહાભારત માંહેનો ઇતિહાસ વાંચીર્‌ાં તે 
હ્ત્રિયના ધર્મમાર્ગ દર્શક ક્ષત્રિય જ હતા એવું જણાય છે. 
શ્રીકૃષ્ણુ, ભીષ્મ, ધર્મ વગેરે ક્ષત્રિયાએ જ ધર્મ તત્ત્વનું વિવરણુ 
અને ધર્મોપટેશ કર્યાત્તું જણાય છે. ખહ્મતેજના બળ કરતાં 
ક્ત્રિયતેજનુ' બળ તે કાળમાં અધિક ગણાતું હોવાથી ખ્ાહ્યાણેો 
પૃણુ શસ્ત્ર ધારણુ કરીને યુદ્ધમાં શામેલ થતા હતા. સારાંશ કે રામાયણુ 
અનૅ મહાભારતના કાળની સામાજિક સ્થિતિમાં દેખીતો ૪ર્‌ક 
એટલે। ન છે કે રામાયણાકાળમાં ભહ્મતેજબળને અને મહણા- 
ભારતકાળમાં ક્ષત્રિયમળને વિશેલ માન મળતું. દર્યોધન, કર્ણ, 
ભીમ, અર્જીન, ભીષ્મ એમના સરખા યથેાહ્દાએ કઝુરુ-પાંચાલ 
યુદ્ધને વખતે ધ્ય, શોર્ય આદિ ગણાથી પૂર્ણ હોવાનું જેમ 


પ૯ 


જપષ્યાઇ આવે છે, તેમ 9૪ તેમનામાં ભીષ્મ અને પૃષ્ણુ જેવ 
ક્ષત્રિયો અપ્યાત્મવિદામાં નિપુષુ હોવાતું પણુ સિદ્ધ છે. તેમઃ 
સ્વપક્ષ અમે પરપક્ષ તરથી પણુ યોગ્ય સાન મળતું. રામાયણુન 
સમયમાં શોય કરતાં સાત્વિક ગુણાની મહત્તા વિરેષ વધી. ગે 
સાટે જ તે વખતના સમાજનું ચિત્ર આલેખતી વખતે વાલ્મીકિ 
સદાચાર, સત્વસ્થ જત્તિ, ભૂતદયા વગેરે ગુણુ।!ની મહત્તા ગાયેલ 
જી અને રામાયણુ માંહેનાં સુખ્ય પાત્રો પ્રેમાળ, સદત'ની, અઃ 
કોમળ અ'તઃકરણુનાં હોવાનું કહેલું છે. શ્રીરામના સસરા 


વિરહ્ઠી જનક રાજા 


ની તોડેકાણે ડેકાણુ સ્તુતિ કરેલી માલુમ પડેછે. જનકરાન્ન રાજષિ 
કહેવાતા હતા. અહદારણ્યક્રેપનિષદમાં એમ કહેલું છે કે, જન 
પાસે બહ્મવિધા પ્રાત કરવા માટ અનેક વિદાન લોક આવતા 
ચાસૃવલ્ડય ત્રકદષિ સાથે થયેલો વાદવિવાદ ધ્યાનમાં લધ્ચે તે! જન: 
રાન્નની ષેગ્યતા કેટલી હતી તે સમન્નઇ આવશે. મહાભારતમ 
એમ લખેલું છે કે જ્યારે વ્યાસ પોતાના પુત્ર શુટ્ને વેદાં/ 
સબધી બરાબર સમજણુ પાડી શડયા નહિ ત્યારે તેમણેું તેઃ 
જનક પાસે મોકલ્યો. જનક એ વિદેહી વ'શને હત્તો. તેની ત્તિએ 
પૂર્ણપણે નિશૃત્તિ માર્ગ તરમ્‌ હોવાથી તેનું વિદેહી એ નામ ચે! 
જેવું. જનક રાન્ન એમ કહેતો હતો કૅ મારી સ'પત્તિ અપરપાઃ 
છે, કારણુ “મારૂં? એવું કાંઈ નથી. સર્વ સિથિલા નગરી કદાર 
અગ્નિસુખમમાં પડે તોપણુ મારૂં કાંઇ જ ખળી જનાર નથી. એઃ 
વખતે ત્ઠષિપદે પહોંચેલાં એક વિદુષીએ જ્યારે જનક પારે 
સ'ન્યસ્તટત્તિની ષશ'સા કરીને રાજસત્ર ચલાવવામાં ખરૂં સુપ 
નથી એમ પોતાને મત પદશિ'ત કચે ત્યારે ન્ત્તકે આપેલે 


ફટ 


ઉપંર વિચાર કરવા જેવો છે. તેણે કહ્યું: ““રાજ્યકારભારમાં નને કે 
હું ડ'થાયા જેવે! દેખાઉં છું, તોપણુ કોઈઇ પણુ પ્રકારના 
મોહથી ડું અલિમ્ છું. સાનના યોગથી મુક્તિ મેળવી શકાય 
ગએ જે કે ખરૂં છે, તાપણું ૨ાન્ન તરીકે મુડ્તિ મેળવવાને હરકત 
નથી. ” એક વખતે એક છાહ્ાણે જનકને. “ તમારી સત્તા કયા 
પદેશ ઉપર ચાલે છે ?” એવે પ્રશ્ન કર્યો, ત્યારે જનકે કહ્યુઃ 
““ સારી સત્તા વિસ્તીર્ણુ પ્રદેશ ઉપર ચાલે છે; પરતુ તે સર્વ 
પ્રદેશ રેોધીયે તોપણુ મારૂં ખરૂં રાજ્ય મને મળડું નથી- 
મારી મિથિલા નગરી, મારૂં ધરબાર અને છેયાંછોકરાં 
એ સવ ઉપર મારી સત્તા છે, વગેરે વિચારમાં કેટલેોએક કાળ 
ગયા બાદ મારા વિચારોનું પોલાણુ મને જણાઇ આવ્યું, અને 
આખરે હું સમન્યે1 કે મારૂં જાદુ રાજ્ય નથી; અથવા જેના ઉપર 
પર્ણ સત્તા ચાલે છે એવે! જુદ્દો પદાર્થ નથી. બધું જ મારૂ. 
છે. એક'દર દૃશ્ય પદાર્થને અ'ત છે જ. આવા ક્ષય પામનારા 
પદાર્થ ઉપર મમત્વખુદ્ધિ સ્થાપવાથી શે કાયદો ? મારા 
મનનું સવર" પદાથ ઉપર સ્વામિત્વ હોવાને લીધે હું તેમને 
સ્વાધીન ન થતાં એ જ મારા કલ્રામાં રહે છે; અને તેથી દેવ, 
પિત, અતિથિ અને ભૂત માત્રની પ્રીત્યયે હું સર્વ કર્મ નિષ્કામ- 
પણે કરૂં છું. ”” 

આવા પ્રકારના ઉદાત્ત વિચારોથી પ્રેરિત થયેલો જનક, 
 શ્રૌલ મારે છેવટ સુધી સ'કટ સહન કરવાને તેયાર થયેલી તેની 
કન્યા વિદેહી નનનકી, અતે સત્યનિક સદાચારસપન્ન શ્રીરામ, 
એમની મહત્તા જેટલી વર્ણુવીયમે તેટલી ઓછી છે. 
પોતાના અગ માંહેના વિકારને જીતીને તેમણે મન ઉપર 
અને ઇદ્વિિ ઉપર સ્વામિત્ત્ર મેળવ્યું હતું. તે જ પ્રમાણે 
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સહ્કર્સમાં વિક્ષ લાવનારા શગુશ્એે! ઉપર પણુ તેમણે ।વજ ય મેળવ્યે। 
તા. . ધર્મ અને નીતિને રસ્તે ચાલવાનું શ્રી રામે ને 
ત્રત લીધું હતું, તે જ ત્રત તેની પ્રન્નએ પણુ પાળ્યું, તે કાળમાં 
પિતૃભક્ત અતે સત્યવચની તરીકે જેવી રામની સ્તુતિ થવા 
લાગી તે જ પ્રમાણે પ્રન્નવત્સલ રાન્ન તરીકે પણુ તેમની “ખ્યાતિ છે. 
૧૨સરાબ્ચય 

આશખ્દ ૯૪ આદર્શ રાજ્યવ્યવસ્થાનો દર્શક છે. સુખ 
અતે સમૃદહ્દિના મીલનથી પ્રન્નજન ઉલ્લાસિત રહેતા. વડીલ, 
માતા, પિતા, ચુરુ તથા ખીન્ન વષ્ોશ્હ અંતે સાનરહ& લોકે 
માટે સમાજમાં પૂજ્યભાવ હતે।. લેકે એકખીન્ન સાથે બ્રેમથી 
વર્તતા. કવિની આલ'કારિક ભાષામાં કહીચે તે! તે વખતે સૃછ્ટિ- 
નિયમાતુસાર અ'ગમાં વસેલા જે ૬ર્યુ ણુ તે પણુ ત્યજી દઇને વાધ 
અને ગાય એક જ પાત્રમાં પાણી પીતા. નિયમાનુસાર મેધશછિ 
થવાથી અને ઉદઘમથી ચલાવેલા ધનેોત્પાદક વ્યવસાયને લીધે 
દેશમાં સુખસમૃદ્દિ હતાં અને લેકે! તેતો આસ્વાદ દી્ધ'કાળ 
પર્યત લેતા. એક વખત માત્ર એક બાહ્મણુતો પુત્ર અકાળે મરણુ 
પામ્યો! ત્યારે તે બાબતની ફરીયાદ રામ પાસે ગઇ. રામે તરત જ 
તેની તપાસ કરી અને એ અનરથનું કારણુ શ'ખુક નામના શુદ્રની 
તપશ્ચર્યા હતી એમ માલમ પડતાં તેને દેહાન્ત પોયશ્રિત્ત આપ્યું. 
આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ધર્મ'તું રક્ષણુ રાન્નસાથી 
થતું હું. બાહ્મષ્યાદિ ચતુર્વણુનાં ધાર્સિ'ક કર્મ ઠરાવેલાં હતાં 
અને તેમનું ઉલ્લ'ધન કરીને ખીજે રસ્તે જનારાઓને મારે રિક્ષા 
ડેરાવેલી હતી તથા તેમન્ક્ન અમલખન્નવણી કરવી એ રનનું 
કતવ્ય હતું. રાજના વર્તન ઉપર્‌ પ્રન્નનું વર્તન અવલ'ખી 
રહે છે, એમ રામ સમજતા હતા, માટે જ તેમણે પ્રન્ન ઉપર 
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સારો દાખલે! બેસાડવા. માટે અત્ય'ત કણપ્રદ એવા ગ્રસ'ગ પોતાના 
ઉપર્‌ વહેરરી લીધા. યુવરાજપદાભિષેકને વંખતે સિ'હાસનને 
«માગ કરીને તેમણે રાજીખુશીથી અરષ્યવાસ પસ'દ કર્યો. રાવણે 
સીતાનું હરણુ કર્યા પછી જેની પ્રાપ્તિ સાટે જમે લ'કામાં 
ભય'કર રાક્ષસો સાથે વાનર સૈન્ય લઇને લડવાની હિ'મત કરી 
તે જ સતાનો પન્નની એક ક્ષુદ્ર વ્યક્તિનુ' સમાધાન કરવા માટે 
તેમણે એકદમ ત્યાગ કર્ચેચ. એ વખતે રામને! વ'શ સીતાના ઉદ દરમાં 
તી આવી નાજુક સ્થિતિમાં સીતાને! ત્યાગ કરવો એ 
વ્યવહાર્દષ્િથી નિષ્ડુસ્પણાનું કૃત્ય હતું "ખર્‌, તથાપિ નીતિને 
માર્ગે ચાલવાનું ને અડગ અસિધારાત્રત રામે લીધું હતું 
તેતો વિચાર કરીયે તો તેનુ' વર્તન ચોગ્ય જ હતું એમ કહેવું 
જઇયે. સત્યથી અને ધમ'થી વર્તવું અને પ્રન્નનું રહ્ષણુ કરવું તથા 
તેને ખુશ રાખવી બે નીતિતત્ત્વતે અનુસરીને રામ હ'મેશાં વર્તતા 
હતા. રાવણુ ન્યારે લડાઇમાં મરી ગયે! ત્યારે રામે કક્યુંઃ 
““વિભીષણુ, રણુમાં જય અથવા પરાજય ડૅરેલે જ છે. પર'તુ આ 
તારા શેરો ભાઈ પરાક્રમ કરીને રથમાં મર્થા છે. ક્ષત્રિય વીરને 
આવું જ મરણુ ચોગ્ય છે. આવા મરણુને માટે શોક ન કરતાં 
આન'દ માનવે. માટે શેક ન કરતાં આગળના વિધિની તેયારીએ 
લાગ. અમારંં વેર એના મરણુ સાથે ગયુ. જે પ્રમાણે એ તારે 
ભાઇ છે તે જ પમાણે મારો પણુ છે.” આ ઉપરથી રામના મનનું 
મોટાપણું જણાઇ, આવે છે. સુવર્ણુમય લ'કા હાથ આવવા છતાં 
તેનો લોભ ન રાખતાં તે એકદમ વિભીષણુને હવાલે કરનારા 
શરની નિર્લોભતા અવર્ણનીય છે. છેવટે જે લદ્દમણુનું જીવથી 
પણુ વધારે જતન કરતા તેને એકદમ હદપાર કરીને રામે યતિને 
આપેલું વચન ખર કર્યું. આ ખધાં કાર્યોનો શાન્તપણે વિચાર 
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કરીયે તો જજષાઈ આવરે કે રામનું વર્તન જે ઉદા1 
નીતિતત્ત્ત ઉપર અવલ'બી રહ્યું હતું તે તત્ત્વને અત્ય'ત. દિ 
પ્રસગે પણુ તેમણું છોડયું નહેતુ. 


રામાયણકાળની જ્રોઓ 


કેવા પષકારની હતી, એ સ'બધીના દાખલા સીતા, મ'દોદરી 
તારા, કૌસલ્યા અને કૈકેયીના છે. રામાયણુ માંહેની સ્ખ્રીએ 
સ્થિર ખુદ્દિની, ધર્મપરાયણ, કોમળ અંતઃ કરણુની અને સર્વ'ન 
ઉપર પ્રેમ. રાખનારી હતી. રામાયણુકાળમાં રામરાજ્યર્ન 
પશ્ચિમે કૌરવોની વસાહત હતી. તેમના ઇતિહાસમાં સ્ત્રીએ 
સબધી મત નીચે મુજખ પ્રદર્શિત કરેલો માલુમ પડે છે. 
ઉપરથી તે વખતના રસ્ત્રીસમાજની યોગ્યતા જણાઇ આવરે. 
( ૨» શ૧#યા શાષચિતવ્યાથ સિચો સિત્યં ગનાખિવ । 

જો ચત્ર અ વ્ન્‍્યત્તે રમન્તે સત્ર હેવતાઃ ॥ બનુ૦૪૬-૭ 
(૨૦ અવુઝિતાય ચતૈતા સર્યાલ્તત્રાય્ઝાઃ જઝિચાઃ 1 

તયા જૈલત્જુઝં નર્તિ ચણા શોચસ્તિ ગામચઃ | બનુ ૦ ૪૬-૬ 
(રૂ ) મ માર્યા અનુવ્યલ્ય માર્યા શ્રેઇલન: વશ । 

માર્યા મૂજં ત્રિવ્મેસ્ય માર્યા ગં તરિવ્યસ:॥ બાજ્‌િ૦ ૭૪-૪૦ 

અર્થ-“(૧» જે ડૅકાણે સઆઓીઓને માન મળે છે તે ઠેકાણે 
રવતાએા આન'દ પામે છે, માટે ઓઓતું લાલનપાલન ડરીને 
તેમનું માન રાખવું. (૨) જે ઠેકાણે આઓ! ને માન મળતું નથી 
તે ઠેકાણે સર્વા ક્યાએ। નિષ્ફળ થાય છે. જે કુળમાં તેશ્ને 
દુઃખિત હોય તે વિનાશ પામે છે. (૩) ભાર્યા એ પતિની 
અધોગના છે. તે તેનો અત્યત શ્રેછ મિત્ર છે. તે ધર્મ, અર્થ, 


| તે. 


કામ એ ત્રણુ પુરૂષાઘાઈનાં મૂળ છે અને તેથી ભત રૂપી સાગરમાંથી 
તેને લીધે તરી જવાય છે. મહાભારત અને રામાયણુનુ' અભિમાન 
ધરનાર આપણુ હિન્દુલેક્રાએ ભજે ઉપલા વાડયનું સત્યત્વ ન્નણીને 
સ્રીએની મે!ગ્યતા સાચવવા યત્ન કશે] હોત તો આપણા 
સમાજની અત્યારે જે અવનતિ થઇ છે તે થઇ ન હેત, 
એવું જે આપણા વિદ્વાનો કહે છે તેનું મહત્ત્ત 'અને 
ખરાપણું ઉપલા વ્યાસના વચનથી જણાઇ આવશે. માતાનું 
પદ અત્યત ઉચા પ્રકારનું અને પૂન્ય છે એવું અસલના 
આર્ચા માનતા હતા. દાખલા તરીક્રેઃ--- 


ટેવ વિતન સાતા સર્વા વા વચિવીમવિ । 
સૌરવેળામિમથ તિ નાહ્તિ સાતમો: ॥ અન. ૨૦૭૬-૬૦ 


નાસ્તિ માનસના ચછાચા નાસ્તિ માતલમા નતિઃ । 
નાસ્તિ સાતમને ત્રાળ નાહ્તિ નાતવમ પ્રિયા ॥ શ લિ.૨૬૭-રૂ૬ 


અર્થ-(૧) માતાની યોગતા પિતાના કરતાં દશગણી 
કિબહુના પૃથ્વી કરતાં અને આખા જગત કરતાં પણુ 
વધારે છે. માતા નવો ગુરુ નથી. (૨) માતાના 
જેવી (સાંત્તન આપનારી) છાયા નથી, માતા જેવી ગતિ નથી, 
માતા જેવી શક્તિ આપનારી (શરીરમાં સામર્થ્ય ઉત્પન્ન કરી 
આપનારી) ખીજ કે!ઇ નથી અને માતા જેવરી પ્રિય પણુ 
બઔજ ક્ેઇ વસ્તુ નથી. પ્રેમ, આનદ, સ્વાર્થત્યાગ, સહિષ્ણતા, 
તિરપેક્ન મમતા એ સર્વનું નિવાસસ્થાન માતા છે. અને 
દરેડ કન્યાને ભવિષ્યમાં માતાનું પદ મળનાર હોવાથી તેને તે 
પદ (મિત્ર, ગુરુ વગેરેતું) ભોગવવાની યે।ગ્ય કેળવણી આપવાની 
જવાબદારી ફુટુ'બનતા વડીલે ઉપર છે, એની ક્રોણ ના 


૬" 


પાડી શકે એમ છે ? નને કે મતુએ આએ સ'બ'ી ઉદાર મત 
મર્દર્શેત નથી કર્યો, તથાપિ તેને પૂજ્ય માનવી એમ તો 
તેણું પણુ જષ્યાવ્યું છે. તેણું મહાભારતમાં જણાવેલા મત 
પમાણે પોતાનો મત જણાવ્યો છે. તેથી તેનાં વાડય પણુ 
મહાભારતમાંના વાડય જેવાં છે. (અન ૩,શ્લેો૦્પપ થી પ૭ જાએ) 
ખરૂં ન્નેતાં કુરુષ્રાંચદ્લ ગ્બને કેસલ્ર વ્રિદેહી વ'શના આર્યેએ 
ગ'ગાનદીની આસપાસ વસાહત કરી. તે કાળમાં સમાજમાં 
સ્ત્રીએ સ ળબ'ધી આદરભાવ પુષ્કળ છતો અને સ્ત્રીએ પણુ 
પતિત્રત, પ્રેમ, ધર્માનુસાર વર્તન વગેરેના સેવનથી યેગ્યતાને 
પામેલી હતી. જવારે રામચ'દ્રજને મહાયુદ્ધમાં વિજયથીએ 
માળા નાંખી ત્યારે તેમણે સીતાને સ'દેશેો મોકલ્યો કે તારા 
ઈવી ધર્મ્પરાયણુ રમીના પૃણ્યથી જ મને આ લડાઈમાં 
સેરા જય મળેલો છે. દુઃખના દિવસેો!માં પણુ પતિ સાથે 
રહેવાને અને સુખને। ત્યાગ કરવાને સ્ત્રીઓ તૈયાર હતી 
એ સીતાદેવીના વર્તન ઉપરથી જણાઇ આવે છે. રામ 
વનવાસમાં નીકળ્યા ત્યાર સીતાએ જે શબ્દમાં રામને પોતાની 
સાથે લઇ જવા વિન'તિ કરી તે ઉપરથી તે કાળમાં 


પતિપત્ની વચ્ચેનો પ્રેસ 


કેટલો પવિત્ર, ઉદાત્ત અને નિ:સ્વાર્થ હશે તે જષાઇ 
આવે છે. સીતાજએ કહ્યુ, ““ આર્યપુત્ર, તમારી સાથે રહેવામ' 
અને તમારી સેવા કરવામાં મને જે સુખ મળશ્વે તેની આમળ 
વનનાં દુઃખો કઇ જ હિસાબમાં નથી. જ્યારે પિતાજીએ મને 
અસિદેવ સમક્ષ તમને સોૉંપી ત્યારથી હું સદાને માટે તમારી 
દાસી થઇ છું, માટે મતે સાથે લઇ ન્નએ।. તમારા સહવાસમાં 


ઉજ 


જ મારૂં સ્વર્ગ અને તમારા વિયોગમાં જ મને ૬ઃખ છે.” 
વનવાસનાં કષ્ટો રામ અને સીતાને એકખીન્નના સહવાસમાં 
બીલકુલ જણુપ્યાં નહિ. જ્યારે રાવણુ સીતાનું હરણુ કરી ગયે 
ત્યારે રામને અતિશય દુઃખ થયું. 


 વનવાસમાંથી પાછા આવ્યા પછી જ્યારે રામે સીતાને! 
ત્યાગ કર્યા, ત્યારે સીતાએ લષ્તમણુ સાથે ને સ'દેશો 
કહેવડાવ્યો છે, તે ઉપરથી સીતા કેટલી ઉચ્ચ કેરીનાં હતાં 
તે જણુઇ આવે છે. તેમણુ કશુ, 


““ લટ્ટમણુ, મારા ભાગ્યમાં જે હશે તે કે!ઇથી મિથ્યા 
થવાનું નથી. મને જ'ગલમાં છોડી જનતાની રા'નજીની આગા 
છે તે પાળીને તારા ધર્મ બતળ્નવ. સર્વે? સાસુજ્ને મારા 
પણામ કહેજે. અને તે પરમ પૂન્ય ધર્મનિઇ આયપડપત્રને 
એવો સહેશેો કહેને કે “ અશિમાંથી પસાર કરીને સર્વ'સમક્ષ 
સહારાજે મારી પવિત્રતાની ખાતરી કરી છે. ૭તાં લોકાપવાદથી 
ડરીને મહારાજે મારો ત્યાગ ક્ષા તો તે પણુ હું માથે ચઢાવું 
જું. કારણુ કે મારા ચુરુ, મારા પરમેશ્વર નેટે કહો તે આપ જ 
છે।. રાજન તરીકે આપને! એ પરમ ધર્મ છે કે તમારી સહાર્તિને 
કલ*ક ન લાગવું જ્નેધયેન આપની કાર્તિને કલ'ક ન લાગે એ 
મારે વાસ્તે સુખના જ સમાચાર છે. એથી તમે મારો ત્યાગ કર્યો 
તેમાં હું તમને દોષ દેતી નથી, કારણુ તમારા સુખમાં જ મારૂં 
સુખ રહેલું છે. આમ'પુત્રના વશ જે મારા ઉદરમાં છે, તેને 
'ત્રસવ થાય પછી જનન્‍્માજન્મ આપ જ મારા પતિ થાશ્ેર.. 
વળી અત્યારના જેતા વિચોગ ન પામું એટલા વાસ્તે હું ઉમ? 
તપ કરનાર છું. મારા દેહની મને જરાયે દરકાર નથી. આપની ' 


મ 


'ની તરીકે આપ મારા પર પ્રેમ ન બતાવી શક્રે, તોપમુ 
।પના રાજ્યમાં વસતી એક તાપસી તરીક્રે આપ મારા ઉપર 
ઊદછિ રાખરેો એવી આશા છે.' ” આ વિચારા વિદેહી 


'નઢની પુત્રી શોભે એવા જ. છે. 
જ્યારે સીતાને રાવણું અશોક વાડીમાં ક્રેદ કર્યા' હતાં, 


[રે તેમના ઉપર દેખરેખ રાખવાને મુકેલી રાક્ષસીએગએ રાવ'ગુને 
ખે થવા તેમને ખૂબ સમનજનવ્યાં હતાં. તે વખતે તેમણે 
છુાવ્યું હતું કરે “ રામ નને કરે રાજડીન છે તોપણુ તે મારા 
ર (પતિ) છે અને મને તે પરમેશ્વર જેટલા જ વ“ છે. ” 

સરવ સતીઓ માં સીતાને જે અગ્રસ્થાન આપવામાં આવે 
તે ઉચિત જ છે. આય સ્ત્રીએ પવિત્રતા, સહનશીલતા, 
1, સદ્વિચાર વગેરે ગુણોથી પ્રસિદ્ધિમાં આવી અને પૂજ્ય 
વી. તેમના ગુણાનુવાદ તે સમયના લેખકોએ અને ત્યાર 
રીના પુરાણુકારાએ ગાયા છે. આથી તેમનાં જીવનચરિત્ર 
વાં, વાંચવાં, સાંભળવાં અને સ'ભળાવવાં એ પુ'્યનું કામ 

ગ્મેવી સમાજની માન્યતા થઇ. ન્નેકે ખીજ એહિક 
ત્તિમાં અને પ્રગાતિમાં સ્ત્રીએ અને તેથી કરીને સામાન્ય 
1સમાજ ન્ને કે પછાત રશ્યો તોપણુ ઉપર ખતાવેલા સદ્‌- 
નું “થાન આપણુ સમાજમાં ક્રાયમનું બન્યું. આટલા 
“તે આપણે અસલના સત્પુરુવેોતા અને સતીઓના જેટલા 
॥તુવાદ ગાધ્યે તેટ્લા થોડા છે. એમનાં ચરિત્રો આદર્શ 
તવામાં આવે એમાં નવાઇ “નથી. આ પ્રાચીન સમયની 
ત્ર અને મડાન વ્યકિતએ માટે પાનાની ન્નતતે હિન્દ 
વડાવનાર દરેક અભિમાન દ્ર વે છે. એ અભિમાનને લીધે 
તી રીતે # એમના સદ્ગુણાનું અનુકરણુ કરવાતું મન 


ડદ્ર 


. થાય છે. આથી સચ્છીલતા, સડનશીલતા, સત્ય તરષપ પ્રેમ, 
'જીત્રદયા વગેરે ગુણી હિન્દુસ્તાનનાં લક્ષણુ ગણાવા લાગ્યાં. 
'સેગેસ્થિનિસ અને ખીક્ન જે પરદેશી પ્રવાસીએ આ દેશમાં 
પહેલા આવી ગયા, એ સતેએ આ ખધા ગુણો માટે હિન્દુએની 
તારીફ કરેલી છે. હાલમાં જવનનિર્વાહની ઝુશ્કેલ પરિ- 
સ્થિતિને લીધે આ ગુણુ।નેો કેટલેક દરજ્જે લેપ થતો ચાલ્યો 
છે. નને આ સમાજની કાયમની પ્રગતિ કરવી હોય તો વૈર્ઝ, 
શૌર્ય, સાહસ વગેરે ગુણની સાથે સત્યનિકા, સહનશીલતા, 
ઇત્યાદિ ગુણોનું મીલન કરવું “નેધયે. અને આ મીલન, મીલાવઢ 
થાય એટલા માટે રામસીતા વગેરેનાં જીવનચરિત્રો લેક 
આગળ હસેશાં સુકાવાં ન્નેઇવે. રામ!ાયણુમાં વસિઇપત્ની 
અરૂંધતીને લેક્રો પૂજ્ય ગણે છે. નને રામ તર૪નેો અભા” 
“આદ કરીયે તે! કૈકેયી પણુ ખીજી બધી રીન ઉત્તમ ગૃહિણી 
અને વીર પત્તી હતી એમ જણાય છે. 

આર્વાપ કરતાં ઉતરતા દરજ્ક્નના લેકેની સ્ત્રીઓના 
ગતઃ કરણમાં પણુ નીતિતત્ત્વો સારી રીતે દાખલ થયાં હતાં. 
“તત્ત્વત્ઞાન જેવા ગઢન વિષષેો। સમજવા જેટલી તેમની શક્તિ અને 
પાત્રતા હતી. તારા, મ'દોદરી અને કોસવ્યા વગેરેનાં રામાયણુ- 
'માંના ચરિત્રો વાંચીયે તો તેમની ખુદ્ધિ તીવ્ર હતી એમ ચોડખુ' 
જણુઈ આવરે. રામાયણુકાળમાં સમાજમાંના ચાતુર્વણ્‌નાં 
કર્તવ્યકર્મ ઠરાવેલાં હતાં અને વિચારોની ગતિ અત્ય'વ પવિત્ર 
હતી એ નને કે ખરૂં છે તોપષણુ 

નવીન વિચારેોને। ઉદય 

-તે સમાજમાં થતો હતો એમ મ!નવાને પણુ કાઃથુ છે. વિશ્વામિત્ર 
“વસિ#ની બરોબરી કરીને ર્‌!જર્ષે મરીને બહ્મષિ થવાનો ને 
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પ્રયત્ન ક્ષો તેના વિચાર કરીમે તો જણાશે કે નીચેથી ઉંચે જના 

તે સમયના લોકો પ્રયત્ન કરતા હતા. અને આખરે વિશ્ચામિશ્રે 
તપ કરીને *હ્ાર્ષિપદ પ્રાસ કયું. શુદ્દોને પણુ બાહ્મણુના ઉચ્ચ પદ 
સુધી પહોંચવાનું મન થતું હતું તે શંખુકના દ્રદાત ઉપરથી આપણુને. 
માલમ પડી આવે છે. તે સમયમાં બાહ્મણોનું મહત્ત્ત વધારે હોવાને 
લીધે ક્ષત્રિય, શુદ્ર અને રાક્ષસો પષ્ુ તપોાબળથી તેમની 
બરોબરી કરવાને પ્રયત્ન કરતા હતા, એમ વિશ્વામિત્ર શ'ખુક 
અને રાવણના દાખલા ઉપરયી સાખીત થાય છે. વળી પર- 
લોકને મિથ્યા માની આ જગતને જ સ. ગણુનાર લેકે 
પણુ તે સમયમાં હતા એમ આપણે ન્નખાલીએ રામચદ્રને 
કૅહિલાં વચતેોાઇ ઉપરથી સમજી શર્ીયષે છીયે. ન્નબાલીએ 
રામચ%્રને કલ્યુ' હતું કે ““ બાપ કેોણુ અને પુત્ર કોણુ ? 
આ સૌ સર્”ધ પુરતાં છે. બાપની પ્રતિત દીકરાને શા વાસ્તે 
લાગુ પડૅ? પૂત”્ન પાઠં અને શ્રાહ્ધાદિક કર્મો દૃથલુખ્ધ 
ભિક્ષકાએ લાલચથી દાખલ કરી દીધાં છે. નહિ તો બાપ 
મરી ન્નય, તેનું શરીર બળીને પ'ચમકાભૂતમાં મળી ન્નય, 
પછી તેતે પિડ શી રીતે પહોચે? નને આ લોકમાં આપેલો 
પિ'ડ મરેલા બાપને સ્વર્ગ લેક્માં પહોંચતો હેય, તો આ 
ગામમાં આપેલો પિ'ડ બીશ્ન ગામમાં જત્રતા બાપને કેમ નથી 
મળતા ? સતલખ કે પિતા, પુત્ર બાઇ વગેરે સવ ઢૉગ છે. 
માટે જે આપણુનતે સહ મળે છે અને ઉપભોગ કરી શકાય 
એમ છે તે તો બલ!શક લેવું. ભરત તને રાજીખુશીથી રાજ 
આપે છે તો પિતાના વચનની પરવા ન કરતાં તું તે લે.” 
આમાં નવ!ઇની વાત તો એ છે કે આવાં નાસ્તિકને શોભે તેવાં 
વચને ખોાલનાર એક ત્રડપિ હતા. 
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અતિ દ૬ઃખથી અને ભારે સ'કટના દખાણુ નીચે સારા 
સારા માણુસાો પણુ પાપપુણ્યના વિચારને કેવી રીતે એક બાજુ 
મુષ્ી દે છે તેનો દાખલે! લક્ષ્મણુ છે. તેણે રામને કલયુ':-- 
જીમે વત્મનિ તિજ્ડન્સં સ્તરાતાચ નિઝિસેદ્રેતરન 1 . 
અન્થેમ્યો ન શવનોત્તિ ત્રાતું ધર્મો નિર ૧: || 
મૂતાર્નાં સ્યાવરાર્ળાં અ ગંનમાનાં ચ ર્શેનવ્‌ | 
યચાસ્તિ ન તથા ખર્મય્ગેન નાહત્લીસિ એ મિત: ॥ 
ચગુછ્કાર ૮ર, ૨૪-૬૦ 
“રામ, તમે ધર્મ પર્મ કહી તેનું વથી વધારે જતન કરો છે, 
પણુ તે ધર્મ તમારૂં તો! રક્ષણુ કરતા નથી. મને લાગે છે ક્રે 
ઘમ અતે અધર્મ માત્ર મનથી ઉપત્નવી કાઢેલી વાતે છે. 
જો ખરેખર ધર્મ અધર્મ જેવી કેઇઇ વસ્તુ હોય તો રસાવણુ 
સીધો નમાં ગવા હોત અતે તમતે આ દુઃખ પડ્યું તે 
પડયું ન હેત. ધર્મ પરાયણુ માણુસો જ ૬ઃખ ભોગવે છે 
અતે અધર્મશીલ સમૃદ્ધિ ભોગવે છે; માટે ધર્મામધની વાતે! : 
જ જુડી છે અથવા ધમ એ નપુંસક છે, અને તે માત્ર 
બળને આધ્રારે જ ઢજી રહે છે એમ દેખાય છે. કારણુકે 
બળથી અને પરાક્રમથી જ સર્વા પ્રાત થાય છે. તો પછી 
તમે બળ અને પરાક્રમનો જ મ!ગ* કેમ રવીકારતા નથી ? 
મને લાગે છે કે પૈસો એ જ ધર્મનું મૂળ છે. તમે રાજ્ય 
છોડયું તે જ હ્વણે તમારૂં બળ નાશ પામ્યું. જેની પાસે પૈસો 
છે તેજ ખુદ્ધિમાન, તે જ પરાક્રમી, સર્વ કઇ જે કહો તે તે જ 
છે. પૈસાથી જ આન'દ, વૈભવ, ધમ, કામ અને મોક્ષ સાધ્ય 
થાય છે. ન્્યારે તમે પિતાની આસ્તાથી આ વલ્કલેો ધારણુ 
કર્યા ત્યારે જ તસે લક્મી જે સર્વ" સાધનનું મૂળ છે તેને 
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છેડી દીધી, અને આથી જ રાવણુ તમારી વું હરૅણુ કરી . 
શક્યો. “ સ'કટનતા સમયમાં સારા સારા માણુસોના મનમાં 
પણુ પાપ પુષ્ય બાબત શકા ઉઠે છે. આમાં માત્ર રામચ્રજી 
અપવાદ રૃપે છે. 

રામાયણુમાં રામનું અને તેણે કરેલાં પરાક્રમોનું વર્ણુન 
કરતી વખતે, વાલ્મીકિએ ધણી અતિશયોક્તિ કરેલી છે, તેમજ 
વાંદરા, રાક્ષસ, વગેરેનું વર્ણન વાસ્તવિક નથી. એમ ઠરાવીને 


રામં એ કાલ્પનિક વ્યક્તિ 


હોવી જોધ#યે, એમ કટલાક સાબીત કરે છે. આર્યેએ 
દક્ષિણુમાં સિ'હલઇવ (લ'કા) સુધી સવારી કરીને. પોતાની 
સત્તા દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમાં સ્થાપન કરી, એ બતાવવા માટે 
તદ્દન કાલ્પનિક રીતે રામાયણુની રચના થઇ એવી કેટલાએકની 
માન્યતા છે. 


રામચ%જએ પગના સ્પર્શથી શલ્યાની અહલ્યા કરી. આ 
વાતનો અર્થ એ લેક્રે એમ કરે છે કે, પ્રથમ વિ'ધ્ય પર્વતની 
આસપાસનેઃ! સુલક ઉજ્જડ અને વેરાન હતો. ત્યાં અર્ન્ને 
પ્રવેશ થવાથી ખેતીનો ધ'ધેો વધ્ષો, અને ક્રેવળ પથ્થરથી 
ભરેલી જમીન ઉત્તમ પદ્દતિએ ખેતી કરવાથી, પુષ્કળ પાક 
આપવા લાગી. વળી કેટલાક કહે છે કે વેદાંતમાં જે દેવતાઓનાં 
વર્ણન છે તે ઉપરથી જ રામાયણુનાં પાત્રોની રચના થઇ છે. 
સીતાજીની વેદાંતમાં પૃષિદેવતા તરીકે સ્તુતિ કરેલી માલમ 
ચડે છે. (તક. ૪ સૂક્ત ૫૮) રામાયણુમાં એમ જણાવેલું છે ઝે 
જમીન ખેડતી વખતે સીતા જડી આવી. આ ઉપરથી વેદના 
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સમવની સીતા રામાયણુમાં મના હોવાનું દર્શાવ્યું છે. 
તત જ પ્રમાણે રામ એ ઇંદ્ર, . રાવણુ એ *ત્રાસુર અને હતુમાન 
એ મરત. રાવણે સીતાનું હરણુ કર્યું, એના અથ એ છે 
ર્ર જત્રાસુરે અતાશૃષ્ટિ, કરીને ખેતરમાં અનાજ ન પાકે એ 
ગ્રમાણુ કર્યું, અને રામ એટલે ઇદ્દે અસરને ઠોર કરીને #દિ કરી 
વર્ષાદનેો માર્ગ ખુલ્લો કમેઈ અને બધાને સુખી કર્યા. * 
અહલ્યાના ઉદ્દાર સ'બ'ી કુમારિલ બભદ્દે જે વર્ષ્યન 
કયું છે . તેમાં એમ. કહ્યુ' છે કે ઇદ્ર એટલે સર્ય અને અહલ્યા. 
ગએટલે રાત. એટલે અહલ્યા રૂપી રાતની પાસે ઇંદ્ર રૂપી સર્ય 
જતાં જ તે નાશ પામી. થીએસેષ્ીના અતુયાયીયોએ રામાયણુને 
નદ જ અર્થ કષ] છે. રામચ'્ર માટે પૂન્યભાવ રાખનારા 
જે વેદાંતી તદ્ન અર્વાચીન સમયમાં થયા છે તેમણે રામ, 
સીતા વગેરેને અધ્યાત્મજ્ઞાનની દૃછિએ નામ આપેલાં છે. જેને 
દશ ઇંદ્રિયો નનેડાચેલી છે એવો જવાત્માનો દેઠ રૂપી રથ તે 
દશરથ, જવાત્મા એ રામ, સદ્ખુદ્ધિ એ સીતા, અવિઘા એ 
કેકેયી, વૈરાગ્ય એ વન, વિતેક એ લદ્દમણુ, પ-ચક્રોશી એ યોગની 
ધ્યાનસ્થિતિ, દેકાભિમાન એ રાવણુ, સદ્ભાવ એ વિભીષણુ, 
ભાવાર્થ એ જટાયુ, ભકિત એ તેની પાંખા, યોગશાસ્ત્રાકત 
મનશ્રક અદછદળ એ જ લ'કા, અજન એ જ અજનીપુત્ર 
હનુમાન, નિષ્કામ એ સુત્રીવ, સકામ એ વાલી, કપિ એટલે 
સમાધિ પ્રાપ્ત કરી લેવાને! માર્ગ, વગેરે અર્થ કરીને રામાયણુના 
અધા ગપ્રસગોા સાથે અધ્યાત્મત્ઞાનનો મેળ ખેસાડેલે 
કે. ચીસ દેશના ઇ૪લીયડ નામના કાવ્ય ઉપરથી રામાયષ્યુ 
*્યવામાં આવ્યું છે, એવો મત થોડા વખત ઉપર યુરોપના 
એક પ'ડિતે દર્શાવ્યા હતો. તે મતનો કૈ. કાશીનાથ ત્ય'બક્રે 
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ઉગચ્છેદ કરીને રામપ્પણુ એ તદ્‌ન સ્વત'ત્ર કાવ્ય છે એમ 
સાખીત કરૅલું છે. પણુ આ રીતે રામામણુને આધ્યાત્મિક સ્વરૂપ 
આપવ.થી રામતું અસ્તિત્વ જ નાકખુલ કર્યા બરાબર થાય છે, 
અને અવતારમાં બતાવેલો રામાવતાર થવો નથી એમ 
સાખીત થાય છે, એ વાત પર્માભિમાનીએ। ભૂલી ન્નય છે. 
સ'સારમાં ધણી વખતે અસુક 'વ્યકિતિમાં આપણું એક ગુણુ 
સપણ રીતે નનેધધ શકીયે છીયે. તે ઉપરથી નને આપણે 
આધ્યાત્મિક અર્થ લગાડરીયે તો દરેક માણુસ અમુક ગુખુ અથવા 
દોષની મૂર્તિને જ છે એમ કહેવું પડે. એવી રીતે સામાન્ય 
માણુસને અતુસરવાને મુશ્કેલ થાય એવો અર્થ રામાયણનો 
ન કરતાં રામસીતાનું ચરિત્ર તેમની આગળ મુકવું ન્નેઇચે. 
એથી તેમના સદ્ગુણોાનું અતુકરણુ કરવાને સમાજ પ્રેરાશે 
અને દિવસે દિવસે સમાજ ઉચે ચઢતો જશે. આપણા તત્ત્વ- 
સાનમાં વિશેષ ખુખી તા એ છે કે તેથી આપષુને શખ્દોના 
આડ'બરતી રવ પડી ગઈ છે. આ સ્થિતિ સુધારવાને સાધુ 
સતેઃએ વારે વારે એ આડ'બરને ૬ર કરીને શુદ્ધ ધમ સમાજની 
આગળ ઝુકેલા છે. 
રામાયણુમાં આવેલો અલ'કારીક ભાગ તેમજ અતિશચેકિત 
વાળા ભાગ બાદ કરીને નને આપણે માત્ર રામચરિત્રતે જ 
ત્રિચાર કરીશું, તો આપણુને માલમ પડશે ક્ર 
રામ એતિહાસિક પુરષ 
છે. તે ટાલ્પનિક નથી. કેસલ અને વિદેહી વ'શના લોકે 
હિન્દુસ્તાનના પૂર્વ ભાગમાં વસ્યા પછી ઇૃક્વાજુ કળના રાન્ન 
દશરથના ઝુટુમ્બમાં શેોકયોની અદેખાઇથધી તેના પુત્ર રામને 
વનવાસ જવું પડયું. 
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તે સમયમાં એકપત્નીત્રતની પ્રથા ચાલુ હતી. એકી 
વખતે એક કરતાં વધારે સ્ત્રીએ ભાગ્યે જ કરવામાં આવતી 
હતી. પણુ ખાસ કરીને ક્ષત્રિયામાં એક કરતાં વધારે સ્ત્રીએ 
કરવાને ર્વિાજ હરે એમ માલમ પડે છે, કારણુકે દશરથ. 
રાઃનના અ'તઃપુરમાં ત્રણુ પટરાણીએ ઉપરાંત સાઠીત્રણુસો 
સ્ત્રીએ હતી. મુખ્યત્તે કરીને ક્ષત્રિયામાં અનેક આએ કરવાનો 
ચાલ હતો, છતાં તેમનામાં પણુ એકપત્નીત્રત મહત્ત્વનું. 
ગણાર્તું એમ માલમ પડે છે. કારણુક્રે રામના એકપત્નીવ્રત. 
મારે તેની પશ'સા કરવામાં આવી છે. અનેક સ્ત્રીએ કરવાથી 
ઇટુમ્બમાં ક્રેશ થતો એ આપણે રામાયણુમાં કેકેયીની વાત' 
ઉપરથી ભ્નેધ્ર શકીયે છીયે. કકાસને લીધે રામને વનવાસ 
જવું પડયું તેનું શળ એ આવ્યું કે દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં 
આગનો પ્રવેશ થમે. યસુના નદીના દક્ષિણુ ભાગમાં ગોદાવરી. 
નરી સુધીના પ્રદેશમાં તે સમયમાં ભય"કર અરણ્ય પથરાયેલું 
છતું. તે અરણ્ય દડકારણ્ય નામયી સપ્રસિદ્ધ હતું. તે સમશ્રે 
અરણ્યમાં વેદકાલીન ત્રડષિએ।ના વ'શજ રહેતા હતા. તેમના નામ. 
પણુ પહેલાના ત્રકષિએ। નજેતાંજ હતાં, તે ઉપરથી એમ માલમઃ 
પડે છે કે ત્રકષિએનાં નામ અટક પ્રમાણે પડતાં હતાં. એમ ન 
હોય તો! વેદકાળના ત્રકષિએ। રામાયણુના સમય સુધી, એટલે 
લગભગ ૩૦૦૦ વર્ષ સુધી જત્રતા હેય એમ માની શકાતું 
નથી. આ ત્રડપિએ। દ'ડકારણ્યમાં ઠેરડેર આશ્રમે! બાંધીને વસેલા. 
તે સમયમાં પૌરાણિક કાળના દેવતાએની પૂન્ત કરવાને 
રિવાજ ન હતો, પણુ ઇદ, ચ'દ્ર વિષ્ણુ, સામ, બહ્મ, સૂર્ય, ભગ, 
કુબેર, વાયુ, ગાયત્રી વગેરે વેદમાં વર્ણ વેલા દેવતાઓએનાં મન્ટિરે 
આશ્રમ પાસે ખાંધીને તેમના પ્રીત્યથે? યસ કરવામાં આવતા. 
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ગાદાવરીના ખીન્ન તીરથી લ'કા * સુધી અનાય 
રહેતા હતા. આ અનાર્ચે।નો રાવણું નામે રાન લ'કામાં 
હતો. ર્‌ાવણુનું "ખરૂં નામ દશાનન અથવા દશક ડે હોવું 
આ ઉપરથી જ તેતુ' વર્ણુન કરંતી વખતે તેને દશ મ્હેો 
એમ વર્ણવ્યું હરે. રાવણુ તરીકે તેને જે નામ આ 
આવ્યું હતું તે તો તેના બહુ માનદર્શક સાર્વભૌમ «ૃ 
અર્થ સુચવવાને અપાયેલું હોવું ન્ેઇયે. રાવણુના 
તેમજ સગાંવહાલાં સર્વને એક જ મ્હેડાવાળાં વપ 
આવ્યાં છે. તેના ભાઇ વિભીષણુતે પયુ એક જ સુ 
વર્ણુવામાં આવ્યો છે. આ રાક્ષસો રગે કાળા, શરીરે 
અને સ્વભાવે સ્વાર્થી અને તામસી જશત્તિના હતા. તેએ 
દેવતા તરીક્રે પૂજન કરતા અને વિષ્ણુનો દેષ 
આપે ના ધર્મ માટ તેમજ તેમના દેવતાએ માટે 
તિરસ્કાર હતો. આર્યોના યસુયાગાદિકમાં વિધ્ર લાવવામ 
ગુ'થાયેલા રહેતા. વળી તેએ નર્માંસભક્ષક અને ૨ 
હરણુ કરનારા હતા એમ પણુ જણાય છે. સ્ત્રીઓનું 
કરવાની પ્રથા તેમનામાં ચાલતી હશે, માટે જ તેમની | 
પહ્દતિને રાક્ષસવિવાહ એ નામ મતુએ આપ્યું હશે. 
અનાર્યોનેો નાશ કરવાને ક્ષત્રિષો હમેશાં તેયાર રહેતા 
ત્રકષિએએ પષ્ તેમના ઠીક ખબર લીધાતું જણ 
અગસ્ત્ય ત્રકવિએ પથમ રાક્ષસોને સારી પેઠે હાથ * 
હતા એવો ઉલ્લેખ રામાયણુમાંથી મળી આવે છે. રા! 
 ભહાલમાં જેને સિલોન કહે છે તેજ લડા છે એમ ' 


સમજે છે. કેટ્લાકોનું એમ માનું છે કે લ'કા ખેટ વિ 
શ્રાસે જ પશ્ચિમ સમુક્માં હતે! અને હાલમાં તે હશ થયો 
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લઘ્દ્મણુ ન્હાના હતા ત્યારે વિશ્વામિત્રે પોતાના આશ્રમમાં 
લઈ જઇને તેમને હાથે ક્રેટલાક રાક્ષસોનું નિક'દન કઢાત્યું 
હર્તું. રામચ%્ર વનવાસમાં ગયા યછી તેમતા અતુલ પરાક્રમને 
લીધે કેટલાક સાહસિક અને નરમાંસભક્ષક રાક્ષસો તેમના 
ભોગ થઇ પડયા. આખરે જ્યારે તેમને! રાનજ્ન રાવણુ પોતાના 
કટુમ્બપર્વાર સાથે ધારાતીર્થમાં નાશ પાન્યે।. ત્યારે દક્ષિણુ 
દેશમાં રાક્ષસોની સત્તા નાશ પામી અને વિભીષણ 
માંડલીક રાન્ન થઈ રજ્લે. આથી ખાકી રહેલા થોડાધણા રાક્ષસો 
ઉપર સહેજે રામની સત્તા સ્પ્રાપન થઈ અને તેમને વૈરભાવ 
છેડી દઈ આગે ની સેવા ક્ણુલ કરવી પડી. રામે જે મેરા 
અશ્ચમેધયન્ન કર્યો તે જેવા માટે અનાર્ષ્ા પણુ આવ્યા હતા. 
દક્ષિણુ દેશના દુછ ધાતઝી રાક્ષસોતો નાશ કરવો ગએ 
રામચજ્રતું સુખ્ય કર્તવ્ય હતું, માટે એ તેના અવનારનું મુખ્ય 
કાર્ય છે એમ કહેવામાં હરકત નથી. હવે 


વાનર એ કોણ 


એ પક્ષ ર૨્લ્ો. જેમને વાતર કહેવામાં આવ્યા છે તે 
ખરેખર વાંદરાં હતાં એમ કહેવાય જ નહિ, કારણુકે વાનર 
સેનાએ બળવાન અને સાર્વભૌમ રાત્ન રાવણુના જે કેળવાયેલા 
સૈન્ય સાથે બાથ ભીડી તે સેના યુદ્ધકુશળ હતી એમ સિદ્ધ 
થાય છે. હતુમાન, વાલી, સુગ્રીવ, નલ, અ“ગદ ગએમણે 
વખતોવખત પ્રગટ કરેલા ઉદાત્ત વિચારો, એમનાં શુભ કાર્યેદે, 
સમમષોચિત વર્તન, એ ખધાંનો વિચાર કરીચે છીને તો 
વાનરો એ સાત્વિક ૨ંત્તિના અતે સન્માગે?ે ચાલનારા લેફ 
હતા એમ સાખીત થાય છે. વણં કરીને તે લોકો હિન્ડ્સ્તાનના 
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અસલના વતની હેવા નેઇયે. તેમનો પહેરવેશ, મોઢાં ર'ગવાની 
પદ્ધતિ, મસ્તીખોર અને છેકરવાદી સ્વભાવ, વગેરે કારણોથી 
તેમને વાનર નામ આપ્યું હશે. જે પ્રમાણુ અમેરિકાના અસલના 
વતનીઓ (રેડ-૪ન્ડીયન્સ) પક્ષીઓનાં પીછાં ધારણુ કરતા અને 
જુદાજુદા રગથી પોતાનું શરીર રગતા તે પ્રમાણે અસલના 
એ વતનીઓમાં વાનર, રી'છ અને પક્ષીએ જેવો વેષ ધારણ 
કરવાની રૂઢી હસે એમ લાગે છે. જટાયુ ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે 
કોઇ અસલના વતની માંહેનો હશે, અને તેણું રિવાજ 
સમાણે પોતાના શરીરને પાંખ અને પીઠાં લગાડયાં હશે તેથી 
તેની ગણુના પ'ખીમાં કરી હશે. હનુમાન ગેટલું બધું શુદ્ધ 
ઓલતોા હતો અને તેની વાક્યરચના એટલી બધી ઉત્તમ હતી 
3 તેની વાણી સાંભળીને રામ આશ્ચર્ય પામ્યા હતા. 


હનુમાન, અ'ગદ અને તેમના જાતિભાઇઓમાં ખાસ 
ગુણુ એ હતા કે તેએ સાહસિક, શરવીર અને રાન્યનિઇ 
તેમજ સ્વામિનિઇ હતા. અ'ગદે શાવણુની સભામાં જઇને ને 
વિછિ કરી તેતે ધ્યાનમાં લધ્યે તો તે વાનર હતો ગેમ કે।ણુ 
કહેરો ? પોતાને જ મ'રી નાંખવાની * દુશ્મને કરેલી યુક્તિથી 
તેની જ નગરીને ખાળી મુકનાર હનુમાનને કેોણુ મર્કટ કહી 
રકે? લકાના ઘેરાને ક્તેહમ'દ કરનાર સુગ્રીવ તે સમયને મહાન 
યુદ્ધદુશલ સેનાનાયક હવે નેધ્યે. એ સર્વ વાનર ન હતા 
પણુ માણુસો જ હતા એનો પુરાવો રામાયણુમાં મળે છે. 
જ્યારે રામે લ'કાને ઘેરો ધાલ્યો ત્યારે તેણે પોતાના સૈનિકોને 
આત્તા કરી હતી કે તેમણું મનુષ્યનું રૂપ ધારણુ ન કરતાં 
મર્્ટ રૂપે જ યુદ્ધ કરવું. પણુ ત્યાર પછી તે દેવના અવતાર 
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હતા એમ સાખીત કરવાને વાસ્તે લેકોએ તેમના સ'બંધમાં 
અદ્ભુત વાતો ન્નેડી કાઢી, અને તેઓ મોટા મોટા ખડકો! અને 
આખા પર્વતો ઉચકી જતા હતા એમ લખ્યું. લાકડીએ! 
અને પથ્થરથી લડનાર આ વાનર નતિ સાથે આર્ચેનેો 
સમાગમ રામની દક્ષિણુ તરફની સવારીને લીધે થયો. તેમની 
જગલી રહેણીથી તેમને વાનર તરીકે વર્ણવ્યા તેથી પાછળથી 
પણુ તેએ વાનર તરીકે મનાયા. કાનથી આખુ' શરીર કાય 
એવા સોટા કાનવાળા માણુસો છે એવી માન્યતા મેગેસ્થિનિસના 
સમયમાં હતી, તો તે સમય પહેલાં સે'કડૅ વર્ષ ઉપરના 
હતુમાનના ન્નતિભાઇઓએ ને વાંદરા ગણુવામાં આવે તેમાં 
નવાઇ શા? આ લેકેને રાક્ષસો દુઃખ આપતા હતા તેથી 
તેમના ' ઉપર તેમને વૈર હતું માટે રામ જેવો આગેવાન 
મળતાં જ તેએ બહુ જ આન'દધી લ'કા ઉપર સવારી કરવાને 
નીકળ્યા. એ પ્રમાણે ₹ઇતિહાસમાંથી આપણુને સામાન્ય સાર 
મળા રહે છે. 


રાસાયખણૂનેો, સમય 


રામ ડયારે જનમ્યા, રામાયણુ ડયારે લખવામાં આવ્યું 
ગએ બાબતનો પ્શ્ષ સ'શોધકો સામે ઉભા છે. હિન્દુખની એવી 
માન્યતા છે કે રામચ% ત્રેતા યુગમાં થઇ ગયા; અને તેમના 
પહેલાં જ વાલ્મીકિએ રામાયણુ લખી સુકેલું હડું. શ્રીકૃષ્ણુને 
જન્મ દાપર યુગમાં થયો. મતલખ કે મહાભારતની રચન! 
રામાયણુ પછી થઇ છે. રામનો અવતાર સાતમો છે અતે 
કુ'ણુનાો અવતાર તેના પછી છે, યુગાની ગણુત્રી પ્રમાણે રામચદ્ર 
થયાને હન્નરો વર્ષ થઈ ગયાં છે. યુરોપીયન તેમ જ ખીન્ન 
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પ'ડિતાએ રામાયણુ માંહેનો. જ્યોતિષ વગેરેતો કરેલેદ 
ઉલ્લેખ ધ્યાનમાં લઇ રામાયણુ ડયા સમયમાં રચાયું તે ન 
કરવાનો પ્રયત્ન ટરેલો છે. રામાયણુ લખાયા પછી ૪. સ. 
પૂર્જ ૫૦૦ વર્ષ અને પછીનાં ૩૦૦-૪૦૦ વર્ષઃ સુધી તેની 
અ'દર જુદા જુદા લેખકોએ વધારા કર્ચોચ એમ સાખીત કરવામાં 
આંવ્યું છે. રામાયણુના ૭ કાંડ છે અને તેમાં ૨૪૦૦૦ 
“લોક છે. આ શ્લોકની રચના સે।ટ ભાગે અનુષ્ટુપ છ'દમાં 
કરવામાં આવી છે. છેલ્લો સાતમે! કાંડ ઉત્તરકાંડના નામથી 
પ્રસિદ્ધ છે અને તેની રચના વાલ્મીકિએ નથી કરી એંમ 
પ'ડિતોનું માનવું છે, કારણુ કે છઠ્ઠો કાંડ વાંચતાં આપણને 
રામાયણુ સમાપ્ત થયેલું હોવાનું સ્પછ્ટ જણાય છે. કેટલાક 
પશ્રિસના તેમજ પૂર્વના પ'ડિતોનું એવું માનવું છે કે રામાયણુ 
મહાભારત પહેલાં રચાયું છે અને તેની અ'દર ૪. સ. 
પૂવે" ૧૫૦૦ વર્ષના સમયની સામાજિક સ્થિતિનું વર્ણન કરેલું 
છે, તથા સહાભારતનુ ટુહ્દ છની પછી ૨૦૦ વર્ષે" થયું. 
વળી કેટલાકની માન્યતા પ્રમાણે મડાભારતના સમય પછીની 
સામાજિક સ્થિતિ ર્‌ામાયણુમાં વર્ણવેલી *?. સતલજ નદીથા 
પૂર્વ તરફ યસુના અને ગ'ગાનદીના (ળકુપ પ્રદેશમાં ભરત 
(કુરુ ) વ'શના આર્ષાઈડએ ને મોટી વસાહત કરી દિલ્હી 
'('હંસ્તિનાષુર૨ ડે નામે શહેર વસાવ્યું તેમના વ'શમાં પાછળથી 
જે યુદ્ધ થયું તેતું વર્ણુન મહાભારતમાં કરવામાં આવ્યું છે. 
મહાભારતમાં ૪. સ. પૂર્વે ૧૩૦૦ વર્ષ અગાઉની આર્ય જનતાની 
, માહિતી મળે છે. તે વખતે તેમનામાં ધૈષષ, શોર્ય વગેરે 
ગુણનો વિકાસ વિશેષ પકારે યશો હતો એમ આપણુને 
તેમના યુદ્ધના ઉત્સાહ ઉપરથી માલમ પડી આવે છે. વખત 
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જતાં ધીમે ધીમે સમાજમાં શાન્તિ પ્રસરવા લાગી અને યુહ્તે 
ઉત્સાહુ કમી થચો.? અને જે વપષપતે સમાન્માં યુદ્ને બદલે 
નૈતિક આચરણુતુ' મહત્ત્વ વધારે મનાવા લાગ્યું--મતલખ કે એક- 
પત્તીત્રત, બંધુપ્રેમ, સેવ્યસેવકભાવ, પતિત્રતાધર્મ, સત્યવચન 
વગેરે નૈતિક ગુણનું મહત્વ સમાજમાં વધવા લાગ્યું--તે 
સમયમાં વાલ્મીકિએ રામચરિત્રિ લખ્મીને અમરકીતિ મેળવી. 
ભૂગાળની દછિએ રામરાજ્યના વિસ્તારનો વિચાર કરીયે, અને 
સામાજિક ઉત્ક્રાંતિના તત્ત્વ પ્રમાણે સામાજિક અને નૈતિક ઉન્તતિને। 
વિચાર કરીયે તો રામાયણુ મહાભારત પછીનું હશે, એમ કેટલાક 
મતિપાદન કરે છે. 

ગમે તેમ હોય તેોપણુ એટલી વાત તે નિશ્ચિત છે 
% ૧૩૦૦-૧૪૦૦ વષ ઉપરની આર્ય' જનતાની સ્થિતિ 
સમજવામાં રામાયણુ ધણી જ મદદ કરેછે એમાં કોઇથી 
ના પડાય એમ નથી. કાળે ડરીને 


જાસ એ સાતસો અવતાર 


છે, એમ સમજવામાં આવ્યું. ધર્મમાર્ગે ચાલનારતે દુષ્ટો 

તર૪થી ૬ઃખ આપવામાં આવતું હેય તો તેનો નાશ કરવાને 

પરમેશ્વર અવતાર લે છે એવી તે વખતે સમાજમાં માન્યતા 

છરી એમ ન્ણાય છે કારણુ કે 

યહા પ્ત ગ્છાતિ વંશે છુરાળાં તરા જનો ગામે માતુષેળુ || 

એવું અનુશાસન પર્વ (૧૫૯-૧૨)માં કહેલું છે. વળી ગીતામાં 

તા આ સબંધમાં શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને સ્પષ્ટ રીતે કહેલું છેઃ--- 
ચટ ચરા જિ ધમેલ્ય રાનિર્મરત્તિ માસ । 
ઝમ્જુટ્થાનમધમેલ્ય તશલ્માન સગામ્મદમ || 
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રામાયણુના ઉત્તર્કાંડમાં નીચેનો શ્લોક છે:-- 
નણછષરમવ્યવલ્યાના જાજે જાજે પ્રગાજ( 1 
ઝત્વલરત થ્લ્યુવષે શરળામતવત્સજ: ॥ 
મતલખ કે ધર્મની સ્થાપના અને અધમ'નેો નાશ કરવાને 
કારણે અવતાર લેવામાં આવે છે એવું ને અસલના વગખતમાં 
લેકે! માનતા હતા તેવું આજે પણુ લોકે! માને છે. 


રામચ'્ર પોતે પરમેશ્વરને અવતાર હતા એ ખાબતનતેા 
રામાયણુમાં એક ઉલ્લેખ છે. અગેપધ્યાકાંડમાં એમ કહેલું છે કે 
સ હિ જ્ેજેરરીનહ્ય રાવનળસ્ય વષાથેમિઃ । 
બથિતો માનુળે છોછ ગજ વિષ્ળઃ સનાતન: | 
“રાવણુનો વધ કરવાને વાસ્તે વિષ્ણુ મતુષ્ય લોકમાં જન્મ્યા છે.” 
ચુદ્ધકાંડમાં ખાહ્માએ નીચે પ્રમાણે રામની સ્તુ ત કરેલી છેઃ 
“રામ, તું સાક્ષાત્‌ દેવ છે, સુદશનધારી નારાયણ છે, 
હુવે પધ્છી થનારા તારા શત્રુએનેો તું નાશ કરનારો વરાહ છે, 
નાશ નથી થતો એવે! બહમ તું જ છે; સીતા એ લદ્દમી છે.” 
ઉત્તરકાંડમાં બાહ્મદેવો આખરે રામને કહેલું છે કે “ તું વિષ્ણુ 
જ્યોતિમાં મળી ન્ન, કારષ'ુક્રે સર્જ વિશ્વનું તું નિવાસસ્થાન 
છે.” યુદ્ધકાંડમાં રાવણુ મરાયો! તે વખતે વિલાપ ફરતાં મ'દોદરીએ 
કહેલું કે “મહારાજ, તમારી સામે ઉભે! રહેવાને યમરાજ પણુ 
ડરતો હતો, છતાં આજે તમને માનવીના હાથે મરણુ શી રીતે 
આવ્યું ? મને લાગે છે કે આ રામ નથી, પણુ શ્રી વિષ્ણુ 
પ્રત્યક્ષ અવતાર લઇતે આવેલા છે. ” આવી રીતે રામ એ 
ધરના અવતાર હતા એમ રામાયણુમાં બતાવેલું છે. આખા 
રામાયણુમાં કેટલોક ભાગ પાછળથી ઉમેરવામાં આવ્યે! છે 


નજ 


ઝમ 'ેઢલાકતું માનવું છે * મહાભારતના શાન્તિપવ'માં નીચેનો 
શ્લોક છેઃ- 

દસ: કથ મત્લ્યય ત્રામાવાટિગતમ ॥ 

વરતટ્ટો નારતિસ્થ વામનો રમ "ળવ સ | 

રામો ૬ાસરચિશ્રેવ સાસ્તરત: જસ્તિર્વ ત્ત ॥ 

આ અવતારોમાં ગુહ્તતું નામ નથી; અને અત્યારે 

વિષ્ણુ ભગવાનના ને દશ અવતાર મનાય છે તેની અ'ર હ'સા- 
વતારનું નામ મળતું નથી. રામાયણુમાં અત્રેપ્યાકાંદમાં 


મને 


(૧૦%-૩૪) ખુદહ્દને ચોર્‌ અને નાસ્તિક કહેલા છે. 
ચથા રહિ ચોર: સ તથા રિ વદ્ધલ્તથામત' નાર્તિકનગ વિદ્ધિ 1 
પણુ આ વાક્યને આગળપાછળ કશે સબધ નથી 

તેથી તે પાછળથી ઉમેરવામાં આવ્યું હશે એમ મનાય છે. 
૪. સ. ની પાંચમી સદીમાં વાયૃપુરાણ્‌ લખવામાં આવ્યું છે એમ 
મનાય છે. એ વાયુપુરાણુમાં રામ એ વિષ્ણુને અવતાઃ છે 
ઝેમ લખેલું છે. ખી? ખુરાણેમાં પણુ રામ એ પરમેશ્વરનો 
અવતાર હતા એમ લખેલું છે અને તેમતે પરમેશ્ર જેવા 
પૂજ્ય માનેલા છે. ઇ. સ. ૧૦૧૪માં અમિતગતિ થઇ ગળે 
તેણે રામનાં પુષ્કળ વખાણું કરેલાં છે અને તેને સર્વઞ, સર્વ- 
વ્યાપક વગેરે વિશેષણો આપેલાં છે. આ ઉપરથી તે સમયમાં 
રામ તર્‌ ખહદુજ પૂત્ત્યખૃદ્ધિ હશે એમ માલુમ પડે છે. 
પ્રખ્યાત અમરકેશતે। કર્તા અમરસિ'& ૪. સ. ના છઠ્ઠા 
સૈકામાં થઇ ગયે, તેણું દેવતાએનાં નામ પોતાના કેશમાં 
આપેલાં છે. તેમાં રામનું નામ આપેલું નથી, પણુ તેના જ 
સસયમાં વરાહમિઠીર થઇ ગયે! તેણે પૃષ્યુ, સૂર્ય, યમ 


નનન” 


વગેરેની મૂતિ શ રીતે બનાવવી તે કહેલું છે. તેણે રામની 
મૂર્તે પષ્યું બનાવવાની રીત બતાવેલી છે. આ ઉપરથી 
આપભુને એમ માનવાને કારણુ મળે છે કૈ તે સમયમાં રામને 
અવતાર તરીકે માનતા હતા, પણુ અત્યારની પેઢે તેનાં પૂ#્ન- 
પાડે-ભજન વગેરે તે વખતમાં ચાલતાં ન હતાં. ધાર્ચિક 
ક્રિયાએમાં હિન્દુઓને વિષ્ણુના ૨૪ નામને! ઉચ્ચાર કરવે 
પડે છે. તેની અંદર વામન, નર્સિ'હ, કૃષ્ણુ, વગેરેનાં નામે 
છે, પણુ જે રામનામને અતિશય પવિત્ર માનવામાં આવે છે 
તે તેમાં દેખાતું નથી. આ ઉપરથી રામની ઉપાસનાનેા 
રવાજ પ્રાચીન કાળમાંચે હતો એમ માનવાને આપણુને 
સખળ કારણુ મળતું નથી. ૪. સ. ના ૧૩મા સૈકામાં રામની 
ઉપાસના ચાલુ હતી. મધ્વ ઉર્ફે; આન'દતીર્યા રામના ખહુ જ 
ભક્ત હતા. તેમણે દિગ્વિજયી રામની મરતે બદ્રિકાશ્રમમાંથી 
આણી અતે જગત્તાથપુરીમાંથી ૨મસીતાની મૂર્તિ લાવવાને 
૧૨૬૪ની સાલમાં નરહરતીર્થાને સોકલ્યો. એ “૮ શતકમાં 
હેમાદ્રિએ લખેલા ત્રતખડ નામના પુરતકમાં રામનો જન્મઉત્સવ 
કેમ ઉજવવો એ લખેલું છે. શ્હહાર્િતિની સ્મૃતિમાં પણુ રામ 
અએ અવતાર છે એમ જણાવીને તેની પૂન્ન કરવી એમ લખેલું 
છે અતે તે તુલસીદાસના રામાયણુને વેદ જેટલું માન આપે 
છે. રામાનન્દની રિષ્ય શાખા રામાનન્દીના નામથી પ્રસિદ્ધ 
છે. તે રામાનન્દના ૧૨ શિપ્યો પૈકીના પ્રસિદ્ધ જે કબીર તેણે 
પણુ રામભક્તિનો મહિમા વધાર્યેપ. દક્ષિણુ પરદેશમાં રામદાસ 
સ્બામીને લીધે શરમની પૂન્ન કરવાનો ચાલ ૧૭મા સૈકાથી 
શરૂ થયે! અતે ધણે ઠેકાણે રામ, સીતા અને ઉહતુમાનનાં 
મન્દિરો સ્થપાયાં. કાલીદાસને। રધુવ'શ, ભવભૂતિનું મહાવીર 


ન્ન 


ગચસ્ત્રિ અને ઉત્તર રામચસ્ત્રિ, એકનાથતું ભાવાર્થ રામાયણુ, 
શ્રીધરતો। રામવિજય, મોરોાપ'તનાં ૧૦૮ રામાયણુ, અધ્યાત્મ 
રામાયણુ, રામગીતા એ સર્જ શ્રન્થને લીધે રામચ%નું મહત્ત્વ 
ફેલાયું અને દરેકના મનમાં રામચ% વિષે પૂન્ત્યભાવ ઉદ્ભવ્યે।. 
રામાયણુના તરજીમા હિન્દુસ્તાનની જુદી જુદી ભાષામાં તેમ જ 
ચુરાપની ભાષામાં પણુ થયા. વાલ્મીકિએ તો રામનાં શૌય”, 
ઘેય, એકપત્નીશ્ત વગેરે ગણોતું વર્ષુન કરીને ખૂબ આદરભાવ 
બતાવ્યો! છે. રામતે પણુ ખીન્ન માણુસોની પેઠે જ દઃખ, છુષ, 
શૈક વગેરે થતાં હતાં અને પોતાના મન ઉપર વિજ્ય 
મેળવવા તેને ખીશ્ન માણુસની મદદ લેવી પટી, એવું ને 
રામાયણુમાં બતાવ્યું છે એ બધાંતેો વિચાર કરીચે તે 
રામતે પરમેશ્રરનતા અવતાર ગણુવાને વાલ્મીકિનો વચાર હોય 
એમ લાગતું નથી. પણુ તુલસીદાસે તો તેતે સાફ્નાત 
વિષ્ણુના અવતાર કલ્યા છે. અત્યારે રામનામનેો! મહિમા ઠેર 
૨૨ ગવાય છે. ધણા લેકે એમ માને છે કે રામનામ એ જ 
મોક્ષનું સાધન છે અતે તેથી રામની કથા ધણી જ ષજ્યખૃદ્દિથી 
વાંચવામાં આવે છે. ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં લગભગ દરેક માણુસને 
તુલસીદાસના દુહા આવડે છે અતે તછ્વીન ખનીને લેકે તે 
ગાય છે. કેટલાકને તો. દરરોજ રામામણુ વાંચવું જ જનેઇયે 
એવો નિયમ હોય છે. રાખને જ્યારે સ્મરાનમાં ખાળવા લઇ 
નય છે ત્યારે રામનામ સત્ય હૈ, એમ બોલવાને ઘણે 
3કાણે રિવાજ હૈય છે. નમસ્કાર કરતી તખતે પણુ રામરામ 
કહેવામાં આવે છે. રામાયણુમાંથી નાટકે! બનાવી તે 
ભજવવામાં આગને છે. ન્નત્રાને દિવિસે રામલીલા ન્નેવાને માટે 
હજારો લેકે એકઠા થાય છે. ઉત્તર હિન્દ્સ્તાનમાં આસો માસમાં 


વ્પ 


હેક્ઠેકાણે રામલીલા ભન્ટવાય છે અને તે વખતે થીરામચ%્ધની 
9૮ય વગેરે ગર્જનાથી લેકે આકાશને ગજવી સુકે છે. આ 
સર્વ ખીતાથી રામની તર૪ઇ હિન્દુઓને! કેટલે પૂજ્યભાવ છે 
તે જણાઈ આવે છે. કૃષ્ણુનાં મન્દિરા માફક રામનાં મન્દિર 
ભવ્ય અને વિશાળ હોતાં નથી. ₹નન્‍દાવન અને ખીન્ન' સ્યળાનાં 
' કૃષ્ણુમન્દિર્‌ ભવ્ય અતે સુંદર ખાધેલા હે।્ય છે અને તેમને 
શણુગાર્વામાં અઢળક ધન ખર્ચવામાં આવે છે; જ્યારે અચરે।ધ્યા 
જે જ્યાં રામતે। જન્મ થયે! હતો તે ઠૅકાંણાનું રામજમન્દિર સાદુ' છે. 
ન્તે રામજમન્દિર ક્રોધ પણુ હેકાણે સુશોભિત રીતે બાંધવામાં 
આવ્યું હૈય તો ફક્ત હતુમાન ગહી ઉપરતુ' મન્દિર ક'૪ક અ'રો 
સંદર છે એમ કહી શટાય, પણુ સ્વાથીપણાને લીધે અથવા 
નિસ્વાથી"પણે હજરો લોકો પોતાના હદય રૂપી મન્દિરમાં 


૧ 


રામચજ%્રની મૂર્તિ પપ્રરાવે છે. 
તામચ'દ્રના દેવી ચમત્કાર 


રામાયણુમાં લખેલા છે એ ઉપરથી રામચ% ઇશ્વરના 
અવતાર હતા એમ ભાવિક શ્રદ્ધાળુ લે।દા માને છે. નાની ઉમરમાં 
તેમણે ગશિવતું” ધનુષ્ય ભાંગ્યું: ક્ષત્રિયોનો નાશ કરવાની 
નેને ધતિસ્ઞા હતી, અને જેમણે એકવીસ વાર પૃથ્વી નક્ષત્રી 
કરી હતી એવા પરશુરામનેો તેમણે નાની ઉમરમાં પરાજય 
કયે; રામની સાથૅ પ્રસંગ પાડતાં પહેલાં તેમતા બળની પરીક્ષા 
માટે સુત્રીવે જણાવ્યું ત્યારે રામચ દરજ એ એક જ ખાણુથી 
વિશાળ અતે ધાડા વતને છેદી નાંખી સુગ્રીવની ખાત્રી કરી 
આપી; ગૌતમ ક્ડપિના શાપથી તેમની પત્ની અહલ્યા. 
શીલા થઇ જ'ગલમાં પડી હતી તેતે પોતાના પાદસ્પશષથી. 


હ્ફ્ર 


જવતી કરી અસલ સ્વરૂપ આપ્યું; વણુંશ્રમ ધર્મતો બભગ 
કરવાના અપરાધ માટે શ”ખુકને મારી નાંખી તેમણે બાહ્મણના મરેલા 
પુત્રને વતો કર્યો સમુદ્રનો ખાળી નાંખવાને ધનુષ્ય ઉપર 
ખાણુ ચઢાવતાં જ મતુષ્યઝુ' રૂપ ધારણુ કરી સમુ તેમને 
રારણે આવ્યો; સમુદ્ર એળ'ગી પાર ન#૮વાને વાસ્તે પથ્થરને 
તરતા કરી પાળ બાંધી; અને દેવ લેકે! પષુ જેનાથી ત્રાસતા 
હતા એવા, કોઈનાથી ન જીતાય તે રોવણુનો તેના આખા 
કુળ સાથે નાશ કરી રાક્ષસે।નેો પરાન્ટ્ય કયે1.. આ । 
કેટલાયે દૈવી ચમત્કારો રામચ'્રજએ કરેલા છે. જે ને મહા 
પુરુષો ₹શ્વરતા અવતાર હેોવાનુ' મનાય છે, તે ગમે તે દેશમાં 
જન્મ્યા હશે તોપણ તેમણે દેવી ચમત્કારે। કરેલા છે એમ તેમનાં 
જવનચર્ત્ચિમાં લખેલું હોય છે. ઇશુખિસ્ત, મહમ્મદ, ઝારેસ્ટર 
બુદ્ધ, રામ, રૃષ્ગુ એ સર્ત્રેએ ક'ઇ ને કઇ દૈવી ચમત્કારો 
કરેલા છે એમ તેમતાં જવનતચરિત્રો જનેતાં માલમ પડી આવશે, 
“તે કે દરેક ધર્મના મ!ઃણુમો! પોતાના ધમના ચમત્કારોની વાત 
સાચી માને છે, તોપષુ બી”્ન ધર્મના ચમત્કારો ખોટા છે એમ 
છાતી ડોળી જણાવે છે અને સામા માગ્‌્સના ઉપર દોષો 
મૃકે છે. આ સ્થિતિ એોચનીય છે. મનુષ્મના અઞાનની આ એક 
નિશાની છે. નને બરોભર વિચાર કરીશું તો જણાશે કે આ 
આખુ વિશ્ર પણુ એક અદ્ભૂત ચમત્કાર છે. નિયમિતપણે 
ઉગતા અને આથમતાં સૂર્ય અતે ચદ, આકાશમાં કથાન? 
ટકા વગર અહ્દર રહેલાં કોટિ નક્ષત્રો, મકાન : સમુદ્રો, 
જમીનના પેટામાં તેમજ ઉપર વસી રહેલાં લાખો પ્રાણીએ, 
મતુષ્યશરીરની અદ્ભુત યોજના, એ સૌ ચમત્કાર જ છે. 
અને આ સૌ જે પરમ પૂન્તય, સર્વશકિતમાન પભુએ ઉત્પન્ન 
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કરેલું તે પ્રણુની શકિતનો પાર પામવા અશકય છે. પણુ 
૬શ્વરે ઉત્પલ કરેલી આ સર્વ વસ્તુએને વાસ્તે નિયસે। હોય 
છે અને તે નિયમતે અતુસરીને જ તેમને વર્તવું પડે છે. 
ત્તમની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ સૌ ઇશ્વરી નિયમો પ્રમાણે 
થાય છે. નને કે આ નિયમોમાં કેધથી ફેરફાર થાય એમ 
નથી, છતાં ₹શ્વર સર્જશકિતિમાન છે એમ આસ્તિક અને 
શ્રદ્ધાળુ લોકો માતે છે, અને તેથી ઇશ્વરને “ જયુ, બચ્ઢું 
ગસ્યથા જું સમ? (સર્જ ૩૪ કરી શકે એવે! ) માનીને તે 
સ્ૃછિના 'નેયમોથી બહાર જઇ શક્ઠે છે એમ સાખીત કર્યું છે. 
જગતમાં જે જે પશ્વરના અવતાર તરીકે મનાયા તે સર્વ માં 
જશ્વરી શકિત હતી, એટલે તેએ 'જવૈમજ્ઉમસ્યચાજઈું ? હતા 
એમ માનીને તેમને હાથે સ્રછિતા નિયમોથી વિરૂદ્દ એવા 
દૈવી ચમત્કારો બન્યા છે એમ શ્રહ્ાળુ લે।કકેએ માનેલું છે. 
ક્રેોઈ માણુસ એ ચમત્કારની વાતો માતે કે ન માને એના 
3પર ક'ઇ અવતારતું મહત્ત્વ ટ૪ી રહેતું નથી. કદાચ ગએકાદ 
વ્યકિત એવા ચમત્કાર કરી શકે તેથી તે ક પૂજ્ય કે 
સમાજને આદર્શ બની શકતી નથી. નને તેમ થતું હોત તો 
ફોનામ્રા?#, સીનેમા, તાર વગરતા સ'દેશા, એડસ કિરણો 
વગેરેની ગોધોાથી જગતને આશ્ચર્ય પમાડનાર સવ માણસો 
ઇશ્વરના અવતાર મનાયા હોત. અવતારનું ખરૂં મહત્ત્વ તો તેના 
સદ્વર્તન, ચારિત્ર અને નીતિ ઉપર જ આધાર રાખે છે. 
અને આપણે આ જ દખ્ટિબિન્દુથી ૨1મ, કૃષ્સુ અતે ગુદ્દ 
તરફ જેવું ન્નેઇયે. આ મહાન પુસ્ષ્રોનાં ચારિત્ર અને તેમને 
ડાધે થયેલાં સારાં અને મહાન કાચ્રેઈ ન્નેધ્તે તેમના તર૪ 
જેમને પૂજ્યખુદ્ધિ અને પ્રેમ ઉપન્યોા! તેમણે અનેક કવી ચમ- 
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«કારોનો તેમનાં જવનચરિત્રોમાં સમાવેશ કર્યો. વાલ્મીકિ 
રામાયણુ ઉપરથી 
દેવી ચસત્કારોને! 'ખુલાસો 
ચાય છે. આ મહાકાવ્ય ૨્ચાયા પછીથી તેની અંદર 
દૈવી ચમત્કારોની વાતો દાખલ કરવામાં આવી. આવી રીતે 
ખુદ રામાયણુમાં તેમજ ત્યાર પછીનાં રામચ વિષે લખાયેલાં 
જીદાં જુદાં પુસ્તકોમાં કવિએગએ પોતાની કલ્પનાથી જે ને 
દૈવી ચમત્કારો ઉપન્નવી કાઢયા તે સર્જ લોકે! ખરા માનવા 
લાગ્યા. દાખલા તરીકે વાલ્મીકિ ૨1માયણુમાં સોનાના મ્રગની 
વાત આવતી નથી. રામ અને લટદ્ટમણુ શીકાર માટ ગયા 
અને સીતાના રક્ષણુ માટે જટાયુ પર્ણુકુટિમાં હતો તે વખતે 
રાવણુ સંન્યાસીનેો! વેષ ધારણુ કરીને ભિક્ષા માંગવા આવ્યે, 
ત્યારે સીતાજએ તેને કહ્યુ કે 
આમ મિશ્યતિ સે મરતા વન્‍્યયાજાન ખુષ્રછત 1 
શસ્ત મોથાન વરારાંશ્ર ર્ત્વાટાયામિષ થછુ ॥ 

“મારા પતિ જ'ગલાંથી ૪ળા, હરણુ, #ૃપભ, વરાછ વગેરેનું 
માંસ લઇતે જલદી આવશે ત્યાં સુધી તમે ઘેોભે।.” જને ક'સુષીને 
વાસ્તે સુવર્ણમૃગનું ચામડું લેવાને રામચ%્ર ગયા હોત, અને 
લદ્દમણુને ઠૅપક્રો આપીને સીતાએ રામના બચાવ વાસ્તે 
મોકાયા હાત, તે! ઉપર પ્રમાણે શાન્ત રીતે સીતાજી રાવણુને 
સત્કાર કરત નહિ. તે ઉપરાંત જટાયુએ રામતે એમ કહ્યુ કે 
“હું આપની ૪ચ્છા પ્રમાણે અહીં સીતાનું રક્ષણુ કરીશ, તમે 
લદ્ટમણુ સાથે ન્નએ।.” મતલબ કે રામ અતે લદ્ટમણુ ખબન્ન જષુ 
સાથે -ન્‍૪ શીકાર કરવાને ગયા હતા અને પાછળથી રાવણે 
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સીતાનું હેર્ણુ કર્યું એમ વાલ્મીકેએ લખ્યું છે. અહલ્યાની 
આબતમાં વાલ્મીકિએ લખ્યું છે કે ગ તમે ગુસ્સાથી પોતાની 
પત્તીને નીચે પ્રમાણે શાપ આપ્યે 

વાતમજ્ઞા નસિરાટાત તળ્યન્લી મહ્તશાચયિની । 

બદ્રયા સર્ષમૂતાનાનાશ્રમેડસિનિન્વસિષ્યસિ | 
સતલબ ક્રે “ કશું પણુ "ખાધા વગર માત્ર વાયુને! ભક્ષ કરીને, 
કોદ'ની પષ્યુ નજરે ન પડતાં, પશ્ચાત્તાપ કરી આશ્રમની અંદર રાખમાં 
પઠી રહે. ” પછી જ્યારે રામ અને લદ્દમણુ ત્યાં આવ્યા 
ત્યારે તે અહલ્યા તેમની સામે આવી તે વખતે 

રાષવો તુ તણા લસ્ત? પાશે અગ્રાટયર્યુજા ॥ 
આ બઅત્તે બભાઇએએ આન'દથી તેના ચરણુમાં મસ્તક 
સુડયું, પછી ગોતમે અહલ્યાનેો સ્વીકાર કર્મો. અહલ્યા શિલા 
થઇને અરણ્યમાં પડી હતી, રામનો પાદસ્પર્શ થતાં તે ઉદી 
વગેરે વાતો પાછળથી ઉમેરવામાં આવી છે એમ ઉપલા ઉતારા 
પરથી જણાય છે. લ'કામાં «વા માટે પથ્થરનો તરતો પુલ 
ખાંધવામાં આવ્યો એવું રામાયણમાં લખ્યું જ નથી. વાનરેોએ 
સમુદ્રનો ભાગ પથ્થરથી ભરી કાદી રસ્તે! તૈયાર ક્ષો એમ જ 
લખેલું છે. 

આવા ખીન્ન કેટલાક દાખલા પણુ આપણને મળી શકે. 

ડુંડામાં એટલું જ કહેવાનું કે રામને માટે સમાજમાં જેમ જેમ 
પૃનપભાવ વધતો ગયે! તેમ તેમ રામાયણતી પુનરાભ્ત્તિ 
કરનારાએએ તેમાં અશકય વાતો દાખલ કરી, એટલું જ નહિ 
પણુ રામાયણુની મૂળ કથા સાધે જેનો કરો) સંબ'ધ નથી 
એવા તે તે વખતના સમાનની સ્થિતિ ઉપરથી સુકેલા વિચારા 
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પણુ તેમણે તેમાં દાખલ કર્યા. આથા ખુદ્દ સબધી હ&જીકતને! 
અતે મહાભારતના કેટલાક ષકરણુાને! પણુ રામકાવ્યમાં સમાવેશ 
થઇ ગયો. મૂળ શામાયણુ જેની અ'દર્‌ વાલ્મીકિએ રામને। ખરે 
ધતિહાસ લખ્યો! હતો તેમાં હિન્દ્એના દુદેવને લીધે ધણું જ 
રૂપાંતર કરવામાં આવ્યું. અસ્તુ. તે ગમે તેમ હોય, પણુ એટલું 
તો ખરૂં જ છે ક રામાયણુમાં વર્ણવેલા ચમત્કાર બન્યા છે એવું 
અંતઃ કરણુપૂર્બક કહેનારા રામભક્ત અને તેની ઉપર વિશ્વાસ 
રાખનારા રામના ઉપાસકે।ને સમજ પાડવાને પ્રયત્ન કરવો એ 
સત્યની દદિએ ઇઇ્ટ છે એવું સાબીત કરવું તેના કરતાં આવી 
મહાન વ્યકિતએ બતાવેલા શઝવનતું મહત્ત્વ ધ્યાનમાં લધ્તે 
તેમણે બતાવેલે રસ્તે જવું એ જ વિશેષ લાભદાયઠ થશે. 
આટલા વાસ્તે રામાયણુમાં લખેલા ચમત્કારો સાચા છે કે 
ખાટા છે તેની ભાંજગડ ન કરતાં 
રામાયણૂસાંથી મળતે। સાર્‌ 

ગ્રહણુ કરતા જ્નેઇષે. રામનું ચરિત્ર સાત્તિક, પ્રેમાળ 
અને ઉદાર છે. માતાપિતા તર૪ની ભક્તિ, ભાઇ તર૪ને પ્રેમ, 
સત્ય વચન, એકપત્તીત્રત, આ બધા ગુણોથી તેની કીતિ' જગતમાં 
ફેલાઇ. સીતાજીના વર્તન ઉપરથી પણુ આપણુને સ્ત્રી ન્નતિની 
ગ્રોગ્યતા સમન્નય છે. વળી લટ્ટમણુ, ભરત અને શાત્રુઘ્નના જેવે। 
નિસ્વાર્થ બંધુપ્રેમ ભાગ્યે જ આપણા ન્નેવામાં આવરો. 

હતુમાનની સ્વામીભક્તિ અમૂલ્ય હતી અતે સ્વામીના 
કામને માટે તેણું સુખદુઃખની જરા પણુ પરવા કરી નથી. 
દશરથનો પુત્રમેમ અને જનકનું વિદેહીપણું અનુપમ છે. 
અભિમાન અતે અવિચારથી શું પરિણામ આવે છે તે 
આપણુને રાવણુના અંતકાળ ઉપરથી માલમ પટી આવશે. 


૯૧ 


ગાનર્ના જેવાં તદન ખેજવાબદાર અને છેોકરવાદી 
, પણુ ઉત્તમ માગદશક મળવાથી અથવા ઉત્તમ 
મળવાથી ક્રેવા કાર્ય કુશળ થઇ શકે છે અને મહાન 
તાધી શક્રે છે તે આપણને સુમ્રીવ, અંગદ અને આખો 
નાના દાખલા ઉપરથી સમનન્‍નય એમ છે. એક'દ૨ 
[માયણુ અલ'ત પ્રેમાળ, બોધદાયક અતે ઉદાર વાતોથી 
છે. રામનવમીને દિવસે રામચ%્રજમાં જે જે સદ્ગુણો 
તે પ્રમાણૅ વર્તવાનેો જે પોતાની ન્નતને હિન્દુ 
કે છે તેણે દરેકે નિશ્રય કરવો! જઇયે અને તે પમાણે વત વું 
તા જ રામનવમી કર્યાતુ' કળ તેને મળી રહેશે. 
જની માળક સુશીલ, સદાચારી અને સત્યવચની થવાની 
જરૂર છે. હિન્દુએઆ કે જેએ રાસના ઉપાસક અને 
કે તેમણે આ ન્નણુવું ન્નેધયે. 


મ: ---ડ૦કસડાટઝઇાકા 


રાલેોત્સવ 


દેવીપુરાણુ અને નિર્ણ્‌યામૃત ગ્રન્થમાં દોલોત્સવ સબંધી ન્ટ 
વિવેચન કરેલું છે તેમાં ચૈત્ર શદ ૩ ઘી વૈશાખ શુદ ૩ 
સુધી ગોરી, વિષ્ણુ વિગેરે દેવેનુ' પૂન્ટ્ન કરવું એમ કહેલું 
છે. આતે દોલેોત્સવ નામ આપવાતુ' કારખ્યુ એટલું કે તે 
ઉત્સવના દિવસેો।માં દેવની કાતને શણુગારીને હિ'ડોળામાં 
બેસાડીને ઝુલ્લાવવામાં આવે છે. જુદા જુદા દેવના ઉત્સવે। જુદે જુદે 
દિવસે ડેરાવેલા હોય છે. ત્રીજથી શુદ ૧૪ સુધી શિવ પાર્વતીને 
ઉત્સવ, ૧૪થી «ૃસિ'હનો અને વદ ૧૧થી વિષ્ણુલદ્મીને ઉત્સવ 
કરવાનો હેય છે, તથા છત્રચામર આદિ રાનેપચાર દેવને 
અર્પણુ કરવા એમ પુરાણુમાં જણાવેલું છે. બંગાળ તર૪ 
હુતાશની (હાળા)ના દિવસોમાં દોલેોત્સવ થાય છે. તેનુ' વિવેચન 
આગળ હોલિકા મહેત્સવમાં કરેલું છે. 


૯૩ 


શાસ્સાક્તવિધિ 

જુદા જુદા દેવતાઓને હિ'ડૉળા ઉપર મેસાડી તેમની 
પોડષ્રોપચારથી પૂશ્ત કરવી, રૂપાની સાંકળા ખાંધેલા રત્નજડિત 
સોનાના પારણામાં વિષ્ણુ અને લક્ટમીની મૂર્તિ ખેસાડીનૅ 
ઝુલાવવી, હોમ કરીને તેમાં ઘીની ૧૦૮ આહુતી આપવી, દશે 
દિશામાં ભાતનેો। બળી આપવે।, વાજતેગાજતે દેવની મતે પારણામાં 
બેસાડીને ગીત ગાવાં, આ પ્રમાશું એક મહિના સુધી ઉત્સવ કૅેર્વે!. 

ચાલ્‌ રૂઢી 

પહેલાંની મા(ક હાલમાં ધેર ઘેર કે! દોલેોત્સવ 
કરતું નથી. દક્ષિષુ હિન્દુસ્તાનમાં આને! પ્રચાર નથી. શુમારે 
આટસે' વર્ષ પહેલાં ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં આ ઓચ્છવ ચાલતે! 
હતો એવું આલ્ખેરૂનીના લેખ ઉપરથી દેખાય છે. તે વખતે 
ધેર ધેર દેોલેત્સવ થતો! હતો. સ્ત્રીએ અને પુરુષો ભાર્‌ 
આનન્દથી સૈત્રતા દિવસ ગુક્નર્ત! હતા. આ માસનું હિન્દોલી ચૈત્ર 
એવું નામ હતું. હાલમાં મથુરા, ₹'દાવન, અયોધ્યા, કાશી, ૬1૨૭! 
અને ડાકરોર્નાથ એ ડૈકાણે સાર્વજનિક મન્દિરામાં આ એઇ 
મોઢા ૬મામમાં કરવામાં આવે છે. તે વખતનો દેખાવ 
ભવા માટે હનર ન્નત્રાળુએ આ ક્ષેત્રમાં ભેગા થાય છે. 
વિશેષતઃ કૃષ્યુના દેવાલયમાં આ એ।ચ્છવ પેક્ષણીય હોય છે. 
અત્યારે જે અનેક ઓચ્છવ જેવ! લાયક થાય છે તે ઉપરથી 

ધર્મની ઉન્તતિ કે અવનતિ 

થઇ એ નકી ન શકાય એવું છે. પરમેશ્વર સંબંધીની વિશ્વાળ 
કલ્પનાઓ જતી રહી અતે તે પણુ મતુષ્યો પ્રમાણુ જ આહાર, 
નિદ્રા વગેરેથી સ'તૃષ્ટ થનારા છે એવી સમજ ઉત્પન્ન થઇ. 
, ભતલખ કે પરમેશ્ચરતી મહત્તાનું સાન આપણા લે!ક્રોમાંથી 


લ્ષ્ટ 


નષ્ટ થચું તે વખતે દોત્તોત્સવ જેવા ઉત્સવો! અસ્તિત્તમાં આવ્યા. 
સહસ્રરશીર્ષ, સહસ્ત્રપાદ, (અર્થાત્‌ #ગનાં પ્રાણીએ નાં હન્નરો। શિર 
અને તેમના હન્નરો પગ તે પરમેશ્રરનાં જ છે) એવી જે મૂળની 
ભાવના હતી તે જતી રહી અને અવતારને લીધે દેવની પણ 
મતુષ્યની મા૪ક કાન, આંખ, નાક વાળી એક મૂર્તિ બનાવવામાં 
આવી. અધ્ય, પાઘ, સ્નાન, યગ્તોપવિત, નૈવેઘ, તાંગકલ્, 
છત્ર, ચામર, વાઘ, ગીત, શયન વગેરે આપણી મા૪ક જ 
દેવને પસ'દ છે એવી કથ્પનાથી તેને એ અર્પણુ કરવાં એને 
લોકે। ભક્તિનું ચિધૂં માનવા લાગ્યા. તે જ પ્રમાણે દેવાલનેની 
સ્થળે સ્થળે સ્થાપના થયા પછી તેમાં જે દેવના પૃત્નરી થપ્તે 
રહ્યા તેમણું જુદા જુદા ઓચ્છવે! કર્યા. પાચીન ઇતિછાસ 
ઉપરથી એમ જણાય છે ક્રે વેદકાળમાં દેવાલય અથના દેવની 
મતિ નહોતાં. ષાચીન આર્યા જે પ'ચમહાભૂતની પ્રાર્થના કરતા 
હતા તે મહાભૂતે! મન્દિર અથવા દેવાલયમાં સમ! શષ તેવાં ન 
હતાં. દરેક આય*નું ઘર એ “૪ દેવાલય અને ધરને! યજમાન ગએ ૦૪ 
ઉપાધ્યાય અને પૃત્નરી હતે. દેવપૂન્ન, હોમહવન એ સર્વ વેર 
ઘેર થતાં. આ સર્જ ધર્મ ૃત્યોમાં પુરુષો અને સ્રીએ પોતષાતાને 
ભાગે પડતું કામ કરતાં. સોમવલ્લી લાવીને ખાંડવી, રસ કાઢવે! 
વગેરે કામ સ્ત્રીએ કરતી અને હોમ સિહ થયા પછી હવિ અર્પ ણુ 
કરતી વખતે પતિ સાથે ખેસીને તેએ। યસકાર્ય ચલાવતી. ત્રડગ્વેદમાં 

એ સ'”બંધીમાં સપ૫પછ લખાણુ મળે છે તે પ્રમાણેઃ-- 
વિ તગ તતલે મિથુન બવવ્યવો તગહ્ય સાતા મવ્યલ્ય નસિઃલઝઃ 
સન્સ દન સિઃલઝઃ 1 ચદવ્યન્તા ટ્રા ગના સ્વર્ય'તા સમ્રસિ 

'બાવિષ્જરિક્િજૂષનં સત્ામવ વગ્રમિન્ટ્ર તચામુવમ્‌ 1 રૂ ॥ 

(એ- ૨ શૂ. ૬૨૨૬ ) 


છ્ષ 


_અર્થ--“હે ઇદ, તારા પ્રસાદની ઇસ્છાથી ચજમાન અને 
તેની પત્ની એવાં અનેક દઇપતિ ગોાધન પ્રામ થવા માટે તને 
હવિ અર્ષણુ કરે છે અને આહુતિ આપી, ખીજીં કામ 
બાજીએ સુમને તારૂં પૂજન શ્રદ્ધાથી કરે છે. દિવ્ય પ્રકાશ અને 
સ્વર્ગ સુખને માટે ઉત્સુક થએલાં દ'પાતને ન્યારે ન્યારે તું 
સ્તર્ગલે।કમાં લઇ; ન્નય છે ત્યારે ત્યારે, હે ઇદ્ર, તારું અમોધ વજી 
સહજ અમારી દદિએ પડૅ છે. તે તાર્ફ જવન અને પ્રાણુ છે. 
તેનો અને તારો ક્રોઇ દિવસ વિયોગ થતે! નથી.” આવી ન્નતના 
ઘણા ઉતારા આપી શકાશે. 

યનકાર્ય કરવામાં જુદી અને ભભકાભરેલી વ્યવસ્થા કરવી 
પડતી ન હતી. જે ચુલા ઉપર રસોઇ થતી તેજ ચુલામાં 
અગ્તિતે આહુતિ આપતા. (હાલમાં ધણે ભાગે આવી જ રીતે 
વૈશ્દદેવ કરવાનો જે ચાલ છે તે આ જીની પદ્દિનો ખાષી 
રહેશે અ'શ છે.) બૌદ્ધ ધર્મ નાસ્તિકવાદી હોવાને લીધે તે ધર્મને 
અને દેવપૂન્ન, મૂંતેપૂન્ન અથવા દેવાલયને કશે! સ'બ'ધ હેય 
એમ સ'ભવતું નથી. પરન્તુ હિન્દુગઃ0ાને મૂર્તૈપૂ”્નનો પહેલે! 
પાઠે ખુદના અતુયાયીએએ જ શીખવ્યો એમ પ્રાચીન ઇતિહાસ 
સાક્ષી આપે છે. ખ્િિસ્તી શકના સાતમા સૈકામાં હુએનત્સ'ગ 
નામને! પ્રવાસી આ દેશમાં આવ્યે. તેણું બૌદ્ધ ધર્મની પડતીતું 
ને વર્ણુન ફકરેલું છે તે ઉપરથી એમ સાખીત યાય 
છે કે તે કાળમાં બૌહ્ધર્મીઓ મરર્તિપૂજક બન્યા હતા. ષથમ 
બિક્ષુએને રહેવાને માટે અને સભા ભરી ધર્ષવિષયે। ઉપર ચર્ચા 
કરવા સારૂ ભવ્ય ગુદાએ। અને સભામન્દિરો બાંધવામાં આવ્યાં 
હતાં. આ મન્દિરેોમાં દશ હત્તર સુધી ભિક્ષુએ રહેતા હતા. 
આવાં ભન્દિરા આખા દેશમાં વખત જતાં બ'ધાષેલાં હતાં. પરન્તુ 


લર 


કાળે કરીને તેમાં અજ ખુદ્દની મૂર્તિ સ્થાપન કરવામાં આવી. 
પાલખીઓએ માં અને રથમાં ખુદ્ધની અને ખીજ મર્તિએને ખેસાડી 
સોઢા દમામથી શહેરમાં ફેરવવાનો રિવાજ શર્‌ થયે. ખુંદ્ધના ધમો- 
પદેશ તરક કોઈ વધારે આદરભાવ ખતાવતા ન ઘતા. ગૌતમ 
જે ડેકાણુ જન્મ પામ્યો તે કપિલવસ્તુ નામ ગામ, ગોતમ 
જ્યાં મરણુ પામ્યે। તે કુશ્િનગર અને તે જ પમાણે ખીન્નં કેટલાંએક 
શહેરો જ્યાં ખુદ્દે અમૃતતુલ્ય ઉપદેશ :કર્ચેચ હતો તે સવ નણ 
થઈ ગયાં, તેમને માટે આદર અથવ! પૂજ્યખુદ્ધિ વસી હેત 
તો ખુદ્ધના અનુયાયીઓએ તે શહેરોને તીર્થસ્થાન માન્યાં હોત. 
તે સમયે ન્ટ જે ઠેકાણે બૌદ્ધના સ'ધારામ છતા તે તે ઠેકાણુ 
હિન્દુએનાં પણુ અનેક દેવાલય સ્થાપન થઇને ઉત્સવ ચાલુ 
થયા હતા. કાશીના પ્રસિદ્ધ તીર્થમાં હન્નરે। યાત્રાળુએ શિવ- 
દશાન માટે દૂર દૂરના પ્રાન્તામાંથી આવતા હતા. હુએનત્સ'ગના 
વખતના કાશીના દેવાલયમાં સુમારે ૭૦ હાથ ઉ'ચાઇ/તી મર્તિ 
હતી એમ તેના લેખ ઉપરથી જષ્ય।ાય છે. બીન્ન' અનેક ક્ષે 
નિર્માસુ થયાં અને તે ઠેકાણુ અનેક દેવાલયો। જુદા જુદા પૌરાણિક 
સમયના દેવે।ને સાર્‌ બાંધવામાં આવ્યાં. મૃષ્ગુનું મહાત્મ્ય વધતાં 
વૃન્દાવન, મથુરા વગેરે ઠેકાણે કૃષ્યુનાં દેવાલચો! સ્થાપવામાં 
આવ્યાં. પછી દેશમાં વિષ્ણુ, કૃષ્યુ, રામ વગેરે દેવતાઓનાં 
મ'દિરે બાંધવામાં શ*ખાવ્યાં અને કેટલીએક જગાઓ તીચ'રૃષ 
ખની. શિવ, ગણુપતી, શક્તિના ઉપાસક્રોએ પેતાપાતાના 
દેવતાઓને સ્થાપી મ'દિ દરમાં તેમના અનેક ઉત્સવ ચાલુ કર્યા. 
આ પ્રકારે વેદકાળ પછી બૌદ્ધ ધર્મની વખતે પ્રથમ મર્તિપૂન્નના. 
રિવાજ પડયો અને પછી પુરાણા રચાયાં, તે કાળમાં એટલે 
ખ્રિસ્તી શકના પ્રાર.ભથી સુમારે પાંચસો છસો વર્ષ દરમિયાન 


દ 


જયૉં. ત્યાં દેવાલયો જ નજરે પડવા લાગ્યાં. જ્યારે ખુદ ધર્મના 
ઉપાસકેનું અતુકરણુ કરીને હિન્દુએઆએ દેવાલય સ્થાપન કવ 
ત્યારે તેમણે સ્વાભાવિક રીતે વેદપ્રણિત યસયાગાદિકનો ત્યાગ 
કયે] અતે દેવત્રહની અ'દરનેો વિધિ ચેગ્ય પ્રકારે ચાલે તે 
માર પૃન્નરીની ચોજના કરી. સ્મૃતિકાર મનુને પૂત્નરી મારે 
આદર .નહેતો એવું દેખાયે છે. ( મવુસ્મૃતિ અ. ૩-૧૫૨ 
જુઓ ) પૂન્નરીને હવ્યકાવ્યાદિકમાં ન લેવા એ મતલબનાં વચન . 
ઉપરથી એટલું દેખાય છે કે તેએ! ધમ'વિકરેય કરનારા હતા 
એમ ગણીને મતુએ તેમની યોગ્યતા થોડી માની હરે. છઠ્ઠા 
સૈકામાં એટણે પુરાણા અસ્તિત્વમાં આવવા લાગ્યાં ત્યાર પછી 
રવતાઓની મર્તિએ! 
બનાવવાનો રિવાજ પડચેો હતો એવું દેખાય છે. વરાહમિહરે 
( છ. સ. ૫૦૫-૫૮૭ ) બૃહતસ'હિતામાં રામ, બલી, વિષ્ણુ, 
અલદેવ, ભગવતી, સાંબ, બ્રહ્મા, ઇંદ્ર, શિવ, પાર્વતી, સૂર્ય, 
લિ'ગ, યમ, વસણુ, કુખેર, ગણુક્ષ વગેરે દેવતાઓની મૂર્તિ 
ઝ્રવી હેવી ન્નેધયે એનું વિવેચન ક્યુ છે. તે જ પ્રમાણે ભાગવત 
ઘમ'ના લેકે વિષ્ણુની અને પછી જર્યની, ભસ્મ ધારણુ 
કરનારા દિજ લેકે! શિવની અને બાહ્મણુ લેકે બહ્માની પુન્ન કરે 
છે એવું પણુ તેશું લખેલું છે. આ ઉપરથી વરાહમિહિરના વખતમાં 
ઉપર જણાવેલા કેટલાએક દેવતાઓની ઉપાસના ચાલુ યઇ હતી 
ગ સિદ્ધ થાય છે. તે કાળમાં કાશી, હરિદા2, પ્રયાગ, મથુરા, 
જૃ'દાવન વગેરે કેટલાંએક ટૈકાણાંએ ને યાત્રાનું ક્ષેત્ર માનતા હતા. 
અઆ._સર્વ ક્ષેત્રાને લોકાશ્રય અને રાજ્યાશ્રય ભરપૂર મળતો હોવાથી 
ત્યો ભવ્ય મ'દિરો સ્થપાયાં હતાં. ધનવાન લેક્રેની ઉદારતાને 
લીપે વર્ષ આપામાં જુદા જુદા ઉત્સવ કરવાની સવડ થતી હતી. 


હદ 


“ખાસ પ્રસગે ભાવિક લોકે ત્યાં જને પે પોતાના ઉપાસ્ય દેવને માટે 
ઝ્રેમ વ્યક્ત કરવા લાગ્યા. મતલબ » બોદ્ધ ધં વેદપ્રિત યસ- 
'યાગાદિકતું મહત્ત્વ કમી કર્યુ; અતે તેનું પુનરૂજ્જવન પુરાણુકાળમાં 
પણુ થઇ શકયું . નહિ. હિન્દુ લોકો વેદ ઇશ્ચરપ્રણિત છે 
તેથી જ તે વ'દનીય છે એમ માનવા લાગ્યા. વૈષ્ણુવ ધર્મે 
'ઓદહ્ધ ધર્મીઓની અહિ'સાનો સ્વીકાર કયે1 અને જ્તિભેદનું મહત્ત્વ 
ગષ્કું માનીને સમતા તેમ જ નીતિના પાયા ઉપર વૈષ્ણુવ મતની 
“સ્થાપના કરી. તેને લીધે ખુદ્ધના પર્મ માં ગયેલા લેકે! તેને 
«ત્યાગ કરીતે ૪રીથી હિન્દુ ધર્મમાં દાખલ. થયા. વૈષ્ણુવ વખતના 
પચાર્ક્રોએ નવવિધા ભક્તિનો મહિમાં વધાર્યે.- 

શ્રગળ વર્તન વિષ્શોઃ સ્તરળં વાહ્તેવન ॥ 

અર્ચન વજન હ્ય લહ્યનાત્મનિવેર્નમ્‌ ॥ 

આ પ્રકારની નવવિધાો ભક્તિ સુસાધ્ય અને પા 
હવાનું વિષ્ણુભ3તો કહેવા લાગ્યા અને આ ભક્તિતો! સ'પ્રદા 
લોકે।ના વિચારોને મળતો! આવ્યે।. ધરાધર અને દેવાલયમાં આન્ના 
દિવસોમાં જે અનેકવિધ ઉત્સવો ઉજવાય છે તે આ નવવિધ 
ભકિતની શફૂઆતથી જ ઉત્પન્ન થયા. મૂળમાં વિષ્ણુ પ્રિત્યર્થ 
યચારમાં આવેલા ઉત્સવોનું બીન દેવતાએના ઉપાસકેએ 
અતુકરણુ કર્યું અને તેને પોતપોતાના કલ્પનાચાતુય્થી અમલમાં 
સુડયા. દોકષેાત્સવ એ ખરી રીતે રૃષ્ણુનો ઉત્સવ છે'છતાં ખીન્ન 
રેવ અને દેવીએને વાસ્તે પણુ તે કરવો એમ તેમના ઉપાસક્રેએ 
ડૈરાવ્યું. 

વેદકાળાના વૈદિક 

વૈદિકોના વર્ગ અથવા પૂન્નરી વર્ગ કેવી .રીતે અસ્તિત્વમાં 

આવ્યો એ કહવું આ ડેકાશે 'અપ્રાસંગિક નહિ ગણાય. 


ત્ફ્ફ 


વેદકાળમાં ધરતો માલિક એ જ ઝૃહયતસ કરનારો હતો. પણુ: 
વખત જતાં સયાગાદિકનું કામ ચલાવનારા એક જુદો જ વગ” 
ઉત્પભ્ન થયો. રાજાએ યુદ્ધમાં જય મેળવવાતે માટે અથવા 
જચ મળ્યા પછી મે[ટા યસ કરતા હતા. તે ચલાવવાનું કામ 
તે કાર્યમાં ન્નણીતા એવા વૈદિકેને હાથે કરાવવામાં આવતું 
અને તેને માટે તેમતે થોગ્ય બદલે! આપવામાં આવતો. યન્તકાર્ય 
કરનારા જે વૈદિક હતા તેમના ચાર વર્ગ હતા. યસસાહિત્યની 
તૈયારી કરનારાએ।ને અધ્વર્યુ કહેતા. તેએ જમીન માપીને વેદી 
બાંધતા, યનસ્તમાં ન્નેઇતાં પાત્ર, લાકડાં, પાણી પુરૂં પાડતા. યસને. 
વખતે સૂડતે। ગાવાનું કામ કરનારાએને ઉદ્‌ગાતા કહેતા. હોતા 
ગૅ સૂડતો ખોલતા. યસ ચાલતી વખતે સુખ્ય યાસિકેતું 
કામ બાહ્મણા કરતા હતા. યસકાર્યનું બ્રાહ્મણુનું જ્ઞાન પૂર્ણ 
હાવાતે લીધે તેએ અધ્વર્યુ, હોતા અને ઉદ્ગાતાને તેમનાં 
કામો બરાબર સમન્નવતા. હોતા સૂડત મોટે બોલવાના કામમાં 
નિષ્ણાત હોય તો તેટલું તેમતે માટે બસ હતું; પરતુ અધ્વર્યુ 
અને ઉદ્ગાતાને વધારે ભણુવું પડતું. તડગ્વેદ ઉપરથી જણાય છે 
કે કેટલાએક વૈદિકેનાં કુડુંબા જે આ યનસ્કાર્યના કામમાં 
પસિદ્ધિમાં આવેલાં હતાં તેમતે વિશેષ માન આપવામાં 
આવતું હતું. ' રા1નએ। તેમને ધન, ધાન્ય, ઢોરો અને રથ 
આપીને જમના સત્કાર કરતા હતા. 


પુરાણુકાળના વેદિક 


મહાભારતના સમયમાં પણુ ખાહ્મણોનું મહત્ત્ત કમી નઃ 
થતાં વધતું ગયું. સમય જતાં અવતારમાં જેને સમાવેશ 
કરવામાં આવ્યો છે એવા મ્ી કૃષ્ણે વર્ણુભેદનું વિવેચન કર્લી 
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-વખતે ગુણુક્મો ઉપરથી બાઉાશેાને શ્રેણ માન્યા, રામાયણ્‌કાળમાં 
વૈદિકરોનું મહતત્ત બહુ વધ્યું, કારણુક્રે સાક્ષાત શામચન્દ્ર વૈદિક 
બરાહ્મણુાના પક્ષ્પાતી હતા અને તેમને! પડયો ખોલ ઝીલતા. ખુહ્ધે 
ખઆહ્મણુ ધમના યસુયાગ વિરૂદ્દ પોતાને ધ્મ'મત પ્રસિદ્ધ કર્યોડ એ 
જે કે ખરં છે, તોપણુ તે બાહ્મણાને શ્રમણુ અને ભિક્ષુ મા#ક માન 
આપતા હતા. અર્થાત્‌ તેમનું મહત્ત્વ તે વખતે પણુ સમાજમાં 
કાયમ રહ્યું. ખુદ્દની પછી આશરે એક છહનત્નંર્‌ વર્ષ સુધી 
પુરાણ્‌।ક્ત હિન્દ્ધમ* રૂઢ ર્યો. તે સમયમાં અશે।ક, શિલાદ્ત્પિ, 
કનિષ્ક અને તેમના જેવા બીન્ન ઉદાર મતવાદી અનેક રાળ્નએ। 
થયા. તેમણે ખાહ્યાણોાને યોગ્યતા પમાણે દાન આપીને સંતુષ 
કર્યા. ખુદ્દ ધર્મતેો નાશ થયા પછી પુરાણામાંનું અવતાર- 
માહાત્મ્ય લોકોના વિચારોને પસ'દ પઠચુ' અતે જ્યારે ઠેકાણે 
રૈકાણું દેવાલચે! સ્થાપન થયાં ત્યારે તેમની વ્યવસ્થા 
'સાચવવાસાં પૂક્નરીઓનતો આ વર્ગ ઉપષેો!ાગી થઇ 
પડયે, તેથી તેનું મહત્ત્ત્ર વધ્યું. પૂન્નરીએએ પણુ 
પોતાના કલ્પતાચાતુર્યથી જુદા જીદા ઉત્સવો શરૂ કર્યા. 
ન્તતે જ ઉત્સવ પસ'દ કરનાર અને ખુહ્દ ધર્મ છેડીને %૪રીથી 
હિન્દુ ધર્મમાં આવેલા હિન્ડુએ બહ આન'દથી આ ઉત્સવોમાં 
સામેલ થયા અને તે નિભાવવા ન્નેઇતા દ્રવ્યની મદદ પણુ 
આપવા લાગ્યા. ષ્રાહ્મણાને ધન આપવાથી અને ધર્મ તેમજ 
દવકાયમાં મદદ કરવાથી પુણ્ય મળે છે એવી ભાવના ધીમેધીમે 
સમાજમાં દઢ થતી ગઇ. ધર્મમૃત્ય કરવાને મે!ંબદલેો એ જ 
પુણ્ય છે અને પુણ્ય ગ્ઝે જ પરલેોકની યાત્રા માટેતું તેમજ 
ઉત્તમ યોનિમાં જન્મ મેળવવાનું મહત્ત્વનું સાધન છે એવી 
લોકોની માન્યતા થતાં જ અનેકાનેક તરત, દાનધર્મની 
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માન્યતાઓ અને ઉત્સવો અમલમાં લાવવાતે પ્રયત્ન  પૂન્નરીનેદ 
ધ'ધોઃ કરનારા લોકોએ કર્ચ અને તેમાં તેએ થાવ્યા. 
મૃર્તિપૂજાના ફાયદા . 

વેદકાળમાં પૃથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ અને આકાર બૅ 
તત્ત્વોનું મહત્ત્વ ગાવામાં લોકો તક્લીન યતા હતા. તેમની પ્રીત્યથે 
કરવાના યસ સુદ માં થાય તે સાટે તેમને આકાશમાંના. 
નક્ષત્રો! તથા સુર્ય ચરની ગ્તિંતું અવલોકન કરીને યોગ્ય સમય 
ઠૅરાવલો! પડતો. તેતે લીધે ન્યોતિષશાસ્્રનો જન્મ થયે।. તેવી. 
જ રીતે યત. મારે વેદી તૈયાર કરવા સાર્‌ વેદમાં જે ખુલાસેપ 
હતા તેના ઉપરથી રેખાગણિત (જેને હાલમાં આપણે સિદ્ધાન્ત 
કહીયે છીયે તે ) ઉત્પન્ન થકું. છ'દશાસ્રના ઉદય વેદના 
છ'દોળહ્દ સૂક્ત ઉપરથી થયે। છે. . આ પ્રમાણે કેવળ પાર્થના. 
વાસ્તે ૨ચામેલાં સકતો જેવી રીતે ઉત્તમ રાસ્્ર ( જ્યોતિષ, 
ગણિત, છ'દસ ) ઉત્પન્ન કરવ્રાનેૅ કારણુભૂત થયાં તે જ પ્રમાણે' 
મર્તિપૃન્નના રિવાજથી પણુ સમાજની કેટલીએક બાખતામાં પ્રગતિ 
થઇ. શિલ્પશાસ્ત્ર, ગાયનકળા, વાઘ, કાવ્ય, પથ્થર અને 
ધાતુએ। માંથી. મૂર્તેએ! બનાવવાની કળા, વગેરેની ઉત્પત્તિ અને ફિ. 
મૂતિપૂડ્નને લીધે જ થઈ? ભુવનેશ્વર, કેતેશ્વર વગેરે દેવસ્થાનોનાં 
ખાંધકામ ન્નેઇતે હાલના વખતના ઉત્તમ શિલ્પશારમ્રીએ પણુ 
આશ્ર્વચકિત થાય છે. સોમનાથ, ખબૈલુર, દાંચી (કાંજિવરમ) મદુરા, 
ભીર'ગમ, ત'નનવર, ગીરનાર, આખુ, બુદેલખ'ડ, જગતન્તાથપુરી વગેરે 
કેટલેક ઠેકાણું ને ઉત્તમ દેવાલષોા નજરે પડે છે તે સર્વ 
મૂતિ પૂજકોની શ્રદ્ધાને લીધે જ . તૈયાર થયાં છે. પ્રત્યેક અવતારનું 
મહત્તત તેના ઉપાસક કંત્રિઓઆએ પ્રેમાળ 'શખ્દોમાં ગાતી વખત્ે 
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તની અંદર ગ્રાચીત તત્તવ્વજ્તાનનેા અનેક રીતે સમાવેશ કર્યે તેથી 
સામાન્ય મતુષ્યના વિચારોને પણુ સાત્વિક વલણુ મળ્યું. ગાયન 
અને વાદતતે। સંબંધ પર્મની સાથે . જેડાવાથી આ ખને 
કળા ઉત્તમ રીત્લે શદ્ધિ'ગત થઇ. રષ્યુલીલા અને ખીન્ન દેવોની 
મહત્તા જેમાં વર્ણવેલી છે એવા કર્ણ મધુર ગીતો ગાતી વખતે 
ભાવિક મનુષ્યોના નેત્રમાંથી આજે પણુ આનન્દનાં આંસુ, પડે 
છે. તીર્થમાં. નદીકિનારા પર --હાવા માટે અતે ખી'ન' ધ્મષકૃત્ય 
કરવા મારે ,ભાંધવામાં આવેલા ઓવારા, તીર્થ" માંહેનાં મોટાં 
મોટાં તળાવ અતે . તેનું આધુનિક શિલ્પશાસ્ત્રીએને ચકિત 
કર્નાર્‌ં બાંધકામ, ન્નત્રાળુ અતે મુસા(ર! માટે યાત્રાનાં સ્થળામાં 
અને રસ્તાઓમાં બાંધવામાં આવેલી અનેક ધર્મશાળાએ।, કાયમ 
ચાલનારાં સદાવ્રત વગેરેની અને ખી'ન' લેકે।પષોગી શુભ કામે।ની 
ઉત્પત્તિ પુરાણાક્ત હિન્દુધર્મ અને તેને ચલાવનાર પૃડ્નરીને 
લીધે છે, એમ કખુક્ષ કરવું ભ્નેઇચે. પાચીન કાળમાં ધરને અને 
યનો પાક કર્યા પછી સત્પાત્ર બાહ્ભણાને અને ખીશ્ન અનાથ 
બાંધવોને અન્નદાન અને દ્રત્રદાન દેવાને ચાલ આ દેશમાં હતે. 
તે ચાલનું રૂપાંતર થષને પૌરાણિક કાળ પછી દ્રવ્યને! ઉપયોગ 
ઉપર કહેલાં કાર્ષ્રોમાં થવા માંડયો; અને મૂળની આર્ત્રેના 

તઃકરણુની દાનધર્મ કરવાતી ૪્ચ્છા બૌદ્ધ ધમ'ને લીધે 
વિશેવધ નનેરાવર થઈ તથા નૂતત ધર્મ વિચારોને લીધે દઢ થઇ 
એમ કહેવામાં હરકત નથી. આ ઉપરાંત તીર્થ માં જઇને દેવનાં 
દર્શન કરવાં એ અત્ય'ત પુણ્યનું કામ છે એવું લે।કોને લાગતું. 
તેથી તેએ દૂરતે પ્રવાસ કરવાને તૈયાર થતા. હાલની મા૪ક 
તે વખતે રસ્તાએ, આગગાડીએ। વગેરે પ્રવાસનાં સાધને 
નહોતાં; છતાં દર વષે હત્નરા લેકે ન્નત્રાના નિમિત્તથી દૂરનેદ 
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મ્રવાસ પગે ચાલીને કરતા હતા. આ ઉપરથી તેમની શ્રદ્ધા 
કેટલી બળત્રાન હુતી એ જણાશે. ભાષાભેદ, પ્રવાસની મુસ્કેલીએ 
દ્રવ્યનો ખર્ચ વગેરે બાબતોની પરવા તેએ। કરતા નહિ. તે વખતમાં 
પ્રવાસ સુરક્ષિતપણે કરી શકાતા નહોતા, તોપણુ ધમ શ્રદ્ધાને લીધે 
લોકે જીવની પણુ પરતા કરતા નહિ. સારાંશ કે લેોકોતી પ્રવાસ 
કરવાની ₹ચ્છા અને તેને માટે જરૂરની હિ'મત ઉત્પન્ન કરવાને 
પુરાણુક્ત મૂર્તિ પૂન્ન કારણુ રૂપ ચઇ એમ કહેવું એ બહુ ભૂલ- 
ભરેલું ગણાય નહિ. વેદ અને ઉષનિષદ્‌માંનું બ્રહ્મત્ઞાન અને 
નિગુ'ભણુા।પાસના સામાન્ય લેકે! સમજ શકે એેમ ન હે!વાથી 
મર્તિપૂ”્ત પ્રચારમાં આવતાં સગુણાપાસના અતે ભડિતિ- 
માર્ગ્ની ૬દ્દિ થવા લાગી અને સામાન્ય ખુદ્રિના લેકેને 
ઈશ્વરસેવાનો સહેલો રસ્તો મળવાથી તેમણું તેનો આન'દથી 
સ્વીકાર કર્યો. 

અખિલ વિશ્વમાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્મા મર્તિનની અ'દર 
છે એમ માનીને તેની સામાન્ય ધણીની માકક સેવા કરવી, 
( અને તે પણુ આપણા સ્રર્થ સાધવા માટ કરવી ) એ 
બ્યાજ્બી નથી એવું લાગે છે. મૂતિપૂન્નતું ખડન કરવા 
સાટે જે ધર્મસ્થાપકેએ આજ સુધી યત્ન કર્યો, તેમતાં વખાણ 
થાય છે એ વાત ખરી છે, પણુ કેટલાક મૂર્તિપૂનક લોકે 
આ સમગ્રણાપાસનાને લીધે જ સાધુપદે જઇ પહોંચ્યા છે. 
તેમનાં ચાસ્ત્રિ જોઇયે તો મૂર્તિ પૂન્નતે દોષ શા માટે આપવે। 
એ સમજ શકાતું નથી. તિઠોબા રખુમાઇતા દાસ તુકારામ, 
શ્રીકૃષ્યુ ॥ ભક્ત ચૈન], રામના ભડત રામદાસ અને કખીર, 
રવોના ભકત રામયૃષ્ણું પર્મહ'સ વગેરે કેગલાએકની યોગ્યતા 
જવળ નિરાકાર દેવની પૂ'્ન કરનારાઓએ ના કરતાં કેટલી બધી 
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વિરેષ છે ! મ(તૈપૂક્નતે લીધે તેમની કોણ પણુ રીતે અવનતિ 
ન થતાં ઉન્નતિ જ થઇ, ઝે તેમનાં ચસ્ત્રિ ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે. તે જ પ્રમાણે ઠૅકાસું ઠેકાણું દેવાલષો! સ્થપાયા પછી 
લોકોને ભેગા શવાનું ઠેકાણું મળ્યું અને ગામના લોકે માં 
પરસ્પર પ્રેમ તથા સપ વધ્ષો.ઃ હિન્દુસ્તાતમાં શહેરો કરતાં 
નાનાં ગામ અથવા ગામદાંએ। વધારે છે. દરેક ગામડામાં નરે 
ગ્રામદેવતાતું મદિર એ જ ગામતેો ચોરો છે, તે ઠેકાણે 
પહેલાં ગામડાંના સર્વ કજીયાએને નિવેડે પ'ચ મારફતે થતો. 
ગામનાં છોકરાંઓને શિક્ષણુ આપનારા મહેતાજીની નિશાળનું 
મકાન પષયુ એ જ હતું. રાજષ્ીય, સામાન્દિક, સાર્વજનિક અતે 
કોટુમ્તિક હિતના પ્રશ્નોનો વિંચાર અને મસલત કરવાનું સ્થાન 
પણુ ગ્રામ દેવતાનું દેવાલય હતું; અને હાકલ્ષમાં પણુ ધણે 
કૈકાણે આ સ્થિતિ ચાલુ છે. અર્થાત દેવતાઓની મૂર્તિને લીધે 
દેવસ્થાનો ઉત્પન થયાં અતે તેતે લીધે લોકોને ધણો લાભ થને। 
અને હાલમાંથે થાય છે, એમ કહેવું એતિહાસિક દદિથી ભૂલ- 
ભરેલું નથી. જે કારણુોાને લીધે 
મૂર્તિપૂક્નના સ'બ'ધ માંઆક્ષેપે। 

મુકવામાં આવે છે, તેનુ' થોકે વિવિચન અહોં આપીશું. મૂતિપૂડ્ન 
મચારમાં આવતાં જ ઉપનિષદમાંની ઉચ્ચતમ કલ્પનાઓ 
વિસારે પડી. જે ત્તાનને લીધે આપણા દેશની વિચારશકિતને 
માટ જગતના સર્વ લોક માન આપે છે તે સાન કમી થવાથી 
પ્રાચીન કાળની માક ઉત્તમ ત્રથે! તેયાર થતા અટકયા. મનુના 
કાળ સુધી ખાહ્યણુ, ક્ષત્રિય અને વૈસ્ય પોતપોતાને ધેર જ 
પરમેશ્વરની પ્રાર્થના કરતા હતા અને પાક તૈયાર થયા 


૧૦૫ 


પછી.સુલામાંના અગ્નિને ધરમાં જ આહાત આપતા. પરં મૂર્તિ- 
પૂક્ન પ્રચારમાં આવતાં જ .ધરમાંની સાદી ઉપાસના જતી રહી અને 
તેને ઠેકાણે દેવાલયમાંતા ઉત્સત્ર શરૂ થમા. આ એશચ્છવેોની અને 
દેવાલયમાંના દેવતાઓની પૂત્ત કરવાની વ્યવસ્થા જેનો હાથમા 
હતી તેમણે અનેક પ્રકારની ત્રતવેકલ્યરૂપી ખેડીએ લોકોના 
પગમાં પહેરાવી. પૂશ્તરી બતાવે તે ૦૮ ખરે! ધ્મમાર્ગ એવું 
થયું. તેથી લોકોએ તેમની સલાહ પ્રમાણે અનેક ધર્મ મૃત્ય 
કરવાનું અ'ધશ્રદ્ઘાથી વ્હોરી લીધું. : તેમણું પોતાનો સ્વાર્થ 
સાધવા માટ પુરાણુમાં કેટલીએક પાપપુણ્યની. કલ્પતાએ કરી 
અને પુસ્ષ તેમજ સ્ત્રીઓ માટે અતેક વ્રતો નિર્માણુ કર્યા”. 
વૈદિકવર્ગે પ્રાચીન તત્ત્વસાનને! અભ્યાસ છેડી દીધો અને તેએ 
મુરાણુમ'ની સર્વ વાતો માટે લેોકેમાં પૂજ્યબૃદ્ધિ ઉત્પન્ન 
કરવાનો પ્રયત્ન કરવા લાગ્યા. 

દેવાલચે। માં રૃત્યગાયન કરનારે। નરે સ્રીવર્ગ તૈયાર થગ! 
તેમના સહવાસને લીધે કેટલાએક દેવભકત કહેૅવડાવનારાએ। 
નીતિભ્રદ થવા લાગ્યા. દેવને સુર્લીએ અર્પણુ કરવાનો ચાલ 
ધીમે ધીમે ષચારમાં આવ્યા અને તેને લીધે નેતિક દછિએ જ્નેતાં 
બહુ “૪ હ!નિ થઈ. લે1કોને દાનધર્મ કરવાની રેવ પડતાં જ 
અસ'ખ્ય આળસુ માણુસો સાધુના નામથી લોકોને હેરાન કરવા 
લાગ્યા. આજે લગભગ અરધો કરોડ માણુસો દેતરના નામ પર 
અને લોકોની અ'ધશ્રદ્ધા ઉપર દેશમાં ૨રજખડતા ક્રે 
છે. સદાત્રતાો અને ધર્મશાળાઓ શરૃઆતમાં જે પવિત્ર હેતુથી 
સ્થાપન કરવામાં આવ્યાં. હનાં તેમનો દરૂપનગ સતા લાગ્યેઃ. 
ન્તતિભેદ અને પર્મપન્થપી દિક્સે ।દવસે અનિજી થતું ગયું અને 
સમાજના વિભાગ. પડતા ગયા. એતું કાર્ણુ પશુ આ પુર. રાકા') 
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પછીને વૈદ્કિ વર્ગ છે, એવું કૅટલાએકનું માનવું છે. સુસલ- 
માનેની સ્વારીએ થઇ તે વખતે. મર્તિપૂન્ન દેરામાં સ્થપાઇ 
હતી અને લે।કે તર#થી મળેલા ઉદાર આશ્રયને લીધે દેવસ્થાનાના. 
સ'પત્તિના ભ'ડાર ભરેલા હતા એમ દેખાય છે. એકલા સોમનાથ 
ફઉૈવાલયમાંથી મૃતિ” તોડનાર મહમ્મદ નરે અપાર સ'પત્તિ લઇ 
ગયષો! તે ઉપરથી આ લખાણુતી સત્યતા જણાઇ આવશે. 
સોમનાથ સામે ટાંગેલા ધ'ટતે ૨૦૦ મણુની સોનાની સાંકળ 
, હતી. દરવા” સોને મઢેલા હતા અને તેમાં ઠેકાણે ઠેકાણે રૂપાનાં 
પતરાં જડેલાં . હતાં. કે સોનાના અને જવાહિરના 
દાગીના રાજ દેવને પહેરાવવામાં આવતા. છમેશાં ગ'ગાના 
પાણીથી લિ'ગને ન્હવડાવવામાં આત્રતું અને કાશ્મીર દેશથી 
આણેલાં_ સુંદર કુલે! દેવની ઉપર ચડાવવામાં આવતાં. એવે! 
વૈભવ જે સોમનાથને! હતો તે સોમનાથનું લિગગ મડમ્મદે 
તોડી નાંખ્યું. તેને હરાવવાની શકિત પણુ આપણા લોકેમાં તે 
વખતે રહી નહોતી એ જેમ સિદ્ધ થાય છે તેમ પૈસાદાર 
લોકે દેવાલષોને ઉદારપણે દ્રવ્ય આપતા હતા એ પણુ સ્પછઇ 
થાય છે. આ દેશમાં મુસલમાનોની સત્તા સ્થાપન થયા બાદ 
અસ”ખ્ય દેવસ્થાનોનો નાશ કરવામાં આવ્યો તોપણુ મદિરે 
કાયમ રહ્યાં. બ્રિટિશ સત્તા સ્થાપન થતાં ધર્મની બાબતમાં 
લેોકેને પૂર્ણ સ્વાત'2્ય મળ્યું, પરતુ આ સ્વાત'ત્યને તેમણે 
કેવી રીતે દુરૂપયોગ કચે એ હાલની 


રવસ્થાનોાની રોાચનીય સ્થિતિ 


જેતાં જણાઇ આવે છે. જેમનાં મત ઉપર પાશ્રાત્ય સંસ્કૃતિને 
અમલ ખેડે। છે તેમનાં મનમાંથી પુરાણુ' દેવાલયે! અને તેની. 
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અ'દરના દેવ ઉપરની શ્રદ્ધા દિવસે 1દવસે એછી થતી ન્નય છે. 
પૂન્નરીને માટે માન ન હોવાને લીધે અને આગળની મા%ક 
તેમને આશ્રય ન મળવાથી તેમની સ્થિતિ અત્ય'ત ખરાબ થતી 
“ય છે. આ સ્થિતિ કેમ સુધારવી એ પ્રશ્ન સમાજચિ'તકેઞએ 
છાથમાં લઇને તે સ'બન્ધી વિચાર કરવો બજ્નેધ્યે. વૈદિકવગ* 
સુશિક્ષિત થાય અને દેવસ્થાનને મળતી અપાર સ'પત્તિતો 
ઉપચેોગ સત્કાર્ય માં કરવાનો રિવાજ શરૂ .થાય તે! દેશતું અનેક 
પ્રકારે કલ્યાણુ થશે. જે દિવસે સદાચારી, વિદાન અને લેોક- 
હિતમાં તત્પર એવો વૈદિકવર્ગ તૈયાર થપને લેકેામાં ખરા 
ધમ'નો પ્રચાર કરી રભ કાયય કરવા માટે આગળ આવશે 
તે દિવસ ઉદયનેો છે એમ કહેવામાં હરકત નથી. ઇશ્વર 
કરે અને એવે! દિવસ જકદી આવે. 


ગોરી ઉત્સવ 





બદલુને લીધે ને _કેટલાએક ઉત્સવો શરૂ થયા તેમાંને 
એક ગોરી ઉત્સવ છે. ચૈત્ર શુદ ૨થી વૈશાખ શુદ ૩ સુધી 
આ ઉત્સવ ચાલે છે. આ દિવિસોમાં સ્ત્રીએ બહુ ઉલ્લાસમાં 
હોય છે. આ દિવિસોમાં હળદરક'કુ, ખોળા ભરવે। વગેરે કામો | થાય 
છે. આ ઉત્સવ શીતળાગૌરીના નામથી પણુ એ! ળખાય છે. ગૌરીને 
શણુગાર પહેરાવીને સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીએ તેની પૂન્ન કરેછે. પડોશમાં 
રહેનારી સ્ત્રીએને નિમ'ત્રહ્યા કરીને તેમતે હળદરક'કુ આપે છે 
અને વસ'ત ગતુમાં ઉત્પન્ન ચતાં સુખ્ય ફળા અને પલાળેલા 
ચણા વગેરેથી સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીઓના ખોળા ભરે છે. રાત્રે 
ગૌરી સમક્ષ ગીત ગાઇ રમત ગમત કરી આ તહેવાર આન'દમાં 
પસાર કરે છે. ગોરી ઉત્સવ સર્જ ઠેકાણું ઉજવાતો નથી. સુમારે 
૮૦૦ વર્ષ પહેલાં આ મહિનામાં (સ્ત્રીઓ ચૈત્રી પૂનમે ) 
વસ'તાત્સ્વ કરતી હતી એનું તે સમયના લેખો ઉપરથી જણાય 
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જે.તે દિવસે સ્રીએ અલ'કાર ધારણુ કરતી હતી અને તેમના 
પતિ તેમને કઇ વસ્તુ ભેટ તરીકે આપતા હતા. ચૈત્ર વદી ૫ને 
ગૈત્રાણ્મી કહેતા હતા, અતે તે દિવસે ભગવતી પ્રીત્યથે? સ'ગલસ્તાન 
કરીને દાનધર્મ કરવામાં આવડું. સમાપિને દિવસે એટલે વેશાખ 
શદ ૩ને દિવસે સ્ત્રીએ અપવાસ કરીને ગૌરીનાં પૂન્નઅર્ચન 
કરતી હતી અને આખો દિવસ નાનાપ્રકારની રમતગમતમાં 
ગાળતી હતી. આ દિવસ ગૌરી તૃતિયાના નામથી પ્રસિદ્ધ 
હતો. બીજ્ને દિવસ તહેવારની મા૪ક પાળવામાં આવતો હતે. 
હાલમાં આ ઉત્સવ ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં બહુ ન્નેવામાં આવતો. 
નથી. 


ન છુ 
હેનુમાનજય તિ 

પ્રાચીન કાળમાં દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં જે લોકે! નરમાંસ- 
ભક્ષક હતા તેમના રાનન ર્‌ાવણુનેો અતે સમગ્ર રાક્ષસમુળનોા 
નાશ આર્યૈશિરામણી શ્રીરામચન્દ્રે કષેય. આ કાય*માં તેતે કાયા, 
વાચા અને મનથી જે વીર પુરુષે મદદ કરી તે હતુમાનની જય'તિ 
દરેક વષે” ચૈત્ર શુદ પુતમે કરવામાં આવે છે. શ'કરનું દેવાલય 
જે પ્રમાણું ન'દી સિવાય હોતું 'નથી તે જ પ્રમાણે શ્રીરામના 
રવાલયની પૂર્ણતા માસતિની મૂતૈ સિવાય થતી નથી. હત્તુમાનને 
જન્મ વાનર નામના જગલી લેોકેના કુળમાં થયો. આ વાનર 
લેકે આર્ય નહોતા; તોપણુ તેમનામાં આર્થેની માફ્ક જ 
તપશ્ચર્યા કરવાનો ચાલ હતો અને તે રુદ્રના ભડત હતા એમ 
રખાય છે. પ્રાચીન કાળમાં નિષાધના અને ખી'ન' અરણ્યોમાં 
વાસ કરનારા લોકે! ર્ૃદ્રદેવતાની ઉપાસના કરતા હતા (મહાશિવ- 
રાત્રિ વાળા ત્રિષષ જાએ ) અને પુરુષતી માફક સ્ત્રીએ પણુ 
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કમના પૂર્ણ થવા તપશ્ચર્યા કરતી હતી. કેસરી નામ 
રની અ'જની નામની પત્નીએ મહાદેવની આરાધના 
એક વર્ષો, સુધી કરી ત્યારે તેની કૃપાથી તેને જે પુત્ર 
, તે હનુમ'ત અથવા મારૂતિ છે. શ'કરના વરથી આ પુત્ર 
1 પ્રતાપી, વજદેહી અતે ચિર'જવ થયે।- તેણે જન્મ્યો કે 
। જ ઉડી સૂર્યમ'ડળમાં હાથ બાલ્યો એવું લખે છે. તે 
થી એવે તર્ક કરવામાં આવે છે કે તે દિવસે. પ્રસ્તાસ્ત 
મહણુ હતું અને નભોમ'ડળમાં અ'ધકાર 'પ્રસરેલે હેતે. 
ગ્રહણુ પુનમને દિવસે હોય એ શકય નથી. હતુમ'ત 
1ત ખલવાન, સાહસિક, વ્યવસ્થિત અને સત્ત્વશીલ હત! 
| રામાયણુમાં વર્ણુવેલું છે. એના નેનો સ્વામીભકત ગઅને 
ચભડત પુરૂષ ભાગ્યે ન જન્મ્યો હરી. અળજાઅમને લીધે તે 
દેહી થયો હતો ગવી તેની ખ્યાતિ છે. કાળે કરીને હનુમ'તને 
॥ અવતાર માનવા આવ્યે। લતો. વાયુ *બથવા મસતતે। 
એખ માનીતે તેનું નામ મારુતિ પડયું. ઇનુમ'ત ક્રોધાયમાન 
1 “ત્યારે રૂદ્ર પ્રમાણે તે પણુ અજીત અને ભયાનક 
1 અને તેના પરાક્રમ સામે મહાન વીરેનું તે2૪ જીડંકુ' પડતું, 
1 રામામષુમાં લખેલું છે; અને તેને લીધે તેને સુદ્રના 'શબવતાર 
[કે કાળે કરીને માનભામાં આવેલો દરે. *ગઆાજ દિન સુધી 
#તિની પૂક્ન પ્રચલિત છે તે દરેઠ ચૈત્ર શદ ૧૫ને 
[સ તેતે જન્મોત્સવ પાળવામાં ખાગે છે. * 
શાજોક્ત વિથિ ભને કઢી 

ચૈત્ર મહિનાની પૂનમને દિવસે સૂર્ષાદય પહેલાં ઉઠીને પુરૂષોએ 
[લયમાં અથવા ઘરમાં માસ્તિની મૂર્તિની વિધિપૂર્વક પૂન્ન 
રી એમ શાર્મમાં લખેલું છે. શ્રીરામના મ'દિરમાંની 
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મારુતિની મૂર્તિની પૂક્ન આ દિવસે કરતામાં આવે છે અને 
સધળાં માસ્તિનાં દેવાલયે।માં પણુ જન્માત્સવ પાળવામાં આવે છે. 
મારૃતિ એ બઅઉ્મચારી છે માટે સ્રીએ તેની પૂ4્ન કરતી નથી. 
માસ્તિનાં [દેવાલયો! કન્યાકુમારીથી હિમાલય સુધી પથરાચેલાં 
તે - શોભાયમાન #)બાંધણીનાં કવચિત જ માલમ પડે છે. 
દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં એક પણુ ગામડું એવું નહિ મળે કે ન્યાં 
માસ્તિતું દેવાલય નહિ હોય. કેઉઇ ક્રેઈ ગામડામાં માસ્તિના 
અનેક નાનાં દેવાલય નનર પડે છે. ૦“ગલમાં પણુ 
માસ્તિ તરીક્રે પૃન્નયેલેો એકાદો પથરો નનેવામાં આવે છે. સ્દ્ર 
અથવા શકરની સત્તા જે પમાણે ભૂતપિશાચો ઉપર 
ચપ્લે છે તે પ્રમાણે મારતિની પણુ ચાક્ષે છે એવી 
લાકેોની સમજણુ હોવાને લીધે લૂતપિશાચ ન નડે 
માટ માસ્તિની માનતા રાખવામાં આવે છે. સહારાઘ્ટમાં 
રામદાસ સ્વામીએ રામભક્તિને। મહિમા વધાર્યા પછી સાથે સાથે 
મારુતિની ભક્તિ પણુ વધી અને ઠેકાણે ઢેંકાણે માસ્તિનાં 
દેવાલયે! સ્થાપન થયાં. યુદ્ધપ્રિય માવળાઓને ( મરાડાએને ) 
હતુમાનનું પરાક્રમ બહુ જ પૂન્ય લાગ્યું. શિવાજી મહારાજ 
જે જે ઠેકાણે રાજ્યના બંદોબસ્ત માટે કોટ, દુર્ગ અને ગઢ 
ખાંધ્યા, ત્યાં ત્યાં તેમતા સુખ્યદાર આગળ બળભીમ માસ્તિને 
હાથમાં ગદા આપીને ઉભો કરેલો નજરે પડે છે. સદા વિજયી, 
સ્વામીસેવાતત્પર, રાજ્યનિઇ અને કતવ્યનિઇ એવો આ રામટ્ટત 
યુદ્ધપ્રિય મરાઠા વીરોને બહુ વ'ઘ લાગે તેમાં આશ્રય નથી.. 
માસ્ડિનતી ખાસ બનાવેલી મૂર્તિ સ્થાપન કરવી ન્નેઇ્યે એવું 
ક'ઈ નથી. એકાદો ખરખચડે પથરો સુષ્ઠીને તેની ઉપર સિ'દુર 
અનો તેલ રેડવામાં આવ્યું એટલે માસ્તિની મતિ તૈપાર થઇ. 
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તેની બત્તે બાજુએ ખે ઉભા પથરા અને તેમનાં ઉપર એક 
આડી' શિલા સુઝી કે મ'દિર તેયાર થકું: 'એવા પ્રકારના 
રવાલયેો! દરેક ગામડાની સીમ ઉપર હેય છે. [1ન્દુઃમ। તો 
ભારતિના ભડત છે જ, પરતુ મુંબઇ જેવા શહેરમાં ખીન્ન 
ધર્મના લેક્રો ( પારસી વગેરે પણુ ) શનિવારે મારુતિંતે સિ'દુર 
અંને તેલ ચડાવતા નનેવામાં આવે છે. મલ્લ લેકે।ની મારુતિ ઉપર 
પૃણુ* ભક્તિ હેય છે. હનુમ'ત ગે વાંદરો હતો તેથી ખીજ' માંકડાંને 
પણુ પૂજ્ય માનવામાં આવે છે. તીર્થમાં મ'દિરેની આસપાસ 
માખણુસોા સાથે હળેલા હન્નરો વાંદરાએ ન્નત્રાછીએ પાસેથી ભરપૂર 
સહેમાનગીરી લે છે. તેમને સેવા ને ફળ આપવાં એ પુણ્યનું કામ 
ગણાય છે. ધરમાં નને વાંદર્ફ પેસે તા અશુભ થયું એમ ગણીને શાન્તિ- 
હેમ કરવામાં આવે છે. અશુભ માનવાનું ફકારણુ એટલું જ કે 
વાનરોએ સુવર્ણુ મમ એવી લ'કા નગરી ઉન્જડ કરી . વાનરોાથી 
ત્રાસ થાય તોપણુ તેમના ઉપર બંદુક છોડવાને અથવા ખીજ 
રીતે તેમને! વધ કરવાને કૈ૪ હિન્દુ તેયાર હેતો નથી. વાનરને 
વધ કરવો એ મોટું પાપ છે એમ માતવામાં આવે છે. 


વાનર યમ કેોણ 


આ સ'મ'ધી વિવેચન પાછળ ( થી રામનવમી વાળા 
વિષયમાં) કરેલું છે. તે ઉપરથી જણાઇ આવરો કે રામના વખતમાં 
ગએ એક જ'ગલી નનત હતી. આર્યેને પ્રવેશ દક્ષિણ દેશમાં 
થયો તે પહેલાં તેએ એ દેશમાં વસતા હંતા. તેમનું રાજ્ય 
વ્યવસ્થિત હતું અને કિષ્કિ'ધા નગરી ગએ વાનર રાજ્યની 
રાજ્યધ!ની હતી. આ નનતિમાં મુત્સદી લડવૈયા તેમજ 
હાન સેનાનાયકે થઇ ગયા છે. વાતર સેનાની મદદથી રામે 
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ગર્વિઇ રાવણુનો. લ'કામાં જઇને પરાજય કરવા. મારતિએ 
પોતાના અતુલ પરાક્રમથી કીર્તિ” મેળવી ને તે ચિર'જવ થયે।. 
બાસતિ કોઇ પણુ વખત ન ડગનારોા સેનાનાયક હતો અતે 
સેના શબ્દ સરવ સેના શિરસાવ' માનતી હતી. રાક્ષસ્ર નગરીમાં 
જઇને દૂતનું ફામ કરવામાં તેણું બહાદુરીની પરમ અવધિ 
કરી. ફ્ાવણુના સામર્થ્યની અટકળ બાંધીને તેને કેવી રીતે જેર 
કરવા એ વિષેની તેણું જ જામતે સલાહ આપી હતી. રાવષ્યુ 
સદાચરણુથી ચાલ્યો હેત તો તેને રાજ્યભ્રર કરવાનું કઈ કારષુ 
નડેોતું અને તેણું સ્વત'ત્રતા અને રાજ્યના ઉપભોાગનેા 
આસ્વાદ લાંખેો સમય લીધો હોત એવી મતલખબના ઉદ્ગાર 
એક વખત માસ્તિએ કાઢ્યા હેતા. આ ઉપરથી તે ર્‌ાજ્ય- 
નીતિન પણુ હતો એમ પણુ જણાય છે. હનુમ'તનાં અતુલ 
પરાક્રેમતે વિષે રામાયણુમાં જે વર્ણનો! મળે છે તેમાં અતિ- 
શચોાકિત હેય તાપણું એકદર રીતે માસ્તિ તે વખતને એક 
“વીર પુરૂષ હતો એ વાત સ્પટ્ટ છે. માસ્તિની અતે ખીન્ન 
કાણીએ!-ી તેમમ્ટ્ ઝાડોની હિન્દુ લોકે! યૃન્ન કરે છે, તે 5પર્થ: 
તેમનામાં ખરા ધર્મ સાનના અભાવ છે એમ 


અન્ય ધર્મના લોકે! 


શ્રતિપાદન કરે છે. વાંદરાં, સપ, બળદ, ગાય વગેરે પશુની 
અને પીપળે।, વડ, તુળસી વગેરે ઝાડેની પૂન્ન કરનારા હિન્દુએ 
સહામૂખ છે એવો મન ન્નહેર રીતે કહેનારા અનેક ધર્મોપદેરાકે 
આપણા તેમજ પારકાઓમાં છે. પરતુ ઉપર જણાવેલા 
ગ્રાણીએની અને વનસ્પતિની પૃન્ન કયા કારણોને લીવે પ્રચારમાં 
આવી તેને! તે વિચાર કર્તા નથી. સર્જ પદોમાં રશ્રને 
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અ'શ છે અને ઇશ્વરને ઠેકાણું વાસ કરનારા સત્ત્વ, ૨૦૪, તપષ્ટ 
ગયે -ગુષુુ જે પદાર્થમાં છે તે વધતાએઇછા પ્રમાણુમાં પૂજ્ય છે, 
ગનેવી ભાવના પુરાણુકાળમાં હિન્દ્એના અંતઃ કરણુમાં ૬4 થવાને. 
લીધે ઉપલા પ્રકારના રિવાજે અસ્તિત્વમાં આવ્યા. આ દેશના 
અવતાર માઠા મ્યતે લીધે પવેભૂતિપૂત્તતું મહત્ત્વ બહુ વધ્યું. જે' 
કેોધ્ધ્નામાં સત્ય, ન્યાય, પ્રેમ, કર્તન્ધનિકા વગેરે ગુણ! મુખ્ય હોય, 
તેમની નનત, ડળ અથવા ધમ વગેરેને! ભેદાભેદ ધ્યાનમાં ન 
લૅતાં તેમને ઇશ્વરનો અવતાર. માનવા એવું જે લેકે।નાં પુરાણેપ 
અને ખીનન ધ્મગ્ર'થ કહે છે તેમણે મારુતિને વિભૂતિ તરીકે માનીને 
દેવાલયમાં ખેસાડત્વા હોય ગમાં આશ્ચર્ય નથી. મારુતિ વાનર 
હતો તેથી: તેની પૂ”્ન કરવામાં નથી આવતી, પરતુ 
વાનર હેવ છતાં તેનામાં દિવ્ય શકિત હતી, અને તેથી તે વ'લ 
છે. આ ભાવનાથી તેતી પૂઃ્ન કરવામાં આવે છે એ ધ્યાનમાં 
ગખવું જઇયે. આવા પ્રાચીન વીર માટેનો આદરભાવ સદા 
ન્નગૃત રહે એ હેતુથી હતુમાનનાો જન્મોત્સવ કરવાનો ચાલ 
આ દેસમાં ડવા. હનુમતના 
ચરિત્ર ઉપરથી બોધ 

શા લેવે। એ હિન્ડુધર્મના દરેક અભિમાનીએ નનેવું જ્નેઇચે. રાજન્છિઃ 
અને સ્વામીનિદાનતે। માર્સતિ કેવળ અવતાર છે. સ્વાર્થત્યાગ, 
અખ'ડ પ્રેમ, અખૂટ ધૈય અને સામથ્યમહત્ત્વનતે જેઓ માને 
છે તેમણું આ વીર્‌ પુરુતતું છવનચરિત્ર હમેશાં પોતાની 
નજર સામે રાખવું જેઇયેઃ આ સર્જ સદ્ગણુનો અને 
સામર્થ્યનો ઉદ્યય તેના બહ્ાચર્યને લીધે થયો! એવું પાચીન શ્ર થે!. 
કહે છે. અહાચયતનું મહત્ત્ત નનણીને તે છેવટ સુધી પાળવાને। 
અને તેનાયી પોતાના અંગમાં દિવ્ય સામર્થ્ય ઉત્ષમશ્ન કરવાને 
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સારતીએ સતત પ્રયત્ત કર્યો હતો. શરીરસામર્ય્યનેો નાશ 
થાય તો મનુષ્યને હાથે કે!ઇઇ પણુ સાંસારિક અથવા પારમાર્થિ ક 
જુત્પ સારૂં થતું નથી એ અવૃભવસિદ્દ વાત છે. ખાહાચર્યથી 
રારીરસામર્ય્યની ₹ંદ્ધિ -થાય છે એવું પ્રાચીન કાળમાં હિન્દુ લોકે 
'નણુતા હોવાથી પૂવકાળના અતુશાસનકારોએ એવે નિયમ 
કઢા છે કે દરેક મનુષ્યે પોતાના આયુગ્યના ત્રણુ ભાગ 
“અછાચર્યાવસ્થામાં કાઢવા. એક જ ભાગ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સ'યમપૃ્વ'ક 
[1વષયોનેો ઉપભોગ લેવામાં ગાળવે।. આયુષ્યનાં પહેલાં પચીસ 
વર્ષ અહમાચર્ય પાળ્યા પછી પચીસ વર્ષ ઝૃહસ્થ તરીકે 
પત્નીના સહવાસમાં સાંસારિક સુખે ભોગવવામાં અને ફરીથી 
“તેટલાં જ વર્ષ વાનષસ્પ્ર અને સ'ન્યસ્થ અવસ્થામાં ગાળવાં 
રામાયણુ અને મહાભારતના કાળમાંયે આ ચાર આશ્રમે પ્રમાલ્ે 
અધા જ વર્ઝતા હતા એમ કહી શકાય નહિ, તોપણુ ધણા 
વખત સુધી પુરુષો સખ્ત બહ્મચય પાળતા હતા એવું દેખાય 
છે. ઉપનિષદ્કાળમાં પ'ગુ બ્ાહ્મચર્યને માટે લેકેમાં અત્યત 
આદરભાવ હતો. (આ સ'બ'ધીની વડિશેષ માહિતી “બળેવ'તા 
વિવેચનમાં નેવી) યત, છા ( પૂ'ન ), સત્ત્રાયણુ (મુનિ અને 
દીનદુભળાંઓને અન્નદાન), મૌન, અનાશકાયન (ઉપોાષણુ) અને 
અરષણ્યાયન (અરષ્યવાસ) વગેરે કરવાં બહમાચયને! દરન્જને 
ઉ'ચો। છે, એવું ષહાંદોગ્યમાં કહેલું છે. (કાં. ઉપ. અ. ૮--૫.) 
ઉપનિષદના સમય પછી બોહ્ધધમ'ની ૨થાપના થતાં ધર્મોપદેશ 
કરતા કરનારા ભિક્ષુકેનેો વર્ગ ખુહ્દાનુશાસન પ્રમાણે તૈયાર થયે. 
ઘમકાર્યને મારે જ'દગી સુધી કુવારા રહેનાર હનર ભિક્ષુ 
અને ભિક્ષુણીએ તે સમયે દેશમાં મઠ બાંધી ઠૅકાણુ ઠેકાણે 
રહેતાં હતાં અને ધર્મોપદેશનું કામ કરતાં હતાં. બોદ્ધધર્મની 
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રીતભાતોનું અતુકરયુ હિન્દ્ધર્મીઓએ અનેક રીતે કડું. આને. 
લીધે જ જ૪'૬ગી સૃધી કુવારા રહીને સન્યાસ ધારણુ કરવાની. 
રૂઢી પડી હરો. પરતુ તે _કાળના સર્વનો પરિત્યાગ કરીને પર્મ 
સ'બ'ધી વિચાર કરવામાં પોતાનું આયુષ્ય'ગુક્નરનારા સૂ "ન્યાસીએપ 
મહાન.. ચેોગ્યતાવાળા અને સમાજને પૂજ્ય હતા. એવું 
પણુ હોવાનો સ'ભવ છે કે થી. શ'કરાચાર્ષે. બોદ્ધધર્મષનું ખંડન. 
કરીને વૈદિક ધર્મતું પુનરૂજજવન કર્યું ત્યારે અનેક બોદ્ધ- 
ધર્મના (ભિક્ષુક તથા સાંસારિક લોક ૪રીથી હિન્દુ બન્યા હોય. 
તે કારણુથી જ આ દેશમાં સનન્‍્યાસીઓની સ“ખ્યા વધતાં 
બધતાં આજ દીન સુધીમાં પયાસ લા" ઉપર ગયેલી છે. ચોખ્ખા 
પાણીના તળાવને જે પ્રમાણે લીલ બગારી નાંખે છે, તે પ્રમાણે- 
આ સ'ન્યાસીઓએ ધર્મ, નીતિ અને ત્તાન બગાડી નાંખેલાં છે;. 
છતાં તેમનામાં કમત્ષપષુષ્પ ષમાણુ શોભા આપનારા કેટલાએક 
સ'ન્યાસીઓ મળી આવે છે એ સતોષની વાત છે. 
ખરૂં નનેતાં જે કારણુથી બ્રહ્મચર્ય અતે સ'ન્યામનું મહત્ત્વ. 
પ્રાચીન કાળમાં વધ્યું તેતો વિચાર કરવાનું હિન્દ્સમાજે 
છોડી દીધું તેથી જ તેની ઉતરતી કળા આવી એમાં. 
સશય નથી. 
ખઅક્ષચય'તું મહત્ત્વ 

બતાવનારા અનેક દાખલાઓ પુરાણો અને ઇતિહાસોમાંથી- 
મળી આવે છે. ઇંદ્રજતનેો પરાભવ જે વીર પુસ્ષે કર્યો 
તેણુ બાર વર્ષ કાયા, વાચા અને મનથી સખત ડ્નાહાચય પાળ્યું. 
હું એમ રામાયણુમાં લખેલું છે; અતે એ શોર્યભરેલું કામ 
કરવાની તાકાત લદ્ટમણુમાં ભહ્ાચર્યને લીધે ૮ આવી હતી એમ. 
ઇર્સાવેલું છે. ભીષ્મ પિતામહે બ્રહ્મચર્યના જ્નેરથી કાળને જત્ષે 


'૧૧૮ 


અતે મોતને તે પોતાની મરજી પ્રમાણે અટકાવી શક્યા. વનિતા- 
વિલાસના  ઝપાઢામાં સપડાતાં. જ મતુષ્ય કેના નિઃસત્ત બતે 
છે એને દાખલેદ. કુરુક્ષેત્રમાં પતન પામેલા અભિમન્યુને છે. ન 
સમરાંગણુમાં હિન્દુએ।ની સ્વત"ત્રતાની પ્રથમ આહુતિ આપવામદ 
આવી ત્યાં જવાતે જ્યારે પૃથ્વીરાજ નીકળ્યો, ત્યારે 
તેની કમરની આસપાસ વિ'ટાળેલું રેલું તેની પત્નીએ પકડી 
રાખ્યું એવી આખ્યાયિકા છે. અર્થાત વિષયવાસના શૌર્યને! 
નાશ કરે છે તેતો આ એક દાખલો છે. જે માણુસ વિષય- 
વાસનાઓ ને જીતીતતે માનવત્નતિના ઉદ્દાર્‌- માટે શ્રમ કરૅ છે 
તે નરના જન્મ સઇળ છે. કાળે ડરીને તે મૃત્યુ પામે 
ત્યારે “તે મરી ગષેો ” એવું વ્યાવહારિક ભાષામાં આપણે કહીયે 
છીષે તાપણું તે છીતતિરૂપે ચિર'જવં જ છે. આને માટે 
હતુમતનું ચસિત્રિ સાક્ષી આપે છે. બહ્મચય' અને સ'ન્યસ્તજૃત્તિના 
સદ્પયોગ કરવામાં આવે તો, સમાજ્તે યેગ્ય રસ્તે દોરવા 
માટે એકા૪ઝી અલ્પાયુષી વ્યક્તિ પણુ કેવી સમર્થ થાય છે તે 
ખુદ અને શ'કરાચાર્યનાં ચસ્ત્રિ જઇયે તો સમકઇ આવશે. 
ફૂડને ૩૨ વર્ષના આયુષ્યમાં બૌદ્ધ ધર્મને જમીનદોસ્ત કરનાર 
અને અનેક વિદત્તાભરેલા ગ્ર'થ રચનાર શ્રી. શ'કરાચાર્યને ખરેખર 
ધન્યવાદ ધરે છે. પરંતુ આજકાલ હતુમાનજય'તિ પાળવા માટ 
આગળ આવનાર આપણું જ આપણા કતવ્યથી વિમુખ થયા 
છીયે. કૈટલાએક કાળ સુધી તો અહ્ાચર્ય પાળવાનું એક 
બાજીએ ન રહ્યું અને ઉલ્ટું બાળવિવાટાદિક રૂઢીના સાણુસામાં 
સપઠડાધને સમાજની હાનિ થવા લાગેલી, એને માટ આપણુને 
હતનુમ'તભક5તોને ક'૪ “૪ લાગું નથી. બાળમાતા, બાળપિતા, 
બાળવપિધવા તથા બાળવિધુર, અશક્ત ખાળફષ્ઠિ અતે નિરૂત્સાહી 
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પરને બદલે દેશમાં શારીરિક, નૈતિક અને બોહ્િક 
સેજનેો ઉદય થાય, આખો સમાજ કત્વ્યનિઇ અને સન્માર્ગે 
ચાલનારા બને, એવી જેમના અંતઃકરણુમાં લાગણી હોય 
તેમણે સદા અભિમાનપૂર્તક પોતાનાં ભાઇ ખ્હેન, લ૯નુમ'ત 
નવાં પરમ પ્રતાપી, તેજસ્વી અને ક0તિષરૂપો ચિર'જવ થાય 
એ મારે સતત પયતન કરવો નેઇયે. ઉગતી પ્રન્નને શુદ્ધ 
અહ્ઘચર્યતતનું મહત્ત્ત સમક્નવનારા ગુરુ જે દિવસે આગળ 
આવશે તેજ દિવસથી આપણી ચડતી થશે. દર સાલ આવતી 
હંતનુમાનજય'તિને લીધે અને સર્વત્ર નજરે પડનારા હનુમાનના 
રેતાલયેોને લીધે આપણામાં કતગ્યનિકા અતે બ્રહ્મચર્ય 
મારે પ્રેમ ઉત્પન થાએ અને આ ઉત્સવોને પ્રચારમાં 
લાવનારા આપણા પૂર્વનનેનો શ્રમ હતુમાનજની કૃપાથી સકળ 
થ.એ. 
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વૈશાખ મહિને। અંગ્રેજ મે મહિનાના અરસામાં આવે છે. 
વસ'ત ત્રડતુમાં આનો સમાવેશ કરેલે। છે, તોપણુ ગ્રીષ્મ ત્ઠતુને 
સખલ તાપ આ મહિનામાં જણાતો હોવાથી હિન્દ્ધમ'શાસ્્રકારોએ 
જે ત્રતર્વકલ્ય આ મહિનામાં કરવાનાં કહેલાં છે તે સર્વની 
રચના આ મહિનાતે યોગ્ય રચવામાં આવેલી છે. પ્રાતઃ સ્નાન, 
ધમકુ'ભનું સ્તાન, ગધપુખ્પમાલા, કેળાં વગેરેથી વસ'તપૂત, 
પાણીની પરઅ માંડવી વગેરેની જે ચોજના રચવામાં આવી છે 
તે આ ઉન્હાળાના દિવસને યોગ્ય છે. આ મહિનામાં પિતૃતર્પ'ણુ, 
પીપળાની પ્રદક્ષિણા, એકભુક્ત (એક વખત જમવું), નડત (નકેડે।)' 
અને અન્નચક વ્રતોતું મહત્ત્ત પણુ બહુ વર્ષ વેલું છે. દેવતાઓની 
માર્તિઓ પાણીમાં મુષ્ઠી રાખવી, તેમના ઉપર અભિષેક કરવે।, પાણી, 
પ'ખો, છત્રી, જોડા, ચદન વગેરેનું દાન કરવુ, એમ પણુ કહેલું છે. 
વસંતપૂ#્નનો ઉત્સવ અનેક દેવાલષોમ થાય છે. તેમાં પણુ 
નીચેના ત્રણ ઉત્મવોનું મડત્ત્વ વિશેષ છે. એ ત્ર'મુ ઉત્સવો તે 
અક્ષય્ય તૃતીયા (અખાત્રીજ), પરશુરામ જયન્તિ અને નરસિહ 
#/યન્તિ છે. 


અક્ષચ્ય તુતીયા 


વૈશાખ શુદ ટને અક્ષય્ય તૃતીયા (અખાત્રીજ) કહેવામાં 
આવે છે. આ [દવસે જપ, હોમ, પિતૃતર્પથુ, દાન ઇત્યાદિ 
જે કાંઈ કરવામાં ' આવે તે અક્ષય્ય થાય છે એવી માન્યતા 
છે.- અ'ખાત્રી# રોહિણી નક્ષત્રયુકત ખુધવારને દિવસે આવે તે! 
મહાપુણ્યકાર્ક મનાય છે. અક્ષમ્ય તૃતીયાતેો દિવસ કૃતયુગતે! 
પ્રયમ દિવસ છે. વાસ્તવિક ન્નેતાં આ દિવસ ઉત્સવ તરીક્રે 
ગણાય. કે કેમ એ એક સવાલ છે, કારણુકે %ક્ત સ્ત્રીએ જ 
આ દિવસને મહત્તત આપીને થ્રાહ્મણુને ઉદકમુભ વગેરેનું. 
દાન આપે છે. પુરુષોએ તે દિવસે યુગાદિ શ્રાહ્ધ અપિડક કરવું. 
છેવટે મૃત પિતૃએ માટે તલનું તર્ષણુ પણુ કરવું' એવું લખેલ 
છે, પરતુ તેમ કોપ કરતું હોય એમ જણાતું નથી. વષમાં 
સાડાત્રણુ સુઠ્ઠતત સુખ્ય કહેલાં છે અને તે પેક્ઠી અક્ષય્ય તૃતીયા 
એ અધુ. મુદ્દત છે એમ શાસ્ત્ર કહે છે, પરન્તુ તે સર્જ ઠેકાણે 
પાળવામાં આવતું નથી. ન 
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ધાસિ*ક વિધિ 

આ તહેવાર વિષ્ણુ પ્રીત્યર્થે છે. પિતૃસ્તરૂપી જનાર્દનનૅ 
આણું દારા ઉદકકુ'ભનું દાન આપવુ'. વસ'તમાધવની પૂડ્ન કરીને 
વસ'તદેવતા ધીત્યયે' તૃષા મટાડવાનતે ઉદક્ઝુ'ભનું દાન આપવુ. 
ગતબભર્ત્‌કા સ્રીઆએ નવા માટીના ધડામાં નિર્મળ અને ઠંડ 
પાણી ખ્ાહ્માણાને અર્ષષ્યુ કરવુ. આ તિયિ પૂર્વાષ્હવ્યાપિની 
“લેવી, બન્તે દિવસે પૂર્વાણ્ઠવ્યાપિની હોય તો! બીજી લેવી. આ 
દિવસ શ્રાહ્સ્વરૂપ હોવાને લીધે આ દાન અને શ્રાહ્ધ સાથે 
જઅવતા પિતૃકોના, છેકરાંએનો અને સૌભાગ્યવતી ઓને! 
સ'બ'ધ નથી. પિતરેની ગ્રીત્યથે' રાત્રે નનમ ણુ કરવુ' અને 
રરોવની પૂશ્ત કરવી. 


ચાડ રહી 


આ દિવિસ ખીન્ન મહત્ત્વના તહેવારોની માફક વિશેષ 
આન'દથી ફેઉઇઇ પાળતુ નથી, તોપણુ અક્ષચ્ય તૃતીયાની તિથિ 
આજી તૃતીયાએ! કયતાં શ્રેઈ ગણાય છે. ભાદરવા રદ ટતુ 
હરિતાલિકા વત આના ડરતાં વિશેષ પ્રચારમાં છે. કેટલાએક 
જણુ અક્ષય્ય તૃતીયાને અખાત્રીજ કહે છે. આ દિવસના 
શુભ સુઠ ઉપર કેોકખણુમાં કણુખી લોક્રે વાવેતર કરે છે. 
ચૈત્ર મહિના એ વસ'તકાલને આર'ભ છે અને ચૈત્ર શુદ ડથી 
અક્ષચ્ય તૃતીયા સુધી વસ'તગોરીનો ઉત્સવ સર્વા દેવીના 
રવાલયોમાં ઉજવાય છે. આ ઉત્સવનું ચૈત્રાગોરી અથવા 
રાલેત્સવ એવુ' નામ છે. આ ઉત્સવમાં વસ'તકાલને યોગ્ય 
પહ્દતિથી નૃત્યમાયનાદિક વિધિ અને વસ'તપૂડન કરવામાં 
આવે છે અને આઔપુસ્ષ્રાોનો સમુદાય દેવાલયમાં એકત્ર 
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થાય છે. આ ઉત્સવની પરિસમાપિ અક્ષયતૃતીયાને દિવસે થાય છે.. 
પીયર્‌માં આવેલી ગૌરી તે દિવસે પોતાને સાસરે જવાની છે 
એવુ” માનીને પોતપોતાના ગશ#ન પરમાણું સ્રીઓઆ પોતાની 
સૌભાગ્યવતી તેમજ કુમારિકા સખીએ ની સાથે છળદરક'કુતે।- 
સમાર”ભ સેો।ંટા આન'દથી પસાર કરે છે. શ્રી કૃષ્યુનાં દેવાલનેમાં 
નણુ વસ'તોાત્સવ પાળવામાં આવે છે અને મથુરા, ₹'દાવન, 
અચોધ્યા, કાશી, દારકા, ડાકેરનાથ વગેરે જગાએ તેમન 
દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં અનેક દેવીનાં દેવાલચ્ોમાં વસ'તોત્સવ 
ખહુ જ જ્ેેવાલાયક હોય છે. 

ગુજરાતમાં અક્ષય્ય તૃતીયાને અખાત્રીજ કહે છે. તે દિવસથી. 
દરીષેા તોષ્દાની થાય છે અતે જળમાર્ગે મુસા7#રી કરવી એ 
ભેખમભરેલું છે એવું ત્યના લેકે! માને છે. બીજને દિવસે 
ગામઠાંના લોકો ગામતી મહાર જુદી જીદી ન્નતનું અનાજ 
ગોઠવી મૃકે છે અને તેને શહેરને। દેખાવ આપે છે. ત્યાં તાંબાનાર્ણું 
મુકવામાં આવે છે તેને રા”્ન કહે છે અને સે!પારી મુકવામાં આવે. 
છે તેને કારભારી કહે છે. અનાન્ટ ઉપરાંત રૂ, સાકર વગેરે 
જખણુસોા પણુ ત્યાં મુકવામાં આવે છે. ત્રીજે દિવસે પાતાના 
ગામની હાલત કેવી છે તે જનેવ] મ!ઃટે ગામવાળા*ખેો। ઉપલી 
ન્નગાએ જય છે. ત્યાં મુકેલા અનાજમાં જેને ૪.ડીએ। લાગે 
અથવા હવામાં ઉડી “નય તે અનાજ ખોને વરસે .મૉંધુ' થશે 
એવું તેએ માને છે, અથવા તે અનાજના પાક સારા નહિ. 
આવે એવું પણુ તેઓ માતે છે. જે તિરામથી : કપાસઃ 
ઉડી ગા હશે તે દિશાના લેકે કપાસ વવારે નિકાસ કરશે 
એવું તેઓએ સમજે છે. પેસા અથતા સોપારીને જે: પ્રમાણુમાં 
કીડીએ ચડેલી હશે તે પ્રમઃણુમાં રા'ન અને કારભારીઓને 
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' પીડા થશે એનું પયુ માનવામાં આવે છે. આ રીવાજ 
ગુજરાત કરતાં મારવાડમાં વધારે છે. અખાત્રીજને દવસે 
કૅછુખી, વાણીયા વગેરે વર્ણુના લોકો પાણીથી ભરેલા એક 
માટીના ધડા ઉપર તરખુચ અથવા ખીનાં એકાદ શળ 
સુષીને તે ધડો બાલનને દાન કરે છે. શ્રાદ્ધ વગેરે કરવાને 
સ્વા૦૪ નથી. 
હેતુ અને બાધ 

પ્રાચીન શાર્મ્રકારાએ જે અનેક તહેવારો પ્રચારમાં 
આણયા તે સામાજિક હતા, તોપણુ તેમને ધાર્મિક સ્વરૃષ 
સળવાથી તેમને ક્રેઇ વિશેષ માનતું નથી. સામાજિક 
પ્રગતિની દછિએ તેમનું મહત્ત્વ કેટલું છે એ જને લોક સમજી 
લેરી તો ધણા કાયદો થશે. આ તહેવારો પ્રચારમાં આવ્યા 
«યારે તેમની વફાદારી કરીને તે લોકમાન્ય થાય એવે તે 
કરનારાએના અ'તઃકરણુનો હેતુ લેકે ભુલી ગયા અનૅ 
નને પે'તાનો થેડે!ધણુ સ્તાર્થ સાધવા મારે બાહ્મણાએ તેમનું 
ગ્મસ્તિત્વ કાયમ રાખવાનો ટત કર્યો ન હોત તો તેમના 
કેટલાયે તે*્વારો નામના જ રહ્યા હોત. હાલના વખતમાં 
આવા ધર્મ સ'બન્ધી ડૃત્યતું' મહત્ત્વ લોકોને સમન્નતું ન 
હોવાથી તેમને યોગ્ય વલણુ આપીને સમાજની પ્રગતિ માટે 
આવા તહેવારો આવરયક છે એવું નને બતાવવામાં નહિ 
આવે તો થોડા વખતમાં જ આ તહેવારો નાશ પામ્યા 
વગર ર્ડેશે ન'હે. પ્રાચીન કાળમાં ગ્રીસ, બૅંબિલોનીયા 
ઇગ્લ'ડ વગેરે દેશોમાં વસ'તદેવી પ્રીત્યથે” ઉત્સવ કરવામાં 
આવતો. હાલમાં ખ્રિસ્તી લોક પ્રસ્ટર નામને! તહેવાર જે આ 
શ્રયતુમાં મોટા ઉત્માહથી પાળે છે તે મૂળમાં વસ'વાત્સવ હતો 
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એવું કેટલાએકતું માનવું છે. વસ'તત્રદતુ એ સર્જ ત્ડતુમાં 
અત્ય"'ત આન'દદાયક છે અને તે વખતે સર્વ” સછિમાં નવું 
તેજ આપણી નજરે પડે છે. આ વખતે સૃદિ પૂર્ણ યૌવના- 
વસ્થાએ પહોંચેલી હે છે તેથી તેના કવિભક્તોને કાવ્ય 
બનાવવાની અને ગાવાની સ્જુતિ" થાય છે. પીષેરમાં રહેલી 
વસ'તગોરીને યૉવનવસ્થા પ્રાસ થતાં જ તે અક્ષય્ય તૃતીયાના 
સુદ્રર્ત સાસરે .નન્‍્નય છે એવું કહેવાના અર્થ એટલ્ાો ૦૮ 
છે કે આ અરસામાં સૃદિમાંના શહ્ષાદિક વૈવાહિક સ્થિતિતે 
ઉપભોગ લઇને દળકુપ થાય છે. ચત્ર મહિનાની શરૂઆતમાં 
આસખ્રાદિક જજ્ધોને કુમળી ટીશીઓ છુટીને સુંદર ફુલે આવવા 
લાગે છે. વૈશાખ મહિનાની શરૂઆતમાં તેમને મળા આવે છે 
અને ઘણાં પક્ષી અને પત'ગા તેમની ઉપર નિર્વાહ કરીને 
મોટા આન'દથી દિવસ ગુન્નરે છે. અર્થાત્‌ સદિદેવતાને 

ચૌવન અતે માતૃત્ત પાસ થાય છે અને શ્વશુરઝહે જગાને 
તે ચોગ્ય હોયછે. આ ઉપરથી જણાઈ આવરો કરે આ 
સર્પત્તક, ગ્રણુધોત્પાદક અને આન'દદાયક કાળને દેવ તરે 
માનવામાં આવેલો છે. સ્રીઆએ તે વખતે હળદરક'કુનો 
સમાર'ભ કરવો, સૌભાગ્યાલ'કાર પહેરી તેમણે એક- 
ઔઓજીઞોને પ્રેમથી સૌભાગ્યદ્રશ આપવાં. દેદેવે જે 
સ્રીઓ પતિના સુખથી વિમુખ હેય તેમણે તૃષિતોને પન્ડું “ 

વગેરે આપીને સતોષ કરવામાં આન'દ માનવો! એવું પ્રાચીન 
આયે એ ઠરાવ્યું. આવી ન્નતના ઉત્સવ ગે પરસ્પર 
*કેરીને પાણીમાં ખાફી નાંખી તેની અ'દર ગાળ વગેરે ચાળી 


ખાવાને વાસ્તે બનાવાતે। નાહી પદાર્થ ; જને ગુજરાતીમાં “પાનું” 
કહેવામાં આવે છે. 
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સામાજિક સબંધ અને પ્રેમ વષારવાતે। સહેલો ધગાનટ છે 
ગરીબ અને તવ'ગરેની પરસ્પર મુલાકાત થઇ સહાનુભૂતિ અન 
પ્રેમ વધારવામાં હળદરક'કુ જેવા સમારભથી મદદ મળે છે. 
વળી નાની ઉમરની છોકરીએને વયે।શહ અને અતુભવી . 
સ્ત્રીએ પાસેથી રીતરિવાજ શિખવાને માટે અવા પ્રસ'ગેપ 
ધણુ અ'શે સાધનરૂપ થઇ પડે છે. 

દેવાલયોમાં અતે બીજે ડેકાણે આવા ઉત્સવે। કરવાને 
લીધે જુદી જુદી “નતે।માં ન્નઝૃતિ થાય છે. આવા પસ'ગે 
હાન્‍૦૪ર રહેવા માટે ખાહ્મણાઈની માકક ઢૅડતે પણુ અધિકાર. 
હવાથી દેવાલયમાં અને બહાર પેોતપોતાના દરન્ન્‍ન 
પરમાણે સર્જ વર્ણના લોકોને ભાગ મળતો ન્નેઇતે મનમાં 
ધરણા આન'દ થાય છે. દરેક ગામડામાં હાલમાં ચાલતા. 
સામાજિક નિયમો ધ્યાનમાં લઇ્ય્રે તો થાક્ાણુ, ક્ષત્રિય, 
વેશ્વ, શુ# અને ચમાર, ટેડ વગૅરે જુદી જુદી નાતાને. 
ધ્રામિ*ક, સામાનજક અને રાજ૪ીય બાબતોમાં ન્ળુદાં. જુદાં 
કામ કરવાં પડે છે. આ દઘછિએ ન્નેઇયે તો જાના વખતમાં 
ઉત્પન્ન થયેલી કેટલીક રૂર્ટએનું કારણુ સામાનિક વ્યવસ્થા 
રાખવા માટેની ફ્રીકર હોય એમ જણાય છે. ચાલુ ૬૮માનામાં 
સુશિક્ષિત સ્ત્રીએ આવતા તહેવાર આવે ત્યારે પોતાની 
પડોશમાં રહેનારી ગરીખ અને અનસ્ાન ખ્હેનોને નિમ'ત્રણુ- 
આપીને તેમની સાથે પ્રેમ વધારી તેમને શી અડચણેા છે તે 
ન્નણી લપઇને દૂર કરવા મારે યથાશક્તિ પ્રયત્ત કરે તે. 
જેટલો #ાયલ્તે ચાય ? 

વેશાખ માસના શરૂઆતમાં. ઉન્ડાળાની ગરમીમાં તરસ્યાને - 
પાણી પાવું એ પુખ્યનું કામ છે એમ નનણી ઉદકકુ'ભ (ઉદકુ'ભ) 
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આપવાના રિવાજનો શાઅકારોગે ધ્મગૃત્યમાં સમાવેશ 
કરયો. અત્ય'ત પ્રાચીન કાળમાં પષુ ઠેકાશુ ઠેકાણુ પાણીની 
પરબ મ'ડાવી ડ'ડું પાણી પાવાની સગવડ કરાવવામાં આવતી 
એ હરિશ્રદ્ર રા'્નની કથા ઉપરથી માલુમ પડે છે. રાન્ન તરશથી 
વ્યાકુળ થયો! હતો તોપણુ પોતાના સત્યને હાનિ પહેોંચરે, 
એ ખીક્થી તેણે પરખનું પાણી પીછું નહિ એવી હકીકત 
છે. પરખ રાખવાને ચાલ હિન્દસ્તાનમાં સર્જ” ઠેકાણે છે. 
ખાસ કરીને દક્ષિણુ હિન્દૂસ્તાનમાં રાહદારીના રસ્તા ઉપર 
એ દિવસોમાં સૃસાક્રાને પાણી પાવામાં આવે છે. ઉન્હાળાના 
૬દૃહાડામાં શક્ષની છાંચા તળે એકાદ ગરીબ ભબ્ાહ્મણુને થોડે 
ઘણુ! પમાર આપીને ખેસાડવામાં આવે છે. તે તરસ્યાં 
માણુસોને ગોળ અને પાણી આપે છે. આ ખચ પૈસાદાર લેકે 
કરે છે. ઢોરને પાણી પાવાની સગવડ પણુ ધશે ડેકાણે કરવામાં 
આવે છે. . સુસાક્રોાની તૃષા શાંત કરવી, તરકશ્યાં, સુંમાં 
જનાવરોાને પાણી પાવું વગેરે કામો ગરીબ હાલતનાં માણસો 
ણુ સ્હેજે કરી શકે એવાં હોય છે. માખાપે પોતાનાં 
નાનાં છોકરછેપ્કરીઓને પર્‌ોાપકારનું કામ શીખવવા માટ 
અક્ષય્ય તૃતીયાનું સુદ્ર્ત ઉત્તમ છે. 


પરશુરામ જચન્તિ 





અધમ'થી વર્તીને લોકોને હેરાન કરનારા ૬ નોને! 
સ'હાર કરવા માટે અતે આક્તમાંથી સાધુજનેોને ઉગારવા 
સાટે વખતોવખત જે દિબ્ય પુરુષો ઉત્પન્ન થપા, તેમની પરમેશ્વરના 
અવતાર તરીકે ગણુના કરીને તેમના જન્મદ્વિમોનેો ઉત્સવ 
ફરવાનો ચાલ હિન્દુધર્મશારમકારોએ પાડચા છે. રજ, સત્ત્વ 
અને તમ એ ત્રણુ ગુણોથી યુક્ત એવી પરમેશ્વરી શક્તિમાંની 
વિશ્વનું ષાલનષાોષણુ કરનારી સાત્ત્વિક શક્તિના ચે। જક 
જે શ્રી વિષ્ણુ ભગવાન, તેના જ એ અવતારો હતા એમ 
પુરાણુકારાોએ કહેલું છે, અને એવા નવ અવતાર આજ સુધીમાં 
ચઇ ગયા છે. દરામે।દેકલ'ઝીનો અવતાર અધમ'નેો નાશ કરીને 
જમસસ્થાપન કરવા માટે થશે. તેના સબ'ધમાં પ્રાચીન 
ઘ્ર્મમ'થમાં અનેક રીતે ભવિષ્ય ભાખ્યાનુ* જણાઈ આવે છે. 
આ ૬૬ અવતારમાંનાો પરશુરામનો અવતાર છદ્દા છે. 


શક 


પરશુરામના જન્મ વેશાખ શુદ ડના ' રાજ પુનર્વસુ 
નક્ષત્રમાં રાત્રિના પ્રથમ પહેરમાં થયો. પરશુરામતુ' અવતારકાર્ય 
કહીયે તો ક્ષત્રિયકુળનેો નાશ કરવા માટે હતુ. ભાગવતાદિ ગ્રધોા 
ઉપરથી એમ જણાય છે કે ' પુરુરવાના વશમાં ત્રદચિક નામક 
આક્ાાણુના ગાધિ નામની ક્ષત્રિય કન્યા સાચે વિવાહ થયે. 
સેને પેંટે જમદગ્નિ ત્રદષિ જન્મ્યા. એ મહા બહ્મસ્ઞાની હતા; 
પરતુ તે બહુ રીસાળ સ્વભાવના હતા. એક ક્ષત્રિય કન્યા 
સાથે તેમનો વિવાહ થઇને તેને છ પુત્ર થમ્રા, તેમાંનો છેવટને 
પુત્ર જે રામ તે પાછળથી પરશુરામતા નામથી પ્રસિદ્ધ થયે. 
એણે સર્વ ચુદ્દેમાં ૪રશીનો ઉપચોાગ કરીને શગુનો સ'હાર 
કેચ માટ, અને દશરથપુત્ર રામથી એ જુદા છે એવુ 
બતાવવાની ખાતર તેનુ' નામ પરશુરામ પડયું. પ્રાચીન કાળમાં 
ચોાહ્દાઓઆગએે ભિન્નભિન્ન શસસ્ત્રોનો- ઉપયોગ કર્યો હતો એમ 
દેખાય છે. શ્રી મૃષ્ણુનુ' સુદ્શનચક્,'' ભીમની ગદા, ખબળરામતુ 
હળ, શ્રી રામનું બાણુ, જમદસિપુત્ર રામની પરશુ એ રસ્ત્રે 
ગ્રસિહ્ધ છે. 

જે વખતે પરશુરામ ૬નન્‍્મ્યા તે વખતે આર્યાવર્ત માં 
ક્ષત્રિયા બહુ ઉન્મત્ત થયા હતા. ક્ષત્રિયા અને બાહ્ાણામાં 
“જેકે શરીરસ'બ'ધ થતો હતે!, તાપણું જે પ્રમાણે બાહ્ાણોા 
“અઉસ્ાનવેત્તા હોવાથી પોતાને મોટા સમજતા હતા તેપ્રમાણે 
ક્ષત્રિયા પાવે રાજવશી અને અધિકારસ'પત્ર હોવા બદલ 
“અભિમાન ધરાવતા હતા. એનુ' પરિણામ એ આવ્યું કે બન્ને 
પક્ષમાં વાર'બાર કજીયા થવા લાગ્યા. સછગ્રાર્જીન કાતવીર્ય 
નામને મહિષ્મતી નગરીને। ક્ષત્રિય રા” બાહાણોને દેય કરતો 
હતો. (મહિષ્મતી એ હાલનું નર્મદાના કાંઠા ઉપરનું 
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'ઉકકારેપર હોવાનું કહેવાય છે.) તેના ઉદગારો ઉપરથી અધ 
ઉભય વર્ણમાં કેટલું વૈમનસ્ય હતુ' એ સમનાઇ આવશે. 
કાર્તવીય* કરેતો કેઃ 

ળાણળાઃ શંશ્રિયાઃ સત્ર ન ક્ત પણળાગિતમ્‌ । 

શ્રિસા મણોવષા વિત્ત શાયસ્તિ કત્રિયાન્‌ મુનિ 

, કત્રિયેષ્વાગિસો પરચ: પ્રગાનાં વરિવાલનમ । 
સત્રાટૂત્તિર્ભાણાળાર્નાં તૈ: જય ત્રાહાળો ૫ર: || 
--૨૧૨-૨૭/૨૬૮ 
થ:“બાહ્મણુ ક્ષત્રિયાના આશ્રિત છે, પણુ ક્ષત્રિષે। બાહ્મણેદ 

ઉપર ર રાખીને રહેલા નથી. ક્ષત્રિયોના આધારે બ્રાહ્મણો. 
નિર્વાહ કરે છે. અર્થાત્‌ ક્ષત્રિયો જ શ્રેઇ છે. ધર્મનું પરિપાલન 
અને ગ્રન્નનું રહ્ષણુ ક્ષત્રિયોને લીધે જ થાય છે. એટલું છતાં 
આહ્મણેા કેવી રીતે શ્રેઇ હોય ?” આવા વિચારથી ઉન્મત્ત 
થયેલા સહસ્ત્રાજી'ને ત્રકષિજનાને અનેક રીતે હેરાન કર્યા. તેભુ. 
એક વખત જમરગ્નિના આથ્નમમાં જઇ તેની કામધેતુનું હરણુ 
ક્યું. આ ઉન્મત્તપણાનું ષરિણામ પરશુરામથી સહન ન થયું 
અને તે સહસાર્જીન અને તેના પરિવારને ઠાર કરી 
કામધેનુ પાછી લઈ આવ્યા. આ બઅબર સાંભળીને 
જમદગ્નિને માડું' લાગ્યું. તે બાહ્મવેત્તા ત્રડવિવચે” છેકરાને 
ખોલાવીને કહ્યું: “બાળક, તું મહાન પરાક્રમી છે ખરો, પરતુ 
દેવતાઓના અ'શવાળા રાન્નનો તે' વધ કચાઃ। એ યોગ્ય નથી. 
(રાનન પ્રત્યક્ષ વિષ્ણુ છે એવી માન્યતા આ દેશમાં બહુ 
પ્રાચીન કાળથી છે.) બ્ાકહ્યણાની યેગ્યતા તેમનામાં વસેલા 
લ્યા, ક્ષમા, સત્ય, શાન્તિ વગેરે ચુણા ઉપર અવલ'બી રહેલી 
છે. ક્ષમા એ બાહાણાનું સુખ્ય ભૂષણુ છે. તારા હાથે. 
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રાજવધનું જે મહાપાપ થયું તેના પ્રાયશ્ચિત્ત માટે તારે 
તીથયાત્રા કરવી જેઇયે.” આ ઉપદેશ શિરસાવ'ઘ માનીને 
શરશુરામ તીર્થયાત્રાએ ગયા અને તીર્થાટણુ પૂરૂં કરી એક 
વષષ બાદ પાછા આવ્યા. પરશુરામ પિતાનું વચન પરિપાલન 
કરનારા હતા અને તેથી પિતાની આત્તા થતાં તેમણું પોતાની 
સાતા રેણુકાનો શિર્ચ્છેદ કર્યા. પોતાની પત્નીથી પાતિત્રયને 
કરલ'ક લાગે એવું ક્ષ બન્યું છે એમ જમદગ્નિને લાગતાં જ તેણે 
પરશુરામને તેતો શિરશ્છેદ કરવાને કશ્ચું. શિરચ્છેદ પછી 
પરશુરામની વિન'તિ ઉપરથી જમદગ્નિએ રેણુકાને સજવન કરી. 
કેટલાએક કાળ પછી સહસઝ્ાર્જાનના છોકરાઓએ 
પોતાના પિતાનું વેર લેવાની મતલબથી જમદગ્નિ ધ્યાનમાં 
હતા ત્યારે તેનો શિરચ્છેદ કર્યો. તે વખતે રેણુકાએ એકવીસ 
વખત છાતી'કુટી આક્રદ કર્યું હતું, માટે તેટલી જ વખત 
ક્ષત્રિયોનો સહાર કરીને પૃથ્વી નિઃક્ષત્રિય કરીશ, ગએવી 
પરશુરામે પ્રતિજ્ઞા લીધી. આથી અસ'ખ્ય ક્ષત્રિચા તેની 
પરશુના ભોગ થઈ પડયા. ક્ષત્રિયો ગભરાઇ ગયા. પછી 
રામચદ્રે નાની ઉમરમાં સીતાના સ્વય'તર વખતે પરશરામના 
શિવધનુષ્યતો ભગ કર્યો. એ સમાચાર મળતાં જ તે 
ક્રાધાયમાન થઇ્તતે રામની સાથે લડવા માટે આવ્યા; પરતુ 
રામચદ્ર સાધે લડતાં પોતાનો પરાભવ થવાથી પોતાના 
-બવતારની પૂણાહુતિ થઇ એમ સમજ તે મહેર પર્વ્ત ઉપર 
તપશ્ચર્યા કરવા માટે ચાલ્યા ગયા . 
ધાર્મિક વિધિ અને ચાલુ રૃઢિ 
રામ ભને કૃપ્સુના જન્મોત્સવ કરવાનું જે પમાણે લખેલું . 
છે તે જે પ્રમાણે પરશુરામ જયન્તિ પણુ કરવી એવું ધર્મ શાસ્ત્રમાં - 
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કહેલું છે. રાત્રિના પ્રથમ પ્રહર શરૂ. થતી તૃતીયા લેવી 
અને -પ્રદોષ વખતે પરશુરામની પૂન્ન કરીને 7 અપ આપવા: 
અ ઉત્સવ આ દેશમાં મોટા પ્રમાણમાં. પાળવામાં આવતેદ 
નથી. એવી કથા છે કે પરશુરામે પ્રોતાના ખબાણુથી કૉંકણુ- 
પટ્ટીમાં આવેલા સમુદ્રને પાછે હઠાવી ત્યાં જમીન તૈયાર કરી 
અને તે જમીન ખઆઉાણુાને દાનમાં આપી. આ ક્ોૉંક્ણુપટ્ટીને 
પરશુરામક્ષેત્ર કહે છે. આ ક્ષેત્રમાં દુષ્કાળની પીડા કે!ઇઇ પણુ 
વખતે ન થાય ' એત્રો પરશુરામે આશાવાદ આપ્યે। છે, 
એવી આ પટ્ટીના લોકોની સમજણુ છે. ધણા દક્ષિયાત્મ 
આદહ્મણો પરશુરામના ભક્ત છે. રત્નાગિરિ જીહ્લાના ચિપલૃન 
ગામમાં તેનું દેવાલલ છે અને ત્યાં આ ઉત્સવ મોટા 
હોઠંથી પાળવામાં આવે છે. 


પરશ્ુરશાસ અને રાસચ-%દ્ર 


એમના વખતની સામાજિક સ્થિતિ ધ્યાનમાં લઇ્યે તોઃ 
ગેમ જણુયમ છે કે તે કાળમાં બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય વગેરે નનતાની 
વ્યવસ્થા હાલના કરતાં જુદી હતી. વેદકાળમાં આર્ય અને 
અનાંય એમ બે જ શેદ અસ્તિત્તમાં હતા. ન્નતિભેદ સંબંધીતું 
વિવેચન ત્ઠગ્વેદના પુરુષ સકતમાં ( ત્રઠગ્વેદ ૧૦મું મડળ ) છે. 
આતે સમાવેશ પાછળથી કરવામાં આવ્યા છે એવો આધુનિક- 
ષ'ડિતોનો મત કબુલ ન કરીયે તાપણું તેના ઉપરથી 
ગએટલું તો દેખાય છે કે બલ્રાના મુખમાંથી યયેલા આહાષુ,. 
બાદુમાંથી થયેલા ક્ષત્રિય, ન્ન'ધમાંથી ઉત્પ થયેલા વૈશ્ય 
અને પગમાંથી જન્મેલા શુદ્ર એ સરવ ઝએક જ 
પરમેશ્વરના પુત્ર છે. તેમના ચુણ જેકે ભિન્ન પ્રકારના છે તોપષ્યુ. 
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તેમને એક ખીન્નની મદદ - સિવાય ચાલે એમ નથી. 
રામાયણુમાં અયોધ્યાકાંડમાં ધણે ભાગે આ જ 'પ્રમાણે 
ચાતુર્વર્ણની ઉત્પત્તિ કહેલી છે. . ભેદ માત્ર ગટલે જ છે 
કે ક્ષત્રિય એ વક્ષઃસ્થલમાંથી ઉત્પ થયા એમ કહેલું છે. 
“સ્‌ ગૈવસ્ત” આ ત્રણુ શખ્દોમાંથી ખાહાણુ, ક્ષત્રિય અને 
વૈશ્ષેની ઉત્પત્તિ થઈ એવું શતપથ બાહાણુમાં કહેલું છે. અને 
તેમાં જેને આત્મનાનના થોગથી “ બરું ત્રજ્ઞાસ્મિ 'નાો મર્મ 
સમન્નયે। તે જ સાહાણુ છે એવા વિચારો પદર્ચિત કરેલા છે. 
એકદર રીતે બાશ્મણો સર્વમાં ગ્રેઇ સનાતા હતા ગએટલી જ 
બાબત દેખાય છે. બાહ્માણુ અને ક્ષત્રિયનાં કુડુંબામાં વેદકાળથી 
હરિષટ્રાઇ ચાલતી હતી તેને। દાખલે 


વસિછ અને વિશ્વામિત્ર 


છે. હશનરે વર્ષ સુધી એ ખે વર્ણના ખત્તે પ્રતિનિધિએ 
દરેક કાર્યમાં પ્રતિસ્પર્ધી હોવાનું લખાયેલું છે. અને તેમણે 
તેમની પોતાની મ્નેઇતા સ્થાપિત કરવા માટે અનેક પ્રયત્ન 
કર્યાવું પણુ લખાષરેલું છે. હ#્નરે। વર્ષ સુધી એક જ વ્યક્તિ 
જવતી હોય એ સ'ભવિત નથી, માટે એ જ ઉપનામથી 
ચાલતા આવેલા કુટુંબના કેટલાએક પુર્ષોમાં આ દેષ દીર્ધ 
કાળ સુધી ચાલ્યો હશે એમ કહેવું સયુક્તિક છે. પછી 
આખરે વિશ્વામિત્રે બહ્માર્ષપદ પ્રાસ કરીતે બાહ્મણુ અને 
ક્ષત્રિય એ ખરોાબર જ છે એમ સિદ્ધ કરી આપ્યું. 
પ્રાચીન લેખોમાં અર્વાચીન શખ્દ “નતિ' ન હેતાં “વર્ણું? 
શખ્દ છે. આર્ય" અને અનામ એમનામાં વષનો 
ભેદ સ્પટ રીતે. દેખાતો હતો. પછી મહાભારતકાળમાં 
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વર્ણને માટે જુદો જ મત પ્રચલિત થયે. સાન્તિપેલ માંએ 
કહેલું છે ઝ્ેઃ ર 
ત્રાસાબાવાં સિતો યળઃ .શષિયાનાં તુ છોરિલઃ , 
જૈક્માનાં વીલશે થર્ળઃ જૂજ્ાળામસિસસ્તમા 1 .. 

આઉાણુનેો શુભ્ર, ક્ષત્રિયોનો લાલ, વૈશ્યોનેો પીળા અને શુદ્ર 
વર્ણું કાળા હોય છે. નને' આપણું આ રઘછિથી ન્નેધયે ત 
આબ્ત્ની ન્નતિન્યવસ્થા આ કસોટીએ ઉતરરે' નહિ, અને : 
પહેલાં પણુ ઉતરી હોય એમ દૈખાતું નથી:' આવા 'પ્રકારન 
તર્ણુ વ્યવસ્થા સાટે પ્રાચીન ' કાળમાં નુદા જુદા મ 
પ્ર્દર્સેત કરવામાં આવ્યા હતા; તાપણું ખાહ્મણુ અને ખીન 
વર્ણુની યોગ્યતા ગુણો ઉપરથી ઠૅરાવવી એવો મત પરશુરામન 
કાળથી પાંડવ કોરવના કાળ સુધી .પ્રચલિત હતા એમ 
સશય નથી. કેવળ જન્મથી પ્રામ થયેલી ઉચ્ચ કે નીર 
“નતિતું મહત્ત્વ ન માનતાં મ્રેદત્ત અથવા કનિદપણું મતુષ્યન 
ચારિત્ર ઉપર અવલ'બીને રહેલું છે એવું ભારતમાં અનેઃ 
કાણુ પ્રતિપાદન કરેલું છે. એના દાખલા તરીકે મે।ક્ષ, ધમ 
વનપર્વ, શાંતિપવર્ વગેરે પ્રકરણામાંથી આ સ'બંધાના ઉદ્ગાર 
મળે છે. જે મનુષ્યમાં સત્ય, દાન, ક્ષમા, શીલ, તપશ્ચર્યા, દય 
વગેરે ગુણ! હેય તે બ્રાહ્ાણુ છે. કુળ, વેદાધ્યયન કે વિહ્ત્તા્થ 
દિજત્વ પ્રામ થતું નથી; તે તો ઉત્તમ આચરણુથી ૬ પ્રા! 
થાષ છે. આ ઉપર દર્શાવેલા ગુણુ નને શુદ્રમાં હોય તે તે; 
ખાણું સમજવે!; અને પોતાને ખાહ્મણુ કહેવડાવનારમાં જ 
તે ન હોય તો તે બાહ્મણુ નથી. શ્રીમૃષ્ણે તો ગુણુ૩્મં 
પ્રમાણ ચાતુર્વર્ણુની ઉત્પત્તિ છે એમ ગીતોપનિષદમાં કહેહ્‌ 
છે, સમાજના ક્રેઇ જતાોતે આ પ્રકાસ્ના મત પસ 
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પડા હતો. માટે જ વિશ્વામિસે બહાર્ષિપદ મેળવવાને! 
પ્રયત્ન કરીને તેમાં જય મેળવ્યો. વસિદના શાષતે લીધે 
ચાંડાળ બનેલા ત્રિશ'જુની અને કલ્મષપાદની બાજી લઇને 
વિશ્વામિઞે તેમને! ઉદ્દાર ક્ષા. ક્ષાંત્રય વિશ્વામિત્રે ત્રિશ'કુનું 
પુરાહિતપણું કબુલ કરીને તેનો યસ ચલાવ્યો, તે વખતે 
આફ્ાણાએ સ્હેજ પ્રશ્ન કર્યોય કે આવા ચાંડાળના ક્ષત્રિય 
ઉપાધ્યાયના હાથને હવિર્ભાવ દેવ શ્રહણુ કરશે ? આ 
પ્રશ્નની પરવા ન કરતાં વિશ્વામિત્રે યનકાર્ય શાંતષણું ચલાવ્યું. 

તે કાળમાં વણુવ્યવસ્થાને લાલનું ન્નતિવ્યવસ્થાનું 
સ્વરૂપ પ્રાસ થયું નહોતું, પણુ કાળે કરીતે જીદા 
જુદા ઉદ્યોગધધાધી અને એવે ધધો કરનારા લેકેમાં 
થયેલા રોટી બેટરીના વ્યવહારને લીધે જે સામાજિક વિભાગ 
થયા, તે કાયમના થઇને મહાભારતકાળમાં તેના અનેક 
પેટાભેદ ઉત્પન્ન થયા હતા. તોપણુ તે સબંધમાં તે વખતે હાલની 
માકક સખ્ત નિયમો ન હોવાથી તે કાળમાં એક વર્ણ 
બજ વણેુની સાથે રોટી એેટીનેો વ્યવહાર કરી શકતે હતે. 
કાઇ પણુ ઉચ્ચ વણતા! પુરૂષ. પોતાનાથી હલકા વર્ણની 
કન્યા સાથે લગ્ન કરી શકતો; પરતુ નીચલા વણના 
પુસ્બ પોતાવાથી ઉચ્ચ વણુની કન્યા સાથે શરીરસ'બંધ કરી 
શકતો નહિ. શુક્રાચાયની કન્યા દેવયાનીએ. યયાતિ રાન સાથે 
પરણુવાને। નિશ્રય કરીને પોતાના પિતાની આત્તા માગી, 
ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે દ્માહ્મણુ કન્યાનો ક્ષત્રિય સાથે તિવાહ થઇ 
રાક્ે ર્નાહિ. તોપણુ આખરે એ વિવાહ થયો! જ. 

વર્ણુશેદનું મકકમપષ્ટ* 

તે કાળમાં કેટલું . વ તે 'બતાવવા માર અનેક દાખલાએ। 
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આપી: શકાય. તે પૈષી કેટલાએેક અહી' આપીયે છીયે. 
વિદ્ભ' દેશના રાની : કન્યા અગત્સ્ય કરદવિને આપી ' હતી. 

લોમંપાદ રાન્નની કન્યા ' શાન્તા ત્રડષ્યરુંગ ત્રદધિને, 

વણુબિ'દુની- ગો નામની કન્યા પુલત્યને, ભગીરથની . કેન્યા 
હ'સી કોત્સ ત્રડષિને, શર્યાતિકન્યા સુકન્યા ગ્યવન ત્રડષિને, 

એ પ્રમાણે ક્ષત્રિયાની કન્યાએ બાહ્મણુાને આપવામાં આવી શને 
તેમની સ'તતિ બ્રાહ્મણુમાં ગણાઇ. આહાણુ। પણુ પોતાની કેન્યા 
ક્ષત્રિયાતે આપતા હતા. શુક્રાચાર્યની કન્યા દેવયાનીનું 
યયાતિ રાન્નએ અને ગૃષ્સુદૈપાયનના પુત્ર શુક મુનિની કન્યા કૃત્વીનું 
અણહ રાજાએ પાથિગ્રહણુ કર્યું હતું. ક્ષત્રિયોને તપશ્રર્યાના યોગથી 
ખઅઉમત્ત મળી શકતું. પુસ્કુલોત્પ પ્રિયમેધ અને ગર્ગ, દુષ્ય'ત- 
વીય શિનિ, ત્રચ્યારૃણિ એ સવે” તપને લીધે બાહ્મણુ થયા. 
ચુરુકળમાં ઉત્પન્ન થષેલ મુદ્દલ બહ્રર્ષિપદે ચડયા પછી તેના 
વ'શક મોદ્ટલ્ય સ્તક બાહ્મણુ થયા. તેમનામાં ગૃત્સમદનેઃ 
દાખલો બહુ મકત્ત્નતો છે. અનુશાસનપર્વ્માં કહેલું છે કે 
વીતહવ્ય નામને ક્ષત્રિય રાજા પોતાના શત્રુના હાથમાંથી 
છટકી જવા સારૂ ભુગુના આષ્રમમાં સ'તાઈ રલે. પછી જ્યારે 
તેની પાછળ પડૅલા શત્રુએ આશ્રમમાં આવીને સવાલ કર્યો કે 
“અહી કે ક્ષત્રિય છે ?” ત્યારે ભગુએ કલુ" કે અહી સર્વ 
ખહ્માણા જ છે. એ જ વીતહવ્ય રાન્ન ભૂયુના વચનથી 
બાહમાુત્વ પામ્યો અને ગૃત્સમદ કહેવામા. બાહાણુ અને ક્ષત્રિયનાં 
સામાજિક કત'વ્યો ધણું ભાગે ઠરેલાં હતાં, તાપણું જે પ્રમાણે 
ક્ષત્રિય બ્ાહ્યણુત્ત મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરતા, તે જ પ્રમાણે 
થાહણુાદ પણુ ક્ષત્રિધનતી માઇક યુહ્ધકલામાં પટુત્વ મેળવવા માટે 
યત્ન ૬ કરતા હતા. અગસ્ત્ય મુનિ, દ્રોણાચાર્ય, અશ્વત્થામા, 
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કૃપાચાર્ય એ સર્વ  છાજહ્મષણુ હતા, પણુ ધતુર્વિવામાં કુશળ હતા. 
આહ્ાણુ પોતાના તેજના જેર પર : ક્ષત્રિયાને શાપ આપીને 
જેર' કરતા, એના દાખલા ન્નેવા હોય તો નહુશ, વેન, 
* સઈસ્રોજી'ન, કલ્મષપાદ્ટ અને ત્રિશ'કુનો ઇતિહાસ જેવો. 
અમ થઇ થત્રિયલ્ચ(રુર્ભાફાળા મળ્વતરાઃ। 
નફાન્ત્રફાય ર્જ થાત્રાર્ગ થરત્તરમ 
--ચાજયાજ ૪-૨૪ 


અથાત્‌ થાહમણાના બળ આગળ ક્ષત્રિયોનું ખળ તદ્દન 
ફ્ીકુ' પડે છે, એવી તે કાળમાં માન્યતા હતી. બાહ્મણાના 
નમસ્કારને લીધે મ્ય પ્રકાશે છે એમ વનપવમાં કહેલું છે; 
અને તે ક્રોધાયમાન થાય તો સર્જ જગત ભસ્મ કરી નાંખે 
એવું અતુશાસનપર્વમાં કહેલું છે. તથાપિ ફર્વાસા ત્રકષિ અને 
અંખરીષ રાન્નને। દાખશે! ન્નેતાં અંબરીષને શરણું જપને 
પોતાની પાછળ પડેલું સુદર્શનચકર દુર્વાસાએ રાખ્યું. આ 
ઉપરથી ક્ષત્રિયા પણુ પાતાના તેજથી ખાહ્મણાને નિર્માલ્ય 
કરતા હતા એમ દેખાય છે. એકદર રીતે ન્નેતાં વસિઇના 
વ'શજ સનાતનધર્મ વાદી પુરાણુપક્ષના હતા. તેમનામાં પારાશર, 
જુષ્યુઈૈપાયન, વૈશમ્પાયન, માસવલ્કય, શુકમુનિ, જેમિની વગેરે 
સુપ્રસિદ્ધ બરાહ્મણુધમના પુરસ્કર્તા જે પ્રમાણે થઇ ગયા, તે 
જ પ્રેમાણુ વિશ્વામિત્રનતા વ'શન્નેતા સ'બ'ધ- પારાશર, ભગુ, 
જમદગ્નિ વગેરેની સાથે બંધાવાથી તેમનામાં પણુ અનેક 
ઉદારમતવાદી ખાહ્ણો થયા છે. આ સર્વ બાબતોને! વિચાર 
કરીયે તો તે સમમની સમાજવ્યવસ્થા ક્રેટી બધી મક્મ 
હતી એ સિદ્ધ થાય છે. પરશુરામનેો અવતાર ક્ષત્રિયોને 
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ગવ હરષણુ કરવા માટે થયો; પરતુ તેના હાથે ક્ષત્રિય કુળાને 
માર જ થયો અથવા ખાહાણુાનું મહત્ત્વ તેનાં ફૃત્યોને લીધે-જ 
સાબીત થયું એમ કહેવાય નહિ. કારણુ કે પરશુરામ પછી 
રામચ% અને તેનો ક્ષત્રિય વશ દીધકાળ સંધી અસ્તિત્વમાં હતે. 
તે જ પ્રમાણુ પાંડવકોરવ એ ક્ષત્રિય હતા, અને તેમના 
વ'શજ્નેએ ધણા વખતસુધી સત્તા ચલાવી ઠુતી. પછી 
ક્ષિત્રિયાના વશમાંથી રજ્પુતો ઉત્પસ થયા. તે જ પ્રમાણે 
મરાઠા અને દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમાંના વંડિયર એ સર્વ ક્ષત્રિયો 
છે. બાહાણુતુ' મહત્ત્વ રામાયણુકાળમાં વિશેષ હતું અને ત્યાર 
પછી પણુ તેમને અગ્રસ્થાન મળ્યું. પર'તુ તે પરશુરામને લીધે 
નથી ભળ્યું; પણુ તેનાં કાર્ણુ તેમના ગુથુ અને તેમની 
વિદ્યા એ હતાં. 

સારાંશ કે પરશુરામના અવતારના વિચાર કરીચે તો 
એટલું જ જણાઈ આવશે કે તે કાળમાં થાાહમણુ અને 
ક્ષત્રિયાની વચ્ચે ઝગડે ચાલતો હતે. ઉભવ પક્ષને પોતાની 
યોગ્યતા વધારે છે એમ લાગતું. હતાં તેમનામાં રોટી ખેટીનોા 
વ્યવહાર ચાલુ હતા અને વણૈવ્યવસ્યા મકમ હતી. બાહ્ાણેા 
ક્ત્રિયત્ત મેળવવા માટે અને ક્ષત્રિષ્ો બાહ્મણુત્ત સ'પાદન 
કરવા માટે ધયત્ન કરતા હતા; પરતુ હિન્દસ્તાનમાં ક્ષાત્રતેજ 
કરતાં સાત્વિક ગુણનું વિરોષ માન હોવાને લીધે પગ્શુરામ 
કરતાં રામચદ્રને જ તેના સોજન્યને લીધે વિરેષ માન મળ્યું. 
ક્ષત્રિયાના ગવૈતું હરણુ કરવા માટે અવતરેલા બાહુ 
પરશુરસમનેો પ્રયત્ન અને પોતે જ અહાસાનવેત્તા હોવા 
બદલનું આહ્માણુાતું દુસાભિમાન કમી કરવા માટે ક્ષત્રિય' 
વિશ્વામિત્રતાો પ્રયત્ન એ. બત્તે- દેશહિતની દધ્િષિ ન્નેતાં 
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સરખા મહત્વતાં છે. ગુણુકમ પ્રમાણું વણુવ્યવસ્થા હોવાનુ" 
શીરૃષ્ણે કશું તેતુ' રહસ્ય પણુ એજ છે કે ઉચ્ચનીચપણું સમે 
જન્મસિદ્ધ હક નથી, પણુ દરેક માણુસ પોતપોતાનાં કમ” 
પમાણે ચડતી કે ઉતરતી પાયરીએ ન્નય છે. 


નુસિ'હ જયન્તિ 





અત્યત પ્રાચીન કાળમાં સ્વય'ભુવ મન્વત'તરમાં કસ્યપ 
નામના એક ત્રદવવિ થઇ ગયા. તેમને હિરણ્યાક્ષ નામને! એક 
પુત્ર હતા. તે મહા બલવાન હતો. તેણે ભૂલેોકને દખાવી દીધું 
હતું. અર્થાત્‌ પોતાના પરાક્રેમથી સર્વા દેશ જતી લીધા હત 
. અને પાદાક્રાંત કરેલા લોકેને ઉ'ચુ' માથુ' કરવા દેતો નહિ. 
ત્યારે વરાહે તેનો નાશ કરીને લેોકેને ૬દઃખસુક્ત કયાં. આ 
વરાહને વિષ્ણુનો ત્રીજન અવતાર માનેલો છે. ( કેટલાએક 
મ્ધેોમાં વરાહને ખ્રહ્માના અવતાર માતેલે છે ) આ 
હિરણ્યાક્ષના વશમાં વૈવસ્વત મન્વ'તરમાં બીન્ન એક 
કસ્યપ ત્રદવિ થઇ ગયા. તેમને અનેક પુત્રો થયા. તેમાં હિરણ્યકસ્યષુ 
(હિરખ્યકશિપુ) નામનો એક પુત્ર હતા. તેણે લોક્ટેને બહુ જ 
ત્રાસ આપ્ષો. પાતાના પસિદ્દ પૂર્વજ હિરણ્યાક્ષનો નાશ 
વિષ્ણુએ કષ1 માટે તેની સાથે વેર બાંધી તેના ભક્તોને તે અનેક 
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રીતે હેરાન કરવા લાગ્યો. હિરણ્યકસ્યયુ એ ફિરણ્યાક્ષને 
ભાઇ હતો એમ ભાગવતાદિ ગ્ર'થમાં કહેલું છે પરતુ, મહા- 
ભારતમાં હિરણ્યાક્ષને ઇજ ઇમ હિતેઃ ઘુત્ર એમ વર્ષ વેલો છે. આ 
ઉપરથી તેને બીશ્ે કોઇ સહોદર નહોતો એ સ્પટટ થાય છે. 
હિરણ્યકશ્યપુઃએે પોતાની સત્તા સર્જ ઠેકાણું સ્થાપન કરીને 
ત્રદષિ, દેવ અને રાનન્‍્નએ ને હેરાન કર્યા. તે તેમના યતુયાગની 
સિદ્ધિ થવા દેતા નહેતતો. હિરણ્યકશ્યપુએ વિષયોાપભોાગમાં લુખ્ધ 
થઇને પોતે અજેય અને અમર થવાના હેતુથી પોતાની 
દહરક્ષા માટે અનેક ઉપાયે! કર્યાં. રાત્રે અથવા દિવસે, 
મનુષ્ય અથવા હિ'સ પશુથી ₹/ન્ન ન થાય તે મારે તેણે સારા 
બંદોબસ્ત કર્યો. પછી પોતાને ક્રેઇના તરફથી પષ્યુ ત્રાસ 
પહોંચાડવા શકય નથી એમ તેના મનની ખાત્રી થતાં 
તે મનમાની ફરતા કરવા લાગ્યો. આથી સાત્વિક જૃત્તિના 
લોકને તે દુણના હાથે પોતાને છુટકારા કેવી રીતે કરી લેવે 
તેનો. મેપ્ટા વિંચાર થઇઇ પડમે।. આખરે તેનો જ પુત્ર તેના 
નાશનું કારણુ થયો. તે હકીકત નીચે પ્રમાણે છે: હિરણ્યકશ્યપુને 
જ'ભાસુરની કન્યા કયાધુથી પલ્હાદ, અનતુલ્હાદ, સ'૯હાદ, લ્હાદ, 
શિબિ અને બાષ્કલ એવા છ પુત્રો થયા. તે પૈકી પલ્હાદને 
પોતાના સ'બંધીઓના તામસી સ્વભાવ ગમતો નહેતોા તેથી 
તે તેમની સાથે હળીમળીને રહી ન શકતા. પોતાનાં વિષય- 
લ'પટ સગાંવહાલાંએ સોરી ભૂલ ખાય છે એવું ન્નેઇને 
તેમને સુધારવાને તેણે પ્રયત્ન ક્યો. જે ઝુળમાં પ્રલ્હાદ જન્મ્યો 
તેને અસુર અથવા દૈત્ય કુળ કહેતા હતા અને અસુરોના 
પ્રતિસ્પર્ધીશ્નોને સુર અથવા દેવ 'માનતા હતા. અસુર 
દેહાત્મવાદી હતા. સુર, વ્યાપક પરમાત્મા જે [તષ્સુ તેની પૂન્ન 
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કરેલા ઉંતા. સુરનેો પક્ષ એ.જ. સત્ય પક્ષ છે. એવી પલ્હાદને 
ખાત્રી થતાં જ' તેણે વિષ્ણુભક્તિને। માર્ગ સ્વીકાર્યા. પોતાને। પુ 
શત્રુપક્ષ પ્રમાણે. વર્તે છે ગમ ધ્યાનમાં. . આવતાં જા 
હિરણ્યકશ્યપુએે યોગ્ય ગુરૂના હાથ નીચે રિક્ષણુ માટે. રાખ 
લેતે ઠેકાણે લાવવા માટે પ્રયત્ન ક્ષા; પરતુ તે ત્ઞો ઉલટો ચુરુ 
ઉપદેશ કરવા લાંગ્યો કે મહારાજ મિથ્યા .અભિમાનને લી 
અમે અસુરો દેહાત્મવાદી થઇને પરમાત્માને ભૂલી ગયા છીયે 
ભનુષ્ય અહ'તા અને મમતાથી ખઅદ્દ થયે! કે સત્ય અને અસત્ય, 
ન્યાય અને અન્યાય એની પરીક્ષા કરવાનું સામ્ય તેનામાં 
રહેડું નથી. જ્યાં સુધી આ પ્રભાવ કાયમ છે ત્યાં સુધ 
પરમાર્થોપ્રામિ થતી નથી. માટે ખરા પરમેશ્વરને એોાળખવાની 
શક્તિ સ'પાદન ટરીને તેનામાં લયે - પામવાની ' દૃચ્છિ 
દરેક માણુસે રાખવી બ્નેધ્યે. 

ગુરને અને પલ્હાદને બનતું નથી એમ ફિર 
«નણ્યું કરે તરત તેણે પુત્રને ખાલાવી ચુરુતા ઉપદેશ પમાણે 
વંર્તવાને માટે સખ્ત આત્તા કરી; ત્યારે મશ્હાદે નમ્રતાથી કહ્યુ, 
પિતાજી, જે વિદ્યાથી શાશ્વત સુખ .અને શાન્તિ મળતાં નથી તે 
“વિઘા શા કામની ? પરમેશ્વરપ્રાસિ એ જ વિદ્યાનું અ'તિમ ધ્ચેય 
છે, મધ્ટે મતે એમ લાગે છે કે તે પ્પ્રેય સાધ્ય કરવા 
મારે મે' જે માર્ગ સ્વીકારેલે છે તે યોગ્ય છે. વિષષવાસનાએઓને। 
ઉચ્છેદ કરીને પરબાહ્મની ધાપિ કેવી રીતે કરી લેવી 
એવું રિખવનારા મહાનુભાવ સાધુ પુસ્ત એ જ ખરા ગુરુ છે. 
એવા ગુરુ મળે તો નેત્ર ઉપરનાં અત્તાનતાનાં પડળ દૂર થાય 
અને પશ્વિરપ્રામિતા માગ સુમમ થાય. અર્થાત આ નશ્વર 
રહ સાથક કરતો હેય તો ;સ'તસમાગમમાં રહીને આ 


૧૪૮૪ 


ભવસાગર. તરી જવાને પ્રયત્ન કરવે। જઇયે. આવી .મતલબના 
પોતાના પુત્રના વિચારા અહકારથી ઘેરાયેલા હિરણ્યકસ્યપુને 
ગમ્યા નહિ તેણું પોતાનાં નોકરોને _ આના કરી કે કો!ઇઇ પણુ 
પયત્નથી ભે છોકરો ઠેકાણું ન આવે તો તેતે સખ્ત શિક્ષા 
કરવી. પેટનો વે'ત જેટલો ખાડે ભરવાનાં હેતુથી તે ઉન્મત્ત 
ક્ત્યાધિપાતની ગુલામી કરવાને નીચ ને।કરાએ તે ખાળક 
સાધુને અનેક રીતે દુઃખ આપ્યું; પણુ તે જરાષે ડગ્યો નહિ. 
પોતાનું આચરણુ નિર્મળ રાખીને વિષ્ણુને તેણે તન, મન, ધન 
અર્ષણુ કયો હતાં. આવી રીતે ઝ્રત્યક્ષ પોતાને પુત્ર શગુના 
પક્ષમાં મળ્યો એ ભ્નેતાં જ હિરષ્યકસ્યપુ ફ્રેધાયમાન થચે। 
અને પુત્રમેમ ભૂલી જઇને તે 'ત્ઞાની બાળકને દેહાંતદ'ડ 
આપવાતે। તેણે વિચાર કર્ચ. હિર્ણ્યકસ્યપુએ કહ્યુ': “પલ્હાદ, 
જ્યારે તું મારી ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તતો નથી ત્યારે તારે 
જીવતા રહેવું પણુ છછ નથી; માટે રફ તારા પ્રાણુ લઇશ. ને 
વિષ્ણુના નામની તું રાતદ્િવિસ ખૂસ પાડૅ છે તે 
તારા વિષ્ણુ તને આવે પ્રસ'ગે કેવી રીતે બચાવરો તે મારે 
ન્નેવું છે.” એ શખ્દ્ કાને પડતાં જ પ્રલ્હાદે ઉત્તર આપ્યે!ઃ 
“પિતાજી, વિષ્ણુ જ મારૂં રહ્ષણુ કરે છે. મારા દેહનો એ જ 
ધણી છે અને તેના સિવાય અન્ય કોઇ .પણુ મારા પ્રાણુ 
લઈ શકશે નહિ. તે સર્વ હેકાણુ છે. જેવી રીતે તે મારામાં છે 
તેવી જ રીતે તે તમારામાં પણુ છે. તે જ મારૂં રક્ષણુ કરશે. આપણે 
શોર્ય, પેય અને પ્રેમથી યુક્ત એવા વિષ્ણુને લીધે જવીયે છીચે. 
. એવા દે દેવના પણુ દેવ વિષ્ણુ સાથે વિરોધ કરવામાં શું ડહાપષુ 
છે ? સર્વસમાન પ્રેમ રાખીને જેએ! વિષ્ણુના ચિ'તનમાં 
મગ્ન રહે છે, વિષ્ણુ તેમનું રક્ષણુ કરે છે એમાં જરાયે 
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સદેહ નથી.” પુત્રના આ ઉદ્ગાર હિર્ષ્યકશ્યપુને. -અત્ય'( 
ક્યુકટુ લાગ્યા. એકદમ ધાંટો કાઢીને તેણે કલુ: “તારે 
વિષ્ણુ આ વિશ્વમાં છે એમ તું કહે છે તા આ સામેન 
થાંભલામાં તે કેમ દેખાતો નથી ?” પ્રલ્હાદે શાંતપણે પણ 
હસીને જવાબ આપ્યે। કે પિતાજી તે આ થાંભલામાં પણ 
છે. આવું સાંભળતાં જ હિરણ્યફસ્યપુએ મોટા ક્રોધાવેશથ 
"થાંભલા ઉપર લત્તાપ્રહાર કર્યેય ત્યારે તેમાંથી ભયકર ગર્જન 
થઇ અને સિંહના આકારની ઉગ્ર અને ભયાનક વ્યકિ 
“અહારે નીકળી. એ જ નસિ'હ હતા. તેણે એ ૬! 
દૈત્ય ઉપર એકદમ તરાપ મારી અને પોતાની ન્ન'ધ ઉપઃ 
તેને આડે નાંખી નખથી તેતું પેટ ચારી નાંખ્યું. અ 
'દિવસ વૈશાખ શુદ ૧૪ને હતો. 


શાગ્જ્રોક્ત વિધિ મને રહિ 


તેરશને દિવસે એક જ વખત જમીને ચોદશ 
' દિવસે મધ્યાઉ્‌ વખતે તેલ અને આમળા વાટીને ડીલે લગાર્ડ 
સનાન કરવું. સાય'કાળને વખતે ધાન્યના ઢગલા ઉપર ઉદક 
યુક્ત કલશ સુક્ઠીને તેના ઉપરના પાત્રમાં નૃસિ'હની સુવર્ણ 
પ્રતિમાની પૂઃ્ત કરવી. રાત્રે ન્નગરણુ, હરિછીર્તન વગે 
'કરીને નતસિ'હની સેવા કરવી અને પ્રાતઃકાળમાં ૪રીથી તેન 
* પૂન્ન કર્યા પછી ગોાદાન સહિત પ્રતિમા ઉપાધ્યાયતેૅ આપર્વ 
* આપણા વ'શમાં થઇ ગયેલા અને હવે પછી થનારા વ'શન્નેને 
.ઉદ્દાર કરવા માટે નૃસિ'હની પ્રાર્થના કરવી. પછ 
| હાણુ સાથે તિથિને અંતે ભોજન કરવું. ત્રણુ પ્રહર કરર 
' ચતુર્દશી અધિક હોય તો પ્રભાતમાં જ પારણું કર 


તૈયાર કરેલા અન્ન અને ઉદકકુ'ભનું દાન પૂનમને દિવસે 
કરવુ". વાછરડા સહિત ગાય, પાડદ્‌કા, ન્નેડા, છત્રી, પ'ખે!, 
ઉદકુ'ભ, શય્યા પ્ત્યાદિતું દાન આપવાથી પુણ્ય થાય છે 
ગએવું ધમ સિંધમાં કહેલું છે. નૃસિ' હજન્મોત્સવ ઘેરધેર 
અથવા સર્વ વિષ્સુભડ્તોને ત્યાં પાળવામાં આવે જ છે, 
એવું નથી. બંમાળ અને ઉત્તર તરફના ખીન દેશોમાં ઓ 
ચાલ નથી. વિષ્ણુનાં કેટલાંએક દેવાલષેપ॥માં આ ઉત્સવ 
પાળવામાં આવે છે. આ દેવ રામચ'દ્રની માદક લોકપ્રિય 
ન હોવાનું કારણુ એય્લું જ છે કે રૃસિ'ડ ઉગ્ર છે અને 
તેની સેવા કરવામાં કાંધ્ર ચૂક થાય તો તેના તરફથી 
ત્રાસ પહોંચે છે એવી માનવતા છે. દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં 
વૈષ્યુવ મતના પ્રચારને લીધે વિષ્ણુનાં દેવાલચો। ઠેકાણુ ટૅકાણે 
સ્થાપન કરવામાં આગ્યાં; તેમાં કેટલાએક નસિ'હનાં પણુ છે, 
અને ત્યાં મોટા ભપકાથી ઉત્સવ ઉજવવામાં આવે છે. 
દીપોાત્સવ, પાલખીને। વરધોડો વગેરે ઉત્સવો તે ઠેકાણે બહુ 
નનેવાલાયક હાય છે. મદ્રાસ પલાકામાં ધ'ટસા અને હ'પીમાં 
નૃસિ'હનાં મોઢાં મ'દિરો છે. માનતા કરવાને અથવા 
સમાનતા રાખવા ધણાય અબ્રાહ્મણુ ન્નત્રાળુએ દર્‌ સાલ વ્યાં 
#ળય છે. કરેટલાએક ખાહ્દમાણા અને અબ્રાહમણોા રસિહને ઝુળદેવતા 
તરીક્રે માને છે. 

હિર્ષ્યાક્ષ અને હિણ્યકસ્યપુ સબંધી માહિતિ આપતી 
વખતે પ્રાચીન ગ્રથકારાએ લખેલું છે કે તેમનો «ન્મ 
થયો તે વખતે પૃથ્વી ઉપર તોષ્દાનાો થયાં હતાં. છાલની 
માન્યતા પ્રમાણે પૃથ્વી અત્યારની પ્રચ'ડ સૂગાોળ નહોતી, 
પૃયુ જે ભાગમાં હિરણ્યાક્ષ અને હિરણ્યકશ્યમુ પોતાના 


૧૪૭ 


કુડુંબ સાથે કા હતા તે ભાગ તે વખતની કલ્પના . પ્રમાણે 
પૃચ્વો ગણાતો હતે? ઉત્તર છુવ તરના પોતાના નિવાસસ્યોનને॥ 
તોગ-કરીતે અર્ષ્યોની જેશાખા પશ્ચિમ અને રક્ષિણુ દિશા 
લરફ ગઇ તે પૈળી શ્રેક શાખા કાૉસ્પીયન સમુદ્રની દક્ષિણુ 
ભાજુએ ક્યૉ''ઇરાન “અને અક્ધાનિસ્તાન દેશ છે ત્યાં ગઇ” . 

વિશેની માહિતી દ'તકથા (૫07010010૪3)ને સ્વરૂપે 
સલિમ અળે છે. પર'લુ હન્નરા વષંથી આ દ'તકથાની 
ઊપર્‌ કવિકલ્પનાનાં અને અતિશયે।ક્તિનાં આવરણો ચડયાં છે 
તેથી ખરા ઇતિહાસ છપાઇ ગયે! છે. જે જૂના લેખ હાલમાં 
મળ એમ છે તેમનું બારીકીથી નિરીક્ષણુ કરીયે તો 
ઝએેમ જણાય છે ક્રે દક્ષિણુ તરફ આવેલી આર્યૌાની આ 
સામાના ખે વર્ગો હતા. તે 

રવ અને દૈત્ય 


ના નામથી પુરાણ, રામાયયુ અને મહાભારતમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
તેમને વિષે એતે! પતિહાસ છે કે વેવસ્વત મનન્‍્વ'તર માંહેના 
ખહ્યાપુત્ર મરીચિ ત્રડષિને પ્રાચિતસ દે પોતાની તેર કન્યાએ પર- 
છણુાંવી. તેમનાં નામ અદિતિ, દિતિ, દતનુ, દનાયુ, સિ'હિકા 
વગેરે હતાં. તે દરેકની સ'તતિ તેમનાં નામથી પ્રસિદ્ધિ પામી. 
દાખલા તરીકે અદિતિના પુત્ર અદિતેય અથવા આદિત્ય દ, 
'દિતિના પુત્ર દૈત્ય, દતુના પુત્ર દાનવ વગેરે. કક્યપના કુળમાં 
હિરષ્યકશ્યપુના પુત્ર પ્રલ્ડાદ એ મહાન વિષ્ણુભકત જ 
પ્રલ્હાદના પુત્ર બલી -એ ઉદાર થયા. કસ્યપ પોતે મ-ત્રદછ 

ત્રકથિ હતા. તેના ખે પુત્ર અવત્સાર અને અસિત એ વિ માં 
ગણાય છે. અવત્સારને નિધ્ુવ અને રેભ એવા ખે પુત્ર હતા, 
“અતે સા શાંડિરિય નામતો, એક -૪ પુત્ર હતે. નિધુવની 
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તિના તૈબુવ, રેભની. ' સતતિનાં ર્‌ભ્ય અને. શાંડિલ્યની 
સ તતિનાં શ્રાંડિલ્લ એવાં નામ પડયાં. નિત્ય ત્રષિ અને દેવલ 
એ ચશાંહિલ્યના પ્રખ્યાત વ'શજ છે. તેએ પણુ મ-ત્રદણા હતા 
એવું મત્સ્યપુરાણુમાં લખેલું છે. કશ્યપ એ મશિચિ ત્રદષિના ગુત્ર 
હોવાથી તેને માશિચિ એવું નામ મળ્યું. પ્રાચીન કાળમાં 
કશ્યપની [ખ્યાતિ બહુ હરો એમ લાગે છે માટે જ તેનું નામ 
નક્ષત્રમુંજ માંહેના' એક નક્ષત્રને આપવામાં આવ્યું છે. (માગશર 
મહિનામાં ચર્ચની પાછળ આ નક્ષત્ર હેય છે.) ઉપર કશલ્રા 
રમાણે ટસ્યપના વ'શન્ને કેટલાક ત્રડષિ. જન્મ્યા તેમ કેટલાક 
દુષ્ટ અને નીચ મનોણત્તિના પુસ્ષ પણુ થયા. વિષ્ણુ અને ઇદ પણુ 
અદિતિના પુત્ર હતા એવું રામાયણુ, મહાભારત અને પુરાણુામાં 
કહેલું છે. અને તેમના વ'શત્ને આદિતેય નામથી એ ળખાયા. 
કાળે 'કરીને તેમને દેવ માનવામાં આવ્યા. 5દ્ર, વિષ્ણુ અને 
“લેમતા વ'શશ્નેને “અદિતન'દના' પણુ કહેલા છે. કક્યપની 
ભાર્યાને પેટે અત્ય'ત દુછ મનેોઇત્તિના અનેક પુરુષો -જન્મ્યા. તે 
પૈળ દ્તિીના પુત્ર (દૈત્ય) હિણ્યકસ્યપુ, દનુને' પુત્ર (દાનવ) 
તુ, દનાયુનેઃ પુત્ર ₹ત્ર, સિહિકાને પુત્ર રાહુ એ પ્રસિદ્ધ છે. 
કાળે કરીને દેત્ય અને દાનવ એ શખ્દનેો એક જ અથ થવા સાંડચે।,. 
અને નીચ તથા કૂર માણુસોને માટે એ શબ્દ વપરાવા લાગ્યે!. 


' રૈવ અને દૈત્યનો સ્વભાવ એકખીન્નથી વિરૂદ્ધ હોવાને 
લીધે તેમને એકખીન્ન સાથે બનતું નહેતું, તેથી આ બન્નેમાં 
દીર્ધંકાળ સુધી કજયેૉ ચાલ્યો. દૈત્ય સ્વભાવે તામસી, 
ઉન્મત્ત અને વિષયલ'પટ ષતા. દેહને જ તેએોાઃ આત્મા. 
વ્સાનતા. તેમના વિચાર અને આચરણુ પ્રદત્તિપર હતા. યજ- 
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વામની વિરૂદ્દ હેતત્રાતે લીધે તેએ યત કરનારા પાોતાનદ 
ભાએ (આદિતિય)ને હેરાન કરતા હતા. સામા પક્ષમાં દેવ 
ઝે સાસ્તિક, નષ્ર અને સ'યમી હતા. વ્યાપક પરમાત્મા વિષ્ણુની 
તેઓ પૃન્ન અને આરાધના કરતા. વિદાન અને સાન- 
નિંઇ ગુરુ પાસે જઇ અધ્યાત્મસાન મેળવવાને। યત્ન કરતા. દેવ. 
અતે ફરેત્ય બન્નેએ બહ્મસ્ઞાન સ'પાદન કરવાને! યત્ન ' મર્યો. 
પરતુ દેવને તે સાધ્ય થયે! અને દૈત્યો તેના ભળતા જ અર્થ 
લઇને પોતાનું સમાધાન કેવી રીતે કરી લીધું એનું એક સુદર 
દૃણાંત ઉપનિષદમાં મળે છે. છાંદોગ્યમાં કહેલું છે કે એક વખત 
દેવમાંથી ઇદ્ર અને દાનવમાંથી વિરોચન (પ્રલ્હાદને પુત્ર) 
હાથમાં સમિધા લઇને એકખીન્ન સાથે સ્પર્ધા કરતા નીકળ્યા. 
તે પ્રનજ્નપતિ પાસે આવ્યા. કેટલેક કાળ બઅહ્મચારી રલા 
પછી પત્નપતિં સામે જધને તેમણે કલુ: ““ ભગવન્‌, પાપરહિત, 
જરાર્હિત, મૃત્યુરહિત, શૈકરહિત, ક્ષુધારહિત, પિપાસારહિત, 
સત્યકામ, સત્યસ'કલ્પ એવા આત્માની શોધ કરવી ન્નેઇયે. તેતે 
ન્નણી લેવો! ન્નેઇયે. એ આત્માની સેધ કરીને જે તેને ન્નણે છે, 
તેતે સર્વ લેક પ્રાત થાય ઝે, તેની સર્જ ઇચ્છા પૂર્ણુ થાય 
છેં, એવુ' આપનું વચન છે, એવુ" સાતા કહે છે. તે આત્માને 
પામવા અમે અહી' આવેલા છીયે.” ત્યારે પ્ર્નપતિએ કલુ 
“આ જે પુસ્ષ આંખોની અ'દર દેખાય છે તે આત્મા છે. તે 
ષત્યુરહિત અતે ભયરહિત છે. એ જ બ્રહ્મ છે.” ઇંદ્ર અને વિરોચને 
કલુ”, ““હે ભગવન્‌, પાણીમાં તેમજ અરિસામાં જે દેખાય છે તે 
માણું ?” પ્રક્નપતિએ કલુ: “એ જ આ સર્વમાં દેખાય છે. એ જ 
"આત્મા છે. ” આથી સમાધાન પામી તેઓગએે ચાલવા માંડયું. 
એમને જતા ન્નેધ્ને ષશ્નપતિએ કલુ: “આત્માની પ્રાતતિ અને 
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ઊન થયું નથી, ને તમે બન્ને જણા તો ન્નગએા છે।. દેવ અથવા દાનવ 
મમે તે આઢકલું # તઝ્તાન ગ્રામ કરરે તે પરાભવ પામરે્‌.” 
વિરોચન તો પોતાના ભાઇએ! પાસે ગયે! અને તેણે 
તેમને એવું કહ્ુ' કે આ લોકમાં આત્માની એટલે પોતાની જ 
પૂન્ત કરવી; પોતાની જ પૂન્ન અને સેવા કરનારને આ લેક 
અને પરલોક ગ્એેમ બન્ને પ્રાત ચાય છે. પરતુ ઇદ્રનું સમાધાન 
ન થતાં તે %રીથી પ્રન્નપતિ પાસે આવ્યે! અને ખ્રદ્યાસાન 
સ'પાદન થતાં સુધી પ્રન્નપતિની પાસે રલ્લો. (અધ્યાય ૮મે! 
ખડ ૭થી ૧૫) 


દેવ યસ્રયાગાદિ કરીને સોામસુરાથી પાતાના ધણ દેવતાઓને 
તસ કરતા હતા અને તેએ પોતે પણ સુરાપાન કરતા હતા. 
વાસ્ણિ અથવા સુરા ત્યાજ્ય નથી એવે તેમનો મત હતે. 
પરતુ દૈય અને દાનવેને યતસુયાગાદિકતે માટે ક'ટાળા હતો 
અતે તેઓ સુરાગ્રયષ્યુ કરતા નહોતા. દેવોએ સમુદ્રમથન 
કરીને અનેક રત્નો! પેદા કર્યાં. અર્થાત્‌ આ ઉભય પક્ષના લોકોએ 
સાનસસુદ્રનું મ'થન કરીને નાના પ્રકારના મૂલ્યવાન પદાર્થ 
પ્રાસ કરી લીધા. તેમાં સુરા પષુ છતી. દેવોએ તેવું 
સેવન કર્યું. દેત્યાએ તેનો! સ્વીકાર કયયો નહિ. આ ઉપરથી સુરા 
ગ્રહણ કરનારા દેવ અથવા અદિતિના વ'શજ “સુર? એ નામથી . 
પ્રસિદ્ધ થયા. સુરા શ્રડયુ ન કરનારા દૈત્ય “અસુર'ના 
નામથી સખોધાયા. એ સબ'ધી રામાયણમાં નીચેનો શ્લોક 
મળા આવે છે. 


સર પ્રતિપ્રહ્ાદ્દેળઃ શૂરા દૃત્યમિવિશ્રુતઃ । 
મપ્રતિગ્રટ્ળાત્તલ્યા શૈતેચાથ્ા યુસહ્તથા । 
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અર્થાત્‌ સુ* યાતે સ્વીકાર કરવાથી દેવોનું “નામ સુર્‌ 
જડ્યું અને ન કરવાથી કત્યોનું નામ અસુર (1'૦૦૦11ટા) 
પડયું. ઇદ્રને “સુરાધિપઃ* એમ કહે છે. . ઇંદ્ર અતે વિષ્ણુ 
એ સુરોના મળ પુરુષ હોવા ન્નેઇયે. કાળે ' કરીને” તેમને 
દેવતાએની . માફક પૂજ્ય માનવાનો રિવાજ પડયે 
અને તેમનાં પરાકમ વિષે અનેક . અદ્ભુત વાતો ચાલુ થઇ. 
(પર્વ'જેને દેવને ઠેકાણુ માની, ખીશ્ન દેવની મારક તૈમની પૂત્નઅર્ચા 
કરવાનો! અને તેમની માનતા કરવાને ચાંલ કેટલાએક આર્ચેાના 
વ'શન્નેમાં છે.) અદિતીપુત્ર ઇદ્રે અસુરા ઉપર જય મેળવ્યો ત્યારે 
ધુદ્રપુરી અથવા અગમરાપુરી તેની રાજધાની થઇ. કાજે કરીને 
ઇદ્ર એનોમ સાર્વભૌમત્વ બતાવનારૂં થવાને લીધે. .સે'કડે 
વર્ષ સુધી જુદા જુદા સુરાધિપતિએ। એ પોતાને ઇંદ્ર એ જ નામથી 
એળખાવ્યા હશે. ઇદ્ર અને વિષ્ણુ દેવ- તરીકે મના્‌યા પછી 
તેમનાં પરાક્રમનું વર્ષુન કરતી વખતે તેમને હાથે અનેક 
પરાક્રમો થયાં એવું કહેવ:માં આવ્યું છે. તેમની - સ્તુતિમાં 
લખાયેલા શખ્દોનેો વિચાર કરીયે તો એમ જણાય છે ક્ર 
ઇંદ્ર, વિષ્ણુ એ એતિહાસિક પુરુષ હતા અને તેમનાં પ્રરાકમને 
લીધે સત્ય પક્ષના અભિમાની જે દેવ તેમનાં પગલાં આ દેશમાં 
થયા. ક 
*ત્રદગ્વેદના અત્ય'ત પ્રાચીન ભાગમાં અસુર શબ્દ દેવન। અથ ત્માં 
ચૂજ્લોા છે અને ઇ&, અગ્નિ, વરછુ વગેરે દેવતાઓને :- અસુર 
કહેલા છે. સુર અને અસુર એ નામ મળવાનું કારણુ સુરાનેો પ્રતિગ્રહ 
અને અપ્રતિત્રહ એમ થાય છે. તેોપપણુ કાળે કરીને અધ્યાત્મજ્ાનની 
ચાછળ લાગેલા દેવો।!એ ચજ્ઞયાઞાદિક્ની માફક તેનો (પણુ ત્યાગ કર્યો. 
સુરાને બદલે ચજ્ઞષમાં તેએ મધનો ઉપયોગ કરવા . લાગ્યા અને 
અસુરેને સુરાપાનની ટેવ પડી. 


૧૫૨ 


ધ દ્ર અને. વિષ્ણુ . 

એમનાં ફૃત્યોને વિચાર કરીયે તો તે કાલ્ષનિક પુસ્ષ 
નહોતા પણુ એતિહાસિક પુસ્ષ હતા એમ દેખાય છે. ઇદ્રને 
પૂર્જ દિશાનો અધિપતિ માનવામાં આવેલો છે, તેનું કારણુ 
એટલું જ કે ન્યારે દેવ અને દૈત્યની વચ્ચે તકરાર ઉત્પન્ન 
થઇ ત્યારે એક ઠૈૅકાણુ રહેવાનું તેમને . માટે રાડય નહેોતું. 
ઈદ્દે આગેવાની ડરી સ્વપરાક્રમથી પોતાને માટે નવે! ફળદ્રુપ 
રશ છતી લીધો, તેથી તેએ પૂર્વ તરપ વળ્યા અને પ'નનબના 
સમૃદ્દિપૂર્ણ પ્રદેશમાં પોતાનું થાણું નાખ્યું. | ઇદ્રની આગેવાની 
તળે સુરોએ અનેક ગુદ્રાઓઆ અને રકરીઓમૉંથી રસ્તો વેયાર 
ન માર તેને (ઇદ્રતે) “ગોત્રભિદ્‌' એ નામાભિધાન મળ્યુ. 
ઇદ્દે અનેક શહેરા જીત્યાં માટે તેતે “પુરદર' એવું પણુ નામ 
આપવામાં આવ્યું છે. વજ, (ગદા અથવા ણથેોડી) અને 
શક્તિ (બરછી) એ ઇદ્રનાં હથીયારો હતાં. શિવ ત્રિશળ 
વાપરતા હતા. વરુણુતે। પાશ શઝુનું ગળછુ' દાખી પ્રાણુ લેવાના 
કામમાં આવતો. પરતુ એ સર્વ હથીઆરોાનેો ઉપયોગ શત્રુ 
સાથેની હાથે!હાથતી લડાઇઇનતા કામમાં આવતો. શત્ને દૂરથી 
ડર કરવાનું સાધન ધનુષ્યબાણુ છે. એનો: ઉપથેોગ મ્રથમ 
વિષ્ણુએ કર્વા, યારે તેની પ્યાતિ ઇંદ્ર કરતાં પણુ 
વધી. વિંષ્યુના નાયકત્વની નીચે આર્ચેચએ ધતુષ્ય- 
ખાણુની મદદથી પૂર્વ તરફના ગ્રદેશમાં પોતાની સ્વારીઓ 
ચલાવી, અને ખરેખર ખાણુ તાકવાનું કૌશલ્ય તેમણે 
અલ્પ શ્રમથી યોડા વખતમાં પ્રાતત કરી શઝુનો! તાશ 
કરીને ગ'ગાના મૂળ સુધીનો મુલક કખજે કયો. વિષ્ણુના ચરણુ 
જાસેથી ગગાતેો! જન્મ થવો એવું કહેવાતો જનતા કાળમાં જે 
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રિવાજ 'પડષોા તે આ ઉપરથી જ હરો, દશરથના પુત્ર રામને 
અને દેવકષુત્ર મૃષ્યુને કાળે કરીને અવતાર : માનતાં સાનતાં 
જેમ અત્યારે તેમને પ્રત્યક્ષ દેવ માનવાને! રિવાજ પડેલે! છે, 
તે જ પ્રમાણે અદ્તિના પુત્ર વિષ્ણુ અતે ચદ્રને દેવતાએ 
તરીકે માની વેદકાળમાં તેમને સમર્થ દેવ તરીકે માતવામાં 
આવ્યા. (વિષ્ણુ સખધી વિસ્તૃત વિવેચન મહાએકાદશીના 
મથાળા નીચે આપ્યું છે.) સારાંશ એટલે જ કૅ દેવ અને 
૧ત્ય એ એતિહાસિક પુરુષ હતા, પરતુ તેમના વિચાર ભિન્ન 
હોવાને લીધે એકખીન્નને બનતું” નહોતું. જે જે સુરાએ 
અસુરોનો નાશ કે તેમને દેવતાના અ'શ માનવામાં આવ્યા. 
હિરણ્યકક્પુના વષ «સિ'હે, બળીનો પરાજય વામન રૂપી વિષ્ણઞએ, 
નરકાસુર, ધેનકાસુર વગેરેનો વધ શ્રી કૃષ્શુ, મહિષાસુરનો વધ 
શિવપત્ની પાર્વતીએ, ભસ્માસુરનેો! સહાર સ્ત્રીવેષધારી વિષ્ણુએ 
કરીને સુરેનેો ત્રાસ કમી કર્ચ. એવું જષ્યાય છે કે વેદકાળથી 
મહાભારત સુધી સુર અને અસુરો વચ્ચે ઉપરાઉપરી લડાઇએ। 
થતી હતી, પરતુ અસરોનો દેશ છોઢી દધ્ને સુરોએ પૂર્વ 
તર૪ સેોરચેા ફેરવ્યો તેથી તેમની ઝપાઝપી કમી થઇને એક- 
ખીન્ન વગ્ચેનો સ'ખ'ધ તદન એછે થઇ ગયે!. કેટલાએક 
અસુરો કારણપરત્ેે સરની પાછળ આ દેશમાં આના, તેએ 
સુર સાચે એકરૂપ થળ ગયા. અહી' એક મછત્ત્વતી ખાબત 
કહેવાની જરૂર છે કે 


દેત્ય એ રાક્ષસ નહોતા. 


રાક્ષસો નૈત્રડત્મ તર્‌ અને યસુના નદીને દક્ષિણે લ'કા સુધી 
હેતા હતા. તે નેત્રડત્ય વરક હતા માટે તેમને “નેત્ડઠતી' પણુ 
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કહેતા. રાક્ષસો અાકળા, વિકરાળ, સોણટા દાંત, ભય'કર આંખા અને 
વગર પ્રમાણુના અવયવોાવાળા હતા એવી લેકોની સમજ છે 
તસ ભૂલભરેલી છે. તેએ આર્ચે।ની માદક મતુષ્યદેડધારી હતા. 
માત્ર રગે કાળા અને શરીરે મમ્#ખૂત હતા અને નરમાંસ- 
ભક્ષણુ કરવાનો ક્ર ચાલ તેમનામાં હતે. આર્યોની મામ્‌ક 
તેમનામાં કેટલાએક રૂપવાન હતા અને પ્રત્યક્ષ રાવણુનગરી- 
માંહેનાં કૈટલાંએક સ્રી પુરુષ સુંદર હતાં એવું વર્ણન રામા- 
યણુમાં મળૌ આવે છે. રાવણુનેો ભાઇ કુંભક એ પર્વત 
જેવા રારીરને। રાક્ષસ હતા એવુ' અર્વાચીન લેખક્રોએ વર્ણાવેલું 
છે. તેને માટે રામાયણુમાં એટલું ન કહું છે કે, 
ચસ્ય પ્રમાળાદ્રિણ્ક પ્રવાળ નટ વિસે 

એટલે તેના કરતાં ઉ'ચો અથવા મજખુત બાંધાતે। બીજને કેઇ/ 
નહેાતે।. દક્ષિણુમાં યક્ષ નામની ખીજી એક ન્નતિ હતી. યજ્ઞો 
પણુ રાક્ષસોના ભાઇએ! હતા. કુબેર યક્ષ હતો. તેણે રાવણને 
લકા આપી એવી કથા પુરાણમાં છે. યજ્ઞા રાક્ષસો માદક 
કૂર નહોતા. કાળે કરીને રાક્ષસો અને યજ્ઞોની વચ્ચે લડાઇ ચાલી, 
અને રાક્ષસાએ યક્ષાને દક્ષિણુ દેશમાંથી કાઢી મુક્યા એમ 
જાય છે. દેત્મ અથવા અસુર એ રાક્ષસ ન હોતાં હિન્દુસ્તાનમાં 
આવેલા આર્ચે।ના પિતરાઇ છતા. ધાર્મિક અને ખીજ 
ખાખતોમાં તેમનામાં તકરાર પડવાથી તેએ જુદા થયા, તોપણુ 
રામાયણુ અને મહાભારતના કાળ સુધી તેમનામાં લસવ્યવહાર ચાલુ 
હતે એવુ દેખાય છે. અસુરોએ પણુ કાળે ડરીને અધ્યાત્મસાન 
સ'પાદન કર્યું હરે. કેકેય દેશનો રાન્ન અશ્વપતિ બ્રહ્મજ્ઞાની 
હતો એમ ઉપનિષદમાં કહેલું છે. એ જ દશરથપત્ની કેકેયીના 
પિતા હતો. તેના સૌ'દર્ષ્થો મોહિત થઇને દશરથે અશ્ચપતિને 
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આસુરી વિવાહપહદ્દિ પ્રમાણે વધુની કિમત આપીને લસ 
કયું હતું. કિ'મત દખલ દશરથે અશ્રપતિને થોડું રાજ્ય આપ્યું હતું 
એવું રામામણુમાં કલુ” છે. કેકપાધિપતિનું અશ્રપતિ એ નામ 
પડવાનું કારણુ એ છે કે હિન્દુસ્તાન બણારને .તેને પ્રદેશ (એટલે 
ઈરાન) ઘોડાએ માટે અસલથી પ્રસિદ્ધ છે. કૈકેયીને | લીધે 
રામને વનવાસ મળ્યો તે વખતે ભરત મોસાળમાં હતો 
ત્યાંથી તેને બોલાવવામાં આવ્યો. આ: પ્રવાસ દૂરતે! હતે. 
તે જે માગે આવ્યો તે વિષેનાં વાલ્મીકિના લખાણુ ઉપરથી 
ભરત અફઘાનિસ્તાનની પેલી તર#થી આવ્યા હતો એમ જણાય 
છે. તે જ પ્રમાણે અશ્વપતિએ પોતાના દ્યહિત્રને ધેર પાછા 
રતી વખતે જે ચીજો આપી હતી એ ઉપરથી પણુ તે 
હિન્દુસ્તાન બહારનો રાન્ન હતો એમ સિદ્ધ થાય છે. 
રામાયણુમાં જણાવેલું છે કે અશ્વપતિએ ભરતને ઊનની ઉત્તમોત્તમ 
શાક્ષો, કામળીએ, હરણુનાં કમાવેલાં ચામડૉ, અંતઃ પુર માટે 
સુંદર અનૅ મજખત કુતરાએ અને શાીખવીતે તૈયાર કરેલાં 
ગધેડાં આપ્યાં હતાં. આ સર્વ ચીનને ઇરાનમાં ઉત્પન્ન 
થઇ હશે. બીન્ને આસુરી વિવાહ માદ્દી અને પાંડુને 
થયેલો છે. તે વખતે મ!દ્રીના 1પતાને ભીષ્મે કન્યાની સિ) 
આપી ફેતી. 

સુર અને અસુરો વચ્ચે બીન્ન કારણૂાને - લીધે પણુ 
“ખટપટ ચાલતી છતી. અસુર રિલ્પકળામાં હુશીયાર છતા 
ખમ દેખાય છે. પાંડવોની ઇદ્રપ્રસ્થ નગરીમાં મયાસુરે અત્ય'ત 
શીભાયમાન અને બવ્ય સભાગૃહ ખાંધી આપ્યું - એવું 
મહાભારતમાં કહેલું છે. હાલમાં સર્‌ દોરાબ .તાતાતા ઓદાર્યેને 
લીધે પાટલીપુત્ર (પટણામાં પ્રાચીન વસ્તુએના સ'શોધનનું 
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કામ ચાલે છે. ત્યાં આગળ પ્રાચીન કાળમાં બંધાયેલા 
સંભામૅડપી। અને રાજમહેલેો જમીનમાંથી મળો આવ્યા છે. 
તેમનું કામ ન્નેઇયે | છીયે ત્યારે મહાભારતનું વર્ણુન યથાર્થ 
છે એમ સાખીત થાય છે, અતે આસુરી માયા તરીકે ગણાતાં 
ખશલ્યનાં કામા ૪રાનમાંના આપણા પ્રાચીત આર્ય બંધુઓને 
હાથે બનેલાં હતાં એમ નકી થાયઃ છે. આ સ 'શેોધનને 
લીધે પ્રાચીન પ્તતિહાસ ઉપર ધણું અજવાળુ' પડશે એમાં 
સદેઠ નથી. સુરેથી વિભક્ત થઇને ધરાનમાં કાયમનું થાણું 
કરીને રહેલા 


ઇરાની એ જ અસુરોના વ'શજ 


એમ કહેવામાં હરકત નથી. તે અસુરો (અહુર) તેમન 
પૂર્વજ હતા એમ ઇરાનીએ માને છે, તે તેને દેવદૂત તરીકે 
ગણે છે. પર'તુ દેવની ગણુત્રી તેએ પિશાચમાં કરે છે. દેવોના 
સ જે ઇંદ્ર તેને તેએ પાપિજ્ટ સમજે છે અને જે સુરતે! દેષ કરે છે 
તેને તેઓ. પૂજ્ય માને છે. અસુરોની માફક તેએ પષથુ 
સૂર્યની પૂન્ન કરતા હતા. મિત્રાની ( મિહિરની ) આ 
ઉપાસના તેમણે પુરાણુકાળથી ચાલુ ટરી હશે એમ ક્રેટલાએક 
લેખા ઉપરથી જણાય છે (આ સધીની માહિતી 
રથસસમીના મથાળા નીચે જુએ) અસરૅને કી 
દેહકટ્ટનો! પ્રકાર ગમતા નહેતો, માટે તેમરે ઉપવાસાદિ વરતોને 2 
તદ્દન જ મુડ્યં. હાલમાં ઇરાની (પારસી) લેકેમાં સ. 
તહેવારો છે તેમને ઉપવાસ સાથે સબ'ધ નથી. દેહાત્મવાદી 
થયેલા પોતાના ભાઇએને પરોપકાર અતે પવિત્રતાનું મહત્ત્વ 
બતાવીને સનન્‍્માગે' - લાવવા માટે ઝોરૉોસ્ટર નામતો 
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ધર્માત્મા આગળ આવ્યા. એજ કોરેસ્ટર ભવિષ્યેત્તર 
પુરાણુમાં કહેલા શાકદીપમાંના મિહિરગોત્રી સુજિવ્ણ 
આંહ્મષ્સુતા દોહિત્ર (નિક્ષુભા નામની દીકરીને! દીકરા) ૬૪રશખ્દ 
અથવા જરશસ્ટ હશે. 


ઉપલા વિવેચન ઉપરથી જણાઇ આવે છે કે સુર, અસુર, 
પ્રલ્હાદ, વિષ્ણુ, ઇંદ્ર એ વ્યક્તિઓ કાલ્પનિક નથી, પરતુ 
એ. તહાસિક છે. તેવી જ રીતે વિષ્ણુ તરીકે ગણાયેલ નસિ'હ કે જેણે 
હિરણ્યકશ્યપુનો વધ કરી અસુરોનો પરાજય કર્યો તે સિ'હના 
જેવો બલવાન તે વખતનો એક અદિતિય (અદ્તીના વ'શને।) 
હરે. આ દછિથી ન્નેતાં રૃસિ'ક જય'તિ ગે એક એતિહાસિક 
ઉત્સવ છે એમ માનવાને હરકત નથી. અસુરો ઉપર મેળવેલા 
વિજયના સ્મરષ્યુ તરીકે' નસિ'હતે ભગત્રાન ગણીને તેને। 
જન્માત્સવ પાળવાનો રિવાજ સાધુશૃત્તિના આર્ચૌડએ અત્ય'ત 
પ્રાચીન કાળમાં પાડેલો હશે. પરતુ હાલમાં તેતું એતિહાસિક 
તત્ત્વ તદ્ન નાશ પામીને કેવળ ધામિક તહેવાર તરીક્રે ગણુવામાં 
આવતો હોવાથી અતુક્રમણિકામાં તેતો સમાવેશ ધામક 
તહેવારામાં જ કરેલો છે. ધામિક દદછિથી વિચાર કરીયે 
તાપણુ આ તહેવાર ઉપરથી 


અત્ય'ત સહત્ત્વના બોધ 


લેવાય છે. વનૃસિ'હાવતારથી પરમેશ્વરનું સર્વન્યાપકપણું 
સાખીત થાય છે અને પરમેશ્વર સર્વમાં રહેલો છે તેને 
દાખલો મળે છે. ધરના સુખ્ય યાંભલાની નીચે વિષ્ણુ- 
પ્રીત્યર્થ વાસ્તુદેવતાની સ્થાપના કરવામાં આવે છે. બરતો 
આધારભૂત થાંભલે છે અને તેમાં પરમેશ્વરતું અધિકાન છે 
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ઝજોવુ' ન માનનારાએઓતું ધર અને યોજના ક્રેવી રીતે ભાંગી 
પડે છે એનું દછ્ટાંત ઉન્મત્ત હિષ્યકસ્યપુના દાખલા ઉપરથી 
સળી શકશે. માત્ર આ લોકના જ વિચારવાળા લોક્રેને હાથે 
ન થવા યોગ્ય કૃત્યો થાય છે. પોતાના પરાક્રમ માટ તેમને 
વિરેષ ગર્વ હેય છે, પર'ળુ પાપનો ધડો પૂર્ણુ ભરાતાં જ 
તેમતા નાશ કેવી અકલ્પિત રીતે થાય છે તે નૃસિ'હાવતાર 
સિદ્ધ કરે છે. માતાપિતાના સ'સ્કારોને લીધે દુણેનાં છોકરાએ 
દુછ નીકળે છે એ ન્ને કે કઇક અ'શે ખરૂં દેખાય છે, છતાં 
તેમને પેટ પણુ પ્રલ્હાદ જેવાં રત્ના જન્મીને ઝુળનેો ઉદ્ધાર કરે 
છે. અ'તરના અવાજને સ્રેઈ માનીને તેની આના પ્રમાણે 
દુનીયાનાં સુખદુઃખની પરવા ન કરતાં જેમણુ સત્યનો માગ 
સ્વીકાર્યો છે તેમતે અનેક કઇ સહન કરવાં પડયાં છે, છતાં 
ઇશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા રાખવાથી મનને દુઃ ખતેો। સ્પર્શ ન થતાં 
આખરે તેમને વિજય મળ્યો છે. આવા અનેક ભક્તોનાં 
ચરિત્રથી હિન્દુઓના પ્મ'મથેો! ભરપૂર છે. સત્યને બ્રેટ 
માનીને પિતાની આત્તાના અનાદર કરનાર પ્રલ્હાદ, માતાની 
અવસા કરનાર ભરત, ખપ્રુનો પક્ષ છોડી જનાર વિભીષષુ, 
ગુરુ સાથે યુદ્ધ કરવાને તૈયાર થયેલ ભીષ્મ અને મામાનો વધ 
કરનાર શ્રીકૃષ્ણુ એ સર્વને શ્રેઇ માનવામાં આવે છે તેનું કારણુ 
એ જ કે સત્યને અતુસરવાનેો ગુણુ આર્ચૌમાં અસલથી છે. 
તેના પાલન માટ તેમણે શારીરિક અતે માનસિક દુઃખ સહન 
કરવાની તૈયારી અનેક વખત બતાવી છે. આ દેશમાં ભકિતનું 
બક રોપનારા વિષ્ણુભકત પ્રલ્હાદ દૈત્ય કુળનો હતે, તોપણ 
તે સુરોનતે વદય હતો. આપણુ ગમે તેટલા શક્તિમાન 
હોવા છતાં પણુ નને સન્માર્ગુ ન ચાલીયે અને અનીતિથી 
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વર્તીને દીનંદુબળાંને હેરાન કરીચે તો. સર્વશ્ર'કેતમાન ન 
આપણુતે શિક્ષા કર્યો વગર રહેશે નહિ એટલું આપણે નેં 
નૃસિ'હાવતારની . કૅથયા ઉપરથી શીખીવય તો આપણું 
કુલ્યાણુ થશે. 


ગગોત્સવ અથવા દશહરા 





જ્યેઇ શુકલ પ્રતિપદાથી દશમી સુધી પ્રસિદ્ધ તીર્થોમાં 
જે ઉત્સવો થાય છે તે ગ'ગાત્સવના નામથી પ્રસિદ્ધ છે, અને 
“દશહરા” તરીકે પણુ એળખાય છે. ગગા નદીને સર્વ નદીએ।માં 
પવિત્ર માનેલી છે. ગ'ગા નદીની કથા રામાયણુમાં ગ'ગાખ્યાનમાં 
આપેલી છે. તે ઉપરથી માલુમ પડે છે કે પ્સ્તાક કુળને 
પસિદ્ધ રાન્ન ભગીરથ ગગા નદીને આ દેશમાં લઇ આવ્યે।. 
₹છ્્વાકુ વશમાં સગર નામને। એક પ્રસિદ્ધ રાન્ન થઈ ગયે. 
તેણું એક વખત અકશ્ચમેધ યન કર્યો, અને અશ્વને ( એવો 
રિવા” છે કે જે કેઈ રાન્નને યત કરનાર રાન્નનું મોટાપરણ 
ન સ્વીકારવું હોય તે યસૃના અશ્વને ખાંધે અને યુ કરનાર 
રાજાનામાં જે બળ હોય તો અશ્વને તે છોડાવી ન્નય) સેના 
સાથે પોતાનું ચક્રવર્તીપણું ક્ખુલ કરાવવા માટે મોકલી આપ્યે. 
કેટલેક સમય રાહ ન્નેઇ પણુ સેનિકો કે અશ્વ કોઇ પાછું 
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આવ્યું નહિ. આથી રાનનના સાઠ હન્નર પુત્રા અશ્વની રૌ।ધમાં 
નીકળ્યાડુ પણુ તે પણુ પાછા આવ્યા નહિ. આથી સગર રાજને! 
પૌત્ર અ'શુમાન અશ્વની શોધ કરવા નીકળ્યો. ૬રતાં દ્રતાં 
કષિલ ત્રકવિના આશ્રમ આગળ તેણે યના અશ્ચને ચરતોા 
દીઠે।. કપિલે તેને કહયુ”: ““ તારા કાકાઓ મારા રેોષથી અહીં 
ભસ્મ થઇને પડયા છે. તેમના ઉદ્ધદારના એક જ રસ્તા ખુલ્લો. 
છે, અને તે એ કરે ગ'ગાપ્રવાહ તેમની રાખોડી ઉપરથી ન્નય 
એવું કરવું જ્નેધયે.”” પછી અ'શુમાન અશ્વને લઇને ધેર આવ્યે 
અને યસત્ત પૂર્ણ કર્યા પછી કાકાઓના ઉદ્ધાર માટે તે નીકળ્યો. 
ગગાને પ્રસન્ન . કરવા માટે તેણે તપ કર્યું, પર'તુ તે ગ'ગાને 
પસત્ન કરી શંકુ નેહિ. અમાન પેછી તેનાં પુત્ર દ્લિપે 
અને દિલીપના પુત્ર ભાગીરમે*ખહુ જ પ્રયત્ન કર્ચો. આખરે 
ભગીરથ્ને સ#ળતા મળી અને ગગા નદી પ્રસશ્ન થઇ. અસ'ખ્ય 
અડચણો અને. વિધ્તોને લીધે પોતાના કાર્યનો ત્યાગ કરવાને 
પ્રસંગ ભગીરથ ઉપર: ઘણી વખત આવ્યે! હતો; તેોપણુ તેણુ' 
હિ'મતથી પ્રયત્ન ચાલુ રાખ્યેઃ અને તેમાં વિજય મેળવ્યે1. 
એટલા માટે “ભગીરથ પ્રયત્ન' એ શબ્દ “પરમાવધિતે। પ્રયત્ન* 
એ અર્થમાં વાપરવામાં આવે છે. ગંગાએ ઉતરતાં પહેલાં ભગીરથને 
પ્રશ્ન કર્યોઃ “ હું ભૂમિ ઉપર ઉતરીશ તે લેકે મારી 
અદર પોતાનાં. પાપ ધોઇને મતે અપવિત્ર કરરો તે મારે સે 
ઉપાય કર્ચ છે-?” ભગીરથે ઉત્તર આપ્યોઃ “તું સાધુસ'તના 
સમાગમથી. નિમ'ળ રહીશ.” આ પ્રમાણે કહેવાથી ગંગા સ્વર્ગ-- 
માંથી વિષ્ણુના. ચરણુ પાસેથી નીકળીને શ'કરના સસ્તક ઉપર: 
'થઈ નીચે પૃથ્વીતલ-. ઉપર.. વહેતી વહેતી હરિદાર, : પ્રયાગ) 
વારાણસી વગેરે ઠેકાણું થઇ પૂવ સમુદ્રને જધ્ને મળી, સગરનઃ 
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સુત્રાના તેણે ઉદ્ધાર કર્યો. જ્યાં આગળ સગરના પુસા 
શસ્મ થઇને પડયા . હતા તે સમુદ્રને સાગર એ નામ અળ્યું. 
જેડ શુદ ૧૦ ને મંગળવારે હસ્ત નક્ષત્ર વખતે ભાગીરથી (ગગા) 
ભૂલોકમાં આવી માટે આ દિવસ ગ'ગાત્સવને। ઠર્યો. ગ'ગાસ્તાનથી 
૬શ જાતનાં પાપોનો નાશ થાય છે એમ લખેલું હોવાથી ગગાને 
દશહરા પણુ કહે છે. દશ પાપમાં ડઠેર્‌ ભાષણુ, અસત્ય ભાષણુ, 
ચાડી, થા ખોલવું, ચોરી, હિ'સા, અનીતિકારક વિષય- 
ભોગ, પરાપહાર,, અનિટ્ટચિ'તન અને દુરાગ્રહની ગણુત્રી 
કરી છે. 
શાસ્તોડ્ત વિધિ અને ચાલુ રટી 


જેઠે શુદ ૧ થી ૧૦ સુધી ગ'ગા અથવા ખીજ નદીમાં 
સ્નાન કરવું. ગ'ગાની પ્રતિમા દેવીની માકક તૈયાર કરી તેની 
પૂન્ન કરવી. તે જ પ્રકારે બહ્યા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર, સૂર્ય, 
1હુમાલય અને ભગીરથની પૂત્ન કરીને દશ શેર તલ, દશ શેર્‌ 
“જવ અને દશ ગાયે! ખાહ્મણોને આપવી. એમ કરવાથી દશ 
જન્મનાં દશ પાતક નટ થાય છે, એવું સ્ક'દપુરાણુમાં લખેલું 
છે. નદીમાં રહેનારાં માછલાં, દેડકાં, મગર અને ખીનન' 
'જલચરેોની તેમજ સ, કો'ચ વગેરે પક્ષીઓની પ્રતિમા કરીને 
નદીમાં પધરાવવી. તેવી જ રીતે તલ, ઘૃત અને સડતુના 
અધ્ય મદીને આપવા અને દશ ખાહ્યમણાને ભોજન કરાવવું. 
જે દિતિસે ધણુ! સારા યોગ હોય છે તે જ દિવસની આ જેઠ 
શુદ ૧૦ લેવામાં આવે છે, કારણુકે તેથી અધિક પૃણ્ય મળે છે. 
આ ઉત્સવની ચાલુ રૂઢી જ્નેતાં જણાય છે કે, કૃષ્ણા, વેણી, 
ગોદાવરી, નમદા, ગ'ગા ઈત્યાદિ પ્રસિદ્ધ નદીએ ને “કાંઠે આવેલાં 
ગામોમાં ગ'ગાત્સવ થાય છે. નાશિક, વાંઈ) કાશી, હરિદાર 
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ત્રિવેણીસ'ગમ એ ઠેકાણું આ ઉત્સવ મોટા પાયા ઉપર થાય 
છે. નદી પ્રીત્યધે” એક દેવીની મૂર્તિ'ની સ્થાપના કરીને તેતે 
તે નદીનું નામ આપવામાં 'આવે છે. દાખલા તરીકે ગોદાબાઇ, 
કૃષ્ણાબાધ્/ વગેરે. ઉત્તર હિન્દ્સ્તાનમમાં ગંગાને ગગાજળ, 
ગ'ગામાતા એવા નામથી સખોધે છે. ગગોત્સવનતે દિવસે 
દાન, કથાષ્ીર્તતન, ખાહ્મણણુભોજન વગેરે થાય છે. હિન્દુધર્મ'માં 
સ્નાનમાણાત્મ્ય વિશેષ છે, અને સ્નાન કરવાથી દશ ફળ પ્રાપ્ત 
થાય છે તથા પૃણ્યના ચોાગથી ઉત્તમ યોનિમાં જન્મ મળે 
છે, એવું શાસ્ત્રમાં કહેલું છો એટલા માટે અમુક અસુક 
પ્રસગે આ દેશમાં પસિદ્ધ તીર્થોમાં 
જ્નાનચાત્રા 

ભર્‌ાય છે. સકરસ'ક્રાતીને દિવસે હુગલી અને ગ'ગા નદીના 
સ'ગમ પાસે એવી એક મેોટી નનત્રા ભરાય છે. આ 
સ'ગમને ગ'ગાસાગર કહે છે. આ મેળા ન્નેવાથી હિન્દુઓનાં 
અ'તઃકરણુમાં તીર્થસ્તાન માટે કેટલેબધોા પૂજ્યભાવ છે તે 
દેખાઇ આવશે. . બંગાળ ઓરિસ્સા, દક્ષિયુ દેશ, નેપાળ, 
પ'ન્નબ, ઉત્તર હિન્દુસ્તાન વગેરે ભાગમાંથી ઓછામાં એઇછા 
એેક લાખ જનત્રાળુઃઓ ત્માં ભેગા થાય છે. તે વખતે 
આસપાસના નાના વેપારીએ! પણુ ત્યાં આવે છે. આ મેળા 
ત્રણુ દિવસ ચાલે છે. અસ'ખ્ય ન્નત્રાળુએ આ વખતે જળ, 
રત્ત વગેરે નદીને અર્પ ણુ કરે છે. પેટે સ'તાન ન હેય તો 
સ'તાનપ્રાતિને માટ ગ'ગાને માનતા કરવાનો! અને સતાન થાય 
ત્યારે પહેલું બાળક ગ'ગાસાગરને અપષ્યુ કરવાનો રિવાજ 
અસલના વખતમાં હતો એમ કહેવાય છે; પણુ હાલ એવો 
પ્રકાર સુદ્લ નજરે ચડતો નથી. સ્નાનયાત્રાને વખતે 
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ક્ષોરવિધિ કરીને પિવૃતોા પિંડ આપવાના રિવાજ છે. 
ગ'ગાસાગર ઉપર કષિલતુ' દેવાલય છે. ત્યાંની વ્યવસ્થા કારતક 
મહિનાના મેળાને વખતે વૈષ્ણુવ મહ'ત તરથી અને માધન 
મેળાને વખતે શૈવ મહ'ત તરક્થી થાય છે. માધમેળાતુ' ઉત્પન્ન 
સમાન'દના પાંચ મડેને મળે છે. દેવાલયની સામે ર્‌ામ, 
હનુમાન શબને કપિલની શુમારે ચાર હાથ ઉંચાઇની મૃતતિ છે 
દ્રેવાલયની પાછળ સીતાકુ'ડ નામનુ મીઠા પાણીનુ એક નાનુ 
તલાવ છે. તેની અ'દર પાણી બાર માસ સુધી ભરેલુ રહે છે. 
તૅના પાણીનું સર્વ ન્નત્રાળુએ આચમન કરે છે અને તેને માટે 
દૈેવાલયના મહન્તને થોડી દક્ષિણા આપવી પડે છે. 

ચૈત્ર વદ ૧૩ને દિવસે “વારણિ' નામનો સ્તાનનેો ઉત્સવ 
ઉત્તર દેશમાં ચાલે છે. નને શતભિષા અને શુભયુજ્‌ નક્ષત્રોને ચોગ 
. તે દિવસે હોય તો એ ઉત્સવને મહાવારણિ કહે છે. મહાવારુલિના 
ચેો।ગને વખતે ગ'ગામાં સતાન કરવાથી દશ લાખ સૂર્યગ્રહણોને 
વખતે સ્નાન કરવા જેટલું પુણ્ય મળે છે, અને મહામહણા- 
વાસ્ણિને વખતે સતાન કરવાથી ત્રીસ લાખ પૂર્વ નેનો ઉહ્ાર 
થાય છે, એવી ત્યાંના હિન્દુઓની માન્યતા છે. બ'%.ળા અને 
ઓરિસ્સા પ્રાંત માંહેના હત્નરા ન્નત્રાળુએ તે વખતે ચિનસુરાથી 
ખે ગાઉ ઉપર આવેલા ત્રિવેણી સંગમ પર સ્નાનને માટે ભેગા 
થાય છે. આ ગામનું “છોટી પ્રયાગ' એવું નામ પડયુ છે. 
દશ્ષહરાના દિવસમાં પણુ ત્યાં મોટી ન્નત્રા ભરાય છે. ણસ્ત 
નક્ષત્રનો યોગ હોય તો તે વખતે ન્નત્રાળુઆની ભીડ વિરેષ 
હોય છે. ભાવિક લોક નદીના એક કિનારાથી ખીન્ન કિનારા 
સુધી ફૂલની માળાઓ ખાંધીને તીર્થનાં સ્થાનો માટેની પોતાની 
ભક્તિ દર્શાવે છે. 
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. જેડું મહિનાની પૂનમે ઓરિસ્સા મ્રાંત મૉહેના પુરી ક્ષેત્ર 
આગળ પ્રચ'ડ. સ્નાનયાત્રા ભરાય છે. તે વખતે ત્યાં મેટા 
સ્થાત્સવ થાય છે. આ. રથોત્સવ જેવા માટે આશરે દોઢ લાખ 
 સમાણુસ દૂરદૂરના. સુલકમાંથી આવે છે. સર્વ જભત્રાળુએના 

સોઢામાંથી નીકળતા “જય જય જગન્તાથ' ના અવાજ્યી 
આકાશ ગાજી રહે છે. આ ઉત્સવને વખતે જગન્માથનુ' દર્શન 
કરવા માટે ગીતામાં કહેલા અત્ય'ત પવિત્ર એવા વર્તનના 
સઞાનીથી માંડીને તે પતિત માનેલા ચાંડાળ સુધીના સર્જ લોકને 
છૂટ હોવાથી જગન્ાથપુરીમાં ઘણાં માણુસો એકઠાં થાય છે. 
આ વખતે વૈષ્ણુવ ધર્મનુ' અત્યન્ત ઉજ્ન્વલ અને ઉદાર 
સ્વરૂપ દૃદછિઃએ પડે છે. ઉત્સવની શરૂઆતમાં જગન્નાથની મૂર્તિને 
સુગ'ધી તેલથી નવરાવે છે અને ઉત્તમ પોષાક પહેરાવી રથ 
ઉપર ખેસારે છે. આ સ્નાનવિધિ ઉપરથી જ આ ન્નત્રાતુ' 
નામ સ્નાનયાત્રા પડયું છે. જે હન્નરેો યાત્રાળુએ અહીં 
આવેલા હોય છે તે આ જ વખતે સતાન કરે છે. હરિદ્દારમાં 
ઝુ'ભમેળા માધ માસમાં ભરાય છે. 


ખ'ગાળમાં અષાઢ વદ ૩ને રાજ ગોાસહસ્ત્રી નામની 
યાત્રા ભરાય છે. તે વખતે ગગામાં સ્નાન કરવાધી એક હનન્‍્નર 
ગાયો! દાનમાં આપ્યાનું પુણ્ય થાય છે અને તે ગાયેાનાં શરીર 
ઉપર જેટલા વાળ હોય છે તેટલાં વર્ષ સુધી તે પુણ્યને લીધે 
સ્વર્ગમાં રહેવાનું મળે છે એમ હિન્દુઓ માને છે. 

સસષિયોગ, કપિલાષદિયોાગ, સિ'હસ્તપવર્ષ્ણી વગેરૅ 
થોાગને વખતે તીયથહ્ષેત્રસનાન કરવાને નિમિત્તે હનર 
યાત્રાળુઓ દૂરદ્રરના પ્રદેશમાંથી આવે છે. - ગ'ગાનદીનું. 
સુરસરિતા અથવા જ 
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' . -જરથવાની નરી 
ગવુ' નામ છે. તેની ત્રણુ શાખાઓ છે એમ કલ્પીને ત્રિપથ- 
ગાસિની એવુ' નામ પણુ પ્રાચીન આર્યેઈએ તેને આપ્યું છે. તેની 
એક શાખા સ્વર્ગમાં, ખીજી મૃત્યુલોકમાં અને ત્રીજી પાતાળમાં 
એ પમાણે વહે છે, એવી પૂર્જ કાળની માન્યતા છે. કાલિદાસે 
તેને માટ તણોત્તલમ થંફે એમ કહેલું છે. ગગાનું પાણી શુદ્ધ અને 
રશગનાશક છે ગમ મ શોધમાં સાખીત થયું છે. ઉત્તર 
હિન્દુસ્તાનમાં ગ'ગાને “મા? (માતા) કહે છે. ઉત્તરના પ્રાંતાના 
આર્યેમાં ગગાના કસમ ખાવાની રીત છે. હરિદાર, પ્રયાગ અને 
કાશોને ગંગાને લીધે જ મહત્ત્વ મળ્યું છે. બદ્રિનાથ, કેદાર અને 
ગગોત્રી સુધી સુસાક્રીની અડચણા સહન કરીને નેટ અસ”ખ્ય 
નત્રાળુઓ ત્યાં ન્નય છે તેમને સ ર ઉદ્દેશ ગગાતનું દર્શન 
કરવાનો જ હોય છે. ગગાના કાંઠાને પ્રદેશ ફળટ્ટઠપ અને સુંદર છે. 
બદ્રીનાથ અને લક્ષમણુ ઝુલા તરફનો! ગંગાને કાંઠા, તેના પ્રવાણ 
અને આજુબાજુની કુદઃતી ર્ચના ન્નેતાં જ તે જગાને પ્રાચીન 
અહ્વેત્તા ત્રકષિજનોએ અને સાધુએ એ શા માટે પસ'દ કરી અને 
તે ટેકાણેૅ શાથી જસાનતપ ચલાવ્યું તે સમનન્‍્નઇ આવશે. તે 
જગા એટલી બધી શાંત અને પવિત્ર છે કે ગમે તેવો! ચિ'તાગ્રસ્ત 
મનુષ્ય ત્યાં ગયો હેય તો તેનું પણુ ચિત્ત પ્રસન્ન થાય 
છે અને તે ઉશ્વરચિ'તનમાં સગ્ત થાય છે. ગ'ગાની મછત્તા 
અનેક સાધુએએ ગાયેલી છે. કવિઓએ તેના સ'બંધમાં પ્રેમાળ 
કાવ્યો રચેલાં છે. પ્રસિદ્ધ શ'કરાચાર્ય કહે છે, “હે દેવી, તારા 
જલનું પાન કરીને સવ વિષષોથી અલિસ થઇ હું ભગવ'તનું 
પૂજન કરૂં એવી મારી ઇશ્છા છે. તું ત્રિવિધ તાપતું નિવારણુ 
કરનારી છે અને સ્વર્ગમાં જવા માટે નીસરણી નેવી છે.” વાલ્મીકિ 
કવિએ કહેલું છે, “ માત', પુષ્પમાળા પ્રમાણે પૃથ્વીને શોભા 
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સ્વર્ગ આપનારી અને તર% જવાના રસ્તા તરીકે થઇ રહેલી 
હૈ પર્જતકન્યા, ડું તને વ'દન કર્ર છું. તારા ઉપરના તર'ગાનય 
સૌ'દષનું અવલોકન કરતે! અને તાર્ડ 'જલપાન કરતો તોરે કાંઠે 
હં વાસ કરીને રહું. તારૂં નામસ્મરણુ કરતો હોઉ તે વખતે 
મારો દેઠ પડે.” કાલિદાસે નીચેના શબ્ટોમાં ગ'ગાની સ્તુતિ 
કરી છેઃ “હે દેવિ, જે તારે કાંઠે રહે છે તેમતે ગવર્" નથી; તે 
સાની છે, મિતાહારથી તેમણું પોતાને દેહ શુદ્ધ કચોપ છે અને 
સુંદર ચુવતીએથી ભરપૂર ભવ્ય રાજમાંન્દરાનેો અને રાજ્નેપ- 
ભાગોના ત્યાગ ઠરીને તેએ આન'દમાં રહે છે.” આવા ભવ્ય 
વિચારો ન્નગ્રત કરનારી ગ'ગાનું મહત્વ અદઘયાપિ કમી થયું ન 
હેય તેમાં શું આશ્ચર્ય ? તીથ તરીકે 
વેદકાળમાં ગ'ગાની “ખ્યાતિ 

નહેતી. જ્ને કે તેનું અસ્તિત્વ તત્કાલિન આર્ચેની ન્નણુમાં હડું, 
તાપષ્યુ એટલી વાત તો ખરી છે ઠે ત્્ડષિએએ નદીઓની 
સ્તુતિ અનેક રીતે કરેલી છે. નદીએ ને લીધે ખેતીને મદદ 
મળતી તેમજ આર્વેની ઉન્નતિ અને સુખને! વધારા થતો, 
માટે તેમણે નદીઓને ઉપકાર માન્યે।. પ્રાચીન કાવ્યમાં નદીને 
સુંદર્‌ સ્ત્રીની ઉપમા આપેલી છે. સરસ્વતી નદીને તો સાક્ષાત 
દેવી તરીકે જ માનતા. સવર યસત્તયાગાદિક સરસ્વતીને કાંડે 
થતા અને પુરાણુ કાળમાં તેને ખલ્ધાની દુહિતા અને પત્ની 
ખનાવવામાં આવી. (આ ચંબંધીતું વિવેચન જત્તજયન્તિ*ના 
, સથાળા નીચે જાએ) આ સરસ્વતી નદી કાળે કરીને ગપ 
થઇ, તથાપિ તેનો પ્રવાક ને દેશમાં થપ્ને ' વહેતો હતો તે 
કુરુક્ષેત્ર અને સ્થાનેશ્રરની વગ્ચેનો સ્લક હજી સુધી પવિત્ર 
માનવામાં ઓવે. છે. વેદકાળમાં નદીઓની ચોગ્યતાૉં આર્ષ 
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ટલી અધી માનતા હતા તે નીચેના ત્રડગ્વેદના (મડળ ૧, સૂક્ત 
૨૪) ઉતારા ઉપરથી જણુઇ# આવરે. 


બપ્છ ને સનો બત્વીટન્સનિશ્રાનિ સેવગા । 
અસિ ચ વિશ્રશમ્યુવમાવલ વિશ્નમેજગીઃ ॥ ૨૦ ॥ 
1૧: પળીત એઝ વર્થ તસ્‍્વે રૂ મત । 
ઇયો અ સુર્ય” છે ॥ ૨૨ ॥ 
ટ્ટ્તાવઃ પ્ર વટત ચસત્જિ ચ ૬ રિસ મચિ । 
ચટ્ટાટમમિરુદ્રોહ ચટ્ટ શેવ રતાનતન 1 ૨૨ ॥ 
આપો બધાન્વત્રારિથ રસેન સતમસ્તષિ । 
પચસ્તાનત્ત આ મહિ તં ના સં સગ વર્ચસા 1 રરૂ ॥ 


અર્થઃ--“મતે સોમે કહ્યું, જલના અ'તર'ગમાં સર્જ 
ઔષધી છે, અને અગ્નિ એ સર્જનો! કલ્યાણુકર્તા છે. પાણી 
ગએ ખરેત્મર સર્વ રોગનો નાશ ડકરનારૂં છે. અહો 
જળ, મારૂં શરીર સર્વદા ત'દુરસ્ત રહે અને હું ચિરકાળ 
સય'નું દર્શન કરી શકુ' માટે મતે ઉત્કૃછ ઔષાધ આપે. 
અહો નળ, સારામાં ને કાંઇ દુછપણું વાસ કરી રહ્યુ' હોય, મે” 
કોઇની સાથે જે શત્રુતા કરી હોય, મેં કેોઉઇતું કાંઇ ખરૂં 
ઇસ્છયુ' હોય અથવા મે ક'ઈ અસત્ય વર્તન કયું હોય તો 
મારાં તે સર્વ પાપ ધોઇ નાંખો. અહે જળ, આજે 
હું તમારી સમીપ આવ્યા છું. હે જળનિવાસી અઞ્િદેવ, 
તું મને પ્રાસ થા અને મને તેજસ્વી બનાવ. આ 
ઘયમાણે તેમણે પાપક્ષાલન કેર્વા માટે જળની અને નદીએ ની 
પાર્થ ના કરેલી, અને તેમની પાસે તેજ, સ'તતિ અને આયુષ્યની 
યાચના કરેલી માલમ પંડૅ છે. એક ઠેકાણુ (મડળ ૨, સૂક્ત ૧૬) 
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સરસ્વતી નદીની પ્રાર્થના કરતી વખતે એવા ઉદ્ગાર કાઢેલા 
છે કે “ હે થ્નેષ માતા, હે. શ્રેણ નદી, હે ષ્રેઇ દેવતા સરસ્વતી 
અમે અંધકારમાં પડેલા જેવા છીચે; માટે હે માતા, 
તું અમતે પખ્યાત કર”. ર 
પુરાણકાળમાોં નદીઓની મહત્તા 

ધાર્મિક દણિથી વધતી ગઇ. નદીઓમાં મુખ્ય દેવતાઓને 
અંશ છે એમ પુરાણામાંની એક કથામાં લખેલું છે. એક 
વખત અહ્માદિક સર્વ દેવતાએએ એક શુભ કાર્યના આરભ 
વખતે સાવિત્રીનું અપમાન કર્યુ. તે વખતે ગુસ્સામાં સર્વ 
દેવતાઓને તેણે શાપ આપ્યો ક્રે તમે નદીએ ચશે. તે 
ત્રમાણું વિષ્ણુની કૃષ્ણા નદી, મહાદેવની મહા નદી અને 
અહ્મદેવની બહ્મપુત્રા નદી બની. ખીન્ન દેવદેવતાઓની પણુ 
નદીએ થઇ. આ ઉપરથી જણાય છે કે પુરાણુકાળમાં સર્વ 
નદીઓને પવિત્ર માનવામાં આવતી હતી. તીર્ચ સમજને 
તેમનામાં સ્નાન કરવાથી પાપને નાશ થાય છે એવી હિન્દુએ।ની 
દ્ર ભાવના હતી. * સામરે સજે તીર્થાસિ ? અર્થાત્‌ બધી નદીએ! 
સસુદ્્ને જઇને મળે છે માટે તે સર્વ તીર્થોતું સ્થાન છે 
અને તેથી પરમ પવિત્ર છે એમ હિન્દુએ મોનવા લાગ્યા. 
જેમજેમ ્તપૂન્નનું મહત્ત્વ વધતું ગયું તેમ તેમ હૅકાણે ઠેકાણે. 
દેવાલયોની સ્થાપના થઇ. સુખ્યત્વે કરીને નદીકાંઠાના નૈસર્ગિ ક 
સુંદર સ્થળા ઉપર ભાવિક લોકોએ મોટા મોટાં દેવાલયે! 
 બંધાવ્યાં અને ત્યાં પૂન્નરીને લીધે અનેક ઉત્સવો! જન્મ પામ્યા 
તથા એ સ્થાતો તીય્ષક્ષેત્ર બન્યાં. કાશાવિશ્વેશ્વરનું દર્શન 
કરીને ગગાજળયી શરેલે લોટો હિન્દ્સ્તાનને દક્તિણુ છેડૅ 
આવેલા રામેશ્વર સુધી લઇ જઇને તેના ઉપર ભક્તિપુરઃ સર્‌ 


૨૭૨, 


રડવા; અને ત્યાંથી સેતુ પાસેની રેતી લઇ ફરીથી ૧૫૦૦ સાંધલ 
દ્ર આવેલી 'ગ'ગાના પાત્રમાં નાંખવી અને તેનું આચમન 
લીધા બદલને મોબદલેોણ આપવે વગેરે પ્રકાર: હજી સુતી ચાલુ 
છે. આવી ન્નતના *નત્રાળુએ।ને મૂ કહી તેમના તર હસવું 
એના કરતાં જે ભકિતના બ્નેરપર આ સવ કાર્ય "ભાવિક 
લેક અતિ આન'દથી કરે છે તે ભકિતના મૂળમાં રહેલા 
વિશ્વાસની, શ્રદ્ધાની અને તે શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન કરનાર પુરાણુકારાની 
તારીફ કરવી એ જ ચેોગ્ય છે. હિન્દુસ્તાનમાં ન્નત્રાળુએની 
ઘણી 'જ ગર્દી હોય છે. નનત્રા એટકે જ તીર્થયાત્રા 
એવું માનવામાં આવે છે. ગ'ગાનદીનું દર્શન પુણ્યદાયી છે અને 
તેતે સ'તુછ કરવા માટે સાકરની ગુણો અને અનાજના 
ક્રોથળા તેમાં નાંખવા એને સત્કૃત્ત ભનવામાં આવે છે; 
તેથી આજકાલ કેટલાએક થીમતોા ગંગાને અનાજ, સાકર 
વેરે અર્ષણુ કરીને પોતાની ભક્તિ દર્શાવે છે. 'ેટલાએક 
ગગા, યમુના વગેરે નદીઓની પ્રદક્ષિય્ા કરવાનો સ'કલ્પ 
કરે છે અને પોતાનું આખુ" આયુષ્ય પ્રદક્ષિણા પગે કરવામાં 
ગાળે છે.' યસ્ુનામે કિનારે સર્વ સુખોનો ત્યાગ કરીને માત્ર પુણ્ય- 
પ્રાપ્તિના હેતુધી સ'નયાસીની મા૪ક રાતદહાડે પ્રવાસનું દુઃખ 
સહન 'કેરીને મુસાંદરી કરનારા તીર્ચભક્તાની શ્રદ્ધા વખાણુવ।- 
લાયક છેં. જે 'ભોગીરથી નદીને રામચદદ્રે પવિત્ર માની તે નદીને 
આજે પુ સર્વ હિન્દુએ પૂજ્ય માને અને તેની ભક્તિપૂર્વક 

પૂશ્ન કરે તેમાં કાંધ આશ્ચર્ય નથી. મરણુ વખતે ગ'ગાજળને 
છારા સુખમાં નાંખી શકાય મોટે સર્વા ઉ'ચા વર્ગના હિન્દુઓએ 
પોતાને ધેર ગ'ગોજળ લાવી મુક્ટે છે. મરનારનાં.અસ્થિ ગ ગામાં 
નાંખવાં એ અત્યંત ધામિક કૃત્ય ગણાય છે. “મને ગ'ગાસ્નાન 


શહર 


કરવાનું મળ્યું ' શ્વે શખ્દ . ઉસ્ચારતી વખતે દરેક ભાવિ- 
હિન્દુને પરમાન'દ થાય છે. ગ'ગા નદીના જેટલું મહત્ત્વ જે કે ખીજી 
નદીએઓતુ' નથી, તોપણુ તેમને. અને તેમની શાખાઓને . પવિત્ર 
માનવામાં આવે છે. સાધારણુ રીતે એમ કહી, શકાય કે હિન્દુ- 
સ્તાનમાંની ધણીખરી નદીએ।, શ્મનેક તળાવે, કેટલાએક સ્વયંસિદ્ધ. 
કુડ, સરોવર, દેશની ત્રણુ બાજુએ પચરાચેલો સમુદ્ર, એ 
સર્વની ગણુત્રી તીથે1માં થાય છે અને લાખા માણુસો તેમાં 
સ્નાન કરે છે. દર સાલ લાખો નત્રાળુએ જુદે જુદે પ્રસગે 
કાશી, ષયાગ, ગ'ોત્રી વગેરે ઠેકાણે જઇ ગ'ગાનું દર્શન કરી 
આવે છે. તેમાં પિતૃ પ્રીત્યર્થ પિ'ડ અર્પણુ કરીને અથવા 
તેમનાં અસ્થિ નાંખીને પોતે તેમને! ઉદ્ધાર કર્યોય ચમ કેટલાએક 
ભાવિક લોક માને છે. ચાલુ કલિયુગને માથે અનેક પાપો 
લાદવામાં આવેલાં છે, અને તેથી કલિના પાંચ હન્નર વર્ષા 
પુરાં થતાં “૪ 
ભાગીરથીનેો લેપ 

થરે એવું સનત્કુમાર-સ'હિતામાં કહેલું છે. કલિયુગતે અ'તે 
તે જતી રહેરો એમ વિષ્ણુપુરાણૂમાં પણુ લખેલું છે. સરસ્વતી 
નંદી એક વખતે આ દેશમાં વહેતી હતી. કાળે કરીને 
જે પ્રમાણે તેનો લેપ થયો તે જ પ્રમાણુ ગ'ગાનો પણુ થરો 
એવું ભવિષ્ય વિષ્લુપુરાયયુકારાએ કહેલું હરો, પથુ જે કલિયુગના 
પન૦૦૦વર્ષ થતાં જ આ નદી મૃત્યલેક છોડીને જસે એ 
ભવિષ્ય ખરૂં હોત તો આજે તેતો લોપ થવો ન્નેઇતો હતો; 
" પરતુ તે તા વહે છે. સતત્મૃમાર-સ'હિતામાં એમ પણુ કહેલુ છે 
કરે ૨૫૦૦ વર્ષ પછી મ્રામદેવતાનો લેપ થરો, પષુ પ્રાચીન 
૪તિહાસ જેતાં એમ જષુાય છે કે આ દેવતાની ઉત્પત્તિ ૪ 
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આશરે એક કેરદોઢ હન્નર વર્ષ પહેલાં થયેલી છે. કલિયુગ કાળ 
ધ્યાનમાં લઇચે તો આ દેવતાઓને લે।!પ થયાં આજે અઢી હન્તર 
વર્ષા થવાં નેધ્તાં હતાં. આ ઉપરથી એમ જણાય છે કે આવાં 
વચનો ઉપર ભરોસો રાખવામાં વિશેષ અર્થ નથી. ગ'ગા નદી 
સ'બ'ધીનો ઉલ્લેખ ત્રઠગ્વેદ જે અત્ય'ત પ્રાચીન છે તેમાં મળી 
આવે છે એવું ઉપર કહેલું છે. એક ડેકાશું એવી ત્રડચા છે ક 


જષિ થયુ: વળીનાં વર્ષિછ મૂ્ષન્નલ્યાત્‌ । 

૩૨ જ્ક્ઞો ન મારન્યઃ ॥ (મે ૬, ૬૦ ૪૦-૨૨) 

અચ :-ગગાના કિનારા ઉપર જે પ્રમાણે મોડુ વિસ્તીણુર્ 
જૃક્ષ ઉગ્યું હોય તે પ્રમાણે પણીના કુળમાં આ બભ્ર ઉશ્ચ 
પુરુષનું સ્થાન ભોગવે છે. હાલની ગ'ગાની શાખા યમુનાને 
ઉલ્લેખ પણુ વેદમાં (પમા મળમાં સૂ. ૫-૧૭) છે અને તેના 
કાંઠા ઉપરના ગોધન અને ધોડાએના પથકોનું તેમાં વિવેચન 
કરેલું છે. આ ઉપરથી સાગર અને ભગીરથ જન્મ્યા પહેલાં 
ધણા વષ અગાઉ ગગા નદી આ સ્થળે હતી એમ સિહ 
થાય છે. તો પછી ભગીરથ તેને આ લોકમાં લધ આવ્યે! તેના 
શો અથ ? એવે પ્રશ્ન સહજ ઉભા થાય છે. વિચારને અ'તે 
એમ જણાય છે કે આ કંયામાં પ્રાચીન ઇટ્વાકુ વશના 
સામ્રાજ્યના વિસ્તારને ઇતિહાસ લખાયેલો છે. કપિલ * 

*એ ખુદ્ધ પૂર્વે સુમારે ૨૦૦-૧૫૦ વર્ષ અગાઉ થઇ ગચેલેા 
સાંખ્ય સૂત્રકાર કપિલમૂનિ નહેોતે!, કારણુકે શગીરથ પળ 
જઝેટ્લાએક રાતકે થઇ ગયા ખાદ એ નન્સ્યા હેતે।- ઠવિલની આજ્ઞાથી 
કપિલવસ્તુ રાહેર ઇડઠ્વાકુ વ'રાના રાત્તઓઆએ વસાવ્યું એવું 
પાલી જ્ાષામાં પાલીદતવ'રામાં લખેલું છે. આ ડકચા કપિલ તે 
સમન્નડું નથી* પી 


ગ'ગોના“શુંબ સુધી પહે!ચ્મો હતો. ત્યો'સુધી એટલે કપિલના 
આશ્રમ સુધી સાગરના | સાડ હનર પુત્રે અથ'ત્‌  શુત્રવત્‌ 
પાળેલા ગ્રજાજને પૂર્વ” તરતો પ્રદેશ કબજે કરવા માંટે સવારી 
કરી. તેમાં તે સર્જ મરાયો. તેમણુ હાથમાં લીધેલું મહરકા્ય 
તેમની પછીની ત્રણુ પેઢીઓશ્મે ચલાવ્યું. ભગીરથે આર્યોની 
વિજયપતાકા ગ'ગા કઠે આવેલા પ્રદેશે! ઉપર ૪સ્કાવી. સગરતું 
સ્મરણુ રાખવાને માટે લે સસુદ્રતે સાગરતનું નામ આપ્યુ' અને જે 
ભગીરયે અનેક અડચણુા અને સ'કટા સહન 'કરીતે ગગા નદીના 
કાંઠા ઉપરનો સર્વે પ્રદેશ કબજે ક્ષે તેનું નામ રાખવા તે પ્રદેશમાંથી 
વહેનારી નદીતે ભાગીરથી એ નામ આપવામાં આવ્યુ. આ 
એતિહાસિક કથા છે. તેની ઉપર દ'તકથા, અતિશચેોક્તિ વગેરેનાં 
આવરણે ચડીને મૂળની એતિહાતિક ઘટના જતી રહી છે 


આર્ચાની અસલની વસાહત ક 


પ'નતખમાં | હંત. પર'તુ તેમનામાં વસ્તી વધતી જતી હોવાથી 
તેમને માટે સાંકડા પ્રદેશમાં રહેવું અશડય થયા. વેદકાળમાં 
#ટલાએક . સાહસિક આર્ચેદ પ'“નબ છેોરટીને ગગા અને યમુના 
1દીની ખજ્ને બાજીએ : વસાહત કરવા લાગ્યા. કાળે કરીને 
વમતામાં પાંચ' કુળ. થયાં. આ કળાએ ને જુદા જુદા પાંચ 
[દેશ કબજે કર્યા તે પચક્ષિતિના નામથી ઓળખાયા. તે 
[છી ઝુરુ... સે ગ્બેક . કુળ થતુ. , એતરેય બાલ્યણુ ઉપરથી 
૪ણાય છે-કે. ઉત્તર. કરુ અને. ઉત્તર મદ્ર જેએ હિમાલમતી 
[લી બાજુએ : રડેતત હતા તેએ જ પૂરતા . - તરફ વળ્યા 
મને' ' પછી “હસ્તાનપુર ' સધી સત્તા સ્થાપી? ' તે--જ. 
માશે 1તદેહી અને ઇરરાકુ વ'શતી સત્તા અયોધ્યા તર ૪ના 


વૃષ 


પદેશગો:સ્થષાઇઃ-સગરની કોરઝીદીભ મો જે ભેહત્કાય તે પ્ર સઃ થેચે॥ 
તેને' ભગીરથના -પ્રયત્નને લીએે'મૂત” સ્વરૂપ' મક્ઝં" અને . શ્રીરામ્રે 
તેને પૂર્ર- કયું”. સાહસી, ઉત્સાહી :અને  શરા એવા 'સગરપુસ્રોનું 
નામ: 'ઇતિડાશમાં . સ'સ્મરણીય- અને ' ચિરસ્થાયાં - થયું. છે; 
તેના ત્રદણુંમાંથી _સુડત થવાને માટે તેમના વ'શન્નેએ કરલે 
પ્રયત્ન ક્ળીભૂત થચે। માટે. જ ત્તેમનોા  ઉદ્દાર થયો -ને.- તેએ! 
સ્વગમાં' ગયાઃ એવું પ્રાચીન લેખમાં છે. એ રઘદિએ ન્નેતાં 
ગગોાત્સવ'કેવળઃ ધામિક ઉત્સવ નથી, પર'તુ એતિહાસિક ઉત્સવ 
છે એમ. કહેવાને હરકતઃ નથી:'આવી રીતે' રૂપક દાસ ₹તિહાસં 
કહેવાની પાચીન ' લેખકોની પદ્દિતિ હતી.. તેના અનેક 
દાખલાએ આપી : શકાશે. “ તે. પ એક ખે દાખલા અહી 
આપીગે છીયે. : 
 ઇક્ષ્નાકુ અને વિરહી 


ત'શતા લોકોએ. પૂવ” તરક જે વસાડત કરી છતી તેના 
સ'બંધમાં શતપથ.ઃ ખાહ્માણુમાં લખેલું છે. કે વિદેધ માધવે 
અગખિવૈશ્વાનરતે પોતાના સુખમાં સમાવી દીધો. તેના પુરોહિત 
ગોતૃમ રાહુગણુ -ત્રકષિ પણુ તેનીઃ સાથે હતા- ત્યાર પછી, અગ્નિ 
એકાએક બહાર તીકળી- જઇ જમીન ઉપર પડયો. માધવ તેને 
કાથુમાં લઇ શક્યો નહિ..તે.' વખતે માધવ. સરસ્વતી નદી 
પસે. હતેો.., :અગ્તિ ત્યાંથી. સળગતો - સળગતો, .આગળ 
પૂર્વ, તર૪-ચાલ્મે, માધવ શને ગૌતમ પષ્યુ તેની પાછળ ચાલ્યા. 
ભસિગે #ઝસ્‍્તામાં આવેલી સવર નદીએ! -. સકતી. નાંખી. . ઉત્તર 
સરક્થી; જાવનારી.: ષઠનિરાઃ (શ'ડજી) માત્ર અસિએ રેોધી 
જહ્િક ગઅમ્રિગ તેતા હપર સ્‍તુચહ.. કરન : હોત્રાથી ધાહાણોએ 


પૂર્જકાળમાં તે એળ[ગીઃ નહોતી. અસિગે' તે જમીન'બાળેલી ન 
હોવાથી તે તદન ભેજવાળા અતે ખેતીનાં કામ માટે નકામી 
ચઇ હતી, પર'તુ બાહ્ાણાઓએએ યયયષામાદિકે. કરીને. તે જમીનને 
અગ્નિ પાસે સ્પર્ચ કરાવ્યા તેથી તે' વસાહત માટે યોગ્ય થ૪,. 
વિદેધ માધવે અસ્ચિને સવાલ કર્પોા કે ડું કયા રહું ? ત્યારે 
અસિએ જતાબ આપ્યો કે આ.નદીમી પૂર્વ તરક તું સહે. અદ્યાપિ 
પયે'ત એ નદી ક્રેસલ અને વિદેડ વ'શના પ્રદેશની સીમા છે. 
એ માધવના વશજ હતા. સરસ્તતીની પૂર્વા તરફ ગડ૪ી નદી 
સુધી આર્યોની વસાહત કેવી રીતે થતી ગઈ અને આર્યે 
સ્થાનાન્તર કરીને નવે! દેશ કબજે કરતી વખતે પોતાના પુરોહિતને 
અને ધછ્દેવતાઓને કેવી રીતે સાથે લઇ જતા, જમીન બાળીને 
ખેતી માટે કેવી રીતે ચોગ્ય કરતા હતા વગેરે હઝીકત ગએ રાત- 
પથમાંના (ન્નેતાં જ વિચિત્ર જણાતા) ઉતારા ઉપરથી જણુધ 
અ.વરે. બીનજ્ને દાખલે! રામાયણુમાંના અગસ્ત્ય સુનિને। છે. 
ગ'ગાને દક્ષિષુ કાંઠે વિશ્વામિત્રને સિદ્ધાથ્રમ હતો અને વામદેવ 
ગ્દવિ પણુ ત્યાં જ રહેતા હતા. આર્યોએ અન્નિ ખૂણા તર૪થી 
(એ! રિસ્સા પ્રાંતમાંથી) દક્ષિષુ હિન્દુસ્તાનમાં પ્રથમ પ્રવેશ કર્યો. 
પર'તુ આ રસ્તો બહુ લાંખો હોવાથી વિંધ્ય પર્વત એ ળ'ગી તે 
પ્રદેશમાં જવુ” સહેલું પડે તેમ હતું. આ કાર્ય અગસ્ત્યે કયું. વિ'ધ્ય 
પર્વતની મધ્યમાંથી તેણે રસ્તો કાઢયો। અને જનસ્થાન (મહારાષ્ટ્ર)માં 
પરિવાર સંહિત વસાહત કરી આર્યોના વિરોધ કરનારા રાક્ષસોતો 
ધનુષ્યબાંછુથી તેણું નાશ કમ્રેય. પછી રામ વૉ આવ્યા ત્યારે 
શઝુસ'હારનું કામ રામને સૌાંપી તેને એક ધનુષ્ય, એક તલવાર 
અમને કેટલાંએક બાંયુ આપ્યાં એમ રામાયણુમાં' લખેલું છે. 
'અંગસ્ત્યના પસક્રમને લીધે તેની પ્ભ્યાતિ થઇ અને તેના સ્મરખાયે* 


ઇક્ષિષ્યુ તરના એક તેજઃ પુંજ નક્ષત્રનેં' તેનું. નામ આપવામાં 
ગોવ્યું. વેદ્કાલિન સુપ્રસિદ્ધ ત્રકષિએંનાં”નામ આર્ચાનાં અંતઃ- 
કરષ્ટુમાં કાયમ રહે તે માટે ઉત્તર તવ ઉપર ચળકનારાં. સાત 
નનક્ષત્રોને તેમનાં નામ ' આપવામાં આવ્યાં: 


સિમય તરતા ચૃત્યુ કોજ્ાનાં રિતજામ્યગા_ હ 
ળા [રિક અતા ચેન શર્મા પુખ્યકમના | 


અર્થાત્‌ લોકકલ્યાણુના હેતુથી અગસ્ત્ે દક્ષિયુ દિશા 
"હસ્તગત કરી એવું વાલ્મીકિશ્ને કહેલું છે. આ ઉપરથી દક્ષિણુ 
"તરફની આર્ય" વસાહતની પહેલાંનો ઇતિહાસ પ્યાનમાં આવશે- 
કાળે કરીને અગસ્ત્યના પરાક્રમની વિચિત્ર કથાઓ લેોકે।માં ચઃલુ 
થઇ. વિધ્ય પર્વત એટલે! બધો વધતો ગયે કે તે સર્ય મ'ડળને ભેદી 
“નાંખશે એવી ખીક ત્રડષિએ ને લાગી, તેથી તેએ અગસ્ત્યને શરણે 
ગયા. અગસ્ત્યે વિ'ધ્ય પર્વતને આડા પડવાની આઝ્તા કરી એટલે. 
પર્જ્તે ત્રદષિના ચરણુ ઉપર મસ્તક મૃકયું. ત્રદષિ દક્ષિણુ તરે 
ચાલ્યા ગયા અને આનત્તા કરતા ગયા કે હું આવું ત્યાં સુધી 
તારે એવી જ રીતે પડી રહેવું. એ આત્તા શિરસા વ'ઘ માની 
“તે પર્વત હજ સુધી અગસ્ત્યની રાહ જાએ છે એવી કથા છે. 
"આ ઉપરથી અગસ્ત્ધના પરાક્રમનું | કેવી “જુદી જ રીતે 
“વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ' એ જણાઇ આવે છે. રામાયણુ, 
“મહાભારત અને પુરાણુામાં આર્ચે।ના ' પરાકમનો --૪-તેહાસ 
આવાં રૂપક્રેમાં લખાયલે! હોવાથી તેનો અર્થ સમન્નતો નથી 
અને તેથી આપણુને ખહુ તુક્સાન થાય છે. શ્માપણે. તે 
પ્રાચીન આર્યશિરામથિના વ'ચન્ને હોઇ તે સર્વ ' પુપ્રજુનું 
સશોધન કરી તેમાંથી ઇતિહાસ એકત્ર કરવાની જ્યવકભ, ફરવી 


%૭૯ 


જેઉ્ષે..શ્યા દેરાના લોકોએ, મોડું :%*૩ કરી આ. કાર્ય શ્ાટે 
વિધાન. શોધકોની યેન/ના. કરવી. જેધચે. ઇતિહાસસ” શેાધક- 
મ'ળે, સતાતનધષષમ'ડળે અને ખીજ . , મવિચારક. 
સ'સ્થાએએ આ કાર્યો તર૪ નજર પહેોંગ્રાડી અઢાર પુસણોા- 
અને અઢાર ઉપપુરાણુામાંથી ઇતિહાસ શોધી કાઢવો! ન્નેપ્યયે.. 

રાષ્ટ્રહિતની દછિએ ઓ કોય “ અત્યત સહત્તવતું છે. આ 
સખબન્ધીની ન્નગૃંતિ' લોકોમાં કરવામાં આવે તો સવ પૈસાદાર 
અને ગરીબ. લોક આ પ્રાચીન ઇતિઠાસસ'શેધનના સન્કાર્ય'માં 
શક્તિ સુજબ મદદ કર્યા વગર રહેશે નહિ. 


'ગ'ગાત્સવ ઉપરથી બોધ 
શે લેતે તે “વિષે વિચાર કરતાં જણાશે કે અનેક કારણૂને 
લીધે -આ ઉત્સવ સહંત્ત્તનો છે. , જે ' ભગીરથને લીધે 
ગ'ગાના કંઠામે!' પૂર્વ તરક્નો સર્વ” પરદેશ 'આર્ચાએ હસ્તગત” 
કર્યે, સેને: ગ્રાટે.'દરેક . આય” કહેવડાવનારને . અભિમાન હોવું 
જનેઇપે! આગ-દૃદછિએ ગ'માતું દર્શન કરવું એ દરેક આયનનું 
પવિત્ર કત'વ્ય છે. પરતુ આ મહાન પ્રયત્ન કરનારા ભાગીરથના 
વ"શજ કહેવડાવનારા આપણે આજકાલ કેવી રીતે વર્તી“યે છીયે 
તેનો વિચાર કરીચે. કર્ય નાનું હોય *અથવા મોડું હોય, તે 
સ'બન્ધી ષયત્ન કરીને તે પૂણુ કરતાની મહત્ત્વાકાંક્ષા આપણામાંથી” 
દિવસે દિવસે નછે - થતી ન્નયઃ છે- એને આપણે નિરાશા-- 
વાદી ભને દેવવાદી “બન્યા છીચે. નસીબમાં હશે તે જ થરે,. 
'્યદેને લલાટ લખ્યું: હશે તે જ પ્રમાણું યશાપયશની' પ્રાતિ* 
થરો, પૂૃર્વાકમાનુસાર :આમણુાં . નસીબ નિર્માયું છે, વગેરે- 
. કટ્પના; દઢત૨ .: થવાને .* લીધે . 'આપણી- કત ધવશકિત જતી. 
રહી છે. જમાર્થી “હિન્દુઓના મગજમાં આ દૈવવાદનું ભ્રત પેડું- 
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ત્યારથી તેમની- પ્રગતિને માગ બધ થયે, અને 'તેઓ પાછ 
“પડવા 'લાગ્વા' એમ કહેવું, બેંઇયૅ. *  થર્ટામર્જસમો મભુઘ્માળા. સપ્સ- 
“સં શેવચિતનથ્‌? એવું કહેનારી ઉંોગવાદી ' લોકા પ્રયત્નથી 
“પરમેશ્વર પયુ એમ છે: “એવુ બેતાવવાને આગળ આવ્યા, પરતુ 
' અનુભવ અતે ઉપદેશને! લાભ હિન્દુ સંમોજે લીધે નહિ. પોતાનું 
“ઉચ્ચતભ' ધ્યેય “આગળ રાખીને પોતાતુ' કતવ્યેકર્મ કરવાથી નરના 
“નારાયણુ- થઇ શકે છે એવું કેટલાએકે સત્પુસુષોનાં ચસ્ત્રિ ઉપસ્થી 
“જણાઇ આવે' છે. અવતારમાહાત્મ્ય * ઉપરથી “પણુ આપણુને 
“જણાશે કે મનુષ્યે જ નહિ પરતું મસ્સ્ય, ફૂર્મ જેવાં હુદ્ર પ્રાણીએ! 
અને વરાહ જેવાં પશુઓ પણુ' “રૃવત્વ મેળવી” શકે છે તો! પછી 
"પરુ, પક્ષી અતે ખીત્ન સર્જ પ્રાણીએ! કરતાં શે એવે! મનુષ્ય 
શું નહિ કરી શકે ? મૃસ્કેલીઓને લીધે કદાચિત તૈ ગભરાયે। હોય, 
અનેક ન્નતની દુબળતાને લીધે તે' નિરાશ બન્ધૌ હોય, “તાપુ 
“તેનુ' ધ્યેય એ. હોવુ જ નનેઇયે. દિવસના ૨૪ કલાક સૉંસારિ કૅ 
“વિચારમાં અથવા કરમાં ગુમાવનારો અને પોતાની દુર્ઝળતાને 
લીધે ક્ષીણુ થતો જનારા મનુષ્ય “હું આયેનો વ'રાજ ખં? એમ 
કહે તો તે ચોગ્ય-નથી. હું અમુક ત્રડષિના કુળમાં જન્મ્યો, હું અમુક 
'ગાત્રનો છું, એવી લવરી કરવામાં શો અર્થ છે ? દરેક જણે 
“પોતાની શક્તિ પ્રમાણુ નાનુ' અથવા મોડું ધ્યેય પોતાની સામે 
રાખો તે સાધ્ય કરવાનો ભગીરથ પ્રયત્ન કરવો જ્ેઇચે. તેને 
'સાટ કેવી રીતે શ્રમ કરવે!:: એ શીખવુ. હોસ તો -ભગીરથના 
શ્રચત્નનો દાખલે! લેવો. :ગગોત્સવ . જેવા ઉત્સવ ઉપરથી અ! 
આધ. આપણુ : કે લેરી. તો સમાજનાં 'ઔપુરુષોર્ન 
દુર્બળતા નષુ થઇને આપરો]' હિન્દુ સમાજ -અદપ કાળમાં સૌથી 
-ઉતશ્રી પાચરીભો ચદશે એમાં સ'શય તનથી. . શ 
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. જન્મતાં % પુત્ર તરીકે પિતૃતે માટે કઇક કત કમ. 


” “- કરજ્ાતી- જવાબદારી. આપણે આપણા ઉપર લધ્ષે છીષે. પુત્રઃ ' 
* :-મે.સિતાતા ઉદાર, માટે છે એવુ' હિન્દુ સમાજની 'પેઠે પૃથ્વી. 


ઉપરનો “બીજે કોઇ પણુ. સમાજ. માનતો નથી. સગર્‌ પછી. 
'ઝટલીક 'પેદીએ! થઇ ગયા બાદ તેના પુત્રોનો ઉદ્દાર થયો અને. 
તે પણુ તેના વશમો જન્મેલો અંને જવોબેદારી નષુનારા તેના. 
વશજ તરશ્રથી ૦૪૮ થયેદ અર્થાત્‌ તે કાળમાં આપણા પૂૃર્વન્તે 
પાતાના કર્તન્ધની અને પિતૃત્રદણુની જવાબદારી નાણુતા હતા. 
ત્યારે આ ટાંળંમાં પિતાએ કરેલું કરજ આપવાતો પ્રસ'ગ. 
પોતાના ઉપર વતાં કરજ કરનાર પિતા અનાચારી, કુમાર્ગી” 
. અને બેજવાર્ખદાર હતો એવું ન્યાયાસનની સામે કહેનાર 
“3કલાક પુગેોા આપશ જેધ્યે છીચે. આ ઉપરથી સમાનની 
સ્થિતિ કેટલીબધી રે।ચનીય છે તે ધ્યાનમાં આવરો. આવી 
સ્મ્રિતિમાં .સગરના વ'જ્નેની યાદગીરી આપનારા ગ' 'ગાત્સ્વ. 
સમાજને ચેગ્ય રસ્તો બતાવવાને સમર્ય ,છે એવું કહીયે તો 
ગેરવ્યાજબી ગણાશે નહિ; પરતુ દિલગીર થવા જેવું એટલું જ 
છે કે ધાર્મિક દછિથી પાપપુણ્યની વિચિત્ર કલ્પનાએ। ની ન્નળમાં 
સપડાયેલા લોકોને આ ઉત્સવથી પોતાના ખરા કર્તવ્યની. 
યાદ થતી નથી; તેથી ફળ. ન મળતાં શકિતને!, પૈસાનો અને 
આયુષ્યના દુરૂપયોગ થાય છે. . 
મગા નદીમાં અથવા ખી? નદીમાં ડુબછી મારવાથી. 
પાપના -નાશ થાય છે એવી સસમજષુ અર્થવગરની. છે, 
પરતુ આવા પ્રકારની ભાવનાનું પરિણામ શું: આવ્યું 
તેનો દરકે વિચાર કરવો ઘટે. સ્તાનના નેવા ડૃત્રિમઃ 
ઉપાયોથી પાપનો નાશ થાય એ વાત અસંભવિત છે. કડવી 


૧૮૨ 


દુધી ગંગામાં ખોળી .લાવીયે -તોપણુ તે કડવી જ 
રહેશે. તે જ પ્રસ્નાણે જેનું. અંતઃ કરણુ કડવું છે, જેના ચરીરમ્ાં 
લોહીના (રવા સાથે અન્યાય અને - અનાચારની કલ્પનાએા 
પણુ ફરે છે અને જેના હાયે ષખખરાબ કૃત્યો થયેલાં છે, એવા 
માયુસતે એક વષખખત નહિ પણુ સો વખત મહા પવિત્ર માતેલ્રા 
જળમાં ખાળીને બહાર . કાદીયે - તાપ્રષુ તે જેવો ને તેવેદ:-જ 
રહેશે. કેટલાક મનુષ્ય જન્મતાની સાથે જ પોતે ધાપી છે એવું 
સમજે છે. આ કલ્ષના સારી છે કે ખરાબ એ સ્તત- ત્ર વાદતસ્ત 
પ્રશ્ન છે. ધશ્વરની આત્તાના ભ'ગ કરવા માટે મૂળ પુસ્ષ આદમના 
પુત્રા ( સર્વ મતુષ્વપ્રાણી ) જન્મથી જ પાપી હોય છે અને 
ઇશુના જન્મ શઅકતોાનાં પાપનો નાશ કરવા માટે પૃથ્વી ઉપર 
થયે, એવું ખ્રિસ્તી લોક માને છે. હિન્દુઓએ તો વાજોદવ વાવજર્યા- 
જ વાવાલ્મા વાવલંમયઃ 1 ( હું પાપી, પાપાચરણી, પાપપર્ણું 
અને પાપને લીધે જ જન્મ પામેલો ષછ્ઠું ) એવું માને છે. આ 
કલ્પના કરતાં “હું સુણ્યને લીધે મતુષ્યજન્મ પામ્યો અને 
પુષ્યસ'ચયના ચોાગથી જન્મનું સાર્થક કરીય' એવું જ્ને 
દરેક મતુષ્ય કહેતો હોય અને માનતો હેય તો કેટલું સારૂં 
થાય ! જે ત્રમાણું ખ્િસ્તે પાતાના અનુયાયીઓને એક 
મનથી અને પૂર્ણ વિશ્વાસથી પોતાને આવી મળવાને ઉપદેશ 
કર્યો, તે ન પમાણે શ્રીકૃષ્ણે પણુ અર્જાનને કહેલું છે કરેઃ- 
સર્વધર્માન્‌ વરિત્યન્ય યાયેકમ શરન રઝ । 
બરૂં સાં સર્વસપેમ્વો મોણષિશ્યામિ આ શુચઃ ॥ 


*“અનેક પ્રકારની ધર્મ સ'બ'ધીની કલ્પના છોડી દઇતે મારે જ 
શરણે આવીને રહે; સધળા પાપથી તને દું 'છેડાવીશ, વું 
જ%ીકર્‌ ન કર.” આ “ઉપદેશ કયાં અને ગગારનાનથી પાષ 


કેવાળ જાય છે ઝો.કકપના કહા દરમેકિર ઉપરજ વિજ 
પતિબતા ' શાટેૅસ્તત િષત્ન,ન્સ્યુતો કે; ભજાતાનદષ્ટત્મન્યાય સેટ _ 
ક#બદલઃ અંતઃ થર્ષ્યુપૂર્તક “પ્રશ્ચાત્તાપ,*-. એ . પામમુકત.. . થવાના 
કડા ઉપાયઃ છે: અસેલ્રના, વખતતા કર્મે :-આવી “જાતુનૃદ 
ઉમંરે કરતો હતા .એવું દેભ્યાય-છે. ત્રડંસ્વેદ માંહેનટ દેવતાએ. માં 
સજા બધા. ' કરતાં . -નીત્તિમાન' અને. સદ્સુણી' ' ગણાતેદ 
તેથ : “ભક્તોએ - “કરેલી... “માર્થા: -કેટ્લી- બધી :. .અ'તઃ કરશુ 
પરચ કતી છેં,.: એ ,ભડગ્વેદના - કેટલાક - સકતો ઉપરથી દેપ્માઇ 
કવરો.' (સ: ૫-૧) મ'.. ૧૦૨૪; મગ -૭:-૮૫% જાને ૮૯૭. -ા 
ગણે. પશ્ચાત્તાપમૂર્ણ અ'તઃક૧ ૨ણુથી શ્વરને* શરણું જવાને ખરા 
' ભોર્ગ છેહીને' ખીજે જ રસ્તે" આપણે જવા 'લાગીચૅ' તો તેનાથી 
કાયદો ને 'ચંતો ઉલટા પાછળ “પડવાથું થરો શમાં શ'કા નથી, 
૩૬ તતઃ સિવાય સારા” ટ્શહરાથે” સમારક નમોનમઃ 1 એ મ-ત્ર પાંચ 
શેન્તર વખત" જપવાથી અયવા દશંહરાના દિવસમાં નદીમાં 
સ્નાન કરવાથી શરીર ઉપરના મેલની માદક અ'તઃકરણુને 
સેલ પણુ ધોઈ શકાતો 'હોત' તો સર્વ લુચ્ચા 'અને નિદ્ 
ચર્તનના 'લોકને પરમેશ્વરપ્રાસિતે સુલભ માર્ગ મળી નનત, અને 
સર્થ ડેકાણું અનથ કાયમ રહેત.' ખીજ એક 'અત્ય'ત મહત્ત્વની 
આખતનો વિચાર આપણે કોઇ દિવસઃ કરતા નથી. તે એ-ક્ર 
ભગીરથે ગ ગાને કલુ ક "સાધુનો -સંમાગમ થવાથી તું ૪રીથી 
પુનિત થઇશ્ન.' એ ઉપરથી 'સિહ્ધઃથાધ' છે કે પ્રત્પક્ષ ગગાને પણુ 
પાપથી સુકત કરવાની શક્તિ સાધુંનતોમાં_ છડ ત્તેપપછી સાધુ- 
છે :ગગાસ્નાન કરતાં અધિક 'શ્રેઇ અને ' અધિક '#લપ્રદ 
છે. . “જાયૃંચી. ૬૧૭. દાચિ. સ્થમેવાવ” એ. તુકારામ ખછુવાના કહેવા 
શ્રમાશે. સાધુજ્મોતોા સમાગમ  શ*આપણે કરી. લેવો... તેએ . ખરા 


જાહઇ 


કત'ન્‍્યની એળખાણુ કરાવીને આપણે હાથે ચેગ્ય કાર્યા કરાવશે 
અને આપણી જવનયાત્રા સુખાવડ બનાવરો. નેમણુ આ 
કાળ રૂપી રણમાં પોતાનાં સત્કૃત્ય રૂપી પગલાં પાડી સન્‍્માર્ગગામી 
લોકેતે માટે નિશાનીએ કરી સુકી છે, એવા સાધુઓને 
શાધ કરીને નને તે જ રસ્તે આપણે જઇયે તો ગગાસ્નાનનું 
સડત્પુણ્ય આપણુને મળ્યા વગર રહેશે નહિ. 


વટસાવિત્રી 





હર સાલ હિન્દુ આશમાં જેઠેં મહિનાની પૂનમને દિવસે 
પ્રાચીન સાધ્વીશિરામણી સાવિત્રી . પ્રીત્યર્થ જે ત્રત કરે 
છે તે વટસાવિત્રીના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. આ વત વિષેની દ૪ીકત 
એવી છે કે પૂર્વ કાળમાં મદ્ર દેશમાં અશ્વષતિ નામને! એક 
ક્ષમાશીલ અને સત્યપ્રતિસુ રાન્ન થઈ ગયે. તેને સ'તાન 
નહોતું તેથી તેણે સવિતૃનું (સૂર્યનું) પુરશ્રરણુ કર્યું. આ વ્રતના. 
ચો।ગથી તેને જે કન્યા થઇ તે સાવિત્રીના નામથી ઓળખાઇ,. એ. 
કન્યા સ્વરૂપવાન, નીરોગી અને ખુદ્દિમાન હતી. તે પરણુવાલાયક 
થઇત્વારે તેને માટ ક્રોઇના તર%યી પણુ માગણી થતી નથી એવું 
ન્નેઇને રાન્નએ તેને પોતાને! પતિ શોધી કાઢવા કહ્યું, અને 
અનેક દેશમાં ફરવા માટ ચોગ્ય તેયારી કરી આપી. પોતાના 
આપતા એક વહ મ'ત્રીને સાથે લઇને તે પતિની શોધ માટે. 
અનેક દેશમાં ૪રી, પરતુ મનપસ'દ પતિ તેને મળ્યા નહિ.. 
આખરે શાલ્વ' દેરતાો રાજ્યભ્રદ થષેલો રાજ ઘુમત્સેન જે- 
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અરણ્યમાં રહેતો હતો ત્યાં તે ગઇ. ઘુમસ્સેનના આશ્રમમાં તેનેદ 
પુત્ર સત્યવાન પણુ હતો. તેનું શુદ્ધ વર્તન, મીઠી વાથી, સુદઢ 
પ્રકૃતિ અને અત્ય'ત પ્રેમાળ સ્વભાવ ન્નેપ્નતે સાવિત્રીએ 
તેને વરવાનેો નિશ્ચય કર્યો. સત્યવાનની સ્થિતિ ગરીબ હતી, 
પધ્યુ આવા સદગુણી પતિના સહવાસમાં . અરણ્યવાસ પષુ 
આન"દદાયક “થશે - અનું તે :રાજકન્યાને લાગ્યું. પાછા 
આવીને સત્યવાનને પોતે વરી ચુઝી છે એવું તેશું પોતાના 
બાપને કક્ષ", અને તેની સાયે પોતાને પરણાવવા માટે વિન'તિ 
કરી. અશ્વપતિ રાનનએ પણુ સાવિત્રીનું કહેવુ” કબૂલ રાખી લમની 
તેયારી કરવા માંડી; પરતુ એટલામાં ત્યાં નારદ ત્રકવિ આવ્યા અને 
વિવાહ પછી એક વે” સત્યવાન નકી મરષુ પામશે એવું 
તેમણે ભવિષ્ય ભાખ્યું. અશ્વપતિ બિચારો ગભરાયા, પર'તુ 
સાવિત્રીએ નિશ્રયપૂર્વક કહ્યુ: “જે સત્યવાનને હું મનથી અને 
વાચાથી વરી છું તે અલ્પાયુષી હોય અથવા દીર્ધાયુષી હોય, 
તાપણું હું તેને જ પરણીશ.” તેથી યોગ્ય સમયે તેને! સત્યવાન 
સાથે વિવાડ થયે! અને તે તેની સાથે આશ્રમમાં રહેવા લાગી. 
રાજવૈભવના અલ'કાર કાદી "નાંખી તેણે પોતાની સાસુની 
મા(૪ક સાદાં વસ્તા પરિધાન કર્યાં. શરમાળ સ્વભાવ, સાત્તિક 
વર્તણુક વગેરે. ગુણોથી તે પોતાનાં સાસુ, સસરા અને પતિને 
અત્મ'ત પ્રિય થઇ પડી. નારદે કહેલો! તેના પતિના મૃત્યુનો 
વખત નજીક આવ્યો. આખરે એક વર્ષ પૂરૂં થવાતે ફકત 
ચાર દિવસ આછી રહ્યા ત્યારે તે એકાય ચિત્તથી ₹શ્વર ઉપર 
શ્રદ્ધા રાખી તેની શક્તિ કરવા લાગી. અનભ્નજળાને તેણું ત્યાગ 
કયો ચોથે એટલે છેલ્લે દિવસે તેર તેણે પતિની સાથે જ રહેવાને 
નિશ્રય કર્યો અને તેની સાથે ક'દમૂછી લાવવા માટે અરણ્યમાં 


કર 


3. વેળા ભેગા “કર્યા પછી.: “સત્યવોન : “હોમને “મારે જ્ષાક્થાં . 
આરવ લઉયે. "થોડીક વારે તેના' મસ્તેકમાં : અતે હદયમાં 
દસા રપ” નો 'ભતે તે “એકદમ જમીન “પર પડમે. 
સૌમિત્રીએ”' સું જાતક" 'જાતામા 'ખે!ળામાં - 'લીધું.. અત્ય'લ 
શચિંતાતુરઃ થઈ” તેને ધવન નબી સાવધ કેસવાનો! લે પ્રષત્તં કરવા. 
સોગી, પણુ એટલામાં ' સત્યવાનતે પ્રાબુ 'હેરણુ કરવા મારે 
ચંમદેવ ત્યા આવ્યા, 'અનેઃ- તેતો પ્રાણુ લધ્તે -તે 'થમપુરી 
તર જવા લાગ્યા કે તરત ન સાવિત્રી પણુ તેની -પાછળ 
પાછળ ચાલવા લાગી. પોતાની પાછળ આવવાનું : કારણુ યમે 
સને પૂછયું ત્યારે તેણે ' જવાળા આપ્યે।[: :“જ્યાં પત્તિ ત્યાં જ હું; 
આ-ન્વામ પ્રમાણે હું તેમતી પાછળ આવીશ.” પછી યમનું અને તેનું 
થુ વખત સુધી -સ'જાષણુ થગું.સેનુ' સાસુસસરાના :૨ાજપાટ 
જરીથી પ્રાસ કરી ' આપવાતું મમરાન્નએ તેને વરદાન આપ્યું, 
અતે તેના પિતાને પણુ- પુત્રપ્રાત્તિ* થાય એવું વરદાન 'પણુ આપ્યું; 
સાપણુ સાવિત્રી પાછી રી નહિ. આખરે તે ચુત્રવંતી થાય 
એવો વર તેણું ' યમ ' પાસે માગ્યો. સાવિત્રીના પતિગ્રેમની 
પરમાવધિ - નનેઇનેઃ પોતે શું કહે છે- તેના વિચાર ન કરતાં 
ચંમૃદેવે' “તથાસ્તુ” કલુ :. 'વૈધવ્યદશામાં પુત્રપ્રાતિ થાય શે શક્ય 
નથી, અર્થોત્‌ પતિને જીવિતદાંન ' આપવું' ગએ એક જ માગ યમ 
રાક્નને સાટ ખુલ્લે! રલ: સેથી ' તેણુ સાવિત્રીની પતિશક્તિની 
ત્તારી₹ કરીને સત્યવોનેને સજીવંત “કર્ચ: તેતે લીધે બન્ને 
“મુળાનું કલ્યાણુ થયું. અ ઉપરથી ' સાવિ શ્રીશ્રત ગચારમાં આવ્યું. 
' શસ્ક્ત વિધિ 

“પતિ આયુષ્યમાન યાંય તેટલા ત્રાટે સાવિત્રીનું વ્રત જેડ 
“કુદ: ૧૨થી પૂનમ સુધી આગરવું. ત્રષ્યુ રાત - સુધી અપવાસ ન થળ 
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શકે તો સેરશને દિવસે'" નકેોડો -અપવાસ કરીને. ચૌદશને . દિવસ્દે 
અયાચિત્તઃ અને પૂનમને દિવસે; અપવાસી ' રહેવું. સાવિત્રીની, 
સુવર્યુષ્રતિસા કરીને -અથવા વટજક્ષ' . નીચે સાત્રિત્રી, સત્યવાન 
અતે યમનાં, ચિત્રો: કાઢીને ' તેમનીઃ ષોડષાપચારે પૃન્ન કરવી.. 
સૌભાગ્યવ્તી “આઓએએ એકખબીજીએ ને- વાયન : આપવાં. 
પૂનમને ઓકે દિવસે દ'પતતિભોજન કરાવી સાંજને વખતે- 
સાવિત્રીનીં કથા વાંચવી એથવા ' પુરાહિતને સુખે શ્રવષુ કરવી. 
આ વ્રત કરવા -સાર ત્રણુ દિવસ પાળવાના છે. તે પૂનમન॥દ 
નિર્ણ્યાતુસાર તેરશથી લેવા. પૂતમ સર્યાસ્ત પહેલાં છ ધડી' 
કમી હાય તતા ખીજે દ્વિસે એ ત્રત આચરવું. 


ચાલુ ર્ઢી 


.. શહારાષ્ટ્રતો જ વિચાર કરીયે તો દક્ષિણુ દેશન 
સ્માર્ત' સ'પ્રદાયી બાહ્મણામાં આ ત્રતને નિશેષ પચાર હોવાનું: 
જણાઇ આવે છે. તે દિવસે સ્ત્રીએ: અપવાસ કરીને વટજક્ષની. 
પૃક્તુ કરેં છે. ખાહ્ાણુવર્ગ સિવાય ' ખીન્નઃ વર્ગની સ્ત્રીઓએ 
પણુ ઓ ત્રત પાળવાનો હાલમાં આરભ કરેલો છે. મુખ્યત્વે 
કરીને સુ'બઇ જેવા શહેરમાં સાંપત્તિક અને ખીજી ખાખબતોનીઃ 
સગવડે સર્વ વર્ષુમાં ધણું ભાગે સરખી જ હોય છે. તેથાીઃ 
ઉપલા વર્ગના લોકોએ આચરૅલી કેટલીએક ધર્મની બાબતો 
સાધારણુ રીતે વિદ્યા અથવા જ્ઞાનમાં પછાત રહેલા લોકોએ 
કેવળ અનુકરષ્યુની ખાતર પોતાના સમાજમાં દાખલ કરવાની 
શરૂઆત કસે'છે. ખબંગાળામાં વટસાવિત્રીવત પાળવાની રીત' 
જરા જુદ છે. તે: દિવસે સ્રીઓ પોતાના પતિની પૂત્ન કરે 
છે. તેમ રીરે સુગધી તેલ લગાડે છે અને ચ'દનને! શેપ 
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કરે છે. ઝુલોને' હાર તેમા ગળામાં? ધાલવો, કેાથ્રમાં જુલને 
તારો આપવો, વગેરે પૃજનાત્મક વિધિ પુશ થમાં પછી નવીન' 
“વર્મ પતિને અર્પ સયુ. કરરાષાં ગ્યાવે છે. તે % ગ્રમાણે 
ચમરાન્નની પૂન્ત કરીને ચુષ્પ;. ₹ળ અને વટળકની નાની ડાંખળીઃ 
તેને સમર્પણુ કરવામાં આવેછે. આ ત્રત “સાવિત્રીત્રત'ના 
નામથી ત્યાં પખ્યાત છે. દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમમાં આ વ્રત 
પચારમાં નથી. સાવિત્રીની વાત હિન્દુસ્તાનમાં સર્વ ઉપલા 
વર્ગની હિન્દુ" રીએ ભણે છે અને તેને માટે બહુ આદર 
અતાવે છે. 


સાવિત્રીત્રત એ કૌટુંબિક ઉત્સવોમાંનું એક છે. પતિના 
આયુષ્યની દોરી કવખતે તુટી ન ન્નય માટે મૃત્યુદેવની પૂન્ન 
કરવી, ' સાવિત્રીની કથા વાંચવી અથવા થવણુ કરવી, 
રગભૃમિ ઉપર સાવિત્રી નાટકને પ્રયાગ જ્નેવો -વગેરે પ્રકારથી 
આ તહેવાર આએ આન'દમાં ગુન્નરે છે. વડના પાનના 
પડીયા બનાવી તેમાં ફળો અને સોભાગ્યદ્રવ્યો સુષઠીને તે વાયન 
'પરોશની સૌભાગ્યવતી સ્ત્રી્નોને આપવામાં આવે છે. ગોારજની 
'તે દિવસની ખાંધલનું શું વર્ણન કરવું ! ખાસ કરીને શહેરમાં 
આએ પોતપોતાને ઘેર વડની નાની ડાંખળી લાવીને તેની 
પૂ#્ન કરે છે. આથા પુરાહિત્તને પોતાના યજમાનનુ' કામ 
વખતસર આટાપી દ્રવ્ય મેળવવા વાસ્તે ધણી મહેનત કરવી 
પડે છે. ગામડાંની સૌભાગ્યવતી રીએ એક વડના ઝાડ નીચે 
“ભેગી થપ્તે ત્યાં પૂન્ન કરે છે. વિધવા આઓ ક ડત ઉપોાષણુ 
કરે છે, સાવિત્રીના .ચરિત્રિ ઉપરથી એક મહત્ત્વની ભાખત એ 
“જાઇ આવશે કે 


'જાગીનકાળમાં વિવાહુ 
હાલની માષક નાની ઉમરમાં થતા નહોતા? દરેક છોકરીને 
વિવાહ થવો જ ભ્ેપ્યે- કેવું પણુ ન હતું. છોકરીઓ 
ગમવિવાહિત રહેતી અને તેમને પુત્રની માઇક કેટલોક ભાગ 
મિલ્કત તરીકે પણુ મળતો હતો. તે વખતે સમાજમાં વિવાહના 
જુદા જુદા પ્રકાર ચાલુ હતા. એ સર્વનું વર્ગીકરણુ કરીને” 
સ્મૃતિકારોએ વિવાહના મુખ્ય આઠે પકાર ઠરાવ્યા. તેમનાં નામ 
નીચે પ્રમાણું હતાં. ૧ ખાદ્ય, ૨ દૈવ, ૩ આર્ષ, ૪ પ્રાન્નપત્ય 
પ આસુર, ૧ ગાન્ધર્વ, ૭ રાક્ષસ અને ૮ પૈશાચ. તેમાંના 
પહેલા ચાર પ્રકાર ખાહ્માણુમાં ચાલુ હતા, તોપણુ ભાહમ વિવાહ- 
પહ્દતિ * સર્વમાં શ્રેષ્ઠ મનાતી. ક્ષત્રિયામાં ગાન્ધર્વ અને રાક્ષસ 





* ખૃ્રહ્મા વિવાહસાં વરનું કુળ, શીલ, વિદ્ધત્તા, આચરણ, આરોગ્ય 

“વગેરે નેઇને પોતાની ડન્યા માટે તે સર્વ રીતે ચોાગ્ય પતિ છે એવું 
જણાઇ આવે તે, તેને સુમુદૂર્તપર કન્યા અર્ષણુ કરવામાં આવતી. 
"દેવ વિવાહમાં યજ્ઞને વખતે ચન્ઝમાન પેપતાની કન્યા પુરેાહિતને 
આપતે. આર્ષ વિવાહમાં વર પાસેથી બે ગાચે લઇને ડન્યા 

આપવાસાં આવતી. આ એક પ્રકારનો કન્યાવિક્્ચ હોવાને લીધે આ 

“પદ્ધતિને દોષિત ટરાવેલી છે. પ્રાન્નપત્ય વિધ્વિમાં વર પાસેથી કાંઇ 
ન લેતાં કન્યા થોાગ્ય વરને આપવામાં આવતી. આસુરી વિવાહમદે 
કન્યાના માખાપને જીલ્ક અથવા કન્યાનું મૂલ્ય આપવું પડવું. ડેકેચીને 

-«€રારથ સાથે અને માદ્રોનો પાંડુ સાથે આ પદ્ધતિથી વિવાહ થયેદ 
હતે. ગાન્પર્વ વિવાહમાં ઉપવર ડન્યા પોતાના વડીલોને ન 

- જણાવતાં પોતાને પસદ એવા પુસ્ષ સાથે લગ્ન કરતી હતી. રાકુ તલા 
અને દુષ્યન્તનું લગ્ન ગાંધર્વ પદ્ધતિથી થયું હવું. રાક્ષસ વિવાહપદ્ધતિ 
અહુ ભચ'કર હતી. ઠન્યાનું હરણુ અળન્તરીથી કરવામાં આવતું. કન્યાન! 
જશાઈઓની ઈશ્છા વિર્ષ્દ તેને બળાવત્કારથી- લઇ જતા. : કૃષ્ણે 
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વિવાહપહ્દતિ ચાલુ શી, ઉંમરાંત: આશ: .પ્રહતિથી તેમનામાં 
લગ્નવિધ્વિ કરતો. ગાન્ધારી અને 'ણતરાણનો વિવાહ બાહા પદદતિથી 
થય "હતો. સાવિત્રીનો- વિવાહ પણુ એવી જ રીતે. થયો હતો.. 
તે વખતે: સ્વય'વરની પહ્દિ, પ્રચારમૉ હતી. કન્યા-પરણુવાયેાગ્મ: 
"થતી . ત્યારે તેને ' યૉંગ્ય પતિ ' શોધી કાઢવાનું ' કામ તેનાં 
માતપિતાઃ કરતાં અથવા કન્યાને પણુ યે!ગ્ય પતિ  પસ'દ ઝરવા. 
માટે કહેવામાં આવતું;. પરતુ આવી રીતે' કન્યાએ .પંસ'દ કરેલાઃ 
પતિતે પરણુતાં પહેલાં તે બાબતમાં પાતાના. પિતાની સ'મતિ- 
તેને લેવી : પડતી. જ્યારે 'સાવિત્રીએ પોતાને પતિ. પસ'૬ કર્ચ 
અને તે ધેર પાછી આવી ત્યારે તેના - ખાપે કહ્યુ*ઃ 

' પ્રાશિતઃ 'ઘુરવો ચશ્ જં નિવેચાગા સમ 1 

વિમઃચાટ' મયાસ્યામિ થરચ «૩ ચથેષ્તિતમ્‌॥ 

. -યન૦ ૨૨૨-૨૨૬. 

અર્થઃ-તે* જેને પસ'દ % ક્ષા તેઃકોણુ છે તે મને કહે. હું તેને 
માટે વિચાર 'કરીને" પછી તને તેની સાથે પરણાવીશ. પાચીન 
કાળમાં છોકરીઓને પોતાનો પાંત પસ'દ કરવાની છૂટ હોવાને 
લીધે કોણ કોણ વખત જુવાન છેકરીએની પસદગી ક 
ભરેલી નીવડતી. ત્રડગ્વેદના ૧૦ માં. મંડળમાં ભક્ત ૨૭, ત્રડ.. 
૧૨) કહેલું. છે કે વિવાહતે માટે છોકરીઓ પોતાનું મન 
જીતનારની- સ'પત્તિથી- લોભાણને- તેને પરણુવા કૃતષ થાય છે;. 
પર"તુ. જે છોકરી : સુશીલ અને સુસ્વરૂમ હોય છે તે" 
મકિમણીનું હ્રણુ ઓવી જ રાતે કર્યુ હતું. : વિચિત્રવીર્ચને સાટે  ભાષ્મે 
પંણુ અ'બિકાો અને “અખોલિડોનું' હરણું રક્ષણ . વિવાહપદ્ધતિથી - «૪ 
કયું “હતુ”. પેશાધે- વિવોહંમાં ક્ન્યા 1 નિંદ્રાએ અચવા વ છ ત હોય અ 
સમગલઇ જવોસાં“ઓઆવતી: 6 *.“ . અ ન શ 


પોતાને જે પ્રિય હોય છે તેતે જ વરે છે. વર નિશથિત થયા 
પકી વર્ણાશ્રમ ધર્મ પ્રમાણે યોગ્ય એવી વિવાહપહ્દતિથી 
કન્યાને શણુગારીને વરતે આપવામાં આવતી. વધુ અને વર 
સસારની જવાબદારી માથે લેવાને સમર્થ હતાં; તેમજ વિવાહને 
વખતે જે પ્રતિજ્ઞા લેતાં તે ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે 
કે ઉમરમાં અને ખુદ્દિમાં તેએ પ્રોઢ હતાં. ત્ડગ્વેદમાં ( મ. 
૧૦-૮૫ ) વિવાહ સખબ'ધીની પ્રાર્થના છે તે પરથી તે કાળમાં 
હાહ્મણુ! કેવી રીતે લગ્નકાર્ય કરતા તે જષ્યાઈ આવે છે. ચાલુ 
જમાનામાં વરવધુ ઉભયપક્ષ તરની પ્રતિજ્ઞા બન્નેને બદલે 
પુરે!ંડત લે છે; પરતુ તેતો અર્થ પુરાહિત સિવાય ખીન્ન કેમે 
વાજ'ત્રના અગાજમાં સમન્નતોા નથી. આ સ્થિતિ રે।ચનીય છે. 
નસુના તરીકે કૈટલીએક તડચાએ તે અર્થ નીચે આપીયે છીયેઃ--- 


૨૨. હે વિશ્વાવસુ, અહી'થી ઉઠે. અમે નમ્રપણે તને 
પ્રણામ કરીયે છીષે. પૂર્ણ ઉમરે પહોંચેલી આ કન્યા પાસે 
જને તેને પત્તિ સાથે સ'લગ્ન કર. 

ર૭, વિવાહચેાગ્ય કન્યાની શોધ માટે જે માર્મથી અમારા 
મિત્રો નનય છે તે માર્ગ સુલભ અને નિષ્ક'ટક થાએ. હે દેવ, 
પતિ અને પતનીનું પૂર્ણુ એકય થાએ. 

૨૪. હે કન્યા, તને દૈદીપ્યમાન સે? ( કોમારાવસ્થાના ) 
પાશ વડે બદ્ધ કરી હતી. તે પાશ હવે ખુલ્લા કરીયે છીચે. 
તને પતિના સમાગમમાં રાખીને જે ઝૃહ સત્ય અને સત્મૃત્યનું 
નિવાસસ્થાન છે એવા ગૃહમાં તને રાખીયે છીચે.. 
રેપ. આ પિતૃગ્ટડમાંથી કાઢીને પતિના ગૃહમાં તને ઉત્તમ 
પ્રકાર સ્થાપિત કરીયે છીયે. હે ઇદ્,, તે ભાગ્યશાળી અને 
સુપુતરાની માતા થાએ।. 
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૨૬. તાચ પતિને ધેર ન્ન અને ત્યાંની  ગૃહસ્વામિની ચા. 
સવને! ખેમ છતીને તેમની ઉપર તારો અમલ ચલાવ. 

૨૪૭. તને પુત્રપ્રાસિ થાએ; તને સુખ મળો; તારૂં 
ઝૃહકાય તું લક્ષપૂર્વ્ક કર; રહ્ાવસ્થા સુધી તું તારા ધરમાં 
અધિકાર ચલાવ. 


૪૨. અહે વધુવર તમે અહી' એકત્ર રહે!. કેોઇપણુ 
દિવસ એકખીન્નતે છેડરો નહિ. અનેક ગ્રકારના સુગ્રાસોતું 
સેવન કરો. સ્વગૃહમાં વાસ કરીને પુત્રપૌત્રાના સહવાસમાં સુખથી 
કાળ ગાળો. 


૪૩. (વધુવર કહે છે) હે પ્રન્નપતિ, અમને સ'તતિ આપો. 
નૃહ્દાવસ્થા સુધી અમને બન્નેને આર્યમત ગક ઠેકાણે રાખે 
(વધુને) હે વધુ, તારા પતિના ગૃહમાં સુલક્ષણી યા પ્રવેશ ૪૨; 
ગમમારાં દાસદાસી અને ઢોરોને સારી રીતે રાખ. 

૪૪. તારા નેત્રમાં ક્રોધ ન રહે. તારા પતિના સુખ માટે 
જ્રીકર રાખ. અમારા ઝે ગાધનની બરદાસ કર. તારૂં ચિત્ત ઉલ્લાસિત 
રહે અને તાડ સૌન્દર્ય ઉજ્જ્વલ રહે. વીર પુત્રોની તું માતા થા 
અમને દેવતાઓની ડું ભક્ત થા. અમારાં દાસદાસી અને ટારાને 
સારી રીતે રાખ. 


૪૫. ઊં છદ્ર,, આ સમી ભાગ્યશાળી અને સુષત્રોની માતા 
શાય ગમ -કર. તેને દશ પુત્ર થાય. પછી પતિ સાથૅઆ ધરમાં 
અમીયાર પુરુષો થશે. 


૪૫. (વધુને) તારા સસરા અને સાસુ પાસે તારા 
શૃખ્દનું માન રહે. દીયર અને નખુ'દો ઉપર તારો અધિકાર 
ડણી મા%ક ચાલે. ણ 
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૪૭. (વધુવર કહે છે) સવ રવ અમારા હેદયનું એજીકરણુ 
કશ. (અર્થાત્‌ અમે સર્વ કાર્યમાં એકદ્લિથી વતી“ચે એવું ટરો.) 

આજકાલ આપણામાં 

ઢી'ગલારી'ગલીના વિવાહ 
“કવી ખિનજવાબદાર રીતે ચાય છે તેનો વિચાર કરીયે તો 
આપણે આપણી ફરજ બરાબર બન્નવતા નથી અને પૂર્વન્નેની 
આજ્ઞાનો ભગ કરીયે છીયે એ સપણ માલુમ પડે છે. રાસ્ીપદ 
ભોગવવાનું તો એક બાજી રહ્યુ', ઉલટું કેટલાક મૂર્પાઇભરેલા 
રિવાન્નેને લીધે આંપણી કોમલ ભગિનીઞએાના જે હાલ થાય છે 
તે માટ સર્વ દેવ આપણા સમાજ ઉપર શાપને! વર્ષાવ કરતા 
હરો. આર્યોના લગ્નવિધિ કેવળ વિષયે।પભાગની ઇચ્છાથી થતો 
નથી. તે ધાર્મિનક અને પવિત્ર સ'્કાર છે; તેમાં દેવી 
તેજ છે. ખે વ્યક્તિઓનો કરાર નથી; પણુ ઘમ, 
અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચતુર્વિધ પુરુષાર્થ સાધ્ય 
કરવાના સદ્હેતુથી પ'ચમહાભૂત અને સમાજનૅ સાક્ષી 
રાખીને એકખીન્ન સાથે ગપ્રેમધી બ'ધાયેલી ખે જવાબદાર 
વ્યક્તિનો ( પુરૂષ અને પરકૃતિનેો') શુદ્ધ સ'કલ્પ બતાવનારે। 
મ'ગલવિધ છે. તે સર્વ રીતે મગલદાયેક થાય એ ન્નેવાની 
જવાબદારી સમાજના જ આગેવાનો ઉપર છે. હાલમાં ને 
સામાજિક અવનતિ આપણે નભોગવીચે છીયે તે વિવાહની 
આબતમાં ધ્શ્વરરની આગ્નાઓ તોડવાની શિક્ષા તરીકે છે એવું 
કહીયે તા તે ભૂલભરેલું નથી. આપણુ સમાજનું નિરીક્ષણુ કરીને 
સ્વામી રામતીર્ચે 

હિન્દુસ્તાનમાં એક વ્યાખ્યાન વખતે એવું કહેલું કે 
કલગ્નસબ'ધ એ અત્ય'ત ષવિત્ર સ'બ'ધ છે; પરતુ આપણે તેને 
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અપવિત્ર અને કલુષિત કર્યોછે તેથી તેને લીધે ઉત્પન્ન. 
થગેલી સર્વ પ્રન્ન કંગાલ સ્થિતિમાં છે. આ અત્યત મહત્ત્વના 
અને પવિત્ર વિધિ તરફ અતિશય ખબેદકારી અને નિર્લજ્જપર્ણું 
ખતાવવામાં આવે છે. પત્રિકા જ્નેઇ મુહર્ત કાઢે, મ'ગલદટાકે 
ખોલવામાં આવે, સ્તૉત્રો ગાવામાં આવે અને અનેક 
ધાર્મિક સસ્કાર કરવામાં આવે તોપણુ હિન્દુ સમાજનાં 
લગ્નો કુમુટ્વતત ઉપર, અમ'ગલ અને અપવિત્ર જ થાય છે. પોતાને. 
અતુફઝૂળ સ્થાનના ન્નેર ઉપર વિવાહિત થનારાં કોમળ અને 
'અપરિકવ ન્નેડાંઓ જ્ેઇને આકાશમાંને ક્રેઇપણુ ગ્રહ પોતાના 
મગલ સ્થાનમાં રહેવાની હિ'મત કરતો નથી. આ અમાતુષ પ્રસ'ગ 
ન્નેઇને જ તે ગ્રહે કપાયમાન થાય છે અને પોતાના સ્થાનમાંથી 
ભ્રછ્ થાય છે. એવાં જેડાંએ।નાં ભ્રષ્ટ લગ્નને ધાર્મિક સ્વરૂપ આપીને 
તેને પવિત્ર કરવાની શક્તિ વૈદિક મતમાં નથી, એટલું ન નહિ 
પણુ એવાં લગ્ન અર્થહીન અને નકામાં હોય છે. અયોગ્ય, 
કર્તુ ત્તહીન અને નિરૂપચેો!ગી લગ્ને. આગળ કચે। દેશ ૪ાલીફુલી શકે ? 
જ સમાજની ઉન્નતિ કરવી હોય તો આ દણ રિવાજ 
એક્દમ ખ“ધ કરવો ન્નેધ્ચે. છેકરાછેઈકરીએનેોા વિક્રય 
કરવાનો આસુરી રિવાજ નાશ થઇને ખરે ખાલ્ભ વિવાહ સર્વ 
ટૅકાશે ચાલુ થાય એવા પ્રયત્નો કરવા જઇયે. આપણું આપણુ 
ખાળક્રો અતે આપણા દેશની ઉન્નતિ ખાતર આ આંધળા 
રિવાળજ્ેન બધ કરવા જન્નેઇયે એમ આપણુને સાવિત્રીનું ત્રત નથી 
સુચવતું ? આ કથામાં ને . 
યમ સબ'ધીનોા કથાભાગ 
છે તેના ખુલાસો કરતો! આવશ્યક છે. જે પ્રમાણુ હિન્દુઓની 
કલ્પના છે તે જ પમાણે ખી'ન ધર્મના લેકે! પણુ એવું 
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સમજે છે કે તે મૃત્યુ લાવનારા દેવ છે અતે મનુષ્ય 
સાત્રનું આયુષ્ય પૂરૂં થતાં ન તેતે તે આ લેોકમાંથી લઇ 
ન્નય છે. ચાલુ જમાનામાં શાસ્રગ્રેએ જન્મમરણુ સ'બંધના' 
પ્રયોગો ચલાવીને યમરાજને મૃત્યુલોકમાંથી હદપાર કર્ચેય છે. 
તેના કાણુ આપણાં જીવિ] ઉપર નથી, જને પોતાને હાથે 
મૃત્યુ પામવું જે પ્રમાણે ક છે તે જ પ્રમાણે પ્રયત્નથી 
તેને દૂર કરવું એ પણુ શકય છે, એવું તેઆ સપ્રમાણુ સિદ્ધ 
કરે છે. આ પ્રમાણે હોય તો યમ પોતાના પાશથી સત્યવાનતે 
બાંધ્યો વગેરે વાતે કેવી રીતે માની શકાય ? તે «૪ 'પ્રમાલે 
ખરાબર એક વર્ષ પછી સત્યવાનને મૃત્યુ પધાષ થશે 
એવું ભવિષ્ય ભાખવું એ શકય છે કે કેમ એ પણુ 
એક પશ્ન છે. માટે આ વિવે જીદાજુદા તક કરવા 
કરતાં આ કથાને શે સાર છે એટલું *૮ ન્ેનેવું- 
વિરોષ યે।ગ્ય થરો. હન્નરે। વર્ષથી સમાજમાં દતકયાને રપે 
રૂઢ થયેલી વાતોમાં કફ્‌૨૪12 થતો ગે! અને જે વખતે તે 
લખવામાં આવી તે વખતે તેમાં અલૌકિક ભાગ દાખલ 
કરવામાં આવ્યો. તેથી ખરાખાટાની ચુટણી કરી વ્યાવહાસ્ટકિ 
દૃછિથી આ કથાનો અર્થ ખએેસારવાનું કામ અધરૂં થયું છે. 
ગ્મમારા મતથી સાવિત્રી અને યમનું સ'ભાષયુ તો એક રૂપક માત્ર 
છે. એવી જ ન્નતનું એક ખીન્નું પણુ રૂપક જડી આવે છે. 
કડોપનિષદમાં ખએેવી કથા છે કે વાજશ્રવસે નચિકેતસ 
નામના ' પોતાના પુત્રને યમને ત્યાં મોકલ્યો. - યમની મલાકાત 
થતાં સુધી તે ત્રણુ પે યમને આંગણે રથ ન્નેતો બેસી 
રહજ્યા તે માટે યમને દઃખ થયું અને તેણે તેને ત્રણુ વર 
આપવાનું. કુલ કયું. શિકેનસે પહેલે 4ર માગ્યો કે હે 
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મૃત્ય, મારા પિતા ગૌતમ મારા પર સાંતચિત્ત, પ્રસન્નહેદયી- 
અને અરધી રહે. યમે તથાસ્તુ કલુ', એટલે તેણે ખીન્ને વર 

માગ્યો કે જે યજમાનને સ્વર્ગની પ્રામિ થાય છે તે અસિ 
દારા દેવત્ત પામે છે તે અગ્તિનું સાન મતે આપો. એ સાન. 
યમ પાસેથી મળ્યા ખાદ તેણે ત્રીન્ને વર્‌ માગ્યા કેઃ--- 

ગેય ત્રેતે વિગિષિત્લા નનષ્જેડસ્સીત્ગેજે નાચમસ્તીસિ જેજે 1 
મનુષ્ય મર્‌ણુ પામ્યા છતાં આત્મા અસ્તિત્વમાં હોય છે એવું. 
કેટ્લાએક કહે છે, અને કેટલાએક કહે છે કે આત્મા જ નથી. 
એમાં ખરૂં શું છે? યમદેવે આ પ્રશ્નના ઉત્તર ન આપતાં વાત. 
ઉડાવી અને કહ્યુ" કે તારે જે જનેધઃયે તે સુખ માગી લે, તે આપીને. 
તને સ'તુછ કરીશ. પરતુ નચિકેતસે યમને કથ્યુ' કે ધન, કનક,. 
કાન્તા વગેરે નશ્વર વસ્તુ મારે નેઇતી નથી. યમે નચિકેતસને 
અનેક રીતે સ'તુછ્ટ કરવાને કહ્યું; પરતુ જયારે તેણે તે કઝુલ- 
ક્યુ નહિ યારે તેણે કલયુ:-- 

સં ફર્ક _મૂયમુશ્રનિ્ષ્ટ મુટાહિલં મગર્ષ્ટં ૨રાળમ। 

ઝપ્યાસ્મચોમાષિમમેન હેમ મત્વા ખીરો દવેશોષતે ઝહાસિ॥૬ર॥ 

ણ્તત શ્રત્તા ચંજરિગસ. મલક: પ્રમ પર્મ્યમળુનેલનાવ્ય । 

સ મોય્તે નોયનીચંછિ સરા વિય સવા નચિજેતસ' મન્જા। ૨ર૨॥. 

દેખાવમાં કઠણુ, ગહન, €'કાયેલો,. ખુદ્ધિ (ગુહા) ને ઠેકાણે. 

સ્થિત, અનેક સ'કટો સહન કર્યા પછી પ્રાસ થનારો, પ્રાચીન, 
એવા આત્મામાં ચિત્તને લય કરવાથી તેનું તાન થાય છે. એ. 
સાન યયા પછી બુદ્ધિમાન મતુષ્ય હર્ષ અને ચોક એ ખતન્નેનેઃ- 
ત્યાગ કરે છે, શ્રવણુ કરીને તેનું મનન કરે છે અને પર્ષરૂપ. 
એવું પૃથકરણુ કરીને (એટલે આત્મા એ ચરીરથી ભિન્ન છે એવું. 
સમજને) સૃદ્મરૂપ આત્માના સાક્ષાત્કાર થયા પછી મનુષ્ય તૅ 


૧૯૮ 


આન'દદાયક વસ્તુની પ્રાસિ થવાથી આન'દ માને છે. માટે 
છે નચિકેતસ, મને લાગે છે કે તારે માર ભહ્માસાનનાં દાર 
ખુલ્લાં થયેલાં છે. 

આ તસરુણુ પુસ્ષને જેવી રીતે થહ્યસાનપ્રાપ્તિ એ 
જ અંતિમ ઘ્યેય છે એમ લાગતું હતું, તેવી જ રીતે સ્રીઓનેૅ 
પતિ તે જ આવ્ય દૈવત એમ લાગતું હતું. તેના સમાગમમાં 
જ પોતાનુ* સર્વ આયુષ્ય ન્નય એટલા માટે મૃત્યુ સાથે લડવાને 
પણુ તેએ તૈયાર થતી હતી એવુ દેખાય છે.ન ચિકેતસે ખહાત્તાનને 
આ લોકના સર્જ સુખાપભોગ કરતાં શ્રેષ્ઠ માન્યું. સાવિત્રીએ 
પતિ વગરનું જવન નકામું સમજને પોતાના પતિનો બચાવ 
કરવા માટ આખરનેો પ્રયાસ કર્યો અને આખરે પોતાના 
જગની દરકાર ન કરતાં પતિની સાથે જવાને યમ પાછળ ગઇ. 


અશચ્સ્યય્વશનસ્વયય્યચં તથાડરસં સિસ્ચનમન્વવશ ચત । 
કનાદાનંત મદત: વરં પરચ સિચાચ્ય લનન્‍્સત્યુઝુશાતાયુસ્ચલે 1૨-૨૭ 
શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, ક્ષય, રસ, ગધ અને આદિ અ'ત રહિત, 
નિત્ય, શ્રેણ અને શાશ્વત એવું બહ્મસાન પ્રાપ્ત કરવાથી જન્મન 
મરણુમાંથી છુટકારા થાય છે, એવું યમે નચિકેતસને કહીં. આ 
મર યમ એ કેવળ પ્રાણુહરણુ કરનારો અને પુરાણુકારાએ 
છુવેલેો એવો ભયાનક કાળ ષુસ્ષ નથી, પણુ મહાસાની 
ત માનવીનું કલ્યાસુ ઇચ્છનાર દેવ છે, એવું ઉપનિષત્કાર 
માનતા હત્તા એમ સિદ્ધ થાય છે; માટે જ તેણું સાવિત્રીને 
તેનો પતિ પાછે આપીને તેની ઇચ્છા પૂણુ કરી. (આ 
સ'બ'ધીની માહીતી -ભાઈભાોજના મથાળા નીચે ન્નેવીન) 
સ્વય'વર્ની રૂઢી અમલમાં આવી તે પહેલાં, એટલે કે રપમાયેષ્મુ 
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અતે મહાભારતના કાળ પહેલાં સાવિત્રીની કથા લોકોની 
”નણુમાં હોવી જેઇચે. જગતમાં મતુષ્ય ઉપર અકલ્પિત 
દુઃખના પ્રસ“ગ આવે છે; પરતુ તે વખતે ન ગભરાતાં 
સ'કટાની સાસે જ નહિ, પરતુ મૃત્યુ સામે પણુ ખાય ભીડવાની 
આપણી તૈયારી હોવી જઇયે એમ ઘતરાષ્ટ્રને ખતાવવા માટે 
મહાભારતમાં અશ્વપતિ રૉન્ન અને તેની કન્યા સાવિત્રીની 
કથા કહેવામાં ભાવી છે. પુરાતન કાળની આય રએ નાન 
અને શ્રહાના ન્નેરે મૃત્યુથી પણુ ન ડરતાં તેએ વૉતાનું 
ઘ્યેય સ'પાદ્ન કરવામાં કેટલી દક્ષ હતી એ સ્પષ્ટ છે. હાલના 
વખતમાં આ કથા ઉપરથી 
રો. બાધ લઇ શકાય 

તૈ નેઇમે. હાલના વિચારયુગના સિહ્ધાન્તને અનુસરીને 
આપણે ન્નેધ્યે તો આટલી વાત કખુલ કરવ'ને હરકત નથી 
કૈ સાવિત્રીના સમયમાં છોકરીઓને પોતાનો પતિ પસદ 
કરવાની છૂટ હતી. જેવી રીતે લગ્ન થતાં જ સાવિંત્રીએ 
પાતાના પીયરનતો ઠાઇમાઠે છેડી દીધો અને અરખ્યમાં 
પર્ણુકુટિમાં પતિ સાથે રહેવાને તૈયાર યઇ, તેવી જ રીતે 
ખીજ સ્ત્રીએ પણુ તૈયાર થતી, તેમ જ તે વિવાહને વખતે પ્રોટ 
વયની હોવાને લીધે પોતાની સાંસારિક જવાબદારી સમનતી 
છતી, અને પતિ એ જ આપણું સર્વસ્વ છે એમ માનીને 
તેના સુખદુઃખમાં ભાગ લેવા અને તેના કાર્યમાં મદદ કરવાને 
તૈયાર રહેતી. દીકરાની વહુ માટે સાસુસસરાનો અપ્રતિમ 
પ્રેમ, તેનાથી પોતાના કુળની જૃદ્દિ અને ઉન્નતિ થાય એવી 
સદિચ્છા, તે જ પ્રમાણે સાસુસસરાને માતાપિતાને ઠેકાણે 
ગણુવાની વહુઓ ની જત્તિ, એ સર્જ બાબતોનો વિચાર કરીમે 
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તા પ્રાચીન કાળમાં આપણા સમાજ ધણી ઠનશ્વતાવસ્થાએ 
પહોંચ્યો હતો એવું સિદ્ધ થાય છે. જે સદ્યુણાનેો નાશ 
થવાને લીધે આપણી અવનતિ થઇ છે તે સદ્‌ગુણા સમાનમાં 
વધારવા એ જ ખરે પ્રગતિનો મા” છે, એવું આપણા 
લોકો સમજશે તો નજ આપણુ' હિત થશે, અને હાલ નન્‍ે 
અધોગતિ સમાજમાં નજરે પડે છે તે દૂર થરો. જેઠ શુદ 
પૂનમને દિવસે વરટરકની પૂશ્ત કરવા સાર્‌ એકત્ર થતારી 
સ્રીઆએ પૂજનને મારે નીકળતાં પહેલાં ગઇ સાલમાં પતિના 
સુખ માટે આપણે કે2્લી સ'ભાળ લીધી, તેની આનસાએ। માનીને 
તેના દુઃખમાં ભાગ લેવા આપણે કેટલે! પ્રયત્ન કર્યા, એનો 
પૂર્ણ વિચાર કરવો! અને એ બાબતોમાં આપણુ વર્તન બરોબર 
ન જણાય તો, સતી સાવિત્રીની પશ્રાત્તાપપૂર્વક ક્ષમા માગી, 
નવા વરસમાં સદગુણી થવાનો નિશ્રય કરવે।. દરરોજ પતિ 
સાથે અતડું વર્તન રાખીને, તે દિવસે માત્ર વટશક્ષનતી નીચે 
બેસીને પતિનું આયુષ્ય અને ત'દુરસ્તી વધે તે માટે સાવિત્રીની 
પૂન્ન કરવી એનો કઇ જ અર્થ નથી. સ'કલ્પ પ્રમાણે 
આચરગમયુ રાખવાથી જ ત્રતનની પૂર્ણતા થાય છે. ગ'ધ, પુષ્પ, ફળ 
વગેરે તો બહારની વિધિ છે. તેમાં મચી રહીને અ'દરનું 
ખરૂં કર્તવ્ય ચૂકવામાં સાર નથી. તે જ પમાણે જે સ્ત્રીએ 
પોતાનું કર્તવ્ય બરાબર બન્નવતી નથી તે ગઝાહણીપદને માટે 
લાયક નથી. અશ્ચપતિવનું પ્રેમાળપણુ' અને સત્યવાનના ગણે 
પોતાનામાં આવે એ માટે પુરુષોએ કાળજ રાખવી ન્નેસ્ષ્રે અને 
પોતાનું ધર સદા આન'દથી પરિપૃર્ણુ રહે એમ કરવું જેઇઃમે. 
ગરીબાઇમાં તેમજ શ્રીમ'તાઇ,માં સત્ય માર્ગે ચાલીને પોતાના 
ઝુડુંબનાં માણુસે સાધે માયાળુપણે ચાલવું એ કડુ બનાં સુખ્ય 


૨-૩૨ 


માણુસા(ની ફરજ છે. બાળક જન્મ્યા પછી અથવા લગ્ન 
કર્યા ષછી જે કઇ દુઃખ આવે ત્તા તે બાળકના અથવા 
વહુના ખરાબ પગલાંને લીધે આવ્યું એમ માનવું તદન 
મૂર્ખાધ્, ભર્યું છે વગેરે બાબતો નને આપણે સાવિત્રીની કથા 
ઉપરથી શાખીશ્ું તા એ કથા નણી સાર્થક ચશે. 
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અષાડ ર્માહિનો 


અષાડ મહિતેો જુન મહિનાના અરસામાં આવે છે. આ 
મહિનામાં કક'સ'કમષણુ થાય છે અને આ સ'કમણુથી મકરસ'કમષ્યુ 
સુધી દક્ષિણાયન હોય છે. આ સ'ક્રાંતિતે દિવસે દાન, ઉપવાસ 
વગેરે કરવાનો રશ્વાજ છે. અપષાડ મહિનામાં એક માસ સુધી 
એક વખત જમવાથી ધનધાન્ય અને પુત્રની પ્રાિ થાય છે. 
તે જ પ્રમાણે ન્નેડા, છત્રી, લવણુ, આમળાં વગેરૅતું દાન કરવાથી 
વામન (વિષ્ણુ) ની સેવા થઇ એમ ગણાય છે. શ્રી રામનો 
ર્થોત્સવ પુષ્ય નક્ષત્રવાળી અથવા સાદી અપાડ ર્‌દ ખીજને 
દિવસે કરવે।. અવાડ સુદ દશમ અને પૂનમ એ મન્વાદિ છે. 
અષાડ શુદ ૧૧૬ ને દિવસે વિષ્ણુના શયનને। ઉત્સવ કરવો 
અને તે 1૬વસે રૈવ, સૌર, (સર્ચાોપાસક) અને વૈષ્ણુવ ગએ 
સર્વેએ ચાતુર્માસ કરવાને! સંકલ્પ કરવે। અને ત્રત પાળવું. આ 
ઉપરાંત તપ્તસુદ્રાધારણુ, કોકિલાવરત, શેકાત્રત, શિવશયનોત્સવ 
શ્ખને વ્યાસપૂન્ન એ તતો પણુ આ મહિનામાં જ કરવાં. 





મહાએકાદથી 


ગુજરાતમાં મહાએકાદશી કરવાને! શ્વિજ છે. ગુજરાત 
અને કાડીયાવાદમાં ઝુમારિકાએ લગ્નની પહેલાં ચાર વરસ 
સધી અને લગ્ન પછી એક વરસ સુધી “માોળાકતઃ નામનું ત્રત 
પાળે છે. આ ત્રત અષાડ રદ ૧૨થી વદ પ્રતિપદા સધી ચાલે 
છે. પહેલા ચાર દિતસ સુધી કેડીયામાં અથવા વાડઝીઓ। માં 
અનાન્ટ વાવી જુવારાની પૂન્ન ડરે છે. એ પૂન્ન. 
પ્રકુતિ અને પુસુઃસની અથવા શ'કરપાર્વતીની છે એવું માનવામાં 
આવે છે. તે દિવસે।માં ધઉ' અથવા ચોખા ખાવામાં આવે છે. 
ચોથે દિવસે રાત્રે નનગરણુ કરવામાં આવે છે અતે પાંચમે 
દિવસે જુવારાને નદીમાં અથવા તળાવમાં પધરાવવામાં આવે 
છે. એવું કહેવામાં આવે . છે કે બાણાસુરની કન્યા ઉષાએ 
ચોાગ્ય વર્‌ મળવા માટ આ ત્રત આચર્યું હતું. લસ પછીઃ 
પહેલે વર્ષે કન્યા જ્યારે આ તરત આચરે છે ત્યારે વર તરકેથી 


૨૦૫ 


દૂરાળ અને એક રૂપીયા કન્યાને મોકલવાનો રિવાજ છે. તે 
વખતે કન્યાનો બાપ કન્યાને ખે અથવા તેથી વધારે રૂપીયા 
આપે છે. કણુખીઓમાં પણુ આ ત્રત પાળવામાં આવે છે. 


અષાડ વદ અમાસને ચુજરાતમાં દીવાસોા કહે છે; પરતુ 
તે દિવસે દીવાની પૂન્ન કરવામાં આવતી નથી. ધરમાં તે 
દિવસે ખીરરેટલી કરવાનો રિવાજ છે. અપાડ વદ સ થા 
ભ્રાવણુ વદ ૨ સુધી ઠાકોરજને હીંડેળા ઉપર બેસાડવામાં આવે છે. 


રૃષ્ણુ અને શુકલ પક્ષની અગીયારમી તિથિ એકાદશીના 
નામથી ઓળખાય છે. વૈષ્ણુવ અને સૈવ સ'મદાયના લોકે 
એકાદશી નામની દેવીની પ્રીત્યયેરે તે દિવસે અપવાસ કરે છે. 
તેમાં અષાડ શુદ ૧૧ને મહાએકાદશી કહેવામાં આવે છે અતે 
તે દિવસે વિષ્ણુ શયન કરે છે એમ માનવામાં આવે છે. ચાતુ- 
માસતો આરભ એ દિવસથી થાય છે. વિષ્ષુ કાર્તિક શદ ૧૧ને 
દિવસે ન્નગે છે, માટે તે દિવસતે ખોધિની એકાદશીનું 
નામ આપવામાં આવ્યું છે. આ એકાદશીનું માહાત્મ્ય પુરાગુમાં 
અને મહાભારતમાં વિશેષ વણુંવેલું છે. પ્રાચીન કાળમાં પાંડવે।, 
રૂકમાંગદ રાન્ન, અ'બરીષ રાન્ન વગેરેએ એકાદશી વ્રત પાળ્યાનું 
પુરાણુમાં કહેલું છે. તેમના ઉપર્‌ આવેલાં ભય'કર સ'કટાને 
નાશ વિષ્ણુએ કર્યા એની કથા ભાવિક લે।ક તે દિવસે બહુ #૪ 
%્રેમથી વાંચે છે. એકાદશીની ઉત્પત્તિ વિષે એવી કથા છે કે 
પુરાતન કાળમાં દેવ અને દાનવે।ની વચ્ચે વિરેધ ચાલતો હતે. 
તે વખતે કુ'ભ નામના દેૈત્યના પુત્ર ષૃદુમાન્યે પોતે અમર ચાય 
એવે'વર શકર પાસેથી મેળવ્યો. તેનું પરિણામ એ આવ્યે તે 
બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, સિવ વગેરે દેવાથી અજીત થયો અતે તેનાથી 


શકયુ 


ગભરાઇને દૅવોને સ'તાઇ જવાની જરર પડી. સર્વ દેવો ત્રિફૂટ 
શ્ર્વત ઉપર ધાત્રી ઝાડની: નીચે એક ગુકામાં સ'તાઇ ખેઠા. ત્યાં 
તેમને ખાવાનું ન મળવાથી ઉપત્રાસ થયા; પણુ તેમના એકત્ર 
થચેલા શ્વાસથી એક શકિત ઉત્પન્ન થઈ. તેણે દેવોની વિન'તિ 
ઉપરથી ચુદ્દાના દાર પાસે લપાઇ બેઠેલા મદુમાન્ય રદદૈત્યને 
નાશ કર્યો. તે શકિત એકાદશીના નામથી પ્રસિદ્દિ પામી. તેનામાં 
સર્વા દેવોનું તેજ એકત્ર થયું હતું માટે એકાદશી ત્રત શિવ 
તેમજ વિષ્યુ બત્તેના ભકતોમાં ચાલુ થયું. 
શાસ્ત્રોકત વિધિ 
અગીયારશને દિવસે શ્રી વિષ્ણુની ચતુ્સુનટ મૃતિ'ને 
લઘ્દમી સાથે આસન ઉપર ખેસાડી તેમની પૂન્ન કરવી. દશ્ચમને 
દિવસે એક વખત જમીને એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવે।. 
રાત્રે ન્નગરણુ કરીને હરિભજનમાં વખત ગાળવે।ા. ખારશને 
દિવસે પરોઢીયામાં ભોજન કરવું. એકાદશીને દિવસે સમ્નુદ્રસ્નાન 
કરવું. વિષ્ણુને તુલસીમાળા અર્પ સ્‍ુ કરીને તે ગળામાં ધારણુ 
કરવી. દરામી, એકાદશી અને દાદશી એ ત્રણું દિવસે। હરિ- 
ચિ'તનમાં ગાળોને વિષયેો!પભોાગને। ત્યાગ કરવો. આધાટી અને 
કાર્તિકી એકાદશીને દિવસે વૈષ્સુવાએ તસમુદ્રા* ધારણુ કરવી. 
અષાડ શુદ ૧૨ ને દિવસે વામનની પૃન્ન કરવાથી નરમેધ 
યસુનું ૪ળ મળે છે. 
ચાલુ રહિ 
એકાદશીની ભાખતમાં સ્માત અને ભાગવત એવા ખે 
સ'પ્રદાય છે. એ ત્રત સ્માર્ત અને વેષ્સુવ લોક જેટલા આદરથી 


* આ સખબ'બમાં મતભેદ છે. કેટલાએક ઞ'થમાં પ્રતિકૂળ મત 
છે અને 3ઝેટલાએકમાં સાનુકૂળ સત છે. 


૨૦ 


ષાળે છે તેટલા જ આદરથી સર્વ વ્ણુના લેક્ઠેો પણુ 
તે પાળે ઝે. વિશેષે કરીને નીચલા વર્ણના લેોકેમાં 
એકાદશીને દિવિસે ઉપવાસ કરવાનો શ્વિાજ વધારે છે. કેટલાક 
ગેક જ વખત જમીને આ વ્રત પળે છે. દેશપરતવે તે દિવસે 
કેટલાએક પદાર્થ વર્જ્ય કરવાનો ચાલ છે. તે દિવસે કેટલેક 
રકાણે ધઉં અને કેટલેક ઠેકાણે ચો'ખા ખાવામાં આવતા નથી. 
ઉપવાસને દિવસે રોજના ભોજનને બદલે (લાફાર કરીને રહેનારા 
અપવાસી લેકે।ની સખ્યા સોટી છે. દશમ અથવા ખારશને. 
દિવસે લેક એક વખત જમે છે. વિષ્ણુનાં પ્રસિદ્ધ દેવાલયે। જે 
રેકાશે છે ત્યાં નનાત્રા ભરાય છે. ધણાખરા લોક તે દિવસે 
ઉપવાસ કરીને હરિભજનમાં કાળ ગાળે છે. વિષ્ણુનાં નાનાંમોટાં 
સર્જ દેવાલયે।માં તે દિવસે ઉત્સવ થાય છે. હિન્દુ લેક અનેક- 
દેવોના પૂન્ક છે એવું જે કે પ્રથમ લાગે છે, તો પણુ એ 
સર્વ દેવો વિષ્ણુ અને શિવ એ ખે મુખ્ય દેવતાએ નાં રૂપાંતર છે. 


શ્રી વિષ્ણુ 


ની બાખતમાં પ્રાચીન શ્રથો! ઉપરથી ને માહિતી મળે છે તે 
નતેગાથી આ દેવતે હિન્દુએના અ'તઃકરણુમાં અગ્રસ્થાન કેમ 
મળ્યું એ સમન્નઇ આવે છે. વિષ્ણુ સ'બ'ધના વિચારે વેદ- 
કાળમાં હાલના કરતાં જુદા હતા એ નીચેના વિવેચન 
ઉપરથી જણાશે. વેદમાં સૂય'ને વિષ્ણુનું નામ આપેલું છે. તેને 
ઇદ, વરણુ, સવિતૃ, અગ્નિ વગેરે દેવતાઓ કરતાં એઇછા 
પરાક્રમવાળા ગણુવામાં આવેલા છે. શતપથ ખબાહાણુમાં દડ્ટે* 
વિષ્યુનો રિરચ્છેદ કર્યાના ઉશ્લેખ છે. તથાપિ સર્જ જગતનું 
પાલનપોષણુ જે દેવતાના પ્રકાશને લીધે થાય છે તે દેવતા 
ડર 


શ્શ્ત 


વિષ્ણૂ છે :અએતે તેને સર્ચ તરીઝ માનવામાં આવે છે. :આં 
સર્જરૂપી % વિષ્ણુનો ' અનેક- પકારેઃ સ્તુતિ કરેલી જણાય “છે, 
તેમાંથી કેટલાએક ઉતારા અહીં આપીયે છીયે. :: 
“. : “આ વિશ્વતો અધિપતિ. ભંકતરક્ષક,: રૃપાળુ અને ઉદાર 
છે, તોપણુ તેણે ત્રણુ જ' પગલાં વડે શૂલેકતું આક્રમણુ કયુ; 
આતે ઉદ મતુષ્ય ઉન્નતિ અને દીર્ધાયુષ્ય પ્રાપ્ત કરે તેવો હતો, 
આ પરાક્રમની અમે વિશેષ સ્તુતિ કરીયે છીયે. (ત્રક. મ.૧-૧૫૫) 
આકાશમાં વસેલા અને સર્જને જ્નેવાવાળા વિષ્ણુનાં અ ૪કત ખે 
પગલાં ન્નેધને જ માણુસ આશ્ચર્યથી દગ થઇ ન્નય છે; તેન! 
ત્રીનન પગલા તર૪ નનેવાની તો! કેઇઇનામાં તાકાત નથી. પ'ડિતાની 
મહા સમર્થ ખુદ્ધિ અને કવિઓની બવ્ય કલ્પના પણુ ત્યાં 
પહાંચી શકતી નથી. ચાર પ્રકારનાં નામથી ૯૦ વિલક્ષણ 
સ્થિત્ય'તતરોા તે એકાદ ગે!ળ 'પૈડાની માદક ચકર ચકર ફેરને. છે, 
એ શરીરે એટલે! બધે! અન'ત છતાં ભકિતથી સ્હેન્ટે માપી શકાય 
છે. તસણુ પરતુ ખાળકરૂપ નથી એવે આ વિષ્ણુ હાક મારતાં 
આવીને ઉભો રહે છે. ”% 
ઉપલા ઉતારામાં જે વિચારો જણાવેલા છે તેના જ આધારથી 
પુરાણુમાં અનેક કથાએ રચવામાં આવી છે તેમાં સ'દેહ નથી. 
વિષ્ણુનાં ત્રણુ પગલાં એટલે સૂર્યના ઉદય, મધ્ય અને અસલ, 
ગમે ઉપરથી વામન અવતારની કથા અસ્તિત્વમાં આવી, એમ 
કેટલાએક પ્રતિપાદન કરે છે. વિષ્ણુનું 'ત્રીજું પગલું કે જેની 
પ્રાતિ કોઇને પણુ થતી ' નથી તે પરમપદની પ્રાપ્તિ એ ૦૪ 
આરપેનું અ ગણાય છે. વેદમાં નીચે ત્રમાણે * મ 
લોકનું” વણન * 
કરેલું મળે છે. “જ્યાં ઇશ્વરના ભકત આન'દ્ભાં તલ્લીન હોય 
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છે તે વિષ્સુનો પ્રિય લોક મતે પષ્યુ પ્રાણ થશે. અમૃતને 
અક્ષય ઝરો વિષ્ણુલોકમાં છે. એવો. ઉત્તમ લેક તમને પ્રામ 
થાય એવી જ અમારા અ'તઃકરણુની અભિલાષા છે. અતિશય 
ચપળ અને શુંગયુક્ત એવી અનેક દિવ્ય ધેતુએ ત્ય હેય છે. 
જીએ, તે સર્વવ્યાપક વીરના આ અત્ય'ત શ્રેઇ સ્થાનમાંથી 
આપણુ ઉપર ભરપૂર પ્રકાશ પડે છે.” ( ત્રડગ્વેદ મ. ૧-સુ. 
૧૫૪થી ૧૫૬૧) વિષ્ણુનો પ્રિય લોક એ જ પુરાણુકાળમાં વૈજુ'ઠના 
નામથી ઓળખાયો. જે પ્રમાણું વૈકુઠનો પરમાન'દ અવર્ણષનીય 
હોવાનું સાધુસ'તાએ વર્ણુવેલં છે તે જ પ્રમાણે વેદકાલિન 
બદવિએ પણુ તે અવણુનીય હેવાનું લખે છે. ભકતને માટે 
નાના થનારા અને ઉચ્ચનીચપણું ન માનનારા વિષ્ણુ સર્વને 
[પ્રય હોય તેમાં શું આશ્ચર્ય ? ભાગવત, વિષ્સુપુરાણુ અને બી”્ન 
વૈષ્યુવ ગ્ર'થામાં વિષ્ણુની સ્તુતિ જે શબ્દોમાં કરી છે તે જ 
શખ્દોમાં વેદકાળમાં પણુ કરવામાં આવી હતી એ નીચેના 
ઉતારા ઉપરથી જણાઇ આવશે. 

“તે સુરાણુપુરુષ તો છે જ, પરતુ નવો કહીયે તાપણુ 
ચાલે. તે સ્રદિનિયામક અને સ્વય'ભુ છે. માટે જે આ પરમ શ્રેઇ 
વિષ્ણુના અવતારની સ્તુતિ કરે છે તેને દિવ્ય એશ્વય* 
ભોગવનાનેો વખત જરૂર આવે છે જ. હે લેકે, સકલ 
ધર્મક્યવસ્થાનું આદિકારણુ સ્વાભાવિક રીતે વિષ્ણુ જ 
છે.. માટે તમે તમારી શકિત પ્રમાણે તેના અવતારનુ' 
સ્તવન કરી તેને પ્રસન્ન કરા. તેનાં જે જે ચરિત્રોની 
વર્ણુન કરે. હે વિષ્ણુ, તારા તમને માહિતી હેય તેનું 
જેવા પર્મત્રેસની રૂપાને અનુભવ અમે હરઘડી લઇયે છીચે.” 
દગડગ્વેદ અ. ૧-૧૫૧ ) 
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વેદકાળમાં આર્યેનનાં અંતઃકરણુમાં વિષ્ણુને મધ્ટે અત્ય'ત 
પૂજ્યખુટ્દધિ હતી. સ્થાવર જ'ગમ સ્છિનું પ્રેમથી પોષણુ કરનાર. 
દેવ તે એક શ્રીવિષ્યુ છે એવી ભાવના તેમના મનમાં દ૯ 
થઇ હતી. આ ભાવનાનો વિકાસ થતાં થતાં આખરે _વિષ્ણુ- 
ભકિતનું માહાત્મ્ય એટલું બધું વધ્યું કે વિષ્યુ કરતાં શ્રેટ કોઈ 
દેવ નથી એવું લોકો માનવા લાગ્યા. 

ણ્%ઃ સમાં ચરિટાસ્તિ કિસિસ 
તટ્ત્કુતો નાહ્તિ વર્મ તતોડન્યત્‌ । 
સોડ્ટ્ લ ચત્કવન સવસેતલ 
બાત્મવ્વલ્વં ત્યગ મેર્મોટમ ॥ 

““ જે સર્જ કાંઈ અહી છે તે વિષ્ણુ છે, બીજું કોઇ 
નથી. તે હું છું, તે તું છે તે આ સર્વ છે, તે આત્મા છે. ભેદાભેદનેા 
મોહ છોડી દે.” આવા પ્રકારને સમાજનો! મત બ'ધાતો ગયે 
અને વિષ્ણુ માટે પ્રેમ અને ભકિતની «દ્વિ થતી ગઇ. વિષ્ણુના : 
ત્રણુ પદ એટલે સૂર્યનો ઉદય, મધ્ય અને અસ્ત એવું 
જિતાસુઓએ ઠરાવ્યું. તોપણુ જેમની ૬ૃત્તિ ધર્મ તર' હતી તેમણે 
એ પદેોને! સ્યૂલ, સૂક્મ અને કારણુલેક એવે! અર્થ ક્ષા. 
અને જેને વેદગાયક્રાએ 'પરમમ્‌ પદમ અને પ્ુરાણુકારાએ “વૈકઠ' 
એવું નામ આપ્યું તેને વેદાંતીઓએ '“નિ્ઝુ યુ બહ્મપદ? નામ 
આપ્યું. પુરાણું, રામાયણુ અને મહાભારતના કાળમાં વિષ્ણુ 
અધર્મનો! નાચ કરવા માટે મેરી કરીને કત્યુલોકમાં અવતરે 
છે એવી માન્યતા દઢ થઇ. એવા 

વિષ્ણુના અવતારોતું વર્ણન 
સર્જ પુરાણામાં એક જ પ્રકારનું મળતું નથી. વાયુપુરાણુમાં મે 
ઠેકાણુ અવતારોનું વર્ણન છે. પહેલા વર્ણુનમાંના બાર અવતાર 
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વિષ્રુના તથી. બીમ દસે અવતાર વિષ્ણુના છે, અતે તેમાંના નેવનરઈ 


નાય “વાહ્‌, . સિંહ, 'વામન, પરશુરામ, રામ, કૃષ્ણુ,' દત્તાત્રેય,- 
તેઇ્યાસ- અને કજી એમ આપેલાં છે. દત્તાત્રેયે અલક અંને : 


પલ્હાદતે આન્વક્ષિકી'' ( ધ્યાનયોગ ) શીખવ્યા . તેમજ યદુ : 


અને હેહયને યોગ શીખવ્યો એમ કહેવાય છે. આ પ્રૅલ્હાદ: 


વિષ્ણુભક્ત હતો અને તેણે પોતાના પિતા હિરણ્યકશ્યપ્રુનીઃ ? 


ઈચ્છા વિરૂદ્ઠ વિષ્ણુભક્તિનો પ'થ વધાર્યો. કેટલાંએક પુરાણુમાં 


હ'સ, ફૂર્મ, મત્સ્ય; હયગ્રીવ વગેરે અવતારો મળે છે. સાંપ્યશાસ્્રના. 
ઉત્પાદક કપિલ, આયૌ*ષધી વિદ્યાના ઉત્પાદક ધન્વ'તરી, બદ્રિકા-- 


શ્રમમાં તષશ્ચર્યાના યોગથી ખાહ્યત્વને પહોંચેલા નર અને નારાયણુ, 
જેના ઉપરથી આ' ભૂગાળતનું “નામ પૃથ્વી પડયુ' તે પૃથુરાન્ન, 


એ. સવેને વધતાઓછા પ્રમાણુમાં વિષ્ણુના અવતાર માનવામાં . 


આવે છે. . ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણુ કલ્મા પ્રમાણે આ વિખ્યાત 
વિભૂત્તિને અવતાર તરીકે ગણુવામાં આવી એમાં સ'દેહ નથી.. 
શ્રી કૃષ્ણુ કહે છેઃ-- 

શ ચસટ્રિમૃસિકલ્લન્ં બીમરઝિતસે વા।| 
_-લસજેવાવનનઇ ત્વં સય તેગંડ્શયંમનમ્‌ 1: 
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.* અર્શ: ઃ-ન્જે રે વિશિતિ એશ્વયયુક્ત, , શે ભાયુક્ત - 
અથવાં- બનન કે પણુ પભાવવાળી. હેય તે મારા તેજના 


અ'શમાંથી ઉત્પન . થચેલી છે.આ અર્થ પ્રમાણે અનેક 
વિભ્રતિ થઇ, તથાપિ તે 3૪. “મત્સ્ય, * કૂમષ વગેરે દસ " 


અવતારને જ મણૃત્ત્વના-માનવામાં  આવ્યા;. અને તેમાં શ્રીરામ 


અતે ખીકૃષ્યુ એ. તે: સર્વસ]ન્ય'થયા તયા તેમની. (પૂનમ. સર્જ ., 


હિન્દુ, લેદ્કોએ.વકરતાઃ,માંડી.; કેટલેકકેકાણે ઇતાગ્રેયની પણુ ભક્તિ. , 
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“કરવામાં આવે છે: ખાસ કરીને. મહારષ્રમાં તે 1વશેષ ચોય છે. 
જોઇ હેકાણે વિષ્ણુનું દેવાલય હેકું નથી. પણું તેને બદલે તેતા એકાદ 
. અવતારની : સ્થાપના કરેલી હાય છે. નસિ'હ,. રામં, મૃષ્ણુ, 
, નારાયણુ 'એ અવતાર પ્રૉત્યર્થ વિષ્ણુનાં - દેવોલયે! હેકાણે ઠેકાણે 
સ્થાપન થએકલાં છે. ઉપર- કહેલા - જ ઝ્ ર 
જૈ _ જઃ, . અવતારોતું રહસ્ય 
. “ઉત્કાંતિના-: તત્ત્વને અવુસરીને છે એકડું * -કેટલતએકે * કહે. છે. 
“મંત્યુ * એ હાથ પગ વગરને! પહેલે! અવતાર 'છે.' ખીન્ને 
ફેર્માવતાર . એ મત્સ્ય કરતાં ઉપલી કેિને!। અવતાર માલમ 
' પડે છે. આગળની પાયરી. જે ચતુષ્પાદ પશું #તેનો . દાખલ 
વૂરાહાવતાર છે. એ પછી નસિ'હ એ નર અને પશુનું::એજઝીકરણુ 
છે, અને પૂર્સૌવસ્થાએ પહોંચેલો મતુષ્ય જન્મ પામે તે 
પહેલાંના આ અવતાર છે. આ “છી યાચક રૂપે અવતીર્ણુ 
થયેલો ઠીંગણા વામન; એ અપૂર્ણુ દશાએ 'પહોંચેલી* માનવી 
. ગ્રકૃતિના અવતાર છે. ત્યાર પછીની પરશુરામ 'બવતાર એ 
' તામસી શૃત્તિથી ભરેલ અને ખળવાન દેઠંવાળો ' પૂર્ણ રીતે વધેલે। 
'ભતુષ્ય છે. આ પછીના રામ' જેમનામાં તામસી જ૬ત્તિનો- લોપ 
થઇને સાસ્વિક જ૬ૃત્તિ વધ્યાનું ખતાવેલું છેઃ- રામની? પછી કૃષ્ણુ, 
“જેમનામાં સત્ત્વ, રજ, તપ, સગંદ્રેષ નથી : એવો, 
સત્યના જેર પર ઝૂઝતારા, પરતુ ખુદ્ધિતો ઉપયોગ કરીને 
' “નિષ્કામ કર્મ કરનાર સુત્સદ્દો છે:' અર્થાત્‌ "રામ કરતાં પણુ 
*મહાગ્રલયનો કથા સાથૅ મત્સ્યાતતારનાો સ'બ'ધ છે અને એવા 
પ્રલચ એક કાળે થચા હતે! એવું ખ્રિસ્તી' અને ઇસ્લામી ધર્મ પણુ કહે 


જ. પ્રલય સ'બ' ધમાં ખીન્ત દેશના લોકોમાં કેવી જ કલ્પના રો 
“થાટે. અનેક. તર્ક કરવામાં આવ્યા છેન . . ૪ 
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હપલે પગથીચૈ ચઢેલેઇ, જગતમાંનાં સુખદુઃખ તરક સમભાવે 
' નારો એ જછવતમુક્ત પુરુષ છે. પોતાની નનતે જીવનસુક્ત થવામાં 
કાંઈ વિરેષ નથી, પરતુ આત્મ?,ળથી આપા માનવસમાજને 
પૂસાવસ્થાએ પહેોંચાડવેો ન્નેઇયે એવું પ્રતિપાદન કરનારે 
પૂર્જીપ્રન ખુદ્દ તે પછી થયે।. અર્થાત્‌, મત્સ્ય પછી ક્રમે ક્રમે 
વરાહ નૃસિ'હ થયા; રારૂઆતમાં પૂર્ણદશાએ નહિ પહેોંચેલે 
સવતુષ્ય તે જ વામન; ત્યાર પછી રાગદેષથી ભરેલો મનુષ્ય . તે 
પરશુરામ; તેનાથી સાસત્વિક તે રામ. રામ કરતાં ઉચ્ચ 
સામાજિક પ્રગતિ બતાવનાર શ્રીકૃષ્ણુ; અને સવ જગતને. 
ઉહ્દાર કેરતાની મહત્ત્વાકાંક્ષા કરનારો મતુષ્ય તે. ખુહ્દઃ એવી 
રીતે આ અવતારોની સ'કલના છે એવું ઉત્ક્ાંતિવાદી હિન્દુએ।- 
કહે છે. 
વિષ્ણભકિતિનો સ“પ્રદાય 

એક જ રીતે ચાલતો આવેલો છે એમ નથી. ભીષ્મ પિતામહ 
બાણુશય્યા પર હતા ત્યારે યુધિદિરે તેમને અનેક પ્રશ્ન. 
પૂછેલા, તે વખતે “સર્વમાં મ્રેઇ દેવ કેણુ ? * એ પશ્ચતે। ભીષ્મે 
ઉત્તર આપેલો કે વિષ્લુ એ જ પરમશ્રેઇ દેવ છે. તેતે આદિ 
અથવા અ'ત નથી, તે વિકારરહિત છે; અને નને શ્રદ્ધાથી 
તેની ભક્તિ કરવામાં આવે તો તેથી પરમપદની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. -સષિ ઉત્પન્ન ટરીને તેનુ” રક્ષણુ કરનાર તે વિષ્ણુ મહાસમર્થ 
છે. રાન્તિપર્”માં [નરનારાયણુતુઃ આખ્યાન છે તેમાં 
કહેલું છે કે સ્તાય'ભુવ નારાયણુયી નર, નારાયણુ, હરિ અને 
રૃષ્્યુ એ ચાર ચૂર્તિ” ધર્મને પેટે ઉત્પન થઇ. તે પેકી નર. 
' મમતે નારાયણુ “એ એ ભમાઇઓ ગએ દેહરૂપી રયમાં ખેસીને ઉમ. 
તષદશ્ચર્યા કરી. આ ત્રડષિઓની ખ્યાતિ સત્ર ફેલાવાને લીધે. 
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અતેક માણુસો તેમનાં દર્શન કરવા માટે જતાં હતાં. એક 
વ'મત નારદ મુનિ તેમને મળવા ગયા અને સ્વાય'ભુવ દેવાધિ- 
દેવ તરનારામધયુ ( વિષ્યુ ) ની મુલાકાત પોતાને કેવી રીતે 
થશે એવે! સવાલ કર્યો ત્યારે તેમણે નારદને નારાયણુનુ” 
નિવાસસ્થાન જે શ્વેતધદીપ, ત્યાં જવાને માટે કહ્યુ'. તે પ્રમાણે 
નારદ ત્યાં ગયા અને નારાયખુનાં ૬ર્શનને! લાભ તેમને મળ્યે!- 
આ દેવતાનુ' દર્શન યસત્તયાગ અને તશ્ચર્યા કરવાથી 
થતું નથી. વળી આખ્યાનમાં એમ પણુ કહેલું છે કે એક 
વાર એકત, દિતિ અને ત્રિત નામના ત્રણુ ત્રધવિ શ્વેત- 
દોપમાંથી પાછા આવ્યા અને એવું જણાવ્યું કે જેના 
અ'તઃકરણુમાં નારાયથણુને માટે અનન્ય ભક્તિ છે તેને જ 
નારાયણુનાં દશન મળે છે. નારદ એ પોતાનો પરમભક્ત છે 
એવું નનણીને જ નારાયણે તેને પાંચ રાત્રિ સુધી સિદ્ધાન્ત 
નામનો ભક્તિમાર્ગ કશો હતો. ભગવાન નારાયણે કહું' ક્ર 
“ હિંસા કરીને યસયાગાદિક કરનારાઓને મારી પ્રાપ્તિ થતી 
નથી. મારાં ચાર રૂપ થયાં. તે વાસુદેવ, સ'કર્ષણુ, પઘુમ્ન 
અને અનિરૂહ અથવા પરમાત્મા, જીવાત્મા, મન અને 
અણકાર એવાં છે. વાસુદેવને ઠેકાણે પૂર્ણ ભક્તિ રાખવી. જે 
એકનિટટાથી વાસુદેવની પૂન્ન કરે છે તે ભક્ત સર્વ માં શ્રેઇ છે. 
પ'ચરાત્ર સિદ્ધાન્ત એ સર્વ” વેદનો સાર છે અને તેની રચના 
ચિત્રશિખ'ડી નામથી વિખ્યાત થયેલા સપ્રર્ષિંએ કરી છે. એ 
પ્રશૃત્તિ અને નિભ્નત્તિ એ બન્ને માર્ગોનો પાષક છે. તે સિદ્ધાન્ત 
પૃથ્વી પર નારદે પ્રચલિત કર્યોયે એવું શાન્તિપર્વમાં લખેલું છે. 
પ્'ચરાત્ર સિદ્ધાન્ત એ જ પરમાત્મપ્રાપ્તિના સહેલો! ઉપાય છે. 
વળી તેને ં 
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, “. #“ વાસુદેવ. ધર્મ: ફન 
વું સામ ષૃષ્યુ આપી. શકાય.. .-। ને ધર્મ એક તિ 
જાપણા દેશમાં ચાલતો હતે. ” જે વ્રખ્મતે ભહ્મા; વિષ્સુ ગતે 
"શિવ; એસની, પૂન્ન રૂઢ થઇ નહેતી તે . વખતે - સર્જ" લોકો 
વાસુદેવને પરમપૂજ્ય દેવ, માનીને તેની જ- ભક્તિ કરતા. હતો. 
જે વખતે. મહાભારત . કાળમાં  યસુયાગ ..અતે ' હિં'સા- મારે 
,અતુરૂળ મત. નહોતો! તે વખતે ભક્તિપ્રધાન. એકેશ્વરી વાસુદેવ 
ધર્મ ફેલાતો ગયે1.. પત “જલી, 'માણ્તિની, .વગેરેપ્રાચીન લેખકોના 
-વખતમાં . વાસુદેવને પરમ. શ્રેઇ દેવ તરીકે લોકો માનતા હતા, 
એવુ તેમના લેખેો.માંનાં કેટલાએેક વહે! . ઉપરથી જણાય 
ડે. ' 'નિશ્શ્તિ અને નિષ્કામ ભહિત વાસુદેવધર્મ્નાં મુખ્ય અ'ગ 
છે, તોપણુ ગ્રજત્તિમાર્મમાં: રહીને નિશ્ત્તિ, ધર મન રાખવું 
ઝે. જે ચોગ્ય છે એમ તેમાં કહેલું છે. શ્રીમૃષ્ણુ પરુ, ગીતામાં 
:વાસુદેવભક્તિની. 'ભહત્તા વર્ણવેલી છે “અતે સર્વ રીતિ વાસુદેવને 
'શરયું - જઇને તેની તન, મન' અને ધનથી સના કરતાજ જ ભડ્ત 
“એઇ છે એમ કહેલુ છે. 
ચરના ઝન્યનામ તે શાનવાન્યાં. -તરશયતે। . 

 થશ્ાશય્વઃ સઅવમિતિ સ મદાત્ના  છુયુર્જમઃ ॥ 
મ અર્થઃ--ધણા જન્મ પછી વાસુદેવ એ જ સત્ય છે એવી 
“ભાવનાથી સત્તાની મતુષ્ય મતે ભજે. છે; . પરતુ એવે મહાત્મા 
' દુર્લભ છે. આ જ વાસુદેવ ભગવાનના નામથી પછુ સ'એાધાતા અને 
વાસુદેવ ધર્મના અતુયાયીઓ ભાગવતના નામથી ત એળખાતા. 

" ; “ફડ સગેોઇ મયયતે માછુફેયાથ? ગો અત્ય'તં પવિત્ર મનાચેલા 
, શાર૪, મત્રનો'ભાગવંત સંપ્રદાયી લોક આજે પણુ જપ કરે છે. 
વિષ્ણુ પ્રીત્યયે" શાલ્તિમામની પૂડન કરવાને! વૈષ્યુવામાં શ્વિજ-છે. 
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વાસુદેવ પૂજ્ય; દેવ હોવાને લીધે જ ગૃહવિધિમાં. તેના નોગે- 
ચાર કરવાનો રિવાજ પડયે! અને ભાહ્ની પ્રુણુતા વિતસ્મશ્વી 
જમાવૈનો માયે: પ્રીચસાન્‌ ત્રીતો .સથણ. 'એ-' શખ્દ્થી, થતા 
લાગી એ ખુલ્લું છે. . થીકૃષ્ણે ગીતાષદેશ કચે તે વખતે વાસુદેવ, 
નારાયણુ અને વિષ્ણુ એ ગ્રોક .જ છે ગવી માન્યતા નહોતી 
. એગ દેખાય છે; કારણુ કે કૃષ્ણું અજાષ'નને વિશ્વરૂપ દર્શન આપ્યું 
તે વખતે બારિલ્યાનામણમ્‌ વિષ્ળમઃ એટલે આદ્ત્યિમાંનો હુ 
વિષ્ણુ * છુ' એમ કહ્યું. અર્થાત્‌ ત વખતે સૂર્યને ટૈકાણે વિષ્ણુને 
માનવામાં આવતા હતા. 
“કાળે કરીને મૃષ્યુનું મહત્ત્ત વધવાથી કૃષ્યુ એ જ 
“ભગવાન, એ જ વાસુદેવ અને એ જ વિષ્ણુ છે એમ માનવામાં 
આવ્યુ. વિષ્ણુ સર્વની પહેલાં અ'ત્યમાં જઇ/ પહોંચ્યા માટે જ 
સે શ્રેષ્ઠ છે એવું તૈત્તરીયે આરણંયકમાં કહેલુ છે. શતપથ 
આક્ણણુમાંના વામનાવતારની કથા ઉપરથી ગએ વિશ્વવ્યાપી હોવાંતું 
(સિદ્ધ થાય છે. આત્મા માર્ગક્રમણુ કરતાં આખરે વિંષ્ણનું 
પરમપદ પામે છે એમ કંહેલું છે. મૈત્રી ઉપનિષદમાં અન્નને 
વિષ્ણુ તરીકે ગણુલ છે, અને જગતની તે પોષણુ કરનારી 
વસ્તુ હોવાથી તેની સ્તુતિ કરેલી છે. આ પ્રમાણુ વિષ્ણુનુ' 
. મહત્ત્વ ધીમેધીમે વધતુ ગયું. ઝહસ'સ્કારોમાં પણુ વિષ્ણુને 
મહત્ત્ત મળ્યુ. આપસ્ત'ભ, હિરષ્યાક્ષિત વગેરે સુત્રકારાએ 
ગૃહવિધિમાં તેમને અમ સ્થાન આપ્યું છે. | વધુવરને ઉદ્દશીને 
. “સમપદીની વિધિ*માં વિષ્ણુ તમતે માર્ગ બતાવે અને તમારી 
“વર્ષના આર મહિનાને આર આદિત્ય અથવા સૂર્ય હોવાનું 
“ક્ાચીન કાળમાં માનવાસાં આવતું, . : અને. ર જે આદિત્ય 
#સ્‍ે જ .ગેઇ. સમજને 'તેને વિષ્ણુ કહેતા." કે 
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'સાથે રહે, એવુ' કહેલુ' છે. આ ઉપરથી 'વિષ્લૂને કેટલા પૂંજ્ય 
માનવામાં આવતા તે જષ્માઇ આવશે. મહાભારતમાં ' વિષ્ણુની 
સ્તુતિ અનેક રીતે કરી છે. 
ણને યિષ્ળમેણઝુત વચગ્મુસાન્યનેજરઃ ॥' 
' ત્રીકોકાન્ય્યાવ્ય ૨ મ્‌્તાસ્ના સુપ વિશ્વમુમવ્યયઃ ॥ 
-અનુ૦ ૨૪૨-૨૪૦ 


અરષ્ંપનારાચળો નામ પ્રમવઃ શાશ્રતોડય્ઝયઃ । 

વિઘાતા ચર્યમૃતાનાં ઈંદતા ન દિગોત્તત | 
-૧૦૦--૨₹૮૨-૪ 
અર્થાત્‌ વિષ્ણુ જગતની ઉત્પત્તિ કરનાર, રક્ષણુ કરનાર 
અને સ'હાર કરનાર છે. તે ત્રણુ લોકમાં રહેલ છે. તે આંવનાશી, 
અવ્યય અને પ્રાણીમાત્રનો અન્તરાત્મા છે, એવું અમે સેકડૅ 
વર્ષથો માનીયે છીયે. વાસુદેવ ધર્મ એ જ વૈષ્ણુબ ધર્મ 

અને એને જ * 
ભાગવત ધર્મ 


નું નામ મળેલું છે. પાચીન કાળમાં તેનો પ્રચાર થયે 
હતો. એતિહાસિક દછિથી આ ધર્ષને પ્રાચીન ઠરાવવા માટે 
ક'ઇ૪ક આધાર મળે છે. ખ્રિસ્તી શક પહેલાં બસોથી ચારસો 
વર્ષ સુધીના ને લેખ મળે છે તેમાં ભાગવત ધમ તો ઉલ્લેષ્મ 
છે. સેવીસસે। વર્ષ પહેલાં ચદ્રગુમતી પાસે મેગેસ્થનિસ નામને 
ગ્રીસ દેશતે। ઝૃહસ્થ આવ્યોાહતે।. તેણે તે કાળમાં વાસુદેવ કૃષ્ણુની 
પૂ” લોકોમાં ચાલુ હતી એવું લખેલું છે. ખ્રિસ્તી શકતા ચોયા 
સૈકામાં ચમ વ'શના રાજાએ રાજ્ય કરતા હતા. તેમનાં નામ 
પર ૧ર આચમવતઃ એવા અક્ષરો છે. ભાગવત ધર્મ એટલે સરસ 
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છતો કે થ્રીક જેવા પ્રરેશીઓંએ પણુ એ ધમ સ્વીકાર્યેય હતો, 
એની સાક્ષી ઇતિહાસ આપે છે. ભાગવત ધર્મના જેવો ભકિત- 
પ્રાધાન્ય સાવ'લોકિક અથવા વિશ્વધર્મ પરદેશીએને પસદ 
પડે એમાં આશ્ચર્ષ નથી. ઇશ્વરમાં નિઃસીમ પ્રેમ, તેનું નામ- 
કીર્તન, તેના ચુણુનું મનન, ચિ'તન અને નિદિધ્યાસન તથા તેની 
નિષ્કામ સેવા, એના જેવા સહેલા અને આન'દદાયક સ'સાર- 
તાપને ભુલાવનારા ભકિતના પ્રકાર સર્વમાન્ય થયા તેમાં 
નવાઈ નથી. ભાગવત ધર્મને! સ્વીકાર કરવામાં ન્નત, ધર્મ, લિ'ગ 
અથવા ખીન્ને કેઈ, પણુ ભેદભાવ આડે આવતો! નથી અને 
તેના પ્રવર્તક જેમ બઆહ્યાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને દિજ થઇ ગયા 
તે જ પ્રમાણે સામાજિક વર્ણુ'વ્યવસ્થામાં નીચ મનાચેલા શદ્ધ, 
અતિશદ્ર, ઢેડ, ચમાર અને મ્લેચ્છઠ પણુ થાય છે. 


આમ આ ભાગવતધર્મષ વિદાન અને અવિદ્ાન, શ્રીમ'ત અને 
ગરીબ, ઉચ્ચ અને નીચ, પ્રાગતિક અને પુરાણુમતવાદી એ 
સર્વને માન્ય થષો। અને તેથી તેની ધ્વન્ન આજ સુધી 
આખા દેશમાં ફરફી રહી છે; તથા તે દીર્ધ કાળ સુધી ય્રકતી રહેશે 
એમાં પણુ સ'શય નથી. હાલના વખતમાં વૈષ્ણુવ, શૈવ, સૌર, 
ગાણુપત્ય, સમાજિસ્ટ, થીએઓસોષ્રિસ્ટ અને ખીન્ન અનેક 
ધમ'પ'થના અતુયાયીએ વધતા એછા પ્રમાણુમાં ભાગવત 
ધર્મના અતુયાયી છે એમ કહેવું જેધ્યે. આ ભાગવત ધમપતું 
પૌરાણિક કાળમાં 


વૈષ્ણુવ ધર્ષ 


નામ પડયુ' અને તેના અનેક પ્રવર્તક થયા. તેમણે પોતાના 
સદ્તનના અને ભકિતના ન્નેર્થી આ ધમનું મહત્ત્વ વધાર્યું- 


૨૧૯ 


(ઔદ્ધ ધર્મના પંતિસ્પ્ધી -અને - વૅદેપ્રસિત અપ'તું ધુતરુ્કઃ 
“કરનારા - સપ્સિદ્ધે . શ'કરાચાચે ભાંગવત.- પ્ર્મએના-' પતર 
“સિદ્ધાન્તનું 'ખ'ડન પાતાના . ભાષ્યમાં કરેલું છે. (લેદાન્તસત્રભા 
“અધ્યાય રર-૪૨-૪૫) તેમણુ 'એમ. પંતિપાદન કર્યું: છેઃ 
“દરેક -સનુષ્ય પરમેશ્વરને અશ છે અને સૌનના બળથી આ 
“સ્વરૂપ પ્રાત કરી 'શકે છે: જગત મિથ્યા છેઅતે “આપશે 
રેખીયે છીચે તે સર્વ ઇશ્વરરી માયાના આવરણુથી આપષ 
' સત્યસ્વરૂપે દેખાતું નથી. નેત્ર ઉપરનાં “અત્તાન પડળ દૂર -થ 
'“સિવાય આપણે સત્યને એળખી શકીશું જ બક ટ 
“ અષધન પ્રાપ્ત થાય છે. 

પુ | ક્ષાનાહેવ મોણ: ન લુ _કર્ગસુભથાણૂ ! 

“માટે જ્તાનને જે શ્રેણ માનવું. 'પર્ચેશ્વર અને મતુષ્ય એમના 
_સેવ્સેવકનો સ'બંધ છે અને જીવ તથા શિવ જુદા . છે, 

, ભાગવત ધર્મને મુખ્ય. સુદ્દો છે. તેને થ કરાચાર્યના . સિદ્ધાન્ત 
“ધક્કા લાગ્યો ત્યારે 'ભાગવત ધર્મના અતુયા્યીએ શ'કરાચાર્ય 
મતને ઉખેડી નાંખવા માટે: આગળ આવ્યા. પ્રથમ વિશિ! 
“દત મર્તના સ'સ્થાપક રામાનુન્નચાર્ચે શ્રુતિ, ઉપનિષદ, ખ્હ્ાસુ 
. અને પુરાણાને આધારે બહન એ નિર્ઝુ'મુ નથી પણુ અઃ 
ગુણથી મ'ડિત છે, એમ પ્રતિપાદન કર્યું. જે કે સાન અ 
કર્મનો સમુચ્ચય મોક્ષ સાધવાને માટે આવસ્યક છે, પણુ ઝ] 
કરતાં ભકિતથી જ મોક્ષપ્રપ્તિ થાય છે એવે! રામાનુજ 
મત છે. તેમણે નીચેના ત્રણુ મુદ્દાઓને વિચાર કરેલો! છે. 
વિષ્ણુ એ જ પરમાત્મા છે. ર “કવાત્મા એ અણુ પરિમ 
છે તથા પરખહ્યર્મરર્તિના અથ છે; અને દરેક છીનાત્મા સ્ત્રત 
છે, ૩. સર્વ ટશ્ય “પદાર્થ તે આત્મા. સથી. : ગત્મા .અ' 


- નજર 


છે! ભાતે : અર્ત્ય'ત ,સૂટ્મ “છે, તથા તેનામાં વાસ કરનારો ઇર 
એ જ અંતસ્થ આદ્માતે શાસ્તા છે; પર'તુ બતુષ્યના આત્મા 
અને પરમાત્મા એ ' ભિ. છે. પરમેશ્વરની પ્રોસિ કરી લેવાને!” 
માડ? ગીતામાં કલ્રા. પમાણે સૌન' અને ભકિતપૂ્વ'ક કરેલું * 
નિષ્કામં કર્મ ઝે. રામાતુજના' પ્રતિપાદનનેો1 સાર ' પણુ એ જ ' 
છે. દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનના તામીલ પ્રાન્તમાં રામાનુજ સ'પ્રદાયના- 
લેક છે; આ. સપ્રદાયનેઃ શ્રીસપ્રદાય કહે છે. સે'કડે ૧૫ ટકા 
આ સ'પ્રદાયના “છે 'અને ૭૫ ટકો શ'કરાચાર્યના મત પમાણે 
ચાલનારા છે તથા બાકીના મધ્વ અને વલ્લભપ'થી હોવાનું 
વસ્તીગણુત્રીના આંકડા ઉપરથી જણાય છે. સમાયુજની પછીઃ : 
ખિસ્તી શકના ૧૩મા સૈકામાં 

મધ્વાચાર્ચ ઉફે આન 'હતીશય 
થઇ ગયા. એમણે દૈત મતતુ પ્રતિપાદન કર્યું. વિષ્ણુ એ એક જ * 
અનાદિ અને અનન્ત પરમાત્મા છે. મનુષ્ય અને તેનામાં 
સેવક અને ધણીને! સંબંધ છે. ખીજ વસ્તુઓની માક્ક બહ્માઃ ' 
અને શિવનો પણુ ચોગ્ય વખતે નાશ થવાને! છે. ૪કત્ત વિષ્ણુ 
એ. અવિનાશ્ષી છે. ભકિતથી વિષ્ણુને આરાધવા, તેનાં આયુધેા 
શરીર ઉપર .ધારષ્ુ કરવાં, કીર્તન કરી. તેના ગુણુ ગાવા વગેરે 
ભકિતના પ્રકાર તેમણે કજ્ઞા છે. તપમુદ્રા ને ગાપીચદનનીઃ ” 
મુદ્રા ધારગુ કરવાની રૂઢી તેમના ઉપદેશથી ' વેષ્ણુવામાં ચાલુ થઇ. 
દક્ષિયુ હિન્દુસ્તાનમાં મદ્રાસ -લાકાના ધણાખરા ભાગમાં અને. 
મુંબઇ ઇલાકામાં દક્ષિણુ ભાગમાં મધ્વ મત ચાલુ છે. એ મતને 
માધ્વ સપ્રદાય ક્હે છે. ઉત્તર, દેશમાં : નિ'બાર્કે વિષ્ણુભકિત 
વધારી. તેનો ' સ'ત્રદ્દાય .“સનફ સ'પદાય'તા નાષથી પ્રસિદ્ધ છે. 
વિષ્સુમે. બદલે રાધાકૃષ્ણુની પૂન્ન કરવાતો રિવાજ નિ'બાર્કે પાડયો... 
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અંમાળા, સથુરા વગેરે ભાગમાં સનકસ'મદાયી લેક છે. તે પછી 
ઉદાર સતવારી રામાન'હ 
મત ક તરીક્રે આગળ આવ્યા. ગએમશે ખ્રિસ્તી શકના 
૧%મા સૈકામાં કાશી, આગ્રા વગેરે ભાગમાં વિષ્યુભકિત વધારી. તે 
રામાનુજની સા૪ક જ વિશિછાદષ્તી હતા, પરતુ કર્મઠ નહોતા. 
તે વર્ણશેદને માન આપતા નહેતા. વિષ્ણુ અને લદ્દમીની 
પ્રીત્યર્થ રામસીતાની પૂન્ન કરવી એવું તેમણે કહ્યું છે. રામાન'દને 
ઘણા શિષ્યે! હતા. તે પૈઝી ૧૩ શિષ્ય 'પ્રસિદ્ઠ થયા. તેમાં 
એક રજપૂત, એક મૃસલમાન (કખીર), એક હન્નમ, એક ન્નટ, 
એક ચમાર એ પ્રમાણે જુદી જુદી ન્નતના લોક હતા. પવ્મા- 
વતી નામની એક સ્ત્રી પણુ આ રિષ્યમ'ડળમાં હતી. 
રામાન'દના શિષ્ય કખીરે રામભકિતનેો પ"થ વધાષ્રાપ. તે પછી 
વાલ્મીકિના અવતાર ગણાતા તુલસીદાસે રામચસ્ત્રિ લખીને ઉત્તર 
હિન્દુસ્તાનના લોકોને રામભકિતમાં લગાડયા. પછી વલ્લભાચાર્ષે 
લોકોમાં પુદિમાર્ગ નામનો સ'પ્રદાય ચાલુ કર્યા અને 
વિષષોાપસેોગતુ' મહત્ત્વ વધાચું'. રાધાકૃષ્ણુની પૂ”્ન કરવી અને 
નવવિધા ભકિતથી તેમની આરાધના કરતી વખતે વિષચે।- 
પભોગને તિરસ્કારવરો નહિ, એવું કહેવાથી વલ્ક્ષભી પ'થ નીતિ- 
માર્ગથી પડયો. માટે આ પ'થમાં સુધારણા કરીને નેતિક 
આચરણેુ।ાની પહ્દાતિ અમલમાં લાવવા માટે ગુજરાતમાં સ્વામી- 
નારાયણે પ્રયત્ન ક્યે અને આશરે અઢી લાખ લોક આ 
'પ'થમાં ભળ્યા. પ'દરમા સેકામાં 
સાલુ ચેતન્યે 

રૃષ્યુશક્તિ અત્ય'ત શુદ્ધ સ્વરૂપમાં વધારી લેકે।ને છીર્તનનું મઘત્ત્ત્ર - 
અતાવ્યું અને પોતાના પ્રેમાળ વર્તનથી અમેક લેકેમે કૃષ્ણુભકિતિ 


તર૬ વાળ્યા. ચૈતન્ય કૃષ્યુના અવતાર છે એમ માનવામાં 
આવે છે. કૃષ્ણુ નામને ઉચ્ચાર કરીને અત્ય'ત. ભક્તિથી તેને 
શરણુ જવાનો અધિકાર સર્વ વર્ણના કોકને સરખો છે, એવે 
ચૈતન્ય સપ્રદાયી લોકોના મત છે. ચૈતન્યનાં “ શિક્ષાશતક # 
નામનાં પદો પ્રાસાદિક છે. રામાન'દ, કખીર, ચૈતન્ય એમનો 
સિવાય મીરાંબાઇએ પણુ કૃષ્યુભક્તિ વધારી. એણેં રચેલાં 
પદ હનનરોા ભક્તો આન'દથી ગાય છે. રજપુતાનામાં દાદુ 
નામના પી'નનરાએ કૃષ્ણુભક્તિનો સ'પ્રદાય વધાર્યે1. તેના અનુ- 
યાયાએઓને દાદુપ'થી કહેવામાં આવે છે. અકબરની કાર૪ીર્દિમાં 
ત્રજવાસી સરદાસ પ્રરસદ્ધિમાં આગ્યો. તે આંધળો હતો. તેનાં 
પદો ભક્તિર્સથી ભરપૃર છે અને મહારાષ્ટ્રમાં જે પ્રમાણે 
તુકારામના અભ ગ અત્ય'ત પ્રેમથી ગવાય છે તે જ પ્રમાણે ઉત્તર 
હિન્દુસ્તાનમાં સરદાસનાં પદે  હન્નરે લોકો આન'દથી ગાય છે. 
તેની પછી મેવાડ પ્રાન્તમાં સુંદરદાસ વિષ્ણુભક્તિથી પ્રસિદ્ધિ 
પામ્યા. દોઆબ (સયુક્ત પ્રાન્ગ)માં અઢારમા સૈકામાં ગિરિધારી 
નામના કવિએ પણુ વૈષ્ણુવ ભક્તિ વધારવામાં પોતાનાં પ્રાસાદિક 
પદોથી મદદ કરી. જે પ્રમાણે ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં અનેક 
સાધુસ'તે જન્મીને વૈષ્ણુવમતને પ્રચાર ક્ષા તે જ પ્રમાણે 
સહારાષ્કૂસાં ભાગવત ધર્મનો પ્રચાર 
કરનારા અનેક સાધુસ'ત 2૪નમ્યા. સ'સ્કૃત ભાષાનો સાનભ'ડાર 
સામાન્ય જનેને અગમ્ય થવા લાગ્યો. થ્રાહ્મણુ ન હોય તેને ' 
અહ્મતાનનો અધિકાર નથી એમ સાધારણુ રીતે ઠરવાથી તેમને 
સર ત્રતાદિકનો એક જ રસ્તો ખુલ્લો છે એમ થયું. બડારની 
ટાપટીપનું મહત્વ વધતરાથી ખરે ધર્મ જતા રલો. એવે વખતે : 
સન્માર્ગનો ખાધ કરનાર જે અનેક સાધુએ જન્મ્યા 
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તેમણે મહારાષ્ટ્ર: ઉપર અત. ઉધકાર્‌ કર્ય] છે.. . તેમસે સસ્કૃત' 
ભોષોમાંનો સાનભ'ડાર ખુલ્લો સુષ્ીને પ્રાકૃત જનોને તે છૂટે હાયે 
લૂટ્વાની' 'સગવડ ઢરી આપી. છણશ્ષર અને મનુષ્યપ્રાણીની' 
વચ્ચે સેવ્ય અને સેવકને: સ'બંધ છછે માટે ભક્તિથી ઇશ્વરને 
પાતાના કરી લેવો જઇયે. ઇશ્વરસેવા કરવાનો અધિકાર સ્ત્ર-' 
પુસ્ષને સરખા છે અને શતિનો. ઉચ્ચનીચ ભેદ ઇશ્વરને 'ધેર' 
હોય એ સ'ભવિત નથી એવું સતોએ પ્રતિપાદન કર્યુ. તેમનું 
વર્તન પવિત્ર, ભાવિક અને પ્રેમાળ હતું તેમજ તેમનું ' 
અ'તઃકરણુ રાગદ્દેષથી અલિપ્ઠ, પરમ શુહદ્દ અને કોમળ છતું. 
વળી તેમણે બતાવેલો પશ્વરપ્રાસિતો માર્ગ સુલભ અને 
સુખદાયક હતા તેથી તેમના ઉપદેશની છાપ લેકે! ઉપર પડે 
અને ધમ સકળ થાય તેમાં શું આશ્રય? આ સ'તજનોના 
ઉપદેશનું પરિણામ ઉત્તમ આવ્યું. મહારાષ્ટ્રમાં શુમારે પાંચસે! 
વર્ષ્થી ભાગવસ ધર્મ સબંધી જે હીલચાલ ચાલતી હતી તેનું 
યથાર્થ વર્ણન કૈ. ના. માધવરાવ રાનડેૅએ મરાઠાઓના 
પતિહાસમાં નીચે પ્રમાણે કર્યું છેઃ “આ પાંચસો વર્ષ"'માં આશરે 
પચાસ સાધુસ'ત આ દેશમાં ૬ન્મ્યા. તેમાં કેટલીએક સ્ત્રીએ, 
થોડોધણા હિન્દુધર્મ સ્વીકારેલા મુસલમાનો, અરધે ભાગે 
ખ્ાહ્મણુ અને ખાછી રહ્યા તેમાં સોની, મરાઠા, કણુબી, દરજ, 
માળી, મુભાર અને'ઢેડ હતા. કેટ્લીએક વેશ્યાએ અને દાસીએ 
પણુ હતી. આ ધર્મ'જગ્ૃતિની વિશેષ ખૂબ એ હતી કે ષર્ષ'નાં 
ઉશ્ત. તત્ત્વાની છાંપ એક જ વગ પર્‌ ન ખેસતાં સમાજના 
સ વર્ગના. .અતઃકર્ણુઃ ૫૨ ખેઠી હતી. સ્ત્રીએ . અને. પુરષો, 
ઉગ્ચ ', અને નીશ,ઃ સુશિક્ષિત અંતે અશિક્ષિત,' હિન્દુ . અને 
સુસલમાન એ' સર્વ લેકેટઉપર આ ધર્ક્ષ વિચારોના સંસ્કાર પડમાં 
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| “યાં સાર્જજનિક ભનગૃતિ છે એવાં ઠેકાણાં બાદ કરતાં 
આજી કેઇ જગ્યાએ આ પ્રકારનું ચમત્કારિક, ધાર્મિક 
પરિણિ!મ જગતમાં ખીજ કેઇઇ દેશમાં બન્યું' હોય એમ 
૪તિહાસ ઉપરથી દેખાતું નથી. પ'નનબમાં હિન્દુ અને 
સુસલમાનોનું ધામિભક એડય કરવાને નાનકે મહાધયત્ન કર્યો. 
પૂર્વમાં બ'ગાળામાં શક્તિ અને કાલીની ઉપાસનામાંથી લોકને 
ભાગવતધમ*માં ખેંચવાનો પયત્ન ચૈતન્ચે કર્યો. રામાન'દ અને 
કબીર, તુલસીદાસ અને સૂરદાસ, જયદેવ અને રાઇદાસ એ 
સવેષેએ પર્મોન્નતિના કાર્યમાં પોતાનાથી બનતી મદદ કરી. 
એનું પર્ણિમ પછિ અને કાયમનું આવ્યું. પરતુ મહારાષ્ટ્રના 
સ'તોએ તેના કરતાં પણુ વિશેષ મહત્ત્વનું કાર્ય કર્યું. ચાંગદેવ 
અને સાનદેવ, નિભૃત્તિ અને સોપાન, મુક્તાબાઇ અને જની, 
આકાખબાઇ અને વેણુબાઇ, નામદેવ અને એકનાથ, રામદાસ 
અને તુકારામ, શેખ મહમ્મદ અને શાંતિ બહામણી, દામાજ 
અને ઉદ્ધવ, ભાનુદાસ અને ફૂર્મ દાસ, ખોદલે ખુવ્રા અને સ'તાબા 
પવાર, કેશવ સ્વામી અને જયરામ સ્વામી, નરસિ'હ સ્વામી 
અને રગનાથ સ્વામી, ચોાઃખામેળા અને દેોધે કુ'ભાર, નરહરિ 
સાની અને 'સાંવતો માળી,, બહિરામ ભટ્ટ અને ગણેશનાથ, 
જનાર્દનપ'ત અને ઝસ્ુધોપપત એમનાં અને બીન કેટલાએકનાં 
ચાર્ત્રયિ1 ઉપરથી : મહારાષ્ટમાં આ ધમ*ન્નગૃતિની હીલચાલ 
કેટલી મહત્ત્વની હતી (એ જણાઇ. આવશે. એ સર્વમાં 
સાનેશ્વર, નામદેવ, એકનાથ અને હ 


શ્રી સાધુ તુકારાસ 


એમણે કીતનતું માહાત્મ્ય અહુ વધાર્યુ. તુકારાભને તો સત્તાના 
મુક્ટમણિ તરીકે મામવામોં આવે છે. શાગવતધર્મી" સત્તાનું 
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અને તેમના શિષ્યાનું ભૂમિ ઉપરનું વેક'& પ'હરધુર હતું. વિઠોખા ગએ 
વૈકુ'ઠનો અધિપતિ હતો અને આષાઢી અગીયારસ એ મહેોત્સવતેદ 
દિવસ હતે. ભાગવત સપપ્રદાયના લોકોને તે દિવસના આન'દ 
ગગનમાં પણુ સમાતો ન હતો. પ'ઢરપુર અને વિઠેબાની 
માહિતી ગુરુવર્ય ડૉ. ભાંડારકરે નીચે પ્રમાણે પ્રસિદ્ધ કરી છે 
અસલના સ'સ્કૃત શખ્દ વિષ્ણુમાંથી વિડોબા એ પ્રાકૃત શખ્દ 
નીકળેલો છે. વિષ્ણુનું કાનડીમાં વિકેં એ રૂપ થયું. “ ખા” 
અને “ લ ? એ કેોમળના દશક પ્રત્યય છે. વિઠુંબા, વિઠ્ઠલ 
એનાં જ વિઠોબા, વિડૂં, વિઠ્ઠલ એ રૂપાંતરા થયાં છે. 
વિડુંબાનું દેવાલય કયારે બાંધવામાં આવ્યું એ ન્નણુવાને સાધન 
નથી. એક તાસ્રપટ ઉપરથી એમ જણાય છે કે દેવગિરિમાં 
જ્યારે યાદત્ર વ'શનેો કૃષ્ણુ રાન્ન રાજ્ય કરતો હતો ત્યારે 
તેના સેનાપતિ મલ્લીસટ્ટીએ શકે ૧૧૭૧ ( ૪. સ. ૧૨૪૪ ) 
માં ખેલગામ જીલ્લામાં ભીમરથી નદીને કાંઠે આવેલા પૌડરિક 
ક્વેત્રમાંતું એક ગામર્ડું ઇનામ તરીકે આપ્યું. એ ગામડું વિષ્ણુ- 
દેવની નજક જ છે એવે ઉલ્લેખ તાખ્રપટમાં છે. ધૌડરિક ક્ષેત્ર 
પરી અથવા પ'ઢરપુર હોવું જઇયે અને તાસ્રપટમાં જે વિષ્ણુદેવને 
ઉલ્લેખ છે તે જ હાલના પ્રસિદ્ધ વિઠોબા હરો. ખીન્ન એક 
શિલાલેખ ઉપરથી જણૂુય છે કે, શકે ૧૧૯૨. (૪. સ. ૧૨૭૦) 
માં કેશવના પુત્ર શાનુએ પાંડુરંગપુરમાં યસ ક્યેય હતો. તે વખતે 
અસ'ખ્ય લેોકેને તેમ જ વિડુલ અને ખીજ દેવ્તાઓને પણુ 
અહુ આન'દ થવો! હતો. આ ૯પરથી પ'ટરપુરતું પાંડુરંગપુર પષ્યુ 
નામ હતું એમ દેખાય છે. હેમચ*%્રના મત પમાણે પડર ગ 
અચવા પ'ઠુરંગ એ રદ્રતુ અથવા શિવતુ' નામ છે, અને 
ચહડુરગ પરથી તે ગામનુ નામ પાંડુરગપુર પ્ડયુ' હરો. હાલ 
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પચુ પ'હઢરપુરમાં' શિવનુ' દેવાલય છે, અને વિઠોબાનાં ૦. 
ઝરતાં પહેલાં તેનાં દર્શન કરવામાં આવે છે. પરતુ હાલ તો 
વિંઠેબાને જ પાંડુરગ કહે છે. મૂળમાં એ શિવનુ' નામ હું, 
પરતુ વિષ્ણુનુ* ( વિઠુલતુ' ) મહત્ત્વ વધ્યું ત્યારે વિઠ્ઠલતુ' પણુ 
તે જ નામ પષદયુ' હશે. એવી કયા છે કે એક વખતે ષુંડલિકઃ 
નામનો સાધુ પોતાના માખાપની સેવામાં રોકાયેલો હતો. તે 
વખતે શ્રીકૃષ્ણુ તેની મુલાકાતે આવ્યા. તેની આગતાસ્તાગત।: 
ન કરતાં તેણે તેમને એક (વીટ) ઇટ આપી અને પોતાનુ સેવાનુ* 
કામ પૂરૂં થાય ત્યાં સધી તે ઇટ ઉપર ઉભા રહેવાનુ કહ્યું. ઇટ: (વીટ 
ઉપર ઉભા રહેલા શ્રીકૃષ્ણુનુ' વિડોખઆ એવુ' નામ પડયુ*. સુડ્િમિણી 
પણુ ત્યાં આવીને ઉભાં રહ્યાં. આ કથાનો એતિહાસિક દછણિથી 
વિચાર કરીયે તો એમ જણાય છે કે મહારાપ્ટમાં વિષ્ણુ 
(કૃષ્ણુ) અને રખુમાઈ (રુક્મિણી) ની ભક્તિના માગ* સ્થાપન 
કરનાર પુંડલિક સાધુ હતે. તે તરક્નોા ભાગવત ધર્મને! મૂળા 
પવત'ક પુંડલિક હેોવાઘી એના નામ ઉપરથી પ'હરપુરનું 
પો'ડરિક છ્ષેત્ર નામ પડયુ" હરો. એ નામ તાખ્રપટમાં છે. બીજું 
એ કે ઉત્તર દેશમાં ફૃષ્ણુની પૂન્ન ( પરવધુ ) રાધા સાથે 
કરવાનો શ્વાજ નિ'બાર્ક, વલ્લભ અને ચૈતન્યે પાડયો. આથી 
“રાધાકૃષ્ણુ'ની ભક્તિ ત્યાં વધી. રૃષ્ણુની ધર્મપત્ની જે રુડિમિણી 
તે જ રખુમાઇ અથવા રખુમાખાઈના નામયી ભકારાદ્ટમાં પ્રસિદ્ધિ 
પામી. અર્થાત્‌ પહઢરષુરનાં વિઠું અને રખુમાધ્ને રૃષ્યુ અને 
રુકિમિણી તરીકે સમજવામાં હરકત નથી. મહારાદ્ટના ધર્મમ'થમાં 
મુષ્યુને રાધાલ્વલભ ન કહેતાં સડિમણીપતિ અથવા રુકિમણી* 
વ૨ કહેલા છે. આ ઉષરથી મહારાષ્ટમાં રૃષ્સુમક્તિને 
સ'પ્રદાય વરેષ રાહ સ્વરૂપનો છેં એમ સિદ્ધ થાય છે. રાધિકા 
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1 રાહી એ અપભ્રકશ થયે, પણુ રાહીને કોઇ વિરેષ- 
માનતું નથી. ગોકુળમાં થતા મૃષ્ણુના ખેલ ( ગોાપાળકાલા.. 
વગેરે) વિઠોબાના ઉત્સવ વખતે કરવામાં આવે છે. પરતુ. 
મ્ચુરા, શ#'દાવનેના ઉત્સવની માકક આ કાલાને। ઉત્સવ મહત્ત્વનો 
નથી. ને પ્રમાણુ રામાન'દે વેષ્યુવમતનાોા અથવા ભાગવત 
ધર્મતેો! પ્રચાર નીચ ગણાયેલી નનતોમાં કર્યો, તે જ પ્રમાણે 
તુકારામ, નામદેવ વગેરે ચતુર્થ વર્ણાના સાધુએને લીધે નીચ. 
માનેલા લોકોનાં અ'તઃકરણુ ઉપર ધર્મની છાપ પરી. સાનેશ્વર 
મહારાજના વખતથી એટ્લે ૪. સ. ૧૨૪૦ની પહેલાંથી 
આષાઢી અગીયારસને દિવસે પ'ઢરપુર્માં થ્રી વિઠેબા રખુમાધઇના 
દરને જવાને। સ'પ્રદાય અસ્તિત્વમાં આવ્યો. એ 
વારકરમી સ'શ્રદાય 

ના નામથી મણારાષ્ટ્માં રુમારૈ ૭૦૦ વર્ષષથી ચાલુ છે. ધ્વનન 
નિશાન હાથમાં લઇને ભક્તિથી રસબસ થયેલાં અ'તઃ કરણુથી. 
દેડભાન ભૂલી જઇને નાચતા નાચતા જનારા વેષ્ણુવ વીરા 
સર્વત્ર અને સર્વ ન્નતોની અ'દર જવામાં આવે છે. શુમારે 
૮૦ વર્ષથી હેબતરાવે સાનોબાની પાલખી પ'ઢરપુરમાં લઇ 
જવાને! રિવાજ પાડયે!. હૈબતરાવ સ્તાનેશ્રર મહારાજનો પરમ 
ભક્ત હતો. તે સતારા પાસે આર#૪ળ ગામમાં રહેતો હતે. 
વિરક્ત થયા પછી તે આળ'દી જઇને રજો. સાનોબાની પાદુકાએ 
પુક્ષખીમાં ' સુછીને પ'ઢરપુર્માં ધામધુમથી લઇ જવાને! જે 
રિવાજ તેના વખતથી પડયો તે હ% સુધી ચાલુ છે. હાલ 
પટરપૃરમાં . દરસ્ાલ સખ્ય આડ 'પાલખીશ.ા નનય છે. 
જ,અલ'દીથી શ્રી સાનેશ્વરની ૨ દેટ્થી તુકારામ ખુવાની ૩ પૈઠણુથી. 
એકનોોય મહારાજની, : ૪ #ત્ય'બંકજથી .નિરત્તિનાથની, પ. 
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“એદલાબાદથી સુકતાબારની, ૬ સચ્છેદ્રગઢથી મભચ્છેદ્રનાથની, 
૧ સાસવડથી સોપાનદેવની અને ૮ આરણુગામથી સાંવતા 
માળીની. આ પાલખીઓ નીકળી, રસ્તામાં મુકામ કરતી કરતી 
આસરે પ'દર વીશ દિવસે દશમની રાતે પ'હરપુરમાં ૦૮૪ 
પહોંચે છે. આ પાલખીઓના નીકળવાના અને સુકામના દિવસ 
ઠૅરેલા છે. બધું કામ વારકરી પ'થીએ। તર૪થી બિનચૂક અને 
વ્યવસ્થિતપણું થાય છે. રસ્તામાં વારકરી લેકે! પાલખીગએ। 
સાથે આવી મળે છે અને ભજનેનો અવાજ ગગનમાં ગાજ 
“રહે છે. આ પ્રમાણે વારકરીએ નો જમાવ વધતાં વધતાં તેમની 
સ'ખ્યા શુમારે દોઢથી ખે લાખ સુધી થાય છે. આસપાસનાં 
ગામડાંના લોકો વારકરીએને ગાડાંનાં ગાડાં ભરીને રોટલા 
ક્લાવી આપેછે. તે જ પ્રમાણે ન્નત્રાળુઓના ભોજનની સગવડ પણુ 
ગામવાળાએ। તરક્થી થાય છે. આળ'દીની પાલખી નડ મહિનાની 
નોમને દિવસે નીકળીને પુણા, સાસવ&, કાપુરવળ, શિર્વળ, 
લોણુ'દ, તરટગામ, ફલટણુ, ખરડ, નાતેપોતે, માળશિર્સ, 
વળાપુર, શેગામ અને વાંખરીને રસ્તેથી પ'ટરપુર ન્નય છે. બીજી 
પાલખીએ આ પાલખીને રસ્તામાં આવી'મળે છે. પ'ટર્પુરમાં 
નનત્રાળુએની ગરદી હોય છે; તેમાં વારકરી સ'પદાયના ભક્તે! 
આવીને મળતાં તે ક્ષેત્ર પ્રચ'ડ ભક્તસમુદાયને લીધે ભરાઇ ન્નય 
જે. વિડઠ્ુલના નામની ગર્જના, તાલ, મૃદગના અવાજ, 
ચુંડલિકના નામનો જયધે(ષ, કીર્તન, ભજન, સુરાણુ વગેરેથી 
'પ'ટરપુર દેવનગરી બની ન્નય છે અને ભાવિક લેકે! દેહભાન 
' ભૂલી ન્નય છે. પગલે પગલે તુકારામના અભ'ગ કાનપર' પડીને 
“સતને શાંતિમાં તરબે!ળ કરે છે. સ'સારતું ગાડું ખેચતાં ખે'ચતાં 
ડઅત્ય'ત થાકેલા સ'સારી માણુસને ભક્તિરસનું ઔષધ આપીને 


૧્ટ્હ 


ભવરાગ સારો કરવાને સમ્ય થચેલા આ સાધુસતતોને ધન્ય 
, છે. જ્યાં સુધી તેમના શખ્દોને શિર્સાવ'ઘ માનીતે હિન્દુ લોકો 
સન્માર્ગે ચાલરે ત્યાં સુધી ભાવિસ્થિતિ માટે નિરાશ થવાનું 
-કારણુ નથી. તુકારામ ખુવાના કહેવા ગ્રમાણું આ સતાનો 
'અવતાર નવીન ધર્મ સ્થાપવા માટે નથી, પર'તુ મૃત ધર્મનું 
ચુનરુજ્જવન કરવા માટ હોય છે. 


તુકારામ વગેરે સ'તાએ નિવેદન કરેલા ભાગવત ધર્મમાં 
પેમ, આન'દ૬ અતે ઇશ્વરી સાક્ષાત્કાર પૂર્ણપણે ભરેલા છે. 
આ સ'તજનેની પૂર્ણ ખાત્રી હઉતી કે ત્તાનમાર્ગ કરતાં 
ભક્તિમાર્ગ શ્રેઇ છે અને તેનો! સ્વીકાર કરવો! એ ન૮ આ લેક 
અને પર લેકના સુખ માટે જરૂરનું છ.દે આ સ'તજને. 
માનતા હતા કે પોતે અ'ગીકાર કરેલો ભક્તિમાર્ગ ઇશ્વરપ્રાતિના 
ખરે ઇલાજ છે. બ્રલ્જ્ઞાન, સ્વર્ગવાસ, ભોગ, તપશ્ચર્યા, યસ, 
દાન એ સર્વ કરતાં ભક્તિમાર્ગ શ્રેઇ હોવાનું તેએ સમજતા. 


એક'દરે ઉપલા વિવેચન ઉપરથી વિષ્સુભક્તિનો। સ'પ્રદાય 
વેદકાળથી ફૂપાંતર થતો થતો આજ સુધીમાં કઇ સ્થિતિએ 
પહોંચ્યો છે તે જણાઇ આવશે. જે સવ જગત ઉપર સરખો પ્રેમ 
રાખે છે, અને જેને લીધે જગતતુ' પાષણુ અને રક્ષણુ થાય 
છે એવા વિષ્ણુને ધણું જ મહત્ત્ત મળ્યું; અને વાસુદેવ અથવા 
ભાગવત ધમ એ જ વૈષ્ણુવ ધર્મના નામથી પ્રચાર પામ્યે।.. 
તે સહેલો, આન'દદાયક અને કર્મના આડ'બરથી મુક્ત હોવાને 
લીધે સર્વ વર્ગના લેકે! તેને સ્વીકારી શકે એમ હોવાથી 
જનસમાજે પોતાની જાદી જીદી બુદ્ધિથી તેનો સ્વીકાર 
કર્ચ. અસલનાં પુરાણા શિવ વિષે લખાચેલાં હતાં. પણુ વિષસુતુ* 
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મહત્ત્ત વધતાં જ તેને વૈષ્યુવી વલણુ મળવા લાગ્યુ. ભાગવત 
અને વિષ્સુપુરાણુને લીધે વિષ્ણુભક્તિતુ' મહત્ત્ત વધ્યું. સર્વ ૫૨ 
દયા રાખવી, ત્યાગજત્તિથી પશ્વરને ચરણું કાયા, વાચા અને 
મન અનન્ય અર્પણુ કરવાં એ જ વૈષ્ણુવ ધર્મને! સાર છે અને 
તે સાજલોકિક ધર્મષ'તુ' લક્ષણુ છે એમ કેોઇઇ પણુ કખુલ કરશે. 
અવતાર માહાત્મ્યને લીધે સન-જનોાની મહત્તા લોકોને સમન્નવા 
લાગી અને એવા સત્પુરુષ્ોના હસ્તે લોકે।નું કલ્યાણુ કરવાને પરમેશ્વર 
સદા તૈયાર હોય છે એવી ભાવના હિન્દુએનાં અતઃ કરણમાં 
દઢ થઇ#. અધર્મની અવધિ થતાં જ પરમેશ્વર મૃત્યુલોકમાં 
અવતાર લઇને તેનો નાશ કરે છે એ આશાજનક ભાવના 
હિન્દુએના સર્વ વ્યવકારમાં ચૈતન્ય પૂરે છે. દુષ્ટાનો સહાર 
કરવા અને નિરપરાધી જનેોનુ રક્ષણુ કરવા માટે વિષ્સુએ 
અનેક અવતાર લીધા છે એવું હિન્દુધર્મ માને છે. જ્યારે 
જ્યારે કોઇ પણુ સ્ત્રીએ કે પુરુ)ઠે અધર્મ સાસે ગઝૂઝીતે ધર્મનુ” 
રક્ષણુ કર્યું છે ત્યારે ત્યારે દુનીયાએ તેને ધશ્વરી અવતાર 
તરીકે માનેલ છે; અને જ્યાં સુધી મનુષ્યના અ'તઃકરણુમાં 
સાધુત્ત અને ચારિત્્યતે માટે આદર કાયમ રહેશે ત્યાં સુધી 
સમાજના કલ્યાણુ માટે પ્રયત્ન કરનાર સત્પુરુષરોને તે દેવની 
મા૪ક જ વ'ઘ માનશે. એકાદશી દેવીની કથા પણુ એ જ બતાવે 
છે. ઉન્મત્ત દૈરેો1નો સ'હાર કરવા માટે એકાદશી દેવીએ જન્મ 
લીધો એવું પુરાણુમાં લખેલું છે. પર'તુ આવી પૌરાણિક કયા 
ઉપર હાલના ચિકિત્સક ખુદ્દિના લોકોને! વિશ્વાસ બેસવાને 
સભવ નથી. અર્યાત એકાદશી દેવીના અસ્તિત્વને માટે જ સ'શય 
આવ્યા પછી તેને માટે આદર અથવા ભક્તિ કઇ રીતે 
રહેરે ? મહાભારતને! થોડે ભાગ અને પુરાણા લખાયાં તે 


૨૨૧૬ 


વખતે આર્ચે।નાં અ'તઃકરણુમાં સકાદશી માટે અત્યત 
પૂજ્યભાવ. વસતો હરે, કાળે. કરીને તે' દ્વિસતે વેષ્ણુવતતતુ 
ધા્મિક સ્વરૂપ પ્રાસ થયું તોપષયુ મૂળમાં આ દિવસ એતિહાસિક 
[ક મહત્ત્વનો હતો એવું અનુમાન કરીચે તો તે ભૂલભરેલું નહિ 
ગણાય. દેવ અને દૈત્યનો ઇતિહાસ નૃસિ'હાવતારના સ'બંધમાં 
કરેલા વિવેચનમાં આવ્યો છે. એકાલદ્શીની કથા પણુ તે 
ઇતિહાસસાંને! એક ' અધ્યાય ર 
છે. હિરણ્યકશ્યપુની પછી દેવોનો દેષ કરનારા અનેક દૈત્યો અને 
દાનવે1 ઉત્પન્ન થયા. તે પૈકી પ્રલ્હાદનેો પુત્ર બલિ અને પૌત્ર 
સૃદુમાન્ય બહુ પરાક્રમી હતા. તેમના ઉપર વિષ્ઝુએ જય મેળવ્યેદ 
અને દેવોને તેમના જુલમમાંથી સુડત કર્યા. પલ્હાદના પુત્ર ઝુ'ભ 
અને તેના પુત્ર પદ્માન્યતોા બ્રહ્મા, શિવ અને વિષ્ણુએ 
એકાદશીને દિવસે નાશ કર્યો. તે અસુર હતો. બહ્યા, વિષ્ણુ 
અને શિવના શ્વાસથી જે શક્તિ ઉત્પન્ન થઇ તેતુ' પુરાણુકારોએ 
એકાદશી દેવી તરીકે આલ'કારિક ભાષામાં વર્ણન કર્યું. છે. 
તેનો સરળ અર્થ એ છે કે %દ્‌માન્ય રાક્ષસ જ્યારે સર્વને હેરાન 
કરવા લાગ્યો ત્યારે આ ત્રણે દેવોએ મળીને અસુરોાને। નાશ કર્યે, 
કેટલાએક અસુરો તપશ્ચર્યા કરી આ દેવે! પાસેથી વરદાન 
મેળવતા એવી કથા અનેક પુરાશુામાં મળે છે. એક દેવે આપેલા 
વરદાનને લીધે બળવાન થચેલા રાક્ષસને! નાશ કરવા માટે બીન્ન 
દેવોને ધણી યુકશ્તિષયાક્તએ। કરવી પડતી. આ ઉપરથી એમ 
દેખાય છે કે આ દૈત્યો સામ, દામ, દ'ડ, ભેદ વગેરે બાખતોમાં 
કુશળ છતા અને તપશ્ચર્યા કરી, . વરદાન, મેળવી.. પોતાનુ અબળા 
વધે એવી યુક્તિ કરતા. હતા તથા - ખ્ય; બળવાન . દેવને 
પાતાના. પક્ષમાં ખે'ચતા.- દૈત્યો દેવોના જ્રાઇએ હોવાથી - દેવ 


૨૩૨ 


તેમને માટે લાગણી ધરાવતા, પરતુ તેનુ પરિશઞામ ખોડું 
આવવાનું છે એમ ન્નણુતાં જ ખીન્ન દેવ આગળ આવતા 
અને પોતાના ભાઇએ ની ભલમનસાપથી ઉત્પન્ન થચેલું સ'ક્ટ 
દ્ર કરતા. સુખ્ય દેવ બહ્લા, વિષ્ણુ અને શિવ, એમાં શિવ 
ભોળા હોવાથી તેમને પ્રસન્ન કરવાતું કામ ઘણું સહેલું હતું. 
શિવ ધણી વખત દેત્યને વરદાન આપતા તેથી 
(અર્થાત્‌ તેમની ઉપર શસ્ત્ર ન ઉપાડવાના સોગન લેતા તેથી) 
વિષ્ણુને ધણી વખતે અવતાર ધારણુ કરવે। પડતો. ષૃદ્માન્યના 
પરાક્રમથી દેવોના આ ત્રષુ નાયકેોને સ'તાઇ બેસવાને! પ્રસ'ગ 
આવ્યો. પરતુ આખરે તેમને એકાદશીને દિવસે જ્ય મન્યે 
તેથી તે વિજય પ્રીત્યર્થ આ દિવસને અત્ય'ત મહત્ત્વનો માનીને 
તેને તહેવાર તરીક્ટે પાળવાની રૂઢી પટી. દિવસે દિવસે દૈત્ય 
ગને દેવોના સ'ખ'ધનેો સાચે ઇતિહાસ લોકોના સ્મરણુમાંથી 
નછ થતો ગયે।. દેવ અને દાનવ માર જે દ'તકથાએ। અસ્તિત્વમાં 
હતી તેના ઉપરથી પુગાણુકારાએ આ પતિહાસને ધામિક 
વલણુ આપ્યું. આ રીતે એકાદશી તદ્દન ધાર્મિક તહેવાર 
થઈ ગયે! છે, છતાં પણુ નવી દૃછિથી 
એકાદશીનું મહત્ત્વ 

વધારે છે એમ કહેવામાં હરકત નથી. તે દિવસે કરોડે હિન્દુએ। 
પ્રેમમી ઇશ્વરસ્મરણુ કરીને આર્યાવર્તના વાતાવરણુમાં જે 
દૈવી તેન# ઉત્પન્ન કરે છે તે તેજ આગળ અમારૅ નત્ર ન 
થવું જ્નેઇયે શું ? પ્રાચીન દેવદેવતા અને તેમના ભકતો 
સારે અભિમાન ઉત્પન્ન કરવામાં સાધતભૂત થનારો આ દિવસ. 
સાધુસતોએ તતે દિવસને માટે બતાવેલો. પ્રેમ, ત દિવસના 
સમુટ્ધતત ઉપર :ઉભી. કરેલી .ભાગવત સ'પ્દાયની  વિજયપતાકા; 
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તેના આશ્રય નીચે ત્તાનયુકત ભકિતપ્રણુત નિષ્કામ કર્મ 
કરવા સબંધીનું સાણછુસ તોએ આપેલું અતુપમ પ્રોત્સાહન, આ 
“સર્વનો વિચાર કરીચે તો આપણેં હિન્દુ કહેવડાવનારાએએ આ 
દિવસ શં ન પાળવો ન્નેઇયે ? આ એકાદશી જેવા દિવસો તો 
રાછીય મહેત્સવના દિવસો છે. આવા ઉત્સવોમાં સમાન 
ધાર્સિ”ક જૃત્તિને લીધે સર્વ વર્ગના અને સર્વ વર્ણના લેકેને 
ભેગા થવાને પ્રસંગ મળે છે. આવા પ્રસંગોને લીધે 
એકખીન્નની અ'દરનો મતભેદ નાશ પામે છે. શિવરાત્રી જેવેદ 
પ્રસ"ગ આવે ત્યારે શ્રીક્ષેત્ર કાશી અથવા ગોકર્ણુ જેવા 
સુપ્રસિદ્ધ ઠેકાણે રાષ્ટીય હેમ'તોત્સવ કરવે। જેધ્યે; મહાએકાન 
દશીને દિવસે પ'ઢરષપુર ક્ષેત્રમાં રાષ્ટ્રીય ગ્રીષ્માત્સવ કરવે। ન્નેધ્યે; 
શ્રીકૃષ્ણાટ્ઠમીને દિવસે ૬'દાવન ભથુરામાં વર્ષાત્રડતુનું રાષ્ટ્રીય 
સ'મેલન ભરવું જનેઇયે; વસ'તોત્સવનો! સમાર'ભ થ્ીરામનવમીને 
દિવસે અયોધ્યા નગરીમાં અને વાર્ષિક રાછીય મહોત્સવ નવ- 
રાત્રમાં બંગ દેશમાં કલકત્તામાં ભરાવે! ન્નેઇયે. આની અંદર 
સર્જ વર્ગોના, સવર” વર્ણાના, સર્વ મતના અને સર્વ વિચારના 
લેકેગ્એ ભાગ લેવો ન્નેઇયે. આ રીતે સર્જ એકઠા મળીને કામ 
કરવાથી આપ્સામાં પ્રેમ, સદ્ભાવ, અને પર્મનિટઠા વગેરૅ 
સદ્‌ગુણુ! ઉત્પન્ન થશે. આવા પ્રસંગ વખતે રાષ્ટ્રમાંના સર્વ 
જનોએ, આઓએ તેમજ પુરસ્ષાોએ ઉત્સાહપૂર્વક પોતપોતાને ભાગે 
આવેલું કત'વ્ય કરવું જઇયે. તે દિવસે નગરજીત'નેો કરાવવાં 
જેમ્યે તથા ભજન, .ગાયન અને નામની સાધે ગામડાં 
તેમજ શહેરામાં વરધેોડા કાઢવા ન્નેઇયે. ભાગવત સપ્રદાયને 
થીધે ઉત્પન્ન થયેલી હરિછિર્તનની સ'સ્થા શુદ્ધ સ્વરૂપની થાય અને 
કત્વ્યનિઇ, સદ્વતની, નિસ્પડી તથા સ્પછ્વકતા હરિદાસો 
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લોકમાં વાર'વાર સત્યનિઇા ઉત્પન્ન કરવાને! ષયત્ન કરે એવી 
વ્યવસ્થા થવી જ્નેઇચે. લેકે માં નિષ્કામ કમ કરવાની વૃત્તિ 
ઉત્પન થાય એવો દરેક જણે પ્રયત્ન કરવો બ્નેઇયે. આવા 
ઉત્સવો પ્રસગે કળાકોશલ્ય અને ઉવ્વોગધ'ધાનું પ્રદર્શન, સાધુ- 
સ'તોને માટે આદર ઉત્પન્ન થાય એવા દેખાવે, (ચાલતાં ચિત્રે- 
સીનેમેટામાફ) પદાર્થસગ્રહાલયે।, ગ્ર'થસ'્રહાલયે।, ક્રીડાભુવને।, 
'ત્રયોગશાળાએ, વ્યાખ્યાનો, જુદી જુદી બાબતને વિચાર 
કરનારી રાષ્રીય પરિષદો, નાટકે।, મર્દાની ખેલો, ક્રિકેટ અનૅ 
ઘુઢબોલની રમતો વગેરે ગોઠવી તેમાં જુદાજુદા પ્રાન્તના લોકોએ 
એકત્ર થઇને આપણે સર્વ એક જ હિન્દમાતાનાં બાળકે છીયે, 
એક જ ધર્મના અનુયાયી છીવે, એવી ભાવના પોતામાં 
દહે કરવી ન્નેઇયે,--પ્રેમ, ન્યાય અને સમતાની ધનન ઉભી 
કરવી નજ્નેઇયે. હિન્દુધર્મ એ જ હિન્દુસ્તાનના ઉદ્ધારનો ખરે 
માર્ગ છે; ભાગવત સંપ્રદાય એ તેનું મહત્ત્વનું અગ છે. જે 
સ'પ્રદાયનો આશરે પકડવાથી પ્રાચીન કાળમાં પ્ુવ, પલ્હાદ, 
અ'બરીષ, ર્કમાંગદ, નારદ, સનટ, સનત્‌ કુમાર વગેરેને પ્રભુની 
પ્રાતિ થઇ અને જેનાથી ચૈતન્ય, તુકારામ, નામદેવ, સ્ાનોબા 
વગેરે અનેક સાધુસ'તોને। ઉદ્દાર થયે! તે સ'પ્રદાયતા તમે પણુ 
અનુયાયી થાએ એવું એકાદશી સપણ રીતે કહે છે. 
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અષાડ શુદ ૧૧થી ચાર મહિના સુધી આત્રત કરવું એવું 
“'સહાભાસ્તમાં કહેલું છે. આ ચાતુર્માસમાં ક્યાં કયાં તતો 
આચરવાં એ ધમ સિંધુ, ભવિષ્યેત્તર અને ખીન્ન' પુરાણૂ[માં લખેલું 
છે. ભાવિક હિન્દુએ આ દિવસોમાં મહાભારત, રામાયણું, 
ભાગવત વગેરે સચ'થેો! શ્રવણુ કરે છે અથવા વાંચે છે. 
સ'ન્યાસીએ ગએકાદ્‌ એકાંત સ્થળ ન્નેઇને ત્યાં ચોમાસાના ચાર 
સહિના મુકામ કરે છે, અને કેટલાએક પોતાના આધ્યાત્મિક 
સાનને! લાભ નજદીક રહેનારાં ભાવિક સ્ત્રીપુસ્પોતે આપ છે. આ 
દિવસોમાં ધણાં ત્રતો આવે છે. ચાવુર્માસમાં ખાસ કરીને 
આણારવિહાર સ'બ'ધી વિશેષ બંધન છે. છીપલીએ અને હાડકાંને 
ચુનો, કેશ અથવા પખાલડવું પાણી, મો।ટાં લીંબુ, માતુલિ'ગ, મસુર, 
સાંસ એ પરદાર્થાનો ત્યાગ કરવો. વૈશ્વદેવ કર્યા વગર અથવા 
' વિષ્ણુતે નૈવેલ અપણુ કર્યા વગર અન્ન ગ્રહણુ કરવું નાહે. વાલ, 
વાલોળ, ચો!ખા, અથાણું, રીંગણાં, તરખુચ, કેળાં, મુળા, કેળુ, 
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શેરડી, ખોર, આમળાં, આમલી, સધ, પ'ડેાળાં, અડદ, કળથી, 
મોગરી વગેરે ખાવાં નહિ એવી શાર્મની આત્તા છે. વળી, વિષયભેાગ 
કરવા નહિ, ટાઢું અને બળી ગયેલું અનાજ, જમીનમાંનું મીઠુ 
વગેરેનું. પણુ સેવન કરવું નહિ એવું શાગ્ઝમાં લખેલું છે. પર'તુ તે 
પાળવાનું ધણુભાગે અચડય હોવાથી અત્ય'ત કસ*ઠ હિન્દુએ 
સિવાય ખીન્ન લેકે એ પ્રમાણે વર્તતા નથા. 


આહારવિહારમાં નિયમસિતપર્ણું રાખવું એ આરેોગ્યદછિથી 
લાભદાયક છે એવી પ્રાચીન કાળમાં માન્યતા હતી એમ 
પુરાણામાંની કેટલીએક કથાએ। ઉપરથી દેખાય છે. ક્રેટલાએક 
પુરાણુમતવાદી લેકે! એવું પ્રતિપાદન કરે છે કે ચાલુ જમાનામાં 
ગ્રજ્ન ક્ષીણુ અને હતવીર્ય હોવાનું કારણુ એટલું જ છે કે લોકોએ 
આહારવિહારનું નિયશિતપણું તદ્દન છેોડયુ' છે. તે ની આ 
માન્યતા ખોટી છે એમ કહેવાય નહિ. શહેરવાસી લેકે।્ની આ 
ખાખતમાં બહુ જ ખેકાળજ દેખાય છે. ગલીકુ'ચીઓમાં, 
શહેરોની અંદર, હોટલોમાં, ટાઢા, ઉન્છા, સ્વચ્છ, અસ્વ ૭ 
પદાર્થો વગેરે ખાધને યુવકને પોતાના પૈસા અને શરીરને બરબાદ 
કરતા ન્નેધ્્યે છીષે ત્યારે ખરેખર ૬ુઃખ થાય છે. ધણા જ 
ગરમ, (ચા-કૉષ્રી) ધણા જ ઠડા (આપસ્ક્રીમ, ઠં'ડ। સોડા) વગેરે 
પૃદાર્યો, અનિયમિતપણુ ખાવાથી શરીરને નુકસાન પહોંચે છે. 
ભુખ વગર 'માત્ર શૈૌખને જ ખાતર ભજીયાં વગેરે ખાવાથી, 
ચા, કૉફી પીવાથી ત'૬રસ્તી બગડૅ છે. આવી સ્થિતિ શેોચનીય 
છે અને- તેને અટકાવવી એ કુટુંબના સખ્ય માણુસનું કર્તવ્ય 
છેં. વૈદકરારમની દાછ્થી વિચાર કરીને આહાર સ'ળ'ધી કેવા 
પ્રકારના નિયમો! ઠરાવવામાં આવ્યા છે તેની સ'ક્ષિસ માહિતી 
નીચે આપીયે છીયે. .ત'દુરસ્તીને ખાતર . 
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અડતુપરત્વે ગ્ખાહાર્‌ 
કરવા નેઇયે એમ લાગવાથી તેમણે શિશિર, વસ'ત અને 
ગ્રીષ્મ ત્રદતુમાં અસુક ન્નતનોા ખોરાક લેવા અને વર્ષા, શરદ તથા 
હેમ'ત ત્રહતુમાં તેને। ત્યાગ કરવો! ગએમ ધર્મશાસ્મમાં કહેલું છે. 
ગૅહેણુ કરવું અને ત્યાગ કરવો એ અર્થના આદાન અને 
વિસર્ગ શખ્દો અતુક્રમે ચોજેલા માલમ પડે છે. ઉત્તરાયંન 
અને દક્ષિણાયનમાં ચર્યની ગરમી સરખા ગપ્રમાણુમાં મળતી 
નથી; તેર્થી હવામાં ૪રક થાય છે અને તેની મતુષ્યના શરીર 
પર્‌ પણુ અસર થાય છે. આથી ત્રઠતુ પ્રમાણે તેની પ્રકૃતિ સશક્ત 
અથવા અશક્ત ખને છે એમ માનેલું છે. ગ્રીષ્મ અને વર્ષા 
ત્રડઠતુમાં શરીરપ્રમૃતિ ક્ષીણુ થાય છે, શરદ અને વસ'તમાં તે 
મધ્યમ હોય છે અને હેમ'ત તથા શિરિરમાં તે ઉત્તમ હેય છે; 
માટ પાચન કરી શકાય એવા પદાર્થોનું સેવન કરવું. છેથ્લી 
ખને ત્રડતુએ।માં માંસ, દૂધ વગેરે પૌંદિક પદાર્થોનું સેવન 
કરવામાં આવે તો તે પચીને શરીરસામર્થ્ય વધે છે. તેલમર્દન, 
અભ્ય ગસ્નાન અને ગરમ કપડાથા જઠરાગ્નિ પદીસ રાખવાને 
માટે આ કાળ ચોગ્ય છે. શિશિર ક્ઈતુમાં તીખા અને ખાટા 
પદાર્થોનું નિયમસર સેવન કરવું એ સારૂં છે. વસ'તમાં રેચક 
પદારથાનો ઉપયોગ કરવે।,ઠ'ટા અને સુવાસિક પાણીથી સ્નાન કરવું, 
જડ અતન્નનું સેવન કરવું નહિ.ત્રીપ્મ ત્ડતુમાં આહાર્વિહારની બહુ 
સ'ભાળ લેવી, શ્ઞારીરિક અને માનસિક શ્રમ બહુ કરવો નહિ; 
વળી અતિ શીત, અતિ ઉષ્ણુ અને માદક પદાર્થોનું સેવન કરવું 
હાનિકારક છે. વર્ષા વ્રડતુમાં ખાટા અને પચે એવા પદાર્થ 
ગ્રહણુ કરવા અને વાયડા પદાયે,નો ત્યાગ કેરવે।. શરદૂ ત્રડતુમાં 
[પત્તપકોપ કરનારા પદાર્થ સેવન કરવા નહિ અને સખત કામ 


શરત 


કરવું નહિ. મૂછામાં વૈદકશારનની દછિથી ઠરાવવામાં આવેલા 
આ નિયસોનોા ધમની અંદર્‌ સમાવેશ કરવામાં આવ્યો અને 
તેમાં પાપપુષ્યની કલ્પના દાખલ કરવામાં આવી. ઉત્તરના 
રશમાં આહારનું બ'ધારણુ આ નિયમ પ્રમાણે ઠરેલું છે. ત્યાં ત્રકતુ 
પરત્વે અનેક ધાન્ય, શાક અને પદાર્થનો ત્યાગ કરવામાં આવે 
છે. એને લીધે દક્ષિણુના અનિયમિતપણું ચાલનારા લોકે 
કરતાં તેમનાં શરીરના બાંધા વધારે ત'દુરસ્ત હેય છે. 
ચાતુર્માસમાં કેટલાએક પદાથેનેો ત્યાગ કરવાના નિયમે। "ખરી 
રીતે વૈદકશાસ્રના પાયાપર રચેલા હતા, પણુ તરતવૈકલ્યોનું તૂત 
વધતાં જ તે નિયમોનું બ'ધારષુ તૂરી ગયું અને તેમને મારને 
આદરભાત જતા રલ્લો તેમાં કાંઇ આશ્ચર્ય નથી. નના 
અને નવા રિવાજે બરાબર તપાસી તેમાંથી વાજખી લાગે તેના 
આદરપૂર્વક સ્વીકાર કરવે। જ્નેધ્યે. આહારવિહાર વિષે અત્ય'ત 
ઉપચોાગી નિયમે। પ્રાચીન ગ્રથોમમાંથી મળી આવે છે. ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણે ઉપદેશ કર્યા: છે તે પણુ મનન કરવા જેવે। છે. 
સુજાદારવિરારવ્ય ચ્‌'જવઇસ્ય મસછુ । 
સુજ્સ્યપ્રાવશેષલ્ય ચોમો મવતિ છૂ:લટ્ટા ॥ ૬--૨૭ 1 
અર્થઃ---જે નિયમસર ખાય છે અને ભોગ ભોગવવામાં 
તથા કામકાજ કરવામાં પણુ જે નિયમથી ચાલે છે, ઉંધવું અને 
નનગવું એ પણુ જેનું નિયમસર છે, તેને માટે ૬ઃખને નાશ કરવા- 
વાળા યોગ છે. સારાવલી નામક ન્યોાતિષગ્ર'થમાં કલ્યુ' છે કે: 
વચ્ચાજ્વિયાં શીજવતાં નરાળાં | અહછૂત્તમાગાં વિગિલગ્રિયાળાન 4 
પ્યંગેષાનમિર્માનુસ્મ । રટ” વેત વસ્યુસિપ્રનીતમ 1 
ભાવાર્થ: --અહી' ગ્રહમાન પ્રમોલે કર ઠરેલું આયુષ્ય જે કે, 
શીલવાન, સદ્વતેની, પથ્યશોજ અ જતે દ્રેય હરે તેને જ મળરો. 
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તાત્પર્ય એ છેકે નિયંમિતપણું અને સદાચરણુ જને રાખવામંદ 
ન આવે તા આયુષ્ષની દોરી અકાળે તૂરી પડે છે. આય 
વૈદકના સુપ્રસિદ્ધ પ'ડિત વાગ્સટે કહેલું છે કેઃ 


સિસ્મ' દિતાણારથિરાર્તેથી । સમીક્યયારી વિષચેષ્યસ'જ: || 
છાલા શમ લટ્યપર કષમાવાન્‌ | ગાત્તોપલવો ત મવેલ્યરોમ: ॥ 
“અર્થઃ--જૈ માણુસ રોજ હિતકારક આદહારવિહારનું 
સેવતં કરે છે, કાર્યમાં વિચારપૂર્વક પ્રજત્ત થાય છે,. વિષષલ'પટ 
ન થતાં દાનશીલ, સમદૃછિ, સત્યવક્તા, ક્ષમાવાન અને સન્માર્ગી 
હાય છે તે નીરોગી રહે છે. આ રીતે નીરોગી રહીને 
શરીર અને ભનની સ્વસ્થતા ન ખગડવા દેવાનું વ્રત 
ચોમાસામાં જ નહિ, પર'તુ આખી જ'દગી સુધી પાળવું જ્નેધ્યે. 


ચાતુર્માસનો પ્રાચીન દતિહાસ 


ધ્યાનમાં લઘઇચે તો એમ દેખાય છે કે પ્રાચીન કાળમાં 
ચાતુર્માસનો રશ્વાજ અત્યારના જેવો! ન હતો. દરેક ગૃહસ્થાશ્રમી 
માણુસે ૧૪ ગૃલ્રસ'સ્કાર, ૭ પાકટયત્ત ૭ છૃર્વિર્યત્ત અને 
૭ સોમયત્ત કરવાનો રિવાજ હતો. પ્રસિદ્ધ સત્કાર બોધાયને 
જે સૂત્રો લખેલાં છે તેના શ્રોતસૂત્ર, કમાતસઞ, દૈધસૂત્ર, ગૃલ્સત્ર, 
ધમ સૂત્ર અને શુલૂબસૂત્ર એવા છ ભાગ કરૅલા છે અને તેમાં 
ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચતુર્વિધ પુરુષાર્થ સાધ્ય કરવા 
માટે ગૃણસ્થે શ્રી રીતે વર્તન તે પણુ કહેલું છે. તેમાં હવિર્યસ 
અને સોઉમયસની માહિતી શ્રોતસૂગઝમાં આપેલી છે. ને સાત 
હવિર્યત કહેલા છે તેમનાં નામ નીચે પ્રમાણે આપેલાં 'છેઃ 
૧ એઝ્ટ્યેધન, ૨ અંગ્તિફત્ર, ૩ દર્શપૂર્ણમાસ, ૪ આગ્રયણુ, 
પં 'ચાંતુર્માસ્યે, ૬ નિસ્ધપેશુબં'ધેં અને ૭ સૌત્રમણિ.' તે પેક 


ફે જ 


જાહ્મણા સવાર-સાંજ અ.ગ્નહોત્ર પ્ગટ કરતા હતા અને 
દરેક અમાસે અને પૂતમે પ્રષ્ટી હવિર્યઞુ કરવાનો! રિવાજ હતે. 


દરેક ચાર મહિને ત્રડતુના ફેર#!ર વખતે જે હવિયષસ 
કરવામાં આવતો તેને ચાતુમાસ્ય કહેતા. વસ'ત અને ગ્રીષ્મ 
ત્રડવુનતી આખરે એક, વર્ષાત્રડવુ અને શરદત્રડતુની આખરે એક 
તથા હેમ'ત અને શિશિરત્રક્તુતી આખરે એક, એ પ્રમાણે 
ત્રણુ હવિર્યતુ થતા. હાલમાં યત્તની કલ્પના તદ્દન નતી રહી 
છે અને થાતુર્માસ એ એક જુદી જ બાબત થઇ પટી છે. અ। 
ચાતુર્માસના નિમિત્તથી અનેક વ્રતો નિર્માણુ થયાં અને પુણ્ય 
પ્રાપ્તિના સહેલો ઇલાજ લેકેોના નનણુવામાં આવ્યો તેથી 
સ્ત્રીઓ ક્રોકિલાત્રત, શાકાત્રત, દધિત્રત, પિહોરીતન, નકત- 
સોામવારત્રત, સ'કછીત્રત, દગ્ધત્રત, હસ્તાગોરીત્રત વગેરે અનેક 
વ્રતો કરે છે. સૂત્રકારાએ જેમને નિદેશ ક્ષા છે એવા પાક 
યસ, ઉવિર્ય્ઞન અને બી”ન ગઝહ્વવિધિનો મનુના કાળમાં લોકોએ 
થોાડેધણે ત્યાગ ક્ચો હતો એવું તેના લખવા ઉપરથી જણાય 
છે. દિવસે દિવસે સમાજની પાંરેસ્થિતિ બદલાતી ગઇ અને તે 
મુજમ આચારવિચારમાં ફેર#1ર થતો ગયો, અને આજે તો 
પ્રાચીન પહ્દતિથી તદ્દન જાુદો જ વિધિ ન્નેવામ્રાં આવે છે. 
ચાલુ જમાનાનુ' ચાતુર્માસ ષકરણુ એ તેનો એક દાખલે છે. 

આપણે ત્રતાદિક પાળતા હોઇયે અને ચારિત્ર્ય ન હોય 
તા તેનો કશે જ અર્થ નથી. પુનર્જન્મના અર્થાત્‌ જન્મ- 
મર્ણુના ફેરામાંથી છુટા થવું એ જ જર્યોનું; અ'તિમ ધ્યેય 
છે. તે પ્યેય સાધવા માટે ત્રતવૈકલ્ય મદદ ન કરતાં ઉલટાં 
તેમાં વધારે ફસાવે છે. ગીતામાં પણુ એમ જ કહેલું છે. મનુ 
કહે છે:-- . 
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જાતાત્મતા ન પ્રશસ્ત ન જેવેદાવ્્યદામતા । * 
થામ્યો રિ વેટ્‌ાવિયનઃ ૧મેચોમથ જૈરિજઃ ॥૨-૨॥ 
ંશરવસૂઝ: જામો જે ચજ્ઞઃ સ જસ્વસંમવાઃ :। 
ત્રતાનિ ચમધર્વાલ સવે લંકહ્વગાઃ સ્થતાઃ ॥૨-ર॥ 
સકામ ભકિતથી કે।!ઇ પણુ કર્મ કરવું તે યોગ્ય નથી. 
ખરે શાશ્વત અને સનાતન ધમ કત્રો છે એ સમજ 
લઇને તેને જ અનુસરવાનેા દરેક જણે નિશ્રય કરતે! જ્નેઇયે. 
આધિભૌનતિક અવનતિ થવાનાં જે કારણો છે તે શોધી કારી 
“નો નાશ કરી આપણો ઉત્કર્ષ જે' ઉપાયોથી થાય તે ઉપાનેા 
આપણું લેવા ન્નેઇયે. 
ચયાલછુ માને 


ઉન્નતિના. કાર્યને માટે અનુફૂળ છે. હિન્દમાતાના પુત્ર અથવા 
પુત્રી તરીકે આપણે ભાગે આવેલું કાય* અત્ય'ત મહત્ત્વનુ', પર્‌મ- 
મગલ અને સ્ફર્તિદાયક છે. લાંબી ઉંધ લીધા પછી તા”્ન 
થઇને ઉઠયા બાદ આ ન્નગઝતિના વખતમાં નને પાછ! પઠીને 
આપણે બગાસાં ખાતા ખેસીયે તો પ્રાચીન કડવિએ।ના વશજ 
કહેવડાવવાની યોગ્યતા આપણામાં રહેરો નહિ. ૬રઇભિમાનને। 
ત્યાગ કરીને, આપણે બધા એક જ હિન્દ માતાનાં બાળકે! છીયૅ 
એવે ભાવ મનમાં ધારણુ કરી સત્કાર્યને માટે દેહ અર્પણુ કરવાને 
નિશ્ચય કરીશું તો જ આપણે હાથે શુભ કાર્યે1 થશે. આત્માનતિ 
સાધનારાએ કેવળ ચાતુર્માસમાં જ નહિ, પરતુ આજન્મ તતસ્થ 
રહેવું જેપ્યે. વ્રત એ ગક દિવ્ય યત્તુ છે અને તે ઢરવાથી 
'મહાયત્ત કર્યાનું ફળ મળે છે. અનેક પથ, અનેક મત, અતેક 
તત્ત્તસ્તાન વિષયક કલ્પનાના વમળમાં પડવાથી આપણે ખરા 
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આદર્શમાંથી ચુકીયે છીયે. જે કર્મના યોગથી મનને શાંતિ મળતી 
નથી, જેના ચોાગથી સગચ્ચિદાન'દ સ્વરૂષતી એળખાણુ થતી 
નથી એવાં કમો કરવાથી શો ફાયદો છે ? અનેક વતવૈકલ્ય 
કરવાથી પણુ જીવ અને શિવની સુલાકાત થતી નથી તે! પછી 
તે કરવામાં શી મતલખ ? માટે દરેક સ્ત્રીપુરુખે ત્રતસ્થ રહીને 
સદાચરણુ, આત્મસયમ અને સ્તવાર્થત્યાગથી પરમ ન્યાયી 
પરમેશ્વરની રૃપા સ'પાદન કરવી. ખીત્ન કે!ઇ પણ 
ઉપાચોાથી આપણી ધાર્મિક અથવા નૈતિક ઉન્નતિ થશે નહિ. 
સાણુસ તરીકે આપણા ઉપર જે જવાબદારી છે તે સમજતે 
તે પાર પાડતી વખતે આપણું મુખ્ય ધ્યેય ભૂલી જવું ન ન્નેપ્રચે. 
જેનું ચિ'તન આપણું મુખ્ય કર્તવ્ય છે એવા પરમેશ્વરની 
પ્રાપ્તિના ખરો ઉપાય શે છે તે ખરાબર સમજી લઇ તેને 
અતુસરવાને। નિશ્ચય કરવે।.. એને જ ત્રતસ્થપણું કહે છે. આ 
ત્રત ચાતુર્માસ પૂરતું જ નહિ, પરતુ કાયમતું પાળવું 
ભ્ેઇયે. ક્ત મગ અને મસુર છોડવાથી અથવા ચાર મહિના 
દહી'દૂધ પીને રહેવાથી પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિ થશે નહિ. તુકારામ, 
રામમૃષ્ણુ પરમહ'સ વગેરે નરે સાધુએ થધ ગયા તેમણું મગ, 
મસુર પર્‌ ર૨્ચેક્ષા ધર્મની કિ'મત ગણી નથી, થી સ્વામી 
રામતીથ્રે કલ્રા પ્રમાણે “ હે, ધાર્મિક હિન્દુએ આપાણું બહ્યત્વ 
એ ળખીને મોહ અને દુબંળતાનોા ત્યાગ કરે, તેમને વશ કરે. 
અ'ધ શ્રદ્ધા રાખનારાઓને ગતિ નથી, માટે હલ્ડાસજત્તિથી 
સત્યસાગરમાં પવેશ કરા. 


. 
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શ્રાવણુ મહિનો અત્ય'ત પવેત્ર ગણાય છે. મહારાષ્ટ્ર 
પૂરતો જ વિચાર કરીયે તો આ મહિનામાં ધણાખરા દિવસોએ 
કાંઇ ને કાંઇ પર્સમકૃત્ય કરવામાં આવે છે. શ'કર પ્રીત્યર્ય 
૬રેક સોમવારે એકટાણું અથવા નક્રોડો અપવાસ ડરવામાં 
આવે છે. મ'ગળવારે આઓ મ'ગળાગોરીનો ઉત્સવ કરે છે. 
ગુરુવારે દત્તાત્રેયતું ભજનપૂજન ચાલે છે અને ચગુસુચરિત્રનું પઠન 
થાય છે. શુક્રવારે રર્ીએ। લદ્દમીની પૃત્ન કરે છે. શનિવાર 
શનિ પ્રીત્યથ" અથવા મારૂતિ પ્રીત્યથ' પાળવામાં આવે છે, અને 
રવિવારે સૂર્યની પૂઃ્ન કરીને તેને ધરે! ( દુર્વા )ે ચડાવવાતેા 
ચાલ કેટલીએક થબાહ્મણુ સ્ત્રીએમાં ન્નેવામાં આવે છે. 
ચાડુર્માસમાં શ્રાવણુ મહિનાને સેઇ મ!નવામાં આવે છે 
અને તેથી અમાસથી પડવા સુધી ઘણુ પૈસાદાર લોકે 
દ્રવ્ય ખરચીને હન્નરોા ગરીબગરબાં અને બાહ્મણાને ભોજન 
જમાડે છે. કથા, પુરાણુ, મ-ત્ર, નનગરણુ વગેરેને લીધે દેવસ્થાનેોમાં 
વિશેષ ઉત્સાહથી ઉત્સવો ચાલે છે. ઉત્તર દેશમાં શ્રાવણુ 
મહિનામાં ખાસ પાળવામાં આવનારા તહેવારો ઝુંલન%નત્રા, 
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રક્ષાબધન, જન્માણમી અને ન'દોત્સવ છે. તેમાંથી ઝુલન- 
“ત્રા અને ન'દોત્સવ દક્ષિણુ દેશમાં પ્રચલિત નથી. ઝુંલનનજ્નત્રા 
એ એક પ્રકારને! દોલેત્સવ છે. પૂનમને દિવસે મૃખ્યુ અંતે 
રાધાને હી'ડૅળાપર ખેસાડી હી'ચકા નાંખવામાં આવે છે અને 
સ્ત્રીએ તેમને ગીત ગાય છે. આ ઉત્સવ અગીયારશથી પુનમ 
સુધા ચાલે છે. કૈટલાએક લેોકે। તેર્શથી ત્રણુ દિવસ સુધી આ 
ઉત્સવ પાળે છે. ગીત, વાદ્ય વગેરેથી આ તહેવાર ધેરધેર ઉજવ- 
વામાં આવે છે. રાધાકૃષ્યુની પૂન્ન કરીને બાહ્મણુ અને સૌભાગ્ય- 
વતી સ્ત્રીઓને ભે!જન કરાવવામાં આવે છે. પૈસાદાર લોકેને ત્યાં 
પુષ્ગુચર્ત્રિમાંના કેટલાએક ભાગ નાટકરૂપે ભજવવામાં આવે છે; 
તે વખતે તે જેવા માટે આસપાસના લેકે આવે છે. કૃષ્ણુ- 
જન્મને ખીજે દિવસે ન'દોત્સવ ઉજવાય છે. ન'દને ત્યાં પુત્રન 
કન્મ થો એથી આ તહેવાર પાળવામાં આવે છે અને 
ગાયન, નાચ, નાટક વગેરેના જલસા થાય છે. ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં 
તે દિવસે એકખીન્ન ઉપર રગ છાંટવાનો રિવાજ છે. દક્ષિણુ 
હિન્દમાં મુખ્યત્વે કરીને નેટ તહેવારો શ્રાવણુ મહિનામાં પાળવામાં 
આવે છે તેમાં નીચેના તહેવારો મહત્ત્વના “છે. ૧ નાગપ'ચમી, 
ર મગળાગૌોરી, ૩ શ્રાવણી ( બળેવ ), ૪ પાવતી પૂનમ, પ 
નારીયેળી પૂનમ, ૬ શ્રીકૃષ્ણુ જન્માણમી, ૭ પિકઠોરી અમાવાસ્યા 
અને ૮ પેળા. 

ગુજરાતમાં શ્રાવયુ શદ કેતે રાંધણુછડ કહે છે. તે 
દિવસે સાર્ર સારૂં ખાવાનું તેયાર કરી મુકવામાં આવે છે. બીન્ન 
દિવસને ટાટી અથવા શીતળા સાતમ કહે છે. મ'દિરોમાં 
પવિત્રા એકાદશી પાળવાનો રિવાજ છે. તે દિવસે દેવના 
ગળામાં રેશમના હાર પહેરાવવામાં આવે છે. પૂનમને દિવસે 
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રોખપડી બાંધવામાં આવે છે. પિઠટેરી અમાવાસ્યાનો શ્વિાજ 
ગુજરાતમાં નથી. પાળા ધનંતેરશને દિવસે જ પાળવાને। રિવાજ 
છે. થ્રાવણુ વદ દશભને દિવસે કદલિકા નામનું ત્રત આચરવામાં 
આવે છે. તે દિવસે વિવાહિત આએ અપવાસ ટરીને મહાદેવની 
પૂઈ્ન કરે છે અને તેના ઉપર એક ઇનન્‍્નર જુલે, અથવા 
ગચે'ખાના એક હનન્‍્નર દાણા ચડાવે છે. વરતરાજ નામના મ્ર'થમાં 
આ ત્રતની હકીકત આપવામાં આવેલી છે. 


નાગપચમી 





શ્રાવણુ શુદ પાંચમને દિવસે નાગની પૂન્ન કરવામાં આવે 
જે તે ઉપરથી આ તહેવારને નાગપ'ચમી કહે છે. આ તહેવારની 
ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ તેની કથા પુરાણુમાં બીજે કેઈ ઠેકાણે 
મળતી નથી. પરતુ આ તહેવાર હિન્દુસ્તાનમાં ધણા ભાગમાં 
પ્રચલિત છે. આ ઉપરથી આ તહેવારને ધાર્મિક દૃછિથી મહત્ત્વ 
પામ થયું હશે એમ લાગે છે. 

શ્રીમૃષ્ણે કાલીનાગતેો! પરાજય કર્યો તે દ્વિસ શ્રાવણુ 
"શુદ પને હતે; તે ઉપરથી નાગની પૂન્ન પ્રચારમાં આવી 
ગ્મેમ ક્રેટલાએકને। મત છે. કૃષ્ણુના વખતમાં નાગ ન્નતના લેક 
“ઉતા અને તેમનો આગેવાન કાલીયા હતે; તેનો પરાજય કૃષ્ણે 
તદન નાની ઉમરમાં કર્યો હતો, એવો કેટલાએકનો તક છે. ગમે 
સેમ હોય, પણુ જે નાગના પરાજય કર્યો તે નાગની પૂક્નઅર્ચા 
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ડરીને તેની ખ્રીત્યર્થ તહેવાર પાળવતી પદ્દતિ પ્રચારમાં આવી 
એ વાત સ ભવિત નથી. તે દિવસે નને કદાચ કૃષ્ણુની પૂન્ન 
કરવાની રૂઢિ દાખલ થઇ હોત તે! તે વાત કદાચ સ'ભવિત લેખાત.. 
ખીછ એક વાત એવી છે કે માણૂપુરમાં ( બંગાળામાં » 
અસલના વખતમાં એક ગામડીયો રહેતો હતો. તેણે પાંચમને. 
દિવસે પોતાની જમીન ખેડી. તે વખતે એક નાગણુનાં 
બચ્ચાંએને ઇશ્ન પહોંચી અને તે મરણુ પામ્યાં. તેથી નાગણુને 
અહુ જ રીસ ચડી અને તે ગામડીયાને તેમજ તેના કુટુંબનાં. 
સર્વ માણુસાને કરડી. પછી તે નાગણુ તે ગામડીયાની પુત્રીને 
કરડવા માટે તેના પતિને ધેર ગઇ. પરતુ તે છોકરી તે 
વખતે નાગની પૂ4્ન કરતી હતી. તેણે તેની આગળ દૂધ વગેરે 
ધર્યું. આથી નાગણુને સતોષ થષેો! અતે તે છોકરીને ન 
કર્‌્ડેતાં તેના આપે કરેલા કામની હછીકત કહી અને પોતે કેવી 
રીતે વેર લીધું હતું તે પણુ જણાવ્યું. તે છોકરીએ પોતાનાં 
ખધાં સગાંઓને જીવતાં કરવા માટે નાગણુની પ્રાર્થના કરી, 
તેથી નાગણુ તેને અમૃત આપ્યું. તેનું સિ ચન કરવાથી બધાં 
માણુસા જીવતાં થયાં. ત્યારથી લોકો એ ત્રત કરવા લાગ્યા. 
મણિપુર ગામ તો બગાળામાં છે, અને આ કથા અહીં 
કેવી રીતે ચાલુ થઇ તે સમન્નતું નથી. સર્પથી પોતાનું રક્ષણુ 
થાય તે માટે બગાળામાં ।૩ન્‍૬ લેકે! મતસા નામની દેવીની 
પૂન્ન કરે છે. એ અના્યની દેવી છે છતાં આપરે પણુ તેને 
પૂજે છે. ત્યાં જે દતક્થા ચાલે- છે તે ઉપરથી જખુાય છે કે 
" મનસા એ શેષનાગની ખેન અને જરત્કારૂ ત્રકષીની પત્ની હતી. 
તે હેમવર્ણુની સુંદ2 સ્ત્રી છે અને કમળપર ખેઠેલી છે. તેનું આખુ” 
રારીર સર્પથી છવાયેલું છે. સાપના ઝેરતી બીલકુલ અસર 
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ન થવા દેવાની તેનામાં શડિત છે, એવી માન્યતા હોવાથી 
તેનું નામ “ વિષહરા? પડયું છે. મનસા દેવીનો મેટા 
ઉત્સવ થાય છે, તે વખતે એક ખે દિવસ અગાઉથી દૂધની 
ખીર બનાવીને એકાદા ઝાડ નીચે વાસણુમાં મુકવાની 
ર્વાજ છે. આ પ્રમાણે કરવાથી સર્પ" કરડતો નથી ગવી 
બ'માળા તરની માન્યતા છે. તેની ન્નત્રાને વખતે મદારી 
લોકોને નનત્રાળુએ તરથી ઘણુ! પૈસો મળે છે. મદારી 
(ગારૂડી ) મ'ત્રસામર્થ્યથી સંર્પને તેના દરમાંથી બહાર ખોલાને 
છે અને ગમે તેટલું કાતિલ વિષ હોય તોપણુ દેવીની કૃપાથી 
તેને ક'# ઈક્ન થતી નથી એમ સવર' લોકે! માને છે. આ તહેવાર 
માટ ર 
શાગ્ત્રાક્ત વિધિ 
એવી છે કે પાંચમને દિવસે સવારે જવતા નાગની અથવા 
તેની માડીની પ્રતિમાની પૂ'્ન કરવી. ઘરના બારણાની બન્ને 
બાજુએ સુખડથી અથવા ચાકથી સર્પની આકૃતિ કાટીને તેની 
પૂશ્ન કરવામાં આવે તોપણુ ચાલે. નૈવેઘને માટે દહીં, દૂધ, ઘી 
અને ધાણી અર્પ'ણુ કરવી. આ દિવસ ચેગ્ય રીતે પાળવામાં 
આવે તો આખા વર્ષમાં સર્પ તર૪થી ઇ/જ પહોંચે નહિ. 
અતત વંજુજિ કેષં વયાનામં તઅ જંવઝત 1 
શંલવાજં પતરાજ્ટ' વ તક્ષક જાલિય તથા । 

વગેરે સ્તોસે।નું હમેશાં પઠેત કરવામાં આવે અને નાગતી 
નવ ન્નતની આરાધના કરવામાં આવે તે। વિષતી અસર થાય* 
નહિ અને સર્વત્ર યશ મળે એવું કહેલું છે 

ગુજરાતમાં નાગપાંચમ કેટલાએક શુદ પક્ષમાં અને કેટલાએક 
વદ પક્ષમાં પાળે છે. આ દિવસને તહેવાર કરીને માનવામાં 
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આવત્તા નથી, પણુ તે દિવસે *'અપવાસ કરીને નાંગનું ચિત્ર 
'ભી'ત ઉપર્‌ કાઢી તેની પૂન્નં કરવામાં આવે છે, અને બાજરીના 
લે!ટમાં ગોળ ભેળવી: તે ( કુલેર )નું નેવે ધરાવે છે. 
ભાલુ રહિ * 

આ વતહેવારની ચાલુ રહિ દેશપરત્તે સિ સિસ હોય 
'છે. મહારાષ્ટ્ટ, દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાન, ગુજરાત, સ'યુક્તપ્રાંત અને 
“અ'ગાળ પ્રાંતમાં આ તહેવાર પ્રચલિત છે. તે દિવસે માટીની, 
પથ્થરની અથવા તો લોટની બનાવેલી નાગની પ્રતિમાની પૂન્ન 
કરવામાં આવે છે. કેટલાંએક દેવાલચોા. નાગપ્રીત્યર્થ સ્થાપન 
કરવામાં આવેલાં છે. તે દ્વિસે એ દેવાલયોામાં મોટા ઉત્સવ 
થાય છે. પુસ્ષ।, રમીએ અને છે।કરાંએ સર્વને આ તહેવારનું મહત્ત્વ 
"વધારે હોય છે. ધણુ ઠેકાણુ તે દિવસે નિશાળા અને કચેરીઓમાં 
'ર“ન હોય છે. તે દિવસે પ'ડોળાંનું શાક પણુ ( સર્પના જેવે! 
તેનો આકાર હોવાથી ) રીએ સમારતી નથી; ખેડતો કે 
આઔજ કેઈ પણુ લ્ૉકો જમીન ખોદતા નથી; ચુલા ઉપર 
કોઇ પણુ ચીજ તળવામાં આવતી નથી. મફકારાષ્ટ્રમાં તે 
દિવસે રમીએ શળદરક'કુનો સમાર'ભ કરે છે. હી'ચકા પર 
'હી'ચકા ખાધ્તે તથા રમત ગમતમાં તે દિવિસ ધણા આન'દથી 
ગાળવામાં આવે છે. ધરમાં નાનાંમોટાં સર્વ જણુ તે દિવસે 
“જવતા નાગને અથવા નાગની પ્રતિમાને દૂધ, ધાણી અને પરે 
“અપષ'ણુ કરે છે. નાગને લઇને તે દિવસે ગારૂડી લે1ક્રે ધેરધે* 
.-(રે છે, તેથી ભાવિક લોકે તરઇથી તેમને દૂધ, ધાણી *ને 
સા ભળે છે. પહેલવાન લેકે! નાગપાંચમને દિવસે ધાટ ઉપ 
ઝુસ્તીએ,ઃ આટાપાટા અને ખીન્ન અનેક મર્દાની ખેલે! કરે છે. 
નાગપ'ચમીનો દિવસ વિદ્યાર”જા કરવા માટે શુભ દિવસ 
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ગણાતો હોવાથી તે દિવસે છેકરાંએ પાસે ગણેશપૃત્ન 
કરાવી બાહ્મણુ પાસે તેમના અભ્યાસનો અ'રભ કરાવનામાં 
આવે છે. દેવીનાં દેવાલયો। માં પણુ આ તહેવાર પાળવામાં આવે. 
છે, અને તે દિવસે એ દેવીના ઉપાસક! તેમ ખીન્ન લોકે પણુ 
યસ્ાપવિતધારણુવિધિ કરે છે. 

નાગને અધિપતિ રાખેશ્વર ( અથવા સિ ) છે એવું 
માનીને પાંચમને દિવસે ડુંગરાળ પ્રદેશમાંના કેટલાએક લેકે 
તેની પૂશ્ન કરે છે. નાગપ'ચમીને રાખુપ'ચમીનું નામ પણુ ત્યાં 
આપેલું છે. તે દિવસે ધરના બારણુ! પાસે કે'ક વનસ્પતિ 
લાવીને નાંખવાથી કે!ઇ દ્િવિસ ઝેરી જનાવર ધરમાં આવર્તું 
નથી એવી ઉદેપુરના લેકેોની માન્યતા છે. નેપાળમાં આ દિવસ 
ભારે ઉત્સવને ગણાય છે, કારણુકે તે દ્વિસે નાગ અને 
ગરૂડની વચ્ચે મોડું યુદ્ધ થયું હતું એવી કથા ત્યાં પ્રચલિત 
છે. નાગના દરમાં દૂધભાત મૃજીને “ સર્ષષ સર્પ # ના. 
યખ્દોથી એને આમ'ત્રણુ કરવાને! રિલાજ અયોધ્યા અને સ'યુક્ત 
પ્રાન્તોમાં છે. કાંશ્રા ( પ”્નબ)માં દિવાળી પછી નાગને મારે 
છેલ્લો તહેવાર પાળવામાં આવે છે. તે વખતે છાણુનોા નાગ 
બનાવી તેની પૂન્ન કરવામાં આવે છે. તે પછી ન્ને સપ નજરે 
પડે તે તેને ઠાર મારવામાં આવે છે. કેટલેક ઠેકાણે તે દિવસે 
ખાહ્મણાને દક્ષિણા અતે સિધું આપવાને! રિવાજ છે. સુતાર. 
અને ખીન્ન કારીગર લેકે। તે દિવસે પોતાનાં હથીયારાની 
પૂન્ન કરે છે. આ રિવાજ ૪કત સ'યુક્ત પ્રાન્તમાં જ છે. બિહારમાં 
હલકા વર્ણની સ્ત્રીઓ બે ત્રણુ દિવસ સુધી પોતે જ નાગની 
પત્નીએપ છે એવું સમજને રસ્તામાં નાગનાં ગીત ગાતી ગાતી 
૪રે છે. તે વખતે : તેમને ને પૈસા મળે છે તેમાંથી અરધા- 
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પેસા આહ્યણાને આપીને ખાષીના પૈસામાંથી તેએ.મીડું' અને 
મિઠાઇ ખરીદે છે. પછી ગામડામાંના સર્વ લેક તે ખાય- છે. 
ગલ્હવાલ પ્રાન્તમાં છાણુ અથવા માટીથી જમીન લીપાને તે 
ઉપર સુખડ અથવા હળદરની જ્ુજીથી સર્પની પચ, સાત 
અથવા નવ આકૃતિઓ કાઢે છે, ચણુામમરા શેકીને તેને ધરે 
છે અને ધૂપદીપથી તેની આરતિ કરે છે. આમ દ્વિસમાં બે વખત 
પૂ”્ન કરવામાં આવે છે અને રાત્રે નાગની કથા કહેવામાં આવે 
“છે. નાગપૂ4્ન ડયારે અને શા કારણુથી પ્રચારમાં આવી એ 
કહેવાય એમ નથી, તોપણુ પુરાતન કાળમાં આર્ય લેકામાં 
નાગપૂન્ન ચાલુ હતી તે બાબતને પ્રાચીન ગ્રથે। માં ઉલ્લેખ 
-મળે છે. આસરે ખે અઢી હનર વર્ષ પહેલાં 
નાગની પ્રીત્યર્થ પાકચરુ 

કરવામાં આવતો હતે. ગૃહસ્થાશ્રમી પુસ્ષને નરે ધામિંક ગ્રહ- 
ફે કરવાં પડતાં તેનું ઝૃહમાવિધિ એવું નામ હતું. આ વિધિને 
ઉલ્લેખ ગૌતમ નામના સૃત્રકારે “ઝૃહ્યસસત્ર'માં કરેલો! છે. એગણીસ 
ઝૃજ્ઞાવિધિ, સાત પાકયસુ, સાત હવિર્યત્ઞ અને સાત સે।મયઞ, 
એ પ્રમાણે ૪૦ ગલ્રવિધિ દરેક ઝૃહસ્થાશ્રમીને કરવા પરતા 
હતા. તે પૈ#ી શ્રાવણી નામનો પાકયસુ શ્રાવણુ મહિનાની 
પૂનમને દિવસે નાગની પ્રીત્યર્થ કરવામાં આવતો હતો. સર્પથા 
'મુઢુ'બનાં માણુસાને હાનિ પહોંચે નહિ એટલે જ આ યગતેો 
“હેતુ હતો. તે વખતે મ“્ર ભણુવામાં આવતા. હાલમાં શ્રાવણ 
“મહિનામાં નાગ પ્રીત્યથં યસ કરવામાં આવતા નથી અને થ્રાવ'ગી 
.એ ઉપકર્મવિધિ થઇ ગયે છે. પૂનમને દિવસે કરવામાં આવતો 
'પાકયસુ જતો રહી તેતે બદલે  પાંચમને. દિવસે નાગને દૂધ 
-અને ધાણી અર્પણુ કરવાની રૂઢિ મચારમાં આવી છે. શુમ 
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«૪૦૦ વર્ષ પહેલાં આલ્બેરૂની નામનો પ્રવાસી હિન્દુસ્તાનમાં 
આવ્યા હતો. તેણું પોતાના પ્રવાસવર્ણુનમાં લખ્યું છે કે 
શ્રાતણુ મહિનાની પૂનમતે દિવસે દરેક ધરમાં બ્ાાહમભે।જન 
કરાવવામાં આવતું હતું. તેમાં નાગપૂક્નનો અથવા ઉપાકર્મ- 
।વધિનતે ઉલ્લેખ નથી. તેં ઉપરથી તે વખતે એ બત્તે ધર્મ- 
કૃત્યો રૂઢ નહાતાં થયાં એમ લાગે છે. તે વખતના કેટલાએક 
તહેવારો આજે ચાલુ નથી, તેમજ તે વખતે ચાલુ નહોતા 
એવા અનેક તહેવારો કાળે કરીને આજે રૂઢ થયા છે. ઉત્તર 
તર૪#ના દેશમાં શ્રાવણી પૂનમને રાખી પૂનમ કહે છે 
અને તે દિવસે સર્પથી રક્ષણુ થાય તે માટ હેન રાખી 
નામનો દોરે ભાઇને હાથે બાંધે છે. (રાખું એ સર્પનું નામ 
છે એ ઉપર જણાવેલું છે.) શ્રાવણી એ પાકયગસનુ' રૂપાંતર છે 
એમ કહેવામાં હરકત નથી. ધર્મદટ્ટિયા 
મનુષ્ય અને સર્પ 

ની વચ્ચેનો સબંધ ધ્યાનમાં લધ્યે તો જણાશે કે સર્પતે 
બહુ જ મહતવ મળ્યું છે. ષ્િસ્તી ધર્મ માં સર્પને શયનાનની ઉપમા 
આપવામાં આવી છે. મૂળ પુરુષ આદમને પરમેશ્વરની આત્તાનુ 
ઉલ્લ'થલન કરવા લલચાનગનાર તે જ હતે! એમ કહેલું છે. પરમેશ્વરે 
આદ્દમ અને ૪વનુ' ન્નેડું પેદા કર્યું અને તેમને જ્તાનશક્ષનાં ૪ળ 
સિવાય ખીન' ફળો ખાવાની પરવાનગી અ.પી; પરતુ સાન- 
ૃાપ્તિ એ જ ખ્રેઇ છે એમ તેમને સમજાવીને સર્ષે તેમની પાસે 
₹શ્વરની આજ્તાનુ' ઉલ્લ'ધન કરાવ્યું. તેથી આદમ અને ધવિથી 
ઉત્પન્ન થયેલી આખી મનુષ્યન્નાત ઉશ્વરના ક્રોપને પાત્ર યપ. 
આખો મતુષ્યજતિ પાપી છે એમ ખિસ્તી ધર્મ માને છે. 
કુરાનમાં પણુ એ જ મતલગની હ૪છીકત છે. સાનભક્ષનાં ફળે 
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“ખાઇતે ઇશ્વરની માફક અમર થવાની શયતાનતે આદમતે સલાહ 
ગાપી. આ શયતાન અને ખાઇમલમાં વર્ણુવેલે સર્પ બજે એક ૬૪ 
છે. આથી સર્પ માણુસને અમરત્વ અતે સાનની પ્રાપમિનો માર્ગ 
બતાવનાર અને દેવને શત્રુ છે એમ ખતાવેલું છે. 
હિન્દધર્મમાં સર્પતુ' મહત્ત્વ 
જુદી જ રીતે વણુ'વેલું છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં ( સ્કધ ૪, અ. 
૨૫) નીચે સુજબની કથા છે. તે સ'સારી અને પરમાર્થ 
દાઇથી મણત્ત્વની હોવાથી અહી આપીયે છીયે. પુર્‌જન 
(શરીરે! ઉત્પન્ન કરનારો જીવ) નામનો એક મેટા અને 
કીર્તિમાન રાતન હતો. તેતો અવિજ્તાત ( જેતું' નામ 
ક્રોધને ખબર નથી એવે-પરમેશ્વર) નામતેો એક પરમમિત્ર 
હતો. તેની કૃતિની કેપ્/ઝતે ખબર પડતી નહોતી. પછી તે 
પુર'જન રાન્ન પોતાને આશ્રય ( શરીર ) મળે એટલા માટે 
પૃથ્વી ઉપર કૂરત્રા લાગ્યો. પ્રથ્વી ઉપરનાં સવ શહેરો 
( શરીરો ) તેણે જ્યાં, પરતુ તેમાંથી એક પણુ તેને 
પસ'દ પડયુ” નહિ. આગળ જતાં હિમાલયની દક્ષિણે તેમણે નવ 
દરવાન્નવાળુ' શહેર (શરી૨) ન્નેયું. તે શહેરની બહાર પોતાને 
આશ્રય (શરીર) મળે. એટલા માટે પૃથ્વી ઉપર પ્રરવા લાગ્યો. 
આગળ જતાં હિમાલયની દક્ષિણે પૃથ્વી ઉપર સર્વા ઉત્તમ શક્ષોથી. 
ભરેલું એક ઉપવન. (વિષયસમૂહ) હતું'. તે ઉપવનમાં એક સુંદર 
સ્ત્રી (બુદ્ધિ) સ્વેચ્છાથી આવેલી. તેણે ન્નેઇ. તે સ્ત્રીને દશ સેવક 
(લશ ઇદ્વિિ!) હતા અને દરેક સેવકના હાથ નીચે બીન સે'કડો! 
. અતુચર (ચિત્તજત્તિ) હતો. એક પાંચ ડ્રેણુવાળા સર્પ (પ'ચપ્રાણુ) 
તે આઔતુ' હ*મેગાં રક્ષણુ કરે છે, એમ તેણે ન્નેયું. રાન્નગએ તેને 
પૂછયું, “તું કાણુ છે ?' ત્યારે તેણું જવાબ આપ્યો, “મને ખબર 
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નેથી મંતે એટલી જ માહિતી છે કે શાથ તચિ આસિ 
યામોડચં વાણયન્‌ 1 (મારા સઈ ગયર પછી પણુ આ! 
નાગ જનગતોા રહોતે શ પ રક્ષણુ કરે છે.)' આટલી વાતચીત 
પછી તે બન્નેના એકખી*ન સાથે પરછુવાનો નિશ્રય થયો. 
લગ્ન થયા પછી તે લેોક્રે શે! વર્ષ સુધી સાથે ર૨લ્રાં; પરતુ 
ગધર્વરાજ ચ'ડવેગના ૩૧૦: ગ'ધર્વો અને ૩૬૦ ગધવ 
પત્તીએા, (દિવસ અને રાત મળીને ૭૨.૦) અતુચરાએ પુર” 
જનતુ' શહેર લુ'ટીને ૧૦૦ વર્ષ સુધી લાગલાગાટ તેની સાથે 
યુદ્ધ કર્યું તેથી તે બિચારો થાઝી ગયે!. તાપ, ભય, જરા અને 
મૃત્યુના હલ્લાથી ત્તે હેરાન થયે।. સરખ પરાકાણા ફરી, પરતુ 
તેનું કાંઇ જ ચાલ્યું નહિ ત્યારે આખરે તે ક્ષીણુ સર" 
બહું જ દઃખી થઇને ચાલ્યો ગષેો! અતે પુરજન શગુના હાથમાં 
સપડાયો. પછી પુનર્જન્મ પ્રાસ થયા બાદ તેની 'અને તેના 
મિત્રની (દેવની) મુલાકાત થઈ અને તે સુખી થયે. ” 

આ કથામાં સપ હમેશાં રક્ષણુ કરે. છે એવું દર્શાવેલું 
છે. યોગશાસ્ત્રમાં સર્પાસનનું મહત્ત્ત બહુ વર્ણુવેલુ' છે અને 
પ્રાણાયામ કરીને તેને અનુકૂળ કરવાથી જવને ત્તાન મળે છે 
અને તે અમર થાય છે એમ લખેલું છે. પ'ચપ્રાણુ એ જ પાંચ 
ફેણુનાળા નાગ છે એમ ભાગવતની કથા ઉપરથી સ્પષ્ટ દેખાય 
છે. સ્થૂલ દૃષ્ટિથી ન્નેઇયે તો સર્પ એ ધરતે।, દ્રવ્યના અને 
ગામનો! અધિષતિ છે અને તે જ તેતું રક્ષણ કરે છે એવી જે 
જૂના વખતમાં સમજ હતી તે ઉપલી કયા ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે. એ જ સ્થિતિ આજે પણુ છે. દરેક મનુષ્યનું અને ઉપવનનું 
રક્ષણુ સર્પ કરે છે એ ન્નૂની કલ્પનાને મૂ્તઃસ્વરૂપ આપી. સર્પને 
પૂજ્ય માનવાને શિવાજ પડતા હરે એવું કહીયે તો તે 
ભૂલભરેલું ગણાશે નહિ. હાલમાં €પરની કલ્પના ઉપરથી રૂઢ 
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થપેલ્ઞું નાગપ'ચમીતું ત્તત નાગની  પ્રીત્યથો. આપણુ આચરીચે 
છીચે તેમાં ખોડું શું છે ? પ'ચપ્રાણુની . કલ્પના સાથે. મળતો 
આવનાર! પાંચ ફેણુવાળોા નાગ અને તેની ગ્રીત્યથે પાળવામાં 
આવતી _પાંચમનીઃ તિથિના એકખીન્ન સાથે સબ'ધ છે એમ 
બ્નેકઊીય્‌, તો તે. ભૂલભ હું નાહ ગણાય. પ્રાણુની ઉપાસના તો 
અસલની. જે; પણું 'કથામાંનું રૂપક ન સમન્નવાથી પ્રાણુને બદલે 
નાગ-સર્પની ઉપાસના શરૂ થઇ અને નાગનાં મ'દરે પણુ 
સ્થપાયાં. સર્વ પુરાણામાં અ ત મહત્ત્વનું ને 
વિષ્ણૃપુરાણ 
ત્માં સર્પ સખધી ઉલ્લેખ ઘણે ઠેકાણે કરેલો છે. 
પૃચુરા'ન એ જ્યારે પૃથ્વીને! કારભાર પોતાના હાથમાં લીધે 
ત્યારે શેષને સર્જ નાગનેો। અધિપતિ નીમ્યો। એમ કહેલું છે. શેષનું 
નિવાસસ્થાન પાતાળ છે. તે વિષ્ણુના તમોપયુણુથી ઉતપન્ન થયે 
છે અને તેણે પૃચ્વીને પોતાના મસ્તક ઉપર ધારણુ કરી 
રાખી છે. તેને હક્નર મસ્તક છે અને દરેક મસ્તક ઉપર અકેક 
પ્રકારિત હીરે છે. મહાસાગરમાં શેષનાગની ઉપર દરેક 
કલ્પની આખરે વિષ્ણુ શયન કરે છે. દાપર્યુગમાં વિષ્ણુએ 
જ્યારે મૃખ્સાવતાર લીક ત્યારે શેષનાગે બળરામ તરીકે અવતાર 
લીધો હતો. જ્યારે લાખો ગ'ધર્વોએ નાગદેવતા ઉપર હલ્લે 
કપાઈ ત્યારે તેએ વિષ્ણુને શરણું ગયા હતા. નર્મપ'દાએ 
પુસ્કુત્સને મદદ કરીને ગધવેના ત્રાસમાંથી નાગદેવતાનુ' રક્ષણુ 
કર્યું” હતુ તે ઉપરથી નાગોએ એવો આશીર્વાદ આપ્યો હતો 
કે સર્ષના વિષથી રક્ષણુ થવા માટે જે કોઇ નમ દાની પ્રાર્થના 
કરશે. તેને સર્ષપની ખીક રહેશે નાહ, એવું વિષ્ણુપુરાણુમાં 
હખેલું છે. લદ્મણુજ પષ્યુ શેષને જ અવતાર હતા એવું માનવામાં 
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આવે છે; શિવજને પ્ણુ નાગનઃ ૬૪ ઘરેણાં હોવાનું પુરાણમાં 
લખેછું છે; ગણુપાતેની કમરે પણુ નાગૅ વિ'ટળાયેલેો જ્નેવામાં 
આવે છે. સર્પ પ્રીત્યથે” યસ સભવ ગાવાની ત્રડચા યજુર્વે દમાં. છે 
ત્તે ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે પ્રાચઃન કાળમાં નાગ મારે પૂજ્યભાવ 
“હેતો. વળી ઉત્તર તરદ્નો આયેની મા૪ક જ દક્ષિણુ તરફના ' 
દ્રાવિડે પણુ નાગની પૂન્ન કરતા હતા. જે પ્રમાણે આર્યા અગ્નિ, 
વધ્યુ, જલ વગેરે પ'ચમહાભૂતાોની ( તે પરમેશ્વરનાં સ્વરૂપ છે 
એમ માનીને ) પૂઃન અને પ્રાર્થના કરતા તે જ પ્રમાણે 
દ્રાવિડે। પણુ મનુષ્યને ઇન કરનારા સર્પાદિકે પ્રાણીઓની, પિશાચોની 
અને દેતતાઓના નિવાસસ્થાન તરીકે મનાયેલાં કેટલાંએક 
વૃદ્ધાની પૃન્ન કર્તા. દક્ષિણ હિન્દ્સ્‍્તાનમાં ઠેકાણું ઠેકાણે નાગનાં 
દેવસ્થાનો છે. કેટલાએક રાક્ડાઓને પણુ નાગનાં દેવાલયેા 
તરીકે માનવામાં આવે છે. ગામના સીમાડા ઉપર નાગની 
પથ્થરની પ્રતિમા મુકેલી હોય છે. સુસાધ્રેો તેમને નમન કર્યા 
-સિવાય આગળ જતા નથી. સુષહ્મણ્ય, અન તશયન વગેરૅ 
નાગનાં દેવાલચેો1 છે અને હનનરો ભાવિક લેક તેનાં દર્શનને 
લાભ લે છેઃ સ'તાનપ્રામિ માટે નાગબળિ અને સર્પ- 
સ'સ્કારનો વિધિ ત્યાં કરવામાં આવે છે. સ'તાનપષ્રામિ માટ 
નાગની ખાધા રાખી તેને નાનાં પારણાં અર્ષણુ કરવાનો ચાલ 
દક્ષિણુ દેશમાં છે. સર્ષથી માણુસોના જવની બહુ હાનિ થાય 
“છે તેથી તેની પૂ”્ન કરવાનો શ્વિ:જ પડયો હરો એમ કેટલાકન 
“નું માનવું છે. બ'ગાળામાં અને બીજે ઠેકાણે દર સાન્ન હન્નરે 
લોકો સર્પદશથી મરી જતા હોવાથી સપને પૂન્નથી 
'સ'તુષ્ટ કરવાનો રિવાજ પચ્યો હશે એમ. પણુ ક્રેટલામનું 
ાનથું છે; પરતુ આ તરગ વ્યાળબી હોય એમ દેખાતું નથી; 
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કાસ્ણુકે સર્ષને શુદ્ધ “અને પતિત્ર “માનવામાં “આવે છે. સપ” 
ઝે. આહ્યષુ, છે અને તેને મારવાથી અહાહત્માનું મોડું પાપ 
લાગે છે અમ ' કેટલાક ' માને છે. 
; ' - સર્પને હેરાન કરવામાં આવે તો તે હેરાન કરનારના 
ઊપર .વેર' લીધા સિવાય રહેતો નથી; જેના હાયે સપ'હત્યા 
થાય છે તેના કુળનો નાશ થાય છે વગેરે માન્યતાનો વિચાર ' 
કરીયે તા માત્ર બીકથી જ નાગપૂડ્નની ઉત્પત્તિ યઇ હશે * 
એવું જણાતું નથી. જે દિવસે (તણૅવાર) નાગપ'ચમી આવે છે તે : 
જ દિવસે ગણેશચતુર્થી અને હોળાના તહેવારા પણુ આવે છે. 
આથી કોૉંકમ્યુમાં “નાગા, ગણા, ફાગા' એમ કહેવાને! રિવાજ છે. 
હેતુ અને બાધ ' 
દરેક દશ્ય અને અદશ્ય પદાર્થ પરમેશ્વરે જ પેદા કરેલે। છે 
અને તેમની ઇચ્છાથી સર્વ જગત ચાલે છે એવી આસ્તિક 
લોકોની માન્યતા છે. માણુસ ત્તાનમાં ગમે તેટલે! આગળઃ 
વધરેો' તોપણુ કેટલીક વસ્તુએ। તેને અગમ્ય જ રહેવાની. 
ગને! પાર એ કદી પામવાનો નહિ અને તર્ક વિતર્કથી તેના : 
મનનું સમાધાન કરવમાં તેતે સ'તોષ યશે એ વાત પણુ 
નિર્વેવાદ છે. આવી. બાબતોમાં કાંઇ કહી શકાય એમ 
નથી. પરિસ્થિતિને અતુફૂળ તક કરીને તે પ્રમાણે સમાજ 
ચાલતો આવેલે! છે. આ જગતમાં અતકય એવી બાબતો : 
ઘણી છે. તેથી જ પરમેશ્વરની અગાધ લીલા માટે અ'તઃકરણુમાં 
પૂન્યખુદ્ધિ નનઝ્ૃત થાય છે અતે ઇશ્વરની સેવા કરવાને માટે 
. ચતુષ્ય સદ તત્પર રહે છે. મતુષ્મના હદયની સસ્કૃતિના 
ગ્રમાણુમાં એ ભાવના એ! છાવધતા પ્રમાણુમાં ઉદાત્ત હોય છે.- 
પ્રથમ ઇશ્વરની - અતકર્ચ શક્તિને માટે મનુષ્યને જે વખતે" 
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અચ'”ખો લાગ્યો, અને તેની સેવા કરવી એટલે તેણે નિર્માશુ 
કરેલાં સર્જ પ્રાણી, પદાર્થ વગેરેની સેવા કરવી એમ: તેને 
લાગ્યું, તે જ વખતે નાગધૂન્ન જેવા રિવાજ ચાલુ થયા હરો. 
એ પ્રાણીને પણુ ઇશ્વરે ઉત્પન્ન કરેલ છે માટે તે ગમે તેવું ઝેરી 
“હોય તોપષુ તેતો પ્રાણુ લેવાનો અધિકાર આપણુને નથી, 
એવું લાગત્રાથી તેનો નાશ કરવો એ બહુ જ અથેોર રૃત્ય છે 
એવું આગેવાનોએ ઠરાવ્યું. સર્વા પદાર્થોમાં પશ્વર છે 
એવું સમજનારા હિન્દુ લોકોએ સારા અને નઠારા સર્વને સેવા 
કરીતે સંતુણ કરવા એવી ચોજના કરી. જે દેશનું તત્ત્વસ્ાન બહ 
ઉચી પાયરીએ પહેંચ્યું, ને દેશના ત્રેછ ત્રદપિવર્યોઈએ અનેક 
યુગ સુધી વિચાર કરીમે સચ્થચિદાનન્દ સ્વરૂપની શોધ કરી અને 
શાશ્વત સુખ કયુ ગ સત્તાનતપના યોગથી નિશ્ચિત રીતે ડેરવ્યું 
ત્તે જ દેશના-તેઃ જ ત્રડષિએના વ'શજ્ને પથરા, લાકડાં, પશુ, 
પક્ષી, ઝાંડ, સર્પ વગેરે પદાર્થોની પૂઃ્ન કરે એ અનુચિત છે 
ગએમ કેટલાએક ઉપરઉપરથી ન્નેનારા. લોકે! કહે છે. પરતુ કયા 
કારણુથી આવી પૂન્ન પ્રચારમાં આવી તેને! તેમણે જ્યાં સુધી 
વિચાર કે નથી ત્યાં સુધી તેમને આ વિલક્ષણુ વેષમ્ય જણાશે. 
તેોપણુ એટલી વાત તો ખરી છે કે મતુષ્યપ્રાણીનું પ્ષેય 
સત્ય, સાન અને પગતિ એ હોવું ન્નેઇયે; રૂઠિતું પ્રાબલ્ય ગમે 
તેઢલું બળવાન હોય તોપણુ તેની સુખલા ધીમે ધીમે તોડી 
નાંખીને ધર્મનું ખરૂં સ્વરૂપ એળખવાનો અને સચ્ચિદાનન્દતું 
શર્‌ણુ મેળવવાને પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇયે. જેમનાં મન સુસસ્કૃત 
થયાં છે તેમણે આવા પસ'દ ન પડનારા પૂત્નદિક ઉપચારથી 
અલિસ રહીને સમાજને ત્યાગ કરવાથી પોતાત્ું કર્તવ્ય પૂર્ડ 
થયું એમ ને સમજતાં ધર્મ ભોળા લોકોમાં. મળીને તેમને ખરા શ્રેઇ, 
શાશ્વત અને સાર્વલોકિક ધર્મ તરક દોરવા જ્નેઇયે 
દબાયા 
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મડારાષ્ટ્રમાં દરેક વરસે શ્રાવણુ મહિનામાં મ'ગળવારૅ 
[ગળાગૌરીતો ઉત્સવ કરવાને! રિવાજ કેટલાએક બાહ્મયણોમાં 
». છોકરીનાં લગ્ન થયા પછી પાંચ વર્ષ સુધી મ'ગળાગૌરીનાી પૂક્ન 
'રાવે છે અને તે વ્રતના પાલનથી પતિતુ' આયુષ્ય લાંખુ થાય છે 
મેવું નીચેની કથા ઉપરથી દેખાય છે. પ્રાચીન કાળમાં મુ'ડિન 
[ગરીમાં ધર્મ્પાલક નામે એક થાહ્મણુ રહેતો હતો. તેને પુત્ર" 
“તતિ નણેાતી તેથી તે અને તેની પત્ની હમેશાં દિલગીર 
હતાં હતાં. જેને પુત્રસ'તાન ન હોય તેના હાથની બિક્ષા લેવી 
મતૃચિત છે એવું શાસ્ખનુ' વચન હોવાથી તેના ધર આગળથી 
મેક યોગી હમેશાં ભિક્ષા લીધા વગર જતો હતો. એથી 
[મનાં મનને વધારે દઃખ થતું હતું. પરતુ એક દિવસે યુકિતથી 
[મણે તેની ઝોળીમાં ભિક્ઞા નખી. આથી યેગીતે અત્ય'ત 
।સ્સો આન અને કપુ.થી શાસ્રની આઝાને! ભ'ગ કર્યે 
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માટે તે દપતીને પુત્ર ન થાય એવો તેણું શાપ આપ્યો. પરછ 
તેમણું યોગી મહારાજના ' ચરણુ પકડી અનેક પ્રકારે તેમની 
વિનવત કરી ત્યારે પ્રસન્ન 1ચત્તથી ચોગીએ કહ્યું કે નીલવરમ 
પરિધાન કરો અતે કાળા રગના ઘોડા ઉપર ખેસીને તમે લેર 
અરણ્યમાં ન્નએ।. ન૪તાં જતાં જે ટેકાણે ધોડાએનતે ડોકર 
વાગે યાં જમીન ખોદન્ને એટલે એકઃ દેવીનું' મદિર 
નીકેળીશે. તે દેવી તમને ઇચ્છિત વર્‌ આપશે. પુત્રસ'તાનની 
પ્રામિ માટે અધીરાં થયેલાં તે પતિપત્નીએ મેગીની 
આતા પ્રમાણે જ'ગલને માર્ગ લીધો અને જતાં જતાં જ્યાં 
'ઘોડાએને ઠોકર વાગી યાં આગળ જમીન ખાદી, તો તેમાંથી 
એક દેવીનું દેવાલલ મળી આવ્યું. તે દેવાલયમાંની દેવીની તેમણે 
આરાધના કરવાથી તેણે પ્રસન્ન થઇ, તેમને કહ્યું, જને તમારે દોર્ધાયુષી 
પૃત્ર નજનેઇતો' હશે તો હું તમને અંધ પુત્ર આપીશ; નને ગ્રુણુવાન 
અને સુસ્વરૂપ પુત્ર ન્નેઇતા હશે તો તે અલ્પાયુપી મળશે; 
માટે તમારે કેવો પુત્ર જ્નેધ્યે છે તે કહે. તે બત્તે દેવી- 
ભક્તોએ વિચાર્‌ કરીને અલ્પાયુષી પણુ ગુણુવાન પુત્ર મળે એવી 
દેવીની પ્રાર્થના કરી. દેવીએ “તથાસ્તુ કહ્યું અતે પછી 
અંતર્ધાન પામી, વરદાન પ્રમાણે તે સ્ત્રીને પેટે પુત્ર જન્મ્યેઇન 
તેમણે તેનું નામ શિવ રાખ્યું. યોગ્ય ઉમર પ્રાપ્ત થતાં જ તેને 
ઉપનયન સ'સ્કાર કરવામાં આવ્યો. પછી તે વિવાહ કરવા 
લાયક થતાં જ કાશીની યાત્રા કરવા માટ તે માતાપિતા 
પાતાના પુત્ર સાથે નીકળ્યાં. ત્યાં પહોંચ્યા પછી એક દિવસે 
તેમણે એક વિલક્ષણુ વાત સાંભળી# કેટલીએક છોકરીએ! તળાવ 
પાસે ૨મતી હતી, તે વખતે તેમનામાં કાંઇ; કારણુસર તકરાર 
૨). ' તકરારમાંથી મેપા કજયો! થષેો। અને એકખીજઓને 
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ગાળા દેવા લાગી. (હાલ પણુ સામાજિક,...-રાજજ૪ીય, :ધા્ખિક 
વગેરે” વાદવિવાદનું -પરિણામ એવું. જ આવે છે; -તે  અટકાવવાને 
એકાદ “મૌન' ત્રત ઉપસ્થિત્ત કરવામાં આવે તો! સાર્ડ્.)) 
પોતાને માટે અપશબ્દ વપરાયેલા .સાંભળીને સુશીલા નામની 
એક છોકરી ખાલી: “આ આ તમારી ગાળોાથી: માર્‌ કછ જ 
નુકસાન થવાનું નથી; કારણુક્રે મારી માતા મ'ગળાગૌરીનું ્રત 
બાચરે છે તેથી મારૂં કશું ખુરૂં ન થતાં' મતે અખ'ડ સૌભાગ્ય 
9૪ પ્રાસ થરો.” ધમ પાલકને લાગ્યુ' કે - સુશીલા જેવી છોકરી 
આપણા છેકરાની વહુ થાયઃ અને તેને હાથે 'મ'ગળાગોરીનું 
ત્રત કરાવવામાં આવે તો છોકરાનો આવરદા વધે. આથી તેણે 
તે છેકરીનાં માબાપની અનુમતિ મેળવીને તેનો વિવાહ 
પોતાના દીકરા સાથે કર્યો. એક દિવસે પરેોઢીયામાં મ'ગળા- 
મોરીએ સુશીલાને સ્વપ્નમાં દર્શન આપ્યાં અને કહ્યુ: 
'તારા પતિને દશ કરવા માટ એક મે।ટા સર્પ આવે છે. 
ખેમાંથી તેને ઉગારવા માટ એક ધડામાં દૂધ ભરીને 
ખી સુક. તે પીવા માટે સર્પ અ'દર દાખલ થાય ક્ે 
1રત જ ધડાનું સાં તારી ચો!ળીગડે બ'ધ ડરી દેને અને બીજે 
દેવસ સવારમાં તારી માતાને તે ભેટ તરીકે મોકલાવને.* 
શીલા ન્નગી ઉઠી અને ન્નેયું તો તેણે સર્પને આવતો દીઠે, 
ણુ દૂધનો ધડો તેના મુષખ્ખ આગળ મુકયો! અને સર્પ અ'દર 
ખલ થતાં જ તેતું મોાહુ' બ'ધ કયુ. પછી દેવીના કહેવા 
માણે ખીજે દિવસે પોતાની માતાને તેતું વાચન મોાકલાવ્યું. તેની 
તાએ ધડાનુ' મોહું' ઉવાડયુ' તો અ'દર સપને બદલે મોતીને 
1૨ જેચે. કેટલાએક દિવસે! વીત્યા બાદ સુશીલાને! પતિ મૃત્યુ 
1મ્યો ત્યારે તે મારે મ'ગળાગોરી યમરાજના દૂતે! સાથે લહી 
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અને યમની પાસેથી શિવનો પ્રાષ્હ્ર પાછો લાતી આપ્યો; 
આથી શિવ જીવતો થચો. આ પમાણે સુશીલા મગળાગારીના 
"કુપાપ્રસાદથી અખ'ડ સૌભાગ્યવતી થઇ/. . અર્થાત્‌ મ'ગળાગૌરી 
સૌભાગ્યદાયિની દેવી વ તેની 'પૂ#્ન કરવાને રિવાજ 
પડતો છે. 3 
શાસ્ત્રોકત વિધિ 

લસ થયા પછી સૌભાગ્યવતી છોકરીએ શ્રાવણુ મહિનાના 
દરેક મ'ગળવારે મ'ગળાગૌરીની પૂન્ન કરવી. ઉમામહેશ્વરની 
પૂન્ન "પહેલે વર્ષે પીયરમાં અને ત્યાર પછીનાં ચાર વર્ષો સુધી 
પતિને ધેર્‌ કરવી. પૂન્ન પૂરી થયા બાદ હાથ ન્નેડીને 

પુત્રાન્સેફિ ષન ફેફ્તિ વમાગ્યં જેહિ નમે । 

અન્યાય સર્ષજામાંથ જેહિ ફેવિ નમોડનનુતે ॥ 

પુત્ર આપ, ધત આપ, સૌભાગ્ય આપ અને મારા 
ખીન્ન સર્જ મનોરથ પૂર્ણ કર, એ પ્રમાણે તેની પ્રાર્થના કરવી. 
પછી એક પાત્રમાં હળદરક'કુ અને કાજળ, કાંસષી, તાંખુલ 
દક્ષિણા, ફૂલોની વેણી, નારીયેળ વગેરે સુકીને પોતાની 
સૌભાગ્યવતી માતા અશ્રવા માતૃપક્ષની ખીજ કે।ઇ સૌભાગ્યવતી- 
ને તે વાયન આપનું. ગોરને દક્ષિણા અને વાયન આપ્યા ખાદ 
તે દ્વિસે ૧૨% સુવાસિની સાથે મોનપણે ભોજન કરવું. રાત્રે 
ઘધવીને ૧૬ દિવેઢટનતી આરતી કરવી. (આ ત્રતમાં વયતું 
માહાત્મ્ય વિશેષ છે. અધાડે।, ધ'તુરો, શેવતી, ધરો વગેરે 
૧૬% પ્રકારનાં ફૂલો અને પાંદડાં ૧૬-૧૬ એ પ્રમાણું દેવીને 
અરપ્‌ણુ કરવાં એવો વિધિ કહેલો છે. ) સુત્રાસિનીઓને 
ખોળા ભરવે. રાત્રે જમવું નાહ. ગાયન, નૃત્ય વગેરે 
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રમતગમતથી દેવીને સતુછ કરવી. રાતતો વખત આન'દમાં 
ગાળ્યા બાદ ખીજે દિવસે સવારે ગૌરીને સૌભાગ્યદ્રવ્ય અર્ષથુ 
કરીને તૈતું વિસર્જન કરવું. ગોરીની પ્રતિમા હોય તો તે ભટજને 
દાનમાં આપવી. આ પ્રમાણે પાંચ વર્ષ સુધી આ વ્રત પાળવું 
એમ ભવિષ્યપુરાણુમાં કહેલું છે. મહારાપ્રમાં આ ત્રત સ'બંધા 
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એવી છે કે ફક્ત કેટલાક દક્ષિણાય સ્માર્ત સપ્રદાયી બાહ્મણુમાં 
આ ત્રત પળાય છે. મુંબઇ, પૂના અને ખી”્ન' કેટલાંક 
શહેરામાં બાહ્મણુ સિવાયની ખીજ સ્ત્રીએ પણુ આ ત્રત પાળે 
છે, મ'ગળાગોરીતુ' ત્રત ઉત્તર અથવા દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમાં 
કોઈ પાળતું નથી, શાસ્ત્રોક્ત વિધિ પ્રમાણે સોળ સુવાસિનીએને 
ભાજન અથવા મોટાં કિ'મતી વાયને। આપવાં જ જ્નેઇયે એવું 
નથા. દેવી આગળ રમકડાં ગોઠવવાં, રાત્રે ગાયન ગાવાં, 
પલાળેલા ચણુાથી કુમારિકા અને સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીઓના 
ખોળા ભરવા વગેરે અનેક પ્રકાર ચાલુ છે. ક્રેક 
ઝેકાણે પુરાહિતને ખોલાવી તેની પાસે મ'ગળાગોરીની કથા 
કહેવડાવવામાં આવે છે. દહાડે દહાડે આ વતનું ધાસેક 
મહત્ત્લ કમી થતું ગયું છે અને તે નવવધુનું કેવળ આનંડનું 
અને રમતગમતનું એક સાધન જ થઇ પડયું છે. આ 
વત બાલવયમાં ડરવામાં આવતું હોવાથી ધર્મદદિથી તેનું 
મહત્તત કે।ઇ વધારે માનતું નથી. ગુજરાતમાં મ ગળાગૉરીની 
પૂન્ન કરવાનો શ્વિાજ નથી. કૅટલાક ગુજરાતી છ્ાાહ્મણોમાં 
પરણેલી છેકરીઓ મહાદેવ, પાર્વતી અને ગણુપતિતું 
પૂજન કરીને રાત્રે નનગરણુ કરે છે. 
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આ ત્રવ સ'બ'ધી વિચાર 
કરીયે તો એમ જણાય છે કે ધર્મની સમજણુ ઉપર આ ત્રત- 
ની ઉત્પત્તિ થઇ છે. જે પ્રમાણુ આ અને ખીન' કેટલાંયે 
ત્રતા મહારાષ્ટ્રમાં રઢ છે પણુ બંગાળામાં અને ઉત્તર હિન્દુ 
સ્તાનમાં રૂઢ નથી, તે જ પ્રમાણુ ત્યાંનાં કેટલાંક વતો આ 
ભાગમાં રૂઢ નથી. દાખલા તરીકે માધ શદ ૬ને રજ 
અહાવેવર્તપુરાણાંતગત પ્રકૃત ખ'ડમાં કહેલું શીતલાષઈીનુંઝ 
વ્રત બંગાળામાં સ્્રીએ પાળે છે. બાળકોનું આયુષ્ય 
અને આરીગ્ય વધે અને તેમને દેવીનો ઉપદ્રવ ન થાય 
'તે માટે એ ત્રત પાળવામાં આવે છે. તે દિવસે રાંધવામાં 
આવતું નથી. આગલે દિવસે જ રસોઇ કરી મુકે છે અને 
બીજે દિવસે તે જમે છે. એકાદ વડના ઝાડ નીચે 
સાણુસના માથા જેટલો! એક પથરા સ્રી દેવી તરીકે તેના 
પૂન્ન કરવામાં આવે છે. ચૈત્રદાાદશીની તિથિ ષછીના નામથી 
ત્યાં પ્રસિદ્ધ છે. એ દેવી બાળકોનું રહ્ષણુ કરનારી છે એવું 
ત્યાંની સ્ત્રીએ માને છે. આપણા દેશમાં છેકરૂં જન્મ્યા પછી 
છઠ્ઠે ધ્વિસે તેના રક્ષણુ માટે પદીદેવીની પૂન્ન ઢરવાને 
'રિવાન્ટ છે. આ દેવીને પ્રાકૃતમાં છઠ કહે છે. જેઠ શદ પૂતમને 
દિવસે પછીની પૂ”ન્ન એ જ હેતુથી કરવામાં આવે છે. આ 
પૂન્ન અરણ્યમાં ઠરવી એવું શાસ્ત્રમાં કહેલું છે તેથી તેને 
અરણ્યષદી કહેવામાં આવે છે. તે દ્વિસેં #કત ક'દમૂળપર 

*મુંબઇ ઇકલ્ઞાડામાં ધણે ઠેકાણે આ દેવીનાં દેવાલયા છે. ન્ન્યારે 
છે।કરાઓને માતા નીકળે યારે તેમનું રક્ષણુ ડરવા માટે તેની માનતા 


રાખવામાં આવે છે. સુંબાદેવી પાસે શીતલા દેવીનું એક દેવળ છે. 
સુંબદના ઉન્દુ લે।કે। તે દેવીને ભજે છે. 
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'નિર્વાહ કરવો એવું પણુ શાસ્મમાં કહેલું છે. ઉત્તર દેશનાં આ 
વ્રતો અહીં કે1૪ પાળતું . નથી; . પરૂતુ આ સર્જ વ્રત. હો 
“કારણુથી ઉત્પન્ન થયાં લેતો તિચાર કરવો નનેધયે. મ'ગળાગૌરી 
અથવા ખીન્ન' કોઈપણ ત્રતા અસ્તિત્તમૉ. આતરવાનું સુખ્ય 
એક જ કારણુ છે, અને તે અપત્યપ્રીતિ છે. પુત્ર 
માટે એક દપતીનાં અંતઃ કરણુમાં ઉત્કટ ઇચ્છા ઉત્પસ થઇ, 
તેથી એક યોગીના આદેશ પ્રમ!ણે દેવીને પ્રસ કરવાને! તેમણે 
યત્ન ફર્યો. ભવિષ્પોત્તરપુરાણુ જ્યારે - અસ્તિત્તમાં આવ્યું 
«યારે સમાજની એવી સાન્યતા હતી કે દરેક દ'પતીને પુત્રપ્રામિ 
અતરય જરૂરની છે; અને તેવી સમજ આજે પષાયુ . છે. 
પુત્રપ્રાસિનીો આવકશ્યક્તા સાંસારીક દદિથા પણુ છે 
એવું કેટલાક સૈકાથી હિન્દુ લોકા માનતા આવેલા છે. 

ઘુ'નાન્નો નરજાસલ્માત્ત્રાયતે વિત્તરં ચુત: 1 

તસ્સાવ્યત્ર ફ્તિ પ્રે'૧: હ્વચનેવ હ્યચંસુથા ॥ અસ ૨-૨૬૮ 

પું નામના ન*્કમાંથી પિતૃઓને પુત્ર તારે છે માટે તેને 
પુત્ર ડહે છે. 

પુત્રેશ જોર]: મતિ જૌત્રેશાનન્સ્યનક તે । 

બથ પત્રસ્ય પૌત્રેળ ન્ગ્નલ્ટાજ્ોતિ વિઇવમ ॥ સસ ૨-૬૨૫૭ 
_ શ્રુત્રથવાથી પિતરોને સ્વર્ગલેોકનો પ્રાપ્તિ થાય છે; પૌત્રને લીધે 
ચિરકાળ સ્વર્મ સુ મ મળે છે; અને પુત્રના પૌત્રને લીધે આદિત્ય લેક 
ગ્રા થાય છે. આ પમાણુ પુત્રપાત્રાદિકના યોગથી પિતૃઓને 
માટે સ્ક્ગનાં દ્દાર ખુલ્લાં થાય છે. આ માન્‍યતા મતુના 
કાળમાં હિન્દુ લે।કે।નાં અંતઃ કર'ચ્માં દઢ થઇ હતી. અત્યત 
પ્રાચીન કાળમાં પણુ પુક્જન્મને આય લેક્રો મહત્્ત આપતા 

તા. ન્ે પોતાને પુત્ર ન હોય અને તેવે પસે પારકાના છેઇકરાને 
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દત્તક લેવેદ પડતા તોઃ તેમને _માડુ' લાગતું. ત્રકગ્વેદના સાતમ!” 
મ'ડળમાં નીચેના અર્થનાં' સડતે છે. 

“હે અસિ, ખીજને પુત્ર કિ ન ભ્નેધમે. 
અત્તાની લોકોના આ માંગતું અતરલ'બન કરીશ નહિ. ખીનને।_ 
યુત્ર અમને જુખ આપી શકરો, પરતુ તે કદી પણુ અમારે! 
થરો નહિ. જે અમને અન્ન લાવી આપે અને અમારા ચત્રુને 
નાશ કરે એવે પુત્ર અમને આપ. 

આ ઉપરથી જણાઇ આવરે કે પુત્રપ્રાપ્તિતી ઇચ્છા 
રાખનાર સ્ત્રીપુસ્સ એવા પુત્રની અપેક્ષા કરતાં હતાં કે જે 
તેમને અતબ્નવસ્ત્ર પૂરાં પાડે અને શતુનેો નાશ કરે. મરણુ પછી 
પુત્રની જ તિલાંજલિથી સ્વર્ગ લોકમાં જવાની યોગ્યતા આવે છે 
એવી કલ્પના તે વખતે ન હતી, પર'તુ કાળે કરીને એ માન્યતા 
સમાજમાં ફેલાઇ હશે; માટે જ મહાભારતમાં “ઝથુત્રહ્ય મતતિર્નાસ્તિ” 
(જેને પુત્ર નથી તેને સદગતિ મળતી નથી) એમ કહેલું છે... 
દરારથના મરણુના સમાચાર સાંભળતાં જ રામે પણુ તેમને જવન 
પિ'ડ આપ્યા હતા એવું રામાયણુમાં લખેલુ' છે. ભારતીય 
યુદ્ધની શરૂઆતમાં અર્જી'તે જે ઉદ્ગાર કાઢયા છે તે પ્રસિદ્ધ 
જ છે. તેણે કલ્યુ' કે “ કુળક્ષય થવાથી પાચીન કાળથી ચાલતો 
આવેલો કુળધર્મ નછ થાય છે. ધર્મના નાશ થાય તા આખા 
કુળમાં અધર્મનું બળ વધે છે. અધર્મના પ્રાખલ્યથી 
સ્્રીએ પતિત થાય છે અંને તેથી પ્ર'ન વર્ણુસ'કર થાય છે.” 

સંકરો નરયાર્ચેગ અયઘ્નાનાં યસ્ય ચ | 

વતંતિ વિતરો હેષાં લત્તવિરોટ્વન્િમાઃ 1 --ચીતા ૨-૪૨, 

“ગ્રજળ વર્ણ્‌સ'કર થાય એટલે કુળક્ષય કરનારને અને 
કુળને પણુ નરકની પ્રાતતિ થાય છે; કારણુકે પિ'ડદાન અને 
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તર્પણુની ક્રિયા લુમ થાય. તા પિતૃએ અધોગતિ પામે. છે.*. 
અજી'નના આ વિચાર એ તે સમયના હિન્દુ સમાજના 
જ વિચાર હતા એમ કહીયે ત્તા ચાલે. આ વિચારનું 
પોકળપણું ન્નણીને શ્રીકૃષ્શું ને "મરા માર્ગ કશા તે અત્ય'ત 
ઓઇ છે. શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ 
ચાસિમાં ૧ષ્વિતાં વાચં પ્રવર્ત્યકિપશ્રિતઃ 1 
જવ્વાટ્રતાઃ વાથે નાન્યટ્સ્લીસિ વારદિસઃ ॥ 
કે --પીલા ૨-૪૨-૪૪ 
હે અર્'ઝન, વેદ વિષે નકામી બડબડ કરવામાં રોકાયેલ! બીજું 
ક્રાંધ જ નથી એવે વાદ કરનારા, સકામ કર્મ કરનારા, સ્વર્ગ 
સુખને જ સવસ્ત નમાનનારા ને મઢ લેકે છે તે એશ્વર્ય- 
ભોગ તર7 જ ધ્યાન રાખે છે. અતે જે કર્મ યી ૪રી%રીને 
પુનર્જન્મ પ્રાસ યાય' છે એવાં કર્મ કરવા મારે સુંદર 
ભાષણુ કરે છે; તેમનું આ ભાષ્ણુ ભોમ અને એશ્ચર્યને મારે 
અશક્ત થષેલા લેાકેનું [ચત્ત હરણુ કરે છે. આથી અંતઃકર્‌ણુની 
એકાગ્રતા કરવાની ટહઢ ૪ હ્દિ તેમને થતી નથી. 
હિન્દ્સ્તાનની સાંપ્રત સ્થિતિ 
“ધ્યાનમાં લઇ્યે તો શ્રીકૃધ્ણુના વિચારોને અનુસરવાથી જ આ 
રેશની ઉન્નતિ થવી સ'ભવિ1 છે. સકામ ટર્મોપ કરવાની દર્ઝુ હિને 
'આપણેં તદ્ન દેાડી દેવી ન્નેધ્યે. ઈશ્વર પાસે દરેક વખતે ” મને 
આ આપ, અને મને તે આપ? એવું કહેવાની આપણી ટેવ 
અઅત્ય'ત '"ખરાખ છે. આવી રીતે વર્તવાથી આપણે દેવે।ને તેમનુ” 
'રવત્વ છે ડી દેવાની ૪૬૬ પાડીપે છીયે. આ સ્તરથી લેવ'- 
દવડતી સ્થિતિ અડિરય શે.ચનીય છે. પહેલાંની અને હાલની 
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સ્થિતિમાં બહું ફેર છે તે અ પણું ન્નણુવું જેપ્નયે. હાલ વસ્તી 
વધી છે અને રાષ્ટ્રદછિએ જેઇચે તો જીવનકલહને લીધે આપણે 
જેટલા બધા પછાત છીચે તે તરત નત્ણાઈ આવશે. જીવનકલહમાં 
સારી રીતે રહી શકાય એવું કરવા આ દેશના લેોકેનું ધ્યાન 
ખે'ચાય એ ઇટ છે. મરણુ પછી થનારી સ્વર્ગ પ્રામ્તિતા આધાર 
પુત્રજન્મ ઉપર્‌ છે એવી કલ્પનાથી મૂર્ખ મનુષ્યો સ'સારની બેડીઓ 
પગમાં પહેરી લે છે; પણુ કુઢુમ્બને। નિર્વાહ બરાબર ચલાવવાની 
તાકાત ન હોવાથી મરણુ પહેલાં જ પોતાનું ધર નરકલે।ક 
જેવું કટમય કરી સુકે છે. દરેક સ્ત્રી અને પુરુષના વિવાહ 
શ્રવા જ ન્નેઇયે એવી ધાત૪ી કલ્પના આપણા મગજમાંથી 
નીકળી ગયા સિવાય આપણી સ્થિતિ સુધરવાની નથી. આશરે 
૮૦૦ વર્ષ પહેલાં આલ્બેર્નીએ હિન્દુ સમાજનું સજ્મ નિરીક્ષણુ 
કરીને સ્ત્રીએ અને પુરુષોની માનસિક અને શારીરિક નબળાઇને! 
જે ઉલ્લેખ કરેલો છે તેનો વિચાર કરીયે, તો આજે કેટલ! 
બધા સેૈકાથી આપણી શારીરિક સ્થિતિ ખરાબ છે તે સમનનઇ 
આવશે, આપણે હાલ જે સામાન્િક અવનતિ ભેગવીત્રે 
છીયે તેનું મુખ્ય કારણુ બજ્નેઇચરે તો વિવાહના હાનિ- 
કારક રશ્વિન્તે જ છે. પરમેશ્વરે રચેલા કાયદાઓને! ભગ 
કરવાથી આપણે શિક્ષા ભોગવીયે છીયે. હાલનો અદ્રદર્શીપણાને! 
રિવાજ બ'ધ પડવો ન્નેઇ્ચે. બાળવિવાહને લીધે ૧તપનન થયેલાં 
[નબળ અને અલ્પ વયનાં બાળક્રે, બાળવિધવાએ।, રોગત્રસ્ન 
માખાપોા વગેરેની . સ'ખ્યા કમી કરવાનો ગએક જ ઉપાય છે 
અનેતે એ જ કે આપણાં જે વ્રતો પ્રચારમાં આવેલાં છે 
તેના હેતુ શા છે તે સમજને સમાજમાં તેનો ખરે હેતુ સફળ 
થાય. એવે। પ્રયત્ન કરવે।. 


શ્રાવણી 





રક ે 
દરેક શ્રાવણુ માસની પૂનમને દિવસે શ્રવણુ નક્ષત્ર હોય 
તો શ્રાવણી નામને યસ્ેપવિત પહેરવાને। વિધિ ખ્ાહ્મણુ લેકે 
કરે છે. તે જ પ્રમાણે ખીન્ન દિન્ને પણુ તે દિવસ પાળે છે. 
ત્રદગ્વેદી, યજુર્વેદી અને સામવેદીઓને યસ્તેપવિત ધારણુ કરવા 
માટે જુદો જીદો વખત કહેલો છે. શ્રવણુ નક્ષત્ર, પ'ચમી અને 
હસ્તનક્ષત્ર એ ત્રણુ કાળ તડગ્વેદીએને માટે કહેલા છે અને 
તેમાં શ્રવણુ નક્ષત્ર એ મુખ્ય કાળ છે. શ્રવણુ ન મળે તે 
પ'ચમી અથવા હસ્તનક્ષત્રને સમય લેવે. યજુર્વેદના . 
અનુયાયીઆએ શ્રાવણી પોણિમાને જ. સુખ્ય કાળ . માનવે. 
તેમનામાં ને જાદી જાદી શાખાએ છે તેમણું શ્રાવણી માટે 
કઇ પૌહિમા લેવી તે સબીને નિર્ણુય શાસ્મકારાએ કરેલો 
છે; અને કેટલીક શાખાએ ના દ્ન્તિએ અષાડની તો કેટલાકોએ. 
ભાદર્વાની પોણિમાનાો વખત લેવો! એવું ઠરાવવામાં આવેલું 
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છે. સામવેદીએ માટે ભાદરવા સહિનામાં શુકલપક્ષનું હસ્ત 
નક્ષત્ર એ ઉપાકમ'નોા સુખ્ય સમય છે; તથાપિ કોઇ પ્રસ'ગે 
આ સમસય બદલવો પડૅ છે એવું નિર્ણુયસિ'ધુમાં કહેલું છે. 
નૂતન સૌજ્બ'ધન થચેલાએઓએ શ્રાવણી કયા નક્ષત્રમાં કરવી 
તે માટે પણુ વિચાર કરવામાં આવેલો છે. એ પ્રમાણે દરેક 
વ્ષેં શ્રાવલ્ીનો વિધ આરટોાપવામાં આવે છે. તે દિવસનો 
શાસ્્રાક્ત વિધિ એવો છે કે ઉપનયન ચયેલા અહ્મચારી 
છોકરાએએ અને ઝહસ્થાશ્રમી પુરુષોએ ગામના પ્રસિદ્ધ 
દવાલચે।માં એકત્ર થઇતે ઉપાધ્યાયની સુચના સ્રૃજબ શાસ્ત્રાક્ત 
મશત્રાચ્ચારપૂર્વક શ્રાવણીને! વિધિ કરવે।. પ્રારભમાં રારીર- 
રુદ્ધ્ચ્થે પ'ચગવ્ય * પાશન કરવું. હેોમસિદ્ધિ કરીને ધરમાં 
તૈયાર કરેલા ચરૂની આહુતિ આપવી. આને ઉપાઢર્મવિધિ 
કહે છે, ત્યાર પછી સ્નાન કરીને સપ્ર્ષિે અને અરૂંધતીની 
પૂન્ન કરવી અને હોમ સળગાવીને દધિસક્તૂની આદુતિ આપવી. 
આને ઉત્સર્જનવિધિ કહે છે. તે પછી ગુર અને વડિલોને 
નમસ્કાર કરીને તેમને યગાપવિત આપવું. ત્યાર પછી 
દશ ગોયત્રીમ'ત્રાથો મગશ્નેલું યસેોપવિત ધાણષ્યુ કરવું 
અને ન્તૂની જને કાદરી નાંખવી. શ્રાવ'્ીનો એ ત્રીજ્ને 
અને છેવટતે! તિધિ છે. આ વિધિને યસ્નેપવિતધારણુવિધિ 
કહૈ છે. પછી મૃત પિતૃકેોને તિલતપથુ આપવું. જેમણે તર્ખગષ્‌ 
કયું હોય તેમણે એક ટ'ક નમવું. શ્રાવણી સબ'ધી 
ચાલુ રૂદિ 

એવી છે કે પુરાયુમતવાદિ લેક આ વિધિ ભક્તિપૂર્વક પાળે છે. 

*ગાચથી ફત્પત્ત થયેલા પાંચ પદાર્થ દૂષ્ઠ, બી, દહી, છાણ 
અને મૂત્ર. ર 
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ગામડાંએ।માં દેવાલયમાં શ્રાવણી થાય છે. શહે।રામાં ઘણુભાગે એકાદ 
સાર્વજનિક જગાએ અથવા પ્રતિષ્ઠિત લેક્રોને વેર 
શ્રાવણી થાય છે અતેતે વખતે આસપાસના લેક્રે લાં 
ભેગા મળે છે. નવીન મતના લેકે વિધિને બહુ મહત્ત્વ 
આપતા નથી, એટલું જ નહિ પણુતે આવશ્યક પર્ષવિધિ છે 
એવું કોઇ કહે તો ક્રેવ” અત્તજનોએ ભટજના ત-ત્ર પ્રમાણે 
કરવાની કવાયત છે એમ કહીને તેની મશ્કરી કરે છે. 
આર્યસમાજપ'થતા અતુયાયીઓએ શ્રાવણીને! વિધિ તેમના 
મત પ્રમાણે જુદ્દો જ ખેસાડૅલો છે. ચરૂ અને દધિસડતૂનૅ 
બદલે ઉત્તમ શીરો બનાવી આ પ'થના લે।ક તેની આહુતિ 
અગ્નિને આપે છે, . અને હોમમાં ચ'દનનાં લાકડાં અને ધી 
નાંખી અગ્નિ પ્રદીસ કરે છે; પછી કેટલીએક વેદત્રકચા બોલીને 
અચગ્તાપવિત ધારણુ કરે છે. ગુજરાતમાં શ્રાવષ્ધી ધણુંભાગે નદી 
ઉપર અથવા તળાવ ઉપર કે ધર્મ શાળામાં કરવાનો! રિવાજ 
છે. પ્રાર્થનાસમાજની મ'ડળીમાં નવીન પ્રકારને], ઉપનયન- 
સ'સ્કાર ચાલુ છે, છતાં તેમણે શ્રાવણીને રશ્ન આપી છે. 
હાલમાં શ્રાવણી માટે બાહ્મણુ અને ખીક્ન દિન્નેની જે સમજુત 
થઇ છે તે વિલક્ષણુ છે. 
શ્રાવણી એટ્લે ૬) 

એતનુ' તેમને સ્તાન જ નથી એવું તેમના એક'દ દરે પર્તન 
ઉપરયી સિદ્ધ થાય છે. શ્રાવણીને। અર્થ યગ્તેપવિત ધારણુ કરવાને 
વિધિ એવો નથી. યસગસ્ાપવિતધારણુ એ શ્રાગણીનુ' 
અત્ય'ત ગૌણુ અગ છે, પરતુ અત્યારે તો તેને જ માત્ર 
મહત્ત્વ આપેલું છે. કેઈ પણુ ધર્મકૃત્ય કરતા પહેલાં યસ્ાપવિંત 
આરષણુ કરવું એમ શાસ્ત્રમાં કહેલું છે. તે જ પ્રમાણે થ્રાવણીને 


૨૫૪ 


“વઃ'ખતે ભહ્મયસુ પહેલાં યસ્ોપવિત ધારણુ કરવું પડે છે એટલું જ. 
શ્રાવણીનાં સુખ્ય અ'ગ ઉપાકમ અને ઉત્સર્જન--અર્થાત્‌ 
અધ્યયનના આરભ અતે અધ્યયનની સમાપિ--છે. છાલમાં 
ઉપાકમ અતે ઉત્સર્જન એ ખત્તે કાચી એક જ ખેઠેકમાં 
આસટોાપવામાં આવે છે. અધ્યયનનેો આર'ભ કરવાની તૈયારી કરવી 
અને તૈયારીની સાથે જ તેની સમાપિ કરવી એ વિલક્ષણ છે. 
ઉપાકમવિધિ અને ઉત્સર્જનવિધિની વચ્ચે ક્રેટલાએક મહિના 
જવા ન્નેધ્ચો એટલું તો ઉપરચેોરીયું જનારા પણુ કખુલ 
કરશે. પ્રાચીન કાળમાં ઉપાકર્મવિધિ અને ઉત્સર્જનવિધિ રા 
માટે કરવામાં આવતા તે કહેતાં પહેલાં, 
ઉપનયન સ'સ્ડાર 

આ વિધિતાં મૂળમાં હોવાથી તેના સ'બંધીની ટુંક હજીકત 
નીચે આપીયે છીયે. અત્ય'ત પ્રાચીન કાળમાં-એટલે વેદ- 
કાળમાં-ઉપનયનની વિધિ રૂઢ હતી કે ડેમ એ કહેવું શકથ 
નથી. વેદમાંના યગયામાદિકનું વગી”કરષુ કરીને તે કેવી રીતે 
કરવા એનું વિવેચન “શરાહ્મણુ' નામના ગ્રથમાં કરવામાં 
આવ્યું છે. તે પછી સગકારેાએ કાંટુમ્બિક્રોેએ કરવાના શુમારે 
૪૦ સુખ્ય ગલ્યવિધિ ઠરાવ્યા તે સમાનતે માન્ય થયા. 
સ્મૃતિકારોાએ આ વિધિને અથવા સસ્કારેને કાયદાનું સ્વરૂપ 
આપીને દરાવ્યું કે તે દિજત્વનાં વોાતક છે અને દિજત્વ કાયમ 
રાખવાને માટે આવસ્યક છે. ઝૃલ્યસૂત્ર રચવામાં આવ્યાં 
તે વખતે ઉપનયનની વિધિ અત્ય'ત સાદી રીતની હતી. ચે।ગ્ય 
ઉમર પ્રાતત થતાં જ વિદ્યાર્થી કેધષ્ટ નજક રહેનારા 'વિદાન, 
સદાચારી અને જ્તાનનિઇ ગુરુ પાસે જઇને પોતાને વિદ્યાદાન 
આપવા માટે વિન'તિ કરતો. થોરડી વિધિ થયા ખાદ શિષ્યને 


૨પ 


( બહ્મયસુ કરવા માટે ) ઉપવિત પહેરાવવામાં આવતું. તે જ 
વખતે વેદાધ્યયનના આરભ તરીકે ગાયત્રીમ'ત્રતો ઉપદેશ 
કરવામાં આવતો. આ પ્રમાણે વિધિ પૂરો થયા પછી તે 
વિદ્યાર્થીને દિજત્ત * પ્રામ થતું. અધ્યયન કરવાને માટ ગુરુ 
પાસે લઇ જવે। તેને જ ઉપનયન કહે છે. આ પ્રમાણે 
વદ્દાધ્યયન કરવાના હેતુથી અનેક વિદ્યાર્થીઓ ગુરુ પાસે 
જતા. ભાર્દાજને પુત્ર સુકેરા, શિબિનો પુત્ર સત્યકામ, 
ગાર્ગી ગોત્રોત્પન્ન સૌર્યાપણિ અશ્વલતે! પુત્ર કોસલ્ય, વિદર્ભ 
દેકશ્ષનો ભાર્ગવ અતે કાત્યાને! પુત્ર કબંધી એ સર્વા પરખાલ્નું 
સાન સ'પાદત કરતા માટે પિષ્પલાદ મુનિ પાસે ગયા એવું 
પ્રશ્નાપનિષદમાં કહેલું છે. આરણીને પુત્ર શ્વેતકેતુ બાર 
વર્ષની ઉમરે પિતાની આત્તાથી પોતાના ઝુળગુરુના 
આશ્રમમાં બાર વર્ષો સુધી રજનો. (છાંદોગ્ય) આ પકારનાં 
ઘણાં દ્રછાન્તા આપી શકાશે. તે વખતના ગુરુઓને હાલના 
ખાનગી નિશાળના માલિકે।ઈની માકક નિશાળીયાઓ પોતાને 
ત્યાં આવે એવી ૪૨ચ્છા થતી. તૈત્તિરીષ્ેપનિષદ્માં નીચેની 
પાર્થના છેઃ 


“ભારે ત્યાં બહ્લચારીએ (થિ"્ધેો) આવે. તે રિષ્યે 
ચમદમથી યુક્ત એવા થાય. લેદ્દામાં હું યશસ્વી થાઉ, છું 
શ્રેયસ્કર થાઉ', હું દ્રવ્યવવાન થાઉ,” 


--------.--ૂૂૂ-----------------.------------ૂ--------- ----------ૂ--“--------- 





* [ઠન એટલે બે વખત જન્સ પામેલે!।. માતા અને પિતાથી પહેલે 
જન્મ અને ગાયત્રીર્‌ષી માતા તથા આચાર્ચરૂપી પિતા એમનાથી ખબીન્તે 
જન્મ; એવી રીતે ૬રે# કહ્િંન્ને બે «ન્મ હોવાનું માનેલું છે. 


૨૭૬ 


અધ્યયન પૂરૂં થયા પછી ગુરુએને ક્ષક્તિ 
અનુસાર દક્ષિણા આપીને તેમનો આશીર્વાદ લેવામાં *માવતે। 
હતો અને તે વખતે શિષ્ષાનુ' સમાવર્તન કરવામાં *્માવતું. 
અભ્યાસ પૂરો થયા સિવાય સમાવર્તન કરતા નહોતા. કઅમલપુત્ર 
ઉપક્રોસલ સત્યકામ નખબાલીને ધેર અધ્યયનને . માટે 
ખહ્મચર્ય પૂર્વ ક રજો હતો. સત્યકાસે ખીન્ન સર્વ રિષ્યાનુ'(બાર વર્ષ 
પછી) સમાવર્તન કર્યુ, પર'તુ ઉપક્રોસલનું સમાવર્તન કયું* 
નહિ. શિષ્ય પાસેથી લેવાની ગુસ્દક્ષિણા તેને પૂર્ણ સાન થયા 
સિવાય તે લેતા નહોતા. યાઞવલ્કષને વિદેહી જનકરાન્નએ એક 
હ#્નર ગાષેો આપવાની કખુલૃ કરી ત્યારે યાસવલ્કચે 
કહું, “વિતા લેડ્વસ્યત નાનરિષ્કં ટરતતિ ( શ્ચિષ્યને 
પૂર્ણ સાન આપ્યા પહેલાં તેની પાસેથી કાંઇ લેવું નહિ એવે 
મારા પિતાને અભિપ્રાય હતે. ) આચાર્યેા1 પાસેથી જેમ વિઇ 
પ્રામ કરતા તે જ પ્રમાણે 

પિતા પપ્સેથી રાન સ'પાદન 

કરવાના ચાલ પણુ નના વખતમાં હતે. તે માટે 
અનેક પ્રાચીન ઞધે! સાક્ષી પૂરે છે. માતા તરફ્થી પષા 
છેઈકરાએઓને શિક્ષણુ મળું, અને કેટલાએક રાશ્નએ પણ 
આચાર્યે પાસે જતા. તેવી જ રીંતે વિઠ્દાન રાન પાસે પણુ અનેક 
જત્તાસુ વિદ્યાર્થીએ છઢાથમાં સમિધા લઇને જતા. આએ 
ગુરુના આશ્રમમાં રહીતે અધ્યયન કરતી કે કેમ તે અ્મન્નતું 
નથી, તોપણુ તેએ ધરમાં અધ્વયન કરીતે બશ્યવાદિતીતું 
નામ મેળવતી એમ તો દેખાય છે. વચકનૂની કન્યા ગાર્ગા 
આહ્મસ્તાની હતી. યાત્તવલ્કમય પાસેથી તેની પત્ની મેત્રેયીએ ભહ્મસાન 


“કડ 


સ“ધાદન કયું “હતું. આ પ્રમાણે પુરષો અને સ્રીઓ ખદહ્ાસાની 
હોવાથી માતા, પિતા અથવા આચાર્ષા પાસેથી છોકરાઓને 
ઉપદેશ મળતો. આએ એ બ્હ્મચારીને ઉપદેશ આપવે। એવું. 
દવલનું મત છે. જે પ્રમાણે પુરુષોને ઉપનયનવિધિ કરવામાં 
આવતો તેવી % રીતે સ્ત્રીએનેા ત્રતબ'ધ પણુ ન્નૂના વખતમાં. 
થતો હતો. એક હેકાણુ યમનું વચન મળો આવે છે કેઃ-- 
પુરાકસ્વે તુ નારીનાં સોંગીચંધનમિષ્યતે 1 
બખ્યાવરન અ વેરાનો સાવિત્રીવચ્ન તથા ॥ --ાિળેચ સિન્ધુ । 
દ્રાર્શ વર્જાળિ નેટ ન્રહામર્ચ' ૩૧નયનાર્થ્' ॥ -અત્ર। 
આ ઉપરથી સ્ત્રીઓનું મંઇજીબંધન કરીને ખહ્માચર્ય પળાવવામાં 
આવતું એ સિદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે સ્્રીઓને મો'જબંધન, 
વેદાધ્યયન મહામ-'ત્રોપદેશ વગેરેનો અધિકાર તે વખતે હતે, 
માટે જ ઉપનયનને વખતે તેમને ગર થવાને અધિકાર હતો. 
કેટથલીએક સ્ત્રીઓ જે જતતાં સુધી અધ્યયન અને અધ્યાપનમાં 
વખત ગાળતી તે સમાજમાં પૂજ્ય મનાતી. ગાર્ગી: વાચકનવી, 
વદેવા, પ્રાતિથેયી, સુલભા, મૈત્રેયી વગેરેને તેમના ગાનને લીધે 
બશ્ાવાદિનીનું નામ મળ્યું હતું. તેમના નામથી તર્પણુ આપવું 
ઝવું આશ્વલાયનાએ ડહેલું છે. ગુરુતે ધેર હેય ત્યારે અને ઉપ* 
નયનને વખતે મામ'ત્રોપદ્ેશ થયા પછી ગુર્‌ પાસેથી 
યયહ્મચારીને ઉપદેશ 
મળતો તે અત્ય'ત મણત્તનો હતો. આ ઉપદેશને દાખલે! 
તૈેસ્તિરીયાપનિષદૂમાં નીચે પ્રમાણે આપેલો છે. તેનું 


વિલાર્થીદશ્રામાંના સ્્રીપુસ્ષાએ મનન કરીને તે પ્રમાણે આચરણુ. 
કરવા જેવું છે 


' સત ૧૬ । પતે ૬1 સ્વાધ્યામાન્તા પ્રમજઃ 1 સસ્યાન્ન 
પ્રમષ્તિટયમ | પર્તાતત પ્રમજિતન્વન । જશહાત્ર પ્રમહિતવ્યન । 
મત્ય સ પ્રસવિતય્ચમ' | સ્ાષ્યાયપ્રવચનામ્યાં સ પ્રમવિતિય્યન । 
ફેવષિતકાર્જામ્કા ત પ્રમ્તિવ્યન | માતવ્વો મવ । વિતહંમો 
મવ | બાશચાર્કફેવો મવ | બતિચિર્વો અવ  ચાન્ચનવસાતિ 
જર્માળિ તાનિ લવિતવ્યાસિ; નો ફ્તરાખિ | ચાન્ચત્સાજસ્તચરિતાનિ 
તાનિ ત્વચોવાલ્નાસિ; નો ફ્તરાળ ચે જો ચાસ્મસ્છ ચાપ વ્રાણાળાઃ 
તેતર ટતયાડ્ડવનેન પ્રમસિતવ્યમ્‌ । જ્યા સ્યત । અધ્ટ્ગાડરેગ । 
શ્રિયા જય । ક્નિગા વેયમ । મિચા «યજ 1 સવેરા ૧થન। 
ઝાચાર્યાય ત્રિચં ધનનાઇત્ય ક્રગાતન્સું સા ટમવર્છેલ્સીઃ || 

અર્થ:--સત્ય ભાષણુ કર. ધર્મ પ્રમાણે વર્તન રાખ. 
અધ્યયનમાં પમાદ કરીશ નવિ. ધર્મ સ'બ'્ો વિપયેમાં 
પ્રમાદ કરીચ નહિ. આપણુ કુશળ થાય તે કર્મ કરવામાં 
બમાદ કરીશ નહિ. ભૂતમાત્ર માટે કર્મ કરવામાં પમાદ 
કરીશ નહિ. સ્વાધ્યાય અને પવચન માટે પમાદ કરીશ નહિ. 
રવકાય” અને પિતૃકાય*માં પમાદ કડરીચ નહિ માતાને 
રૃવતી માપક માત. પિતાને દેવની માફક સમજ. આચાર્યને 
રવની માક માન આપ. અત્િથિને દેવતી માઇક સમજ. 
જે કર્મ નિ'ઘ નથી તેતું જ આચરણુ ટર; બીત્ન' કર્મનું 
આચરણુ કરીશ નહિ. અમારાં (ગરના) જે સત્કર્મ હોય 
તેનું જ આચરણુ કર; ખીન્ન' કમનું આચરણુ કરીશ નહિ. 
જે અમારાથી શ્રેિ'ક બાહ્ણુ હોય તેમને આસન આપીને 
તેમના શ્રમતેો પરિહાર કર્‌. જે કાંઇ આપવાનું હોય તે 
શ્રદ્ધાથો આપ; અમશ્રહદ્ધાથી આપીશ નહિ. મર્યાદાયુક્ત આપવું; 
ભીતિયુકત આપવું; એ! ળખાણુ કરીને આપવુ. (અધ્યયન પૂરૂં 


૨૭૯ 


ચયા પછી) આગાર્યને પ્રિય એવુ' ધન આપીને ઝૃહસ્થાશ્રમને * 
ઉપભોગ લે. ી 

આ ઉપરાંત ક્રેણ પણું વિંકટ પ્રસંગને વખતે વર્તન 
કેવું રાખવું તે બદલ થ'કા આવે તો! વિદાન, નિસ્પહ, સચ્છીલ, 
સદાચારસંપન્ન ગવા સહાજનાની સલાહ લધને તે પ્રમાણે 
આચરવું એમ પણુ કહેલું છે. આ ઉપદેશ અમૃતતુલ્ય છે 
એવું કોધ્યુ નડે કહે ? અધ્યયનને માટે વિદ્યાર્થી આચાર્યને 
ઘેર ઘણો વખત ગાળતા. તે સુદતમાં ઞાનસ'પાદન માટે તેમને 
રેશપયટન પણુ કરવું પડતું એમ દેખાય છે. સહદારણ્યક ઉપ- 
નિષદ્‌માં લલાને। પુત્ર ભુજ્યુ અધ્યયનત્રત આચરતા હતે તે 
વખતે એ મદ્રદેશમાં પર્યટન માટે ગયો! હતો! એવો ઉલ્લેખ છે. 
તે વખતે અધ્યયનને! અર્થ: ગોખષ્યુપટ્ટી થતો નહેતે.. દરેક 
વિષય બરાબર સમજ્યા સિવાય આગળ અભ્યાસ કરવાની 
પરવાનગી નહેોતી. વેદાધ્યયન ગએ અભ્યાસનું મણત્ત્વનું અંગ 
હેતું અને તે અર્થ સમજને કરવું પડતું. હાલની પોપટપ'ચીની 
અને અથ્*તાન સિવાયની પાઠ કરવાની વૈદિકમાં ને રીત છે 
તે અત્યત અશ્લાધ્ય માનવામાં આવતી. આ સ'બધી 
નીચેની ત્રઠચા ત્રડગ્વેદમાં મળે છે. 

જગો અક્ષર ઘરને મળોનન્યસ્તિન્રેમવ કષિવિશ નિવેશ: 1 
ચસ્લન્ન વેર જિસિગા ૧રિમમતિ ચ દ્તસહટ્િટ્લ રતે ચતાલતે ॥ 

અચ*--જેને ઠેકાણે સર્વ દેવ છે એવા પરબ્રહ્મ માટે 
સર્વ મત્ર છે. જે પરબહમને ન્નણુતો નથી તેને ત્રદચાએ શા 
ઉપયોગની થશે ? જે તે પરબહ્મને જણે છે તે જ માત્ર તત્સ્વરૂપ 


તર્‌૪ ન્નય છે. 
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ઝત ત્ય: વક્યત્ત ર્ર માગસુત ત્ય: ણન્મત્ન શળોત્ચેનાળ | 
સતો ત્વલ્મે તન્નં ? વિલજ્તે-- 

અર્થઃ--ે પુરુષ માત્ર વેદપાડે # કરે છે ભને તેને 
અથ સમજતો નથી તે વેદવાણી જીએ છે છતાં ન્નેતો નથી. 
જેને અર્યસ્ઞાન નથી તે વેદ સાંભળતાં છતાં સાંભળતો નથી. 
જેને અર્થસાન છે તેને જ મ્રતિ પોતાતું તન અર્થાત્‌ રહસ્ય 
મકાશિત કરે છે. જ્ઞાન સિવાય કરેલા પાઠૉંતરાની મદદથી 
મોક્ષનો અને ધર્મનો માર્ગ બતાવનારા વૈદિક અને તેમના પર 
ભરોસો રાખીને કર્માડે'બરમાં વીંટળાઇ ગયેલા અવુનન 
એ બન્નેની સ્થિતિ સરખી જ શે।ચનીય છે. ઉપનિષદૂક્ાળમાં 
ઉપનયનની જે પહ્દતિ હતી તે બદલાધ્તે સ્મૃતિ અને પુરાણુ- 
કાળમાં ઉપનયન તથા અધ્યયનના પકાર પણુ બદલાયા. દરેક 
વર્ણના દરજ્ન્ન અને અધિકાર સ'બ'ધીના નિયમે। સ્મૃતિક્રારાએ 
ઠરાવ્યા, બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શટ્ટ એ જે સુખ્ય ચાર 
ભેદ છે તે પૈછી પહેલા ત્રણુ વર્ષને ઉપનયનને। સ'સ્કાર જયવશ્ય 
થવો જઇયે એવું ઠરાવવામાં આવ્યું. શ્રદ્ધા અને છીએને 
%નેોપ/ પહેરવાનો! અધિકાર નથી એમ ઠરાવ્યું, કારણુકે આન્નોાને 
શૂદ્રવત્‌ માનવી એવે મત સ્મૃતિકારાએ આપ્યા હતો. 
આચાર્યને ઘેર બ્રહ્મચર્યથી રહીને અધ્યયન કરવાને ચાલ સ્ષ્ૃતિ- 
કાળમાં હતો એવું દેખાય છે, કારણકે સ્મતિમાંની અનુસ 
ઉપરથી તે વિષેનો તક થળ શકે છે. પરતુ આ પ્રાચીન 
પદ્દતિનો ધીમે ધીમે લેપ થતે। ગચે! અને ધેર જ ઉપનયન 
કરીને બાપ અથવા ખીન્ન કે નજદીકના સગાને મત્રોપદેશ પુરતા 
ગુરુ કરવાનો ચાલ પડચેોા. પણુ હાલમાં તો પુરુષની ખાખતમાં 
અહ્યચર્ય, ગુરુને ધેર વાસ, વેદાધ્યયન વગેરે સર્વ લુપ્ત થયાં 
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છે અતે છે।1કરાની જતેોઇ/ થતાં જ તેના વિવાહ કરવાની તૈયારી 
થતી અતેક કુટુંબોમાં નેવામાં આવે છે. આજે ઉપનયન, 
આવતી કાલે સમાવર્તન, કાશીયાત્રાએ જવાતો! નાટ૪ી ધાટ, 
કાશીયાત્રાગ્મે જવાને! ડળ કરીતે તીકળેલા આઠંદસ વર્ષની ઉમર- 
ના બટ્ટુક્ને દીકરી આપીતે ગૃહસ્થાશ્રમી બનાવનાની વાત કરીને 
તૅને પાછા ફેરવવાનો તમાશો, ભિક્ષાતવળીનો કર, બાહ્માચયની 
દીક્ષા આપવા માટે તેયાર કરેલા મ'ડપમાં પ્રદિતિ કરેલા 
અસિનારાયણુ સામે «ત્યાંગનાઓનોા નાચ, ઠાડેમાઠંથી થતો 
ભોાજનસમારભ વગેરે જનેઇચ્રે છીયે ત્યારે આપણુ ઉપનયનનું 'ખર્ર 
મહત્ત્ત ભૂલી ગયા છીષમે એમ સિદ્ધ થાય છે. ત્રદષિએના 
વ'શન્ને, દિન્ને બાલ્મભ્નો, ક્ષત્રિયા અતે વૈશ્યચો ! આવા પ્રકાર 
તમે કેટલા વખત સુધી ચાલુ રાખરશે। ? સદભિમાનપૂર્વક 
હાલની સ્થિતિ સુધારવી એ તમારૂં કર્તવ્ય નથી ચું? 
ઉપાકર્મં અને ઉત્સર્જન 

૩પલા વિવેચન ઉપરથી જણાઇ આવશે કે પાચીન 
કાળમાં ઉપંનયનનો સ સ્કાર એ નટ વિશ્યાભ્યાસનો આરભ 
હતો; પરતુ લાગલાગટ વર્ષા સુધી અ*્યયન ચાલતું નહેતું. 
દરેક મહિનામાં અનધ્યાયની (ર4ની) કેટલીએક તિથિએ! 
હતી. ખર્‌ા અષ્યયનનેો વખત ચોમાસું ગણીને તેની શરૂ- 
આતમાં શ્રાવણ શુદ પ'ચમી અથવા પૂનમને દિવસે વેદાધ્યયનને। 
પ્રારૂભ કરવામાં આવતે. પ્રારભ પૂર્વે જે હોમવિધિ કરવામાં 
મ્માવતો તેને જ ઉપાકર્મવિધિ કહેતા. શ્રાવસુ માસની શરૂ- 
આતથી ચોમાસું પૂરૂં થઇતે ઠ'ડીના દિવસ આવે ત્યાં સુધી 
અધ્યયન મ્ાલતું,' અને' માધ મહિનામાં તે સાલનું અધ્યયન 
પૂરં થયું સમજને હેમ સળગાવીને જે વિધિ કરવામાં આવતો 
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તેને જ 'ઉત્સર્જન કહેતા. આ પ્રમાણે વર્ષમાં ક્ક્ત છ સાત 
મહિના સુધી જ અધ્યયન ચાલતું. બાકીના ચારપાંચ મહિના 
સુધી વિદ્યાર્થીએ અધ્યયન કરેલા વિષયોનું મનન કરવામાં 
અને ખીશ્ન સામાન્‍ય વિષયે।ાનું ત્તાન કરી લેવામાં 
ગાળતા. તે વખતે ચૌદ વિદ્યા અને ચોસઠ કળાનું સુન દરેક 
જુને હોવું જનેઇયે એમ લેકે! માનતા હતા. મ્ચ્છકટિક 
નાટકના ઉપોદ્ધાતમાં શદ્વદ રાતન માટે લખવામાં આવેલું છે 
કે તે ત્ડગ્વેદ, સામવેદ, ગણિત, ચોસસક કળા અને હસ્તિશિક્ષણુ- 
વિઘામાં કુશળ હતો. આ શાન્ન વિષે સ્ક'દપુરાણુમાં પણુ એક 
વાત કહેવામાં આવેલી છે. શ્રીકૃષ્યુ અતે શ્રીરામ વેદવિદ્યામાં 
અને તત્ત્વનાનમાં નેટેટ્લા પારગ'ત હતા તેટલા જ તેએ! યુદ્ધ- 
કળામાં અને રાજધર્ષમાં પણુ પારગ'ત હતા. તેમનું સિક્ષણુ 
આચાર્યોના આશ્રમમાં નટ પૂરૂં થયું હતું. એ આશ્રમ હાલના 
સુધરેલા રાષ્ટ્રતી “બોર્ર્ડેંગ સ્રુલ' નવા હતા અને ત્ડષિ એ 
“પ્રોદ્રિસર' હતા. અ! વિવ્વાસયામાંથી બહાર પડનારા વિવાર્થીએ। 
તેજઃ પુંજ, સ્વાવલંબી, સદાચર'ગપી, ધીરૉોદાત્ત અને 
એ્રેમળ હતા. વષે।ટ& અને સાન€& લેકે! સાટે તેમજ તેમના 
પઃ્મપૂજન્ય ગુરૂ માટે તેમનાં અ'તઃક્મ્ગુમાં પૂન્યખુદ્ધિ 
હતી. હાલમાં આર્યસમાજએ પ્રાચીન પહૃતિ પમાણે 
ગુસ્કુલ નામની સસ્થા સ્થાપન કરીતે ઉત્તમ નાગન્ક્રિ 
તૈયાર કરવાને! પ્રયત્ત કરે છે. કવિવયષ ઝા. રવીન્દ્રનાથ ટાગોરના 
શાંતિનિકેનનમાં પણુ અનેક આય'પુત્રાો સાન સપાદન કરે છે 
એ શુભ ચિ" છે. જે પ્રમાણે ખરી રીતે શ્રાવણી એ ઉપાકર્ષ 
અને ઉત્સર્જનનોા ધાર્મિક વિધિ છે અને આજકાલ તેને 
મારે યનસ્તાોપવિતધારણુવિધિની જે સાર્જત્રિક સમજણુ છે 
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તે ભૂલ ભરેલી છે, તે “૪ પ્રમાણે ઉપનયનની પછી સમાવત'ન 
ચતાં સુધી *આચાર્યે1યના *આમશ્રમમાં નિયમિત રીતે અધ્યયન 
ચાલતું હેઇઇને તથા ઉપાકર્મર ભને ઉત્સર્ભ્જન વિધિ અધ્યમન સ્ત'બ'ધી 
જ હોવાથી સમાવર્તન થયું હેય એવા વિદ્યાર્થીઓ ગે અને 
વિવાહ થઇને ઝૃહસ્થાશ્રમમાં દાખલ થયા હે।ય એવા વિવાથી એએ 
આ વિધિ દર સાલ કરવે! ક્રે કેમ એ પષ્યુ એક પ્રશ્ન છે. ઢારયુકે 
જેમતું વેદાધ્યયન જ બ'ધ પડેલું છે અથવા ન વેદાષ્યમન હરતા 
નથી એવા લેોક્દાએ શમા ઉપાકમઉત્સજન વિધિ દર સાલ 
કરવો એ સયુક્તિક દેખાતું નષી. હે દિજ્ને ! તમે ઉપતયન 
અને સમાવર્તન સ'બ'ધીતું અધ્યયન, બહ્મયસ, ગુરુઝૃહમાં વાસ 
વગેરે બાબતો! તમારા ઉપનિષદૂકાલીન પૂર્વ'ન્નેની માક્ક કરે! 
છે! કરે ? હાલ શ્રાવણીને દિવસે જ ઉપાકર્મ અને ઉત્સર્જન 
એક જ ખેઠકે કરો છે! તે યોગ્ય છે શું? તમારા વેદિકેો તે 
દિવસે ને ગ્રતિસ્મૃતિશારમપુરાણાકત વિધિ તમારે હાથે કરાવે 
છે તેતો મમ ભને તેમશે પોથીમાંથી વાંચી બતાવેલા 
વાક્યોના અર્થ મતે અથવા તમને સમનવય છે શું ? શ્રાવણીનું 
મુખ્ય અગ એટલે યસ્નેપવિતધારણુ એમ જે તમે સમશ્ને છે 
તે ભૂલભરેલું છે એમ તમને લાગતું નથી સું? વાર્‌, યસે।- 
પવિતને છાજે એવું તમારૂં વર્તન છે? 
યજ્ઞોપવિત પહેરવાની રહિ 

આર્યાના ઉચ્ચ વર્ણોામાં છે. આ રૂઢિ પહેલવહેલી 
યત્તયાગાદ્િકિના વિધિ કરવામાં આવ્યો તે વખતે--એટલે કે 
આણા અને ઉપનિષદો એ ગ્રથો અસ્તિત્તમાં આવ્યા ત્યારે 
જ--પચારમાં આવી. શતપથ બ્ાાહમણુમાં કહેલું છે કે જ્યારે 
સર્જ મનુષ્યો પ્રનપતિ પાસે આવ્યા ત્યારે દેવ અને પિતરોાએ 


ર્ટ્૪ 


યસેોપવિત પહેયું” હતું. કોશ્િતકી ત્રિકાલ સર્ય'ની પ્રાર્થના કરતો 
હતો! અને મ્રભાતસમચે ઉપાસનાને વખતે યઝ્પવિત પધારણુ 
કરતો હતો એવું કૌશિતકીઉપનિષદમાં કહેલું છે. અર્થાત્‌ 
સગે1પાસનાને તે યસ્ત જેવી માનતો હતો. હાલમાં ગાયત્રીનેો** 
જપ કરતી વખતે યસગ્તેપવિત હાથમાં ધારણુ કરવાની જે 
પદ્દતિ છે તે કૌશિતફીની સર્ચે1પાસનાની પદ્ધતિને મળતી આવે છે. 


હાલની સ્થિતિ ધ્યાનમાં લધે તો મઝ્‌ાપવિત સ'બ'ધીનાં 
ધર્મકૃત્યા વિસરાયાં છે, છતાં તેમતું મહત્ત્ત બધાને નત્ણાવા 
લાગ્યું છે; અને જેમને યસ્ઞાપવિત પહેરવાને અધિકાર નથી 


[-અ- મજા. વ. સહન. 
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* ગાચત્રીમ'ત્રને અત્ય ત પવિત્ર અને શ્રેણ માનવામાં આવે છે. 
છાંદોગ્યોપનિષદમાં ડહેલું છે કે:-- 


માચત્રી વા ફૂ સવ મત ચરિિટિ કિં ચ વાગે 
માતત્રી ષામ્વા ટ્ર* સવ સતતં માચત્તિ ત્ત ત્રાચતે ચ 
“ગાયત્રી એ «7 સવ પ્રાણીન્તત અથવા સ્થાવરન'ગમાદિે ત્તત 

છે, ગાયત્રીના અર્થ વાણી છે. આ સર્વ પ્રા!'ગોન્નતત પાસે વાણી «૪ 
રાબ્દ ડરાવે છે અને સર્વાતું રક્ષણુ ડરે છે.' વળી આગળ એક ૩ડેકાણે 
કહેલું છે કે “પૃસ્‍્ષ એ જ ચજ્ઞ છે. તેનાં જે ચોવીશ વે તે «૪ 
પ્રાતઃ સ્તવન. ગાયત્રીના ત્રાવીરા અક્ષરે છે અને પ્રાતઃ સ્તવન 
ગાયત્રીમ'ત્રથી કરવામાં આવે છે. ' ખહદારણ્યકોપનિષદ્‌્માં 
નીચેની હષ્ટીકત છેઃ “ગાયત્રી અધ્યાત્મરૂપી પ્રાણને ટેકાણે સ્થિત 
છે, પ્રાણુ એ ગાય. તેખે્‌ ઇદ્રિયાનુ' રક્ષણુ ક્યું મસ્ટે તે ગારી. 
આચાર્ય જે વખતે સવિત દેવાત્મક ગાયચત્રીનેો ઉપદેશ કરે છે ત્યારે 
તે તેના પ્રાણુનુ' રક્ષણુ કરે છે. અગ્નિ એ જ ગાચર્ત્રીન' મુખ છે. ને 
પ્રમાણે અગ્નિમાં ગમે તે હેોમવાથી તે સર્જનો! નારા થાય છે તે જ 
પ્રમાગે ગાચત્રીવિધાથી પાતકેોનેપ નાશ થઇને (મનુષ્ય) પુનીત, 
જરારહિત અને મૃત્યુરહિત થાય છે.” 
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ગએવુ' શાસ્મકારોએ ઠૅરાવ્યું હતું, અથવા જેએ દિજ હોવા. 
છતાં રૂઢિને લીધે અથવા બેદરકારીથી યગ્નાપવિત . ધારથુ 
કરતા ન હતા તે ખધા મૌ'જબ'ધનાદિ સ'સ્કાર પોતાની ન્નતમાં 
દાખલ કરવા માટે ઉઘ્યુકત થયા છે. ખ્રિટિશ સાસ્રાજ્યની 
સ્થાપના થઇ ત્યારથી ધર્મસ્વાત'ત્ય અને વ્યકિતસ્વાત'ત્યને। . 
વાવટો આ દેરામાં રોપાયા છે. આનું પરિણામ એ આવ્યું કે 
દરેક ન્નતિ પોતાની સ્થિતિને વિચાર કરવા લાગી અને 
પોતાની યોગ્યતા અનેક ઉપાચોથી વધારવાને। યત્ન કરવા લાગી. 
ધર્મની બાખતમાં ખાહ્મણેઃનો દાખલો લઇને તેમના રિવાન્નેને 
પોતાનામાં પ્રચાર કરવાને! ધણૂ। યત્ન કરે છે. દરેક વષે*“કન્યામુમારીથી 
હિમાલય સુધી જે હન્નરો ત્તાતિપશિષિદ્દો ભરાય છે તેમણે 
પસાર કરેલા ઠરાવો તર# ન્ેધયે તો તેમતું અ'તિમ 
ઘ્યેચ પોતાની ઉન્નતિ કરવી એ જ છે એમ દેખાય છે. નીચલી 
વર્ષુના લોક પોતાનો સમાવેશ ઉપલી વર્ણમાં (ન્નતમાં) કરી 
લેવાનો! યત્ન કરે છે. કેટલાએક પોતાને ખાહ્મણુ તે! કેટલાએક 
ક્ષત્રિય અને કેટલાએક પોતાને વૈશ્ય કહેવડાવવામાં માન સમન 
છે અને ઉચ્ચ વર્ણના પુરાણુમતવાદી લેક્રો એમ સમન છે 
ક્ર નીચલા વર્ગને! શમાવેો1 ગડ્રયત્ત કલિયુગનતે શોભે તેવે 
છે અને તેથી જગપ્રલય જલદી ન થશે એવું તેએ અંતઃ- 
કરણુપૂર્વક માને છે. જિનગર (દક્ષિકમાં વાધરીના જેવી એક 
હુલફી નનત છે) જેવા અસ્પૃસ્ય માનેસા લોકેોઃએ પણુ'જને1ઇ પહેરી 
આણ્ભણાની બરોબરી કરવાના યત્ત ચલાવ્યો! છે; તે જ પ્રમાણે 
ખીજ કેટલીએક શ્રદ્ટ “નતો ઉધાડેછોગે જનેઇ પહેરવા લાગી 
છે. ખીછીુ બાજુએ બ્રાહ્મણુ વર્ણુના શિક્ષણુ મેળવેલા લોકો 
ન્નતિભેદને મહત્ત્ત ન આપતાં ધણા।ક તો તેને તોડી પાડવાને પ્રયત્ન 
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કરે છે. વળી ચમાર અતે ખીન્ન આસરે પાંચ કરોડ અસ્પૃશ્ય 
માનાચેલા લેકેને કેળવણી આપીને તેમને સમાજમાં અરખા 
હક અને અધિકાર મળે એવા પ્રયત્ન કેટલાક કરવા લાગ્યા છે. 
ટુંકામાં કહેવાનું કે નીચલા વર્ણના સુશિક્ષિત લેકે। ઉ*્ચ વર્ષ્ય માં 
“દાખલ થવાનો અને શ્રેઇ વર્ણના સુશિક્ષિત લેકે! સર્જ 
વણે એક જ પાયરી પર લાવવાને! પ્રયત્ન કરે છે. દુઃખની 
વાત એટલી ન છે કે જે હલકી મનાચેલી ન્નતોા ઉચ્ચ ન્નતોમાં 
પોતાની ગણુત્રી થાય તેટલા માટે યત્ન કરે છે તે તેમનાથી 
હલજી-નીચ મનાયેલી ન્નતોને પોતામાં સામેલ કરી લેવાને 
અથવા પોતાની બરેબરીની ગણુવાને તૈયાર હોતી નથી. 
હેતુ અને બાધ 

ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચતુર્વિધ પુરસ્ષાર્ચ 
સાધવા માટે પ્રાચીન કાળમાં સમાજે તે વખતની પરિસ્થિતિને 
*તુસરીને આચાર સબંધી નિયમે। ઠરાવેલા હતા. ત્રિકાલાબાધત 
ગવા નિયમ ઠરાવવા રાકય નથી. ને પ્રમાણે મતુષ્યના અનુભવમાં 
ઉમેરો થાય તે પ્રમાણે સમાજના વિંચાર બદલાય છે, અને 
નવીન પરિસ્થિતિને ચોગ્ય એવા સામાજિક નિયમો ઠરાવવામાં 
આવે છે. આવી રીતે સમય પ્રમાણે વર્તનકમમાં યેગ્ય 
ફ્ેરર06ર કરવો એ સમાજના જવન્તપણાનું અને પ્રગતિનું 
લક્ષણુ છે. આપણુ દેશમાં વેદકાળથી આજસુધી કેટલા બધા 
રફાર થયા છે! રાજ૪ઝીય અને ખીન્ન પ્રકારના ટ્રેરફાર થવાથી 
પણુ લોકોના આચારવિચારમાં ફ્રેરરર થાય છે. તથાપિ 
પ્ુરાણુષિયતાને ચુણુ આપણા હિન્દુએમાં વિશેષ બલવત્તર 
હોવાથી આપણે કેટલાએક અત્ય'ત પ્રાચીન રીતરિવાન્નેને 
વળમી ર૨્લ્યા છીચે. પર'પષરાગત રૂઢિમાં શું રહસ્ય છે, તેમાં 
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ગ્રાજા ભાગ કેટલે! છે વગેરે ન્નેપઇ્તે છીપ નાંખી દ૪ મોતી 
લેવાનો પ્રયત્ત આર'ભ્યા વગર આપણી ઉર્સ્તતિ થશે નહિ. 
શ્રાવણીને દિવિસ પ્રામ થતાં #₹ આપણા ઉપનયનસ સ્ટારની, 
જુતા ગઞડષિએની અને પ્રાચીન આશ્રમોની યાદ સ્જેજે 
આવે છે. આવે વખતે આપણું પગલું યોગ્ય માર્ગમાં છે કે 
જેમ તેતો વિચાર કરીને આપણે પોતાને માટે અને ભાવિ પ્રશ્ન 
માટે સદભિમાનપૂર્વક ખરે માર્ગ આંજીને તૈયાર કરવે 
ભયે. ચાલુ પરિસ્થિતિમાં માત્ર વેદાધ્યયનત ઉપર્‌ 
અતલ'બી રહેવું શકય નથી. માટે વેદ એટલે ત્તાન; 
અને એ અર્થથી સમયાતુસાર જે સાન આપણે સ'પાદન 
કરીયે છીષે તે જ સાન બહ્મયાચષ'ત્રત પાળી ઉત્સાહથી સ'પાદન 
કરવામાં શી હરકત છે ? તે « પ્રમાણે માબાષોએ, શાળા અને 
મહાવિલાલયોના ગુરુજનોએ ઉપનિષદતેો અમૂલ્ય ઉપદેશ 
ભાવિ પ#્નના હેદયપર ઠેૅસાવવા માટે યત્ત કેમ ન કરવે। 
“ઇયે ? કેઈ પણુ પ્રકારની સ્થિતિમાં જ્તાનરદ્ધિ કરવાતે 
ઉમ'ગ ભાવિ ગ્રન્નના અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન કરી આપવે ગએના 
જેવું બીજાં કોઇ પુણ્યકર્મ નથી. વડિલ માણુસો, ચુરુ 
અને સમાજના આગેવાન લેકેોએ આ કાર્યનું મત્ત્લવ 
જાણીને તેને શક્તિ અનુસાર મદદ કરતરી ન્તેઇયે. અમે તે 
એમ જ સમજીગે છીષે કે થ્રાવ'પરગી એ અધ્યયન માટેનું 
સ્ાતનિઇ લે!કેનું એક સ'મેલન છે. સર્વ, વિદ્દાનાએ અને 
સ્ાનાર્જનની ઇચ્છા રાખતારા તરુણુએ તે દિવસે ભેગા થઇને 
.સ્ઞાનાજન માટેની પોતાની લાગણી વ્યક્ત કરવી, નાનાઓગે 
સેણ્ટાએ! માટે આદર બ્યક્ત કરવે। અતે સાનતપ કરનારાએાએ 
ચિ (1ળવછઠટ ) તરીકે યસ્ેપવિત ધારણુ કરીને તેને શે.ભે 


૧૨૮૮ 


એવું વર્તન રાખવાતે નિશ્રય કરવો. યસોપવિત પહેરનાર 
એએ વિઘા, કળા, સાન અને ધર્મની ખાખતમાં શ્રેઇત્વ 
સ'પાદન કરીને પોતાનાથી નીચેની પાયરીના લે1કેોને ઉપલી 
પ'ડિતમાં લાવવાતેો પ્રયત્ન કરવો! ન્નેધ્યે. નિરક્ષર અને 
અગાની લેોકેનાએ ખાહાણુકુળમાં જન્મ થયે માટે પોતાને 
ખ્ાહ્મણત્વ પ્રાસ થયું એમ માનવું કદાપિ ચોગ્ય થશે નહિ. 
માટે પોતે ખાહ્મણ્‌, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય કે શદ હોય તાપણું પોતાની 
ચોગ્યતા વધારીને ઉપવિત ધારણુ કરવાનો પોતાને અધિકાર 
છે એમ તેણે સાબિત કરવું ન્નેઇયે; એટલે પછી ઉપવિતના 
અધિકાર ખદલ તકરાર રહેશે નહિ. 


(રા'ખડી) પાવતી ચણિ મા 


દરેક શ્રાવણી પોર્ણિ માને દિવસે પાવતી ધારણુ કરવાને 
ચાલ હિન્દુસ્તાનના ધણા ભાગોમાં જવામાં આવે છે. ધર્મશાસ્ત્રમાં 
આ વિધિને પવિત્રારોપણુ નામ આપેલું છે. તે પાવતીએની 
લ'બાઇ કેટલી રાખવી અને કેટલી ગાંઠે। મારવી તે પણુ ઠૅરેલું છે, 
અને તે તેયાર કરનારા જે જ્યોતિષી અને ગોરજનો વગ 
તેને તે દિવસે કક મહત્ત્વ પા થાય છે. પોવતીઓમાં 
ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિણ એવા ત્રણુ વર્ગ છે. તેમને વિષે 
ધમમ્'થમાં ઉપલખ્ધ થયેલી માહિતી નીચે પ્રમાશે છે. કપાસના 
સુતરની નવસુતી, એકસો આડ આંટઢાવાળી, ર્મૂર્તેના લુ'ટષ્યુ 
સુધી પહોંચે એટલી લાંખી અને ચોવીસ ગાંઠોવાળી પોવતીને 
ઉત્તમ સમજવી. પ૪ ફેરાવાળી, ન્ન'ગસધી પહોંચે તેટલી અને બાર 
ગાંઠોવાળી પોવતીને મધ્યમ સમજવી. નાભિ સુધી લાંબી અને 
ઠે ગાંઠોવાળી ષોવતીને કનિણ સમજવી. આ પ્રમાણે પાવતી 


શહ 


તૈયાર ફર્યા પછી સુતરની નવસુતીને ૧૨૦ અથવા ૭૦ આંઢા 
મારીને તેતી પગ સુધી લાંખી એવી ૧૦૮ અથવા ૨૪ ગ્ર'થીની 
નનભાલા કરવી. પછી નવસુતીનું ૧ર. આંટાનું (અથવા ૧૨. 
શ્ર'થીનું ગ'ધપવિત્ર બનાવવું. નવસુતીના ૨૭ ફેર!નું ગુરુપવિત્ર 
અનાવી ત્રણુસુતીની અંગદેવતાની પાવતી કરવી. ચિવલિ'ગના 
આકારની માફક શિવની પોવતી કરવી. ત્યાર પછી પ'ચગવ્યથી 
ગ્રેક્ષણુ કરીને તેને શુદ્ધ કર્યા બાદ ૧૦૮ વખત અભિમ-ત્રણુ 
કરવું. પોવતીએની ગાંઠોને કક લગાડયા પછી તેને પાત્રમાં 
મુષ્ઠી દેવની સામે ધરવી અતે સર્વ પ્રકારના વિથ્તોતો નાશ 
તેમ જ ક્રિયાત્ષેપ થવા માટે ક્ષમા કર એવી રીતે દેવની 
પાર્થના કરવી. તે પછી તે પોવતીઓએને ઠેકાણે ગકંકાર, સોમ, 
વહ્‌નિ, નાગેશ, સૂર્ષ*, શિવ, વિશ્વદેવ, ખ્ાહ્મા, વિષ્ણુ વગેરે 
અનેક દેવતાઓનું” આવાહન કરીને તે દેવને અપ ણુ કરવી. ધ્રૂપ, 
દીપ, નેવેઘાદિક ઉપચારથી દેવતી અને પાોવતીએની પૂક્ન 
કર્યા પછી ગુરતી પૃત્ન કરવી અતે તેને પાવતી આપવી. 
મુડુંબમાંનાં સર્જ સ્ત્રીપુસ્પરોએ પાવતી ' હાથે બાંધવી. ખાહાણુ 
સાથે મિછાન્ત ભોજન કરવું. શ્રાવસુ શુદ આડંમ અતે ચોદશ 
એ પોવતી ધારણું કરવાની તિથિએ છે, તોપણુ શાસ્ત્રોક્ત રીતે 
તે વિધિ કરવામાં આવતા ન હોવાથી પોણિજમાને દિવસે તે 
આટાપી લેવામાં આવે છે. પવિત્રારોપણુ હમેશાં કરવું એમ 
શારમમાં કહેલું છે, પર'તુ હાલમાં તે પ્રમાણે કે!ઇ કરતું નથી. 

ઉત્તર તર% આ વિધિને રક્ષાબંધન કહેવામાં આવે છે, 
માટે જ આ પોર્ણિમાને ત્યાંના લોકો રાખીપૂનમ કહે છે. 
રજપૂત લોકોમાં આ રક્ષાબ'ધનનોાો ચાલ છે. જુના વખતમાં 
તે દિવસે શ્રાવણી નામનો પાકયસ નામ ખ્રીત્યચે? કરવામાં 
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આવતે હતો. નાગથી ઇન્ન ન પહોંચે તેટલા માટ આ યનું 
કરવામાં આવતો. તેનું જ રૂપાંતર થઇને રક્ષારબધનને। વિધિ 
ગ્રચારમાં આવ્યો હરે; કારણુકે સુખ્યત્વે ટરીતે નાગ જેવા ઝેરી 
પ્રાણીના દશથી અપમૃત્યુ પ્રાપ્ત ન થાય માટે રહ્ષાર્બધન કરે છે, 
અને ધણુંકરીને ખેન ભાઇને હાથે રક્ષા ખાંધે છે. શગુના 
સ્થાનમાં વગર ડરે જઇતે તે દ્વિસે રજપૂત સ્રીઓઆ પોતાના 
પતિ સાથે યુદ્ધ કરનારા ૬ૂશ્મનને હાથે પણુ રક્ષા બાંધતી હતી; 
તેથી દ્‌ેષભાવ મરી જઇને ઉભય પક્ષમાં સલાહ થતી એમ 
કહેવાય છે. જે પ્રમાણે પરસ્પર પ્રેમ અને મૈત્રી વધારવા માટે 
“ તિલગુળ? (સ'ક્રાંતિને દ્વિસે સાકરના પાકમાં ધોળીને તૈયાર 
કરેલા તલ ) આપવાનો સ'્રદાય ચાલુ છે તે જ પ્રમાણે 
આ રક્ષાબંધનનો વિધિ સમાજમાં એક્ય અને પ્રેમભાવ વધારવા 
માટે યુહ્કુશળ એવા રજપૂત લેકેામાં રૂઢ થયે1 હર્‌ો. 


હેતુ અને બાધ 


શ્રાહ્ધ અથવા બીન ધાર્મિક કૃત્ય કરતી વખતે ગોરજ 
પોતાની કરાંગુલી પાસેની આંગળીમાં દર્ભનું વેછત ચડાવે છે. 
તેને પવિત્ર એવું નામ આપેલું છે. પવિત્રારોપણુ કર્યા વગર 
શુભાશુભ કૃત્યના ઓર'ભ થઇ શકતા નથી. તેના અર્ય શો? 
રવ અથવા પિતરના સાન્નિધ્યમાં હોવાની જ્યારે આપણુ કલ્પના 
કરીયે છીચે ત્યારે શરીર ઉપર પાવિત્યનું અધિષ્ઠાન કરવું એ 
આવશ્યક છે, અર્થાત્‌ દેવ અને દેવની મા%૪ક પૃજ્ય એવા 
પિતરો સાથે સ'બ'ધ રાખવાની પાત્રતા આપણામાં પાવિત્ર્યને 
લીધે જ આવે છે. દર્ભ'નું વેછ્ત અયધા સુતરનેો ધાગા એ 
'ચાવિત્યની નિશાનીએ। માનેલી છે. જે પ્રમાણે તે “ પવિત્ર ” 


શહર 


થઇ શકની નથી તે જ 'પ્રમાણું તેમને લીધે શરીરમાં પાવિત્યને 
પ્રાદ્ભાવ થવો! રાક્ય નથી. મૃર્તિ કાંધ દેવ નથી, પરતુ 
ઈપધરનું સાન્નિધ્ય મૂર્તરૂપે નેત્રમાં સ્થાપિત કરવાને મૂર્તિની 
સાધન રૂપે જરૂર છે. તેવી જ રીતે પોવતી જેવું શરીરમાં 
પાવિત્ય લાવનારૂં માદળીયું પાસે ન હોય તે! પણુ પાવિત્ર્ય 
રાખવા માટતનું મહત્ત્ત આપણા મનમાં ઠૅસે છે અને તે ઠૅસવું 
જેઇયે. પરંતુ માત્ર શ્રાવણુ મહિનાની પૂનમે જ એ “ પવિત્ર 
ધ્રારણુ કરવાનું છે એમ નથી, પણુ તે દરરોજ ધારણુ ડરવું 
ન્તેઇચે. પછી આપણે કે!ઇઇનાથી પણુ ડરવાનું કારણુ રહેશે 
નહિ. કાયા, વાચા અને મનને સદોદ્તિ પાવિત્ર્યની સત્તા 
નીચે રાખવાં ન્નેઇયે. અપવિત્ર આચરણુને લીધે પરમેશ્વરે 
આપેલી કાયાનોકાના નાશ થાય છે. આપણા દેશ 
માટે, આપણુ ધર્મ માર, આપણા દેહ માટે અને આપણા 
મન માટે, ઇહલેક માટે અને પરલોક માટે આપણે પૂર્ણું પવિત્ર 
રહેવું જનેઇયે. પાવિત્ય વગર્‌ શૌર્ય નથી, પાવિત્્ય વગર 
એકય નથી અને પાવિત્ય વગર શાન્તિ નથી. આપણે હિન્દુ લોકે 
સમજ્યે છીષે કે આપણી ઉત્પત્તિ પરખહ્મથી થચેલી છે. પછી 
તે મુખમાંથી થઇ હોય કે પગમાંથી થઈ હોય. પરમેશ્વરનું સુખ 
જેટલું પવિત્ર છે તેટલા જ તેના પગ પણુ પાવત્ર છે. આપણે 
ખધા નને ઇશ્વરભૂત છીયે, તેના જ વિરાટ દેહના અંશ છીયે તો 
પછી તેની “૪ માકક પવિત્ર રહેવું એ શું આપણું કર્તવ્ય નથી ? 
અનીતિના માર્ગે જવાથી દુઃખી સ્થિતિ પ્રાત થાય ત્યારે તે 
સુધારવા માટે દેવની સ્તુતિ કરવામાં અથવા “ હે દેવ તું 
અમુક કર? એવાં રોદણાં રડવામાં કઈ જ અર્થ નથી. તેના 
ઉપર પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખીને સત્કાર્યંમાં નિષ્કામ ખુદ્ધિથી સદોદ્તિ 


૧૬૯૩ 


તલ્લીન રહેવું .એ ગક -જ. મારગ આપણે - આર્યોને:. મો 
ઉચિત છે. 'ક્ષણુભ'ચુર- સુખને માટે અથવા જીવિતને મા 
વ્યવહારમાં અપવિત્રતા “રૂપી 1પશાચનું મિત્રત્વ સ“પાદન' કર 
એના નેવું બીજું ધાતક કૃત્ય કોઇ નથી. તેના યોગથી હદ 
વિદીર્જુ કરનારી વેદનાએ।, 'અસ્વાસ્થ્ય અને- અધોગતિ પાપ 
થઇને આપણે આર્ય વથી “પતન પામ્યા વગર રહેશું નહિ 
પ્રેમતા નાંમથી કામવાસનાને પોષવી, અનેક વિષયોની લોલસાથ 
આપણા સુખમાં “ઉમેરો થશે એવું માનડું એના ન્નેવું પાપ ગએ 
નથી, અને એવા પાષયી આપણે સદા સુક્ત રહીયે તેને મા 
જે' ધ્શ્વિરે 'આપણુતે ઉત્પન્ન કર્યા છે તેની પ્રાર્થના કરીને આપણ 
અ'તરને સદા પવિત્ર રાખવું જઇયે. કૃત્રિમ ઉપાયોથી પાવિ2 
આવવું શ4ય નથી. આ પાવિત્યની અભેદ્ય ઢાલ જેની પારં 
હરે તે જ્વનકલહમાં અજિ'ડય થરો એ નિઃસંદેઠ છે. 


* 
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નોરળીપોાણિમા 





દરેક શ્રાવણુ મહિનાની પૂનમે વસણુ દેવતા પ્રીત્યથેઃ 
સમુદ્રની પૂન્ન કરીને તેને નાળીયેર અર્ષણુ કરવું એવું શાસ્ત્રમાં 
કહેલું છે, તે ઉપરથી તે દિવસને નારળી પૌણ્િમા કહેવામાં 
આવે છે. હિન્દુસ્તાનના પૂર્વ અને પશ્રિમ કિતારા ઉપરના 
હિન્દુ લોકે--સુખ્યત્વે કરીને વેપારીએ--આ તહેવારનું વિશેષ 
મહત્ત્વ માને છે. મુંબઇ શહેરની મા#ક વેપારની ખાખતમાં 
અત્ય'ત શ્રેઇ પાયરીચે પહોંચેલા શહેરી હિન્દુ પમાણે ખીન્ન 
ધર્મના વેપારી લોકે પષ્યુ આ દિવસને મહત્ત્વતે માનીને 
મોટા સમારભથી સમુદ્રના દર્શને નાય છે અને તેને 
નાળીયેર અર્પયુ કરે છે. આ વિધિ કરવાથી સમુદ્ર ઉપર 
સત્તા ચલાવનાર વરુષુ દેવ (ઈ₹ ૫૩) તૃસ થધને માલ લઇ 
આવનારાં અને લઇ જનારાં વહાણાને નુકસાની પહોંચાડતો 
નથી એવી સાષ્ત્રિક માન્યતા છે. ચોમાસાતું જેર જેઠ અને 


યૃલ્પ 


અષાડ મહિનામાં વિરેષ હોય છે. તે વખતે વહાણા સક્ર 
કરતાં નથી. શ્રાવણી પૌણિમાથી જલમાર્ગે; વેપારની શરૂઆત 
ચાય છે. તે અરસામાં વાદળાંની દહેશત કમી થવાથી વેપારી 
લેકે ખે.તાના આયાત નિર્ગત વેપારનું ધોરણુ નકી કરે છે. 
આડતીયાનાો ધ'ધો કરનારા વેપારીએ અષાડ વદ અમાસને 
દિવસે પોતાનું વેપારી વરસ પૂરૂં કરીને ગઇ સાલના હિસાખના 
ઉતારો પોતાના વેપારીએ તરફ મોકલે છે. આ તહેવાર 
ઉપરયી હિન્દુઓના વેપારવિષયક ઉઘ્ોગધ'ધાની યાદ આવે છે. 


જળમાર્ગની સુસાકેરી અને વેપાર 


કરવાની રૂઢી અસલના વખતથી હિન્દુસ્તાનમાં પ્રચલિત છે 
એમ કહેવામાં હરકત નથી. અત્ય'ત પ્રાચીન કાળમાં જે વખતે 
આયે અનાર્યોપ સાથે યુદ્ધ કરવામાં રોકાચેલા હતા તે વખતે 
પણુ તેઓ જળમાર્ગ પવાસ કરતા હતા એવા ઉલ્લેખ 
ત્રડગ્વેદમાં મળી આવે છે. સમુદ્ર ઉપર સત્તા ચલાવનારા દેવને 
“સમો વરનો મિત્ર? એટલે “ ભાગ્યદાતા લોકમિત્ર વસરણુ ' એમ 
કહેલું છે. “સ'પત્તિ મેળવવાની લાલચ રાખનારા વેપારીએ 
ઉષ્ણુ નિઃશ્વાસ નાંખનારાં વહાણુ। પ૨ આરૂઢ થઇને સકર કરવા 
માટ સમુદ્રનો માર્ગ ખુલ્લો કરે છેઃ એવા ઉલ્લેખ ત્રડગ્વેદના 
ચોથા મ'ડળના પકમાં સકતમાં છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે કે તે વખતે પણુ જળમાગે” વેપાર ચાલતા હતો અને 
સ'પત્તિ મેળવવાની ₹ઇચ્છા પરદેશ સાથે વેપાર કરવાથી જ પૂણુ 
ચાય છે એવુ લોકે માનતા હતા. અશ્વિન દેવતાએ ભુજ્યુનું 
રક્ષણુ કર્યું તે માટે અશ્વિનની સ્તૃતિ કરતી વખતે ગક 
ભ&%પષિ કહે છેઃ 


રબ 


“હૈ અશ્વિન, જેવી રીતે એકાદો મૃત મનુષ્ય વૈશવનોા 
ત્યાગ કરીને ન્નય છે તેવી રીતે ખરૅખર વતુગ્રે જુજ્યુને 
પાણીના પ્રવાહમાં નાંખી દીધો હતે; અન્તરિક્ષમાં ઉડુયન 
કરનારી અને પાણીના સ્પર્શથી અલિ રહેનારી નૌકામાં 
બેસાડીને તમે તેને સુરક્ષિત રીતે લઇ ગયા ! હે સત્યસ્વરૂપ 
દેવતાએ, ત્રણુ દિવસ અને ત્રણુ રાતના કરતાં વધારે વખતમાં 
તમે તેને પાણીથી ભરેલા સમુદ્રની પેલે પાર સુકી જમીન ઉપર 
લઈ ગયા.” (ત્રકગ. ૧-૧૧૨૬-૩) આ ઉપરથી જણાય છે ક્ર 
અત્ય'ત વેગથી જનારી નૌકાએ। તે વખતે તૈયાર થતી 
હતી; તેમજ વાયુવેગે રાતદહાડેો ચાલનારી નોકાએ ત્રણુ 
દિવસ અને ત્રણુ રાત સુધી અકાટ અને તોફાની સમુદ્રમાં 
ભુજ્યુને લઇને મુસાફરી કરી એ પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવુ' છે. ત્રણુ 
દિવસ અનેત્રણુ રાત સુધી જે જલપવાસ કરે છે તે પતિત થાય 
છે એવે! કાયદો સ્પૃતિકારોાએ પાછળથી પસાર કર્યે. જે આ 
કાયદો ત્રઠગ્વેદના કાળમાં હોત તો બુજ્યુના રક્ષણુ માટે 
અશ્વિનના સ્તૃતિસ્તાત્રાો ગાવામાં ત્રકષિજન ગર્ક ન થયા હોત, 
પણુ ભુજ્યુને પુનિત કરવા પ્રાયશ્ચિત્તતે માટે યસના અગ્નિની 
સ્તુતિ તેમણે કરી હોત. વરુ દેવની સત્તા સમુદ્ર ઉપર છે એવું 
માનીને તેને વેટ્‌ સાત: લટ: એટલે સમુદ્રનિવાસી હોવાને 
લીધે વહાણુતો રસ્તો તેને ખબર છે એમ કહેલું છે. તે વખતે 
સમુદ્રમાં વહાણુ ધક્કેલવાનો પણુ કાંઇક વિધિ કરવામાં આવતો 
હતો એવું નીચેની ત્રકચા ઉપરથી જણાય છે: 

ઝવાયોવા સસ્છાશ ત રેડી ગીરા સ્થાનન । 
ચે ઞલ્યા બાચરળેવ ટ્પ્રિરે સમદ્રે ન શ્રવહ્યવઃ 
ન-બ્રરુમ૦ ૨-૪-રૂ 


રદ 


. અચ:-'પ્રાતઃકાળ થતાં જ સાગ કમખણુ, કરવા' સાર 
તૈમાર- કૅરી. રાખેલા રથ ચલાવવાની પ્રેરણા! કરનારી. ઉષાદેવી 
પથમ : પ્રભાતકાળ કરતી હતી અને. હ% પણુ કરે છે. તે જ 
પ્રમાણે પૈસા મેળવવાની ઇચ્છા તરાખનાર વાણીયાઓ - સમુદ્રમાં 
જવા સાટે તૈયાર કરી રાખેલી નોકાએ ચલાવવાની પ્રેરણા કરે 
છે.” એ પ્રાચીન વિધિ ઉપરથી હાલની નારળી કાણિષા પ્રચારમાં 
આવી એમ કહીયે તો ખોડું નથી. 


હિન્દ્સ્તાનમાં આર્ચાયએ પ્રવેશ કર્યા પછી પોતાની સત્તા 
સ્થાપન કરવા માટે અનાર્ચેચ સાથે લડવામાં તેમનાં 'કેટ્લાંએક 
વર્ષ ગયાં. કાળે કરીને શાન્ત સ્થપાયા બાદ ખેતી. અને ખીન્ન 
સઘ'ધાએ।ની ખીલવણી થવા લાગી. અને ઉઘૉગથી ઉત્પન થએલે। 
માલ પરદેશમાં જવા લાગ્યો. તે કિકાયત ભાવે વેચવાની 
તેમને આકાંક્ષા ઉત્પન થઇ/. આ પ્રમાણે પૂર્વ અને પશ્ચિમ તરમક્‌ના 
અનેક દેરો। સાથે તેમને! વેપાર શરૂ થચે।. ખ્રિસ્તી શકના છઠા 
સેકાના અરસામાં મ્રીસ દેશમાં પિથેગોરસ નામનો એક મેટા 
હંત્વસાની થઈ ગયો. તેણે હિન્દુ લોકોના તત્ત્વજ્ઞાનનું પર્શિલન 
કરીને આર્ચેના કેટલાએક સિદ્ધાન્ત ગ્રાલ્ર છે એવું તેણુ પાતાના 
લેખમાં પ્રતિપાદન કર્યું હતું. પુનજ નમ, બછ્ા, અહિ'સા વગેરે 
વિષયોનું તેને ઉત્તમ જ્ઞાન થયું હતું. તેના પછી આશરે સો 
વરસ બાદ હેરોડોાપ્સ નામના ગ્રીક ઇતિહાસકારે ડિન્દુઓઆના 
સ'બ'ધમાં ધણી પરચુર્ણુ માહિતી લખેલી છે. આ 
ઇતિહાસકારે હિન્દુસ્તાનની ભૂમિ ઉપર કે।ઇ-પણુ વખતે પગ સુડચે 
નથી; છતાં ઓ દેશના લોકોનો ધામિક ઇતિહાસ લખવાનાં 
સાધને! તેને. ડયાંથી મળી શડ્યાં ? ખ્રિસ્તી શક. પૂર્વે પાંચસે। 
છસ્સો વર્ષે થીસ દેશમાં આપષ્યાં વાહમચે પ્રવેશ કર્યો. 
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લત્ત્વસ્ઞાન ' જેવો અહીંનો ગહન વિષય ત્યાંના પ'ડિતોને 
'સમનનવવા માટેઃ આર્ય પ'ડિતો તે દેશમાં ગયા હોવા બ્નેપ્યે. 
તે વગર અહી'ના 'ગહન વાડ"મયનો પ્રવેશ તે દેશમાં થવલે। 
સંભવિત નથી. ત્યાર પછી ખ્રિસ્તી શક પહેલાં ૪૦૦ વર્ષા બાદ 
મંગેસ્થોનસ નામનો ગ્રીક પ્રવાસી: હિન્દ્સ્તાનમાં આવ્યે1. તે 
ચ'્રગુમતી ને।કરીમાં ( ખિસ્તી શક પહેલાં ૩૧૭થી ૩૧૨ ) 
હત્તો. તેના વખતમાં આર્ચેૌએ ધણુાખરે ઉત્તર અને દક્ષિણે 
હિન્દુસ્તાન કબજે કર્યા હતો. મૅગેસ્યેનિસે' અનેક પ્રસિદ્ધ 
શહેરોનું, હિન્દુએના ઉઘોગનું,' અનેક પતાપશાળી રાન્નએ। 
વગેરેનું વર્ણન પોતાના લેખમાં કર્યું છે. તેમાં વેપારને લીધે 
પ્રસિટ્ધિમાં આવેલાં બ'દરોની માણતી પણુ આપી છે. તેના ઉપરથી 
એવું દેખાય છે કે આપણુ લેકાં નૌકાની મદદથી દ્રરના દેરે।ામાં 
અહી'નો માલ વેચવાને માટે લઇ જતા હતા. 


ઇલીયન નામના પ્રતિહાસકારે લખેલું છે કે પૂર્ક કિનારા 
ઉપરના કાલ'ગ દેશના રાન્નને તાપ્રોબેનના લેકેો। જ'ગલમાંથી 
હાથી લાવીને વેચતા હતા. આ ઉપરથી હાથીને લઇ જવા જેવી 
નૌકટાઓ પણુતે વખતમાં તૈયાર થતી હતી એવુ” દેખાય છે. હિન્દુ 
લેકે! જુદા જુદા ધ'ધામાં કુશળ હતા એવુ મૅગેસ્ઘેનિસે કહેલું છે, 
અને ખિસ્તી શક પહેલાં કેટલાયે સૈકા અગાઉ અરબસ્તાન, ગ્રીસ, 
ઇજ્મ વગેરે દેશેમાં હિન્દુઓની કારીગરીનાં કામો જઇ 
પહોંચ્યાં હતાં, એવુ' તેણુ લખેલું છે. ખ્રિસ્તી શક પહેલાં ૫૦ 
વર્ષ અગાઉ સીલોન (લકા) એટ મગધ દેશના વિજય નામના 
રાજપુબ્રે છત્યો હતો. ત્યાં હિન્દુઆની વસાહત પણુ થઇ, હતી. 
અ દેશને થીક પતિહાસકારાએ તાગપ્રોબેન એ નામ આપ્યું 
છે, તે સસ્કૃત તાખ્રપર્ણી અથવા પાલી ભાષાના તાંબપથ્ણી 
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એ શખ્દનો અપભ્ર'શ છે. જયધીર રાન્નએ પોતાના વછીલને 
વહાણુથી સિ'હલદીપ મોકલ્યો હતો એવુ' રાજતર'ગિણી ગ્ર'યમાં 
લખેલું છે. તે ઉપથી હિન્દુ લેકે બે અઢી હન્નર વર્ષ પહેલાં 
જળમાગે પવાસ કરતા હતા એવુ* શું સિદ્ધ નથી ચતું? 
બન્ને એવે! પણુ પુરાવો મળે છે કે અહી'ના લોકેોઈએ કેટલાએક 
શતકે પહેલાં અન્ય ધર્મ! અને અન્ય ભાષા ખોલનારા લેોકેના 
દેશમાં જઇને ત્યાં વસાહત કરી હતી. ૪. સ. ૪૦૦ના 
અરસામાં ચીન દેશને બૌદ્ધ ભિક્ષુક દા-હાયન આ દેશમાં 
ખઔદ્ધ ધર્મીય ગ્રથો! ભેગા કરવા મારે આવેલો હતો. સિલોન 
એેટ સુધી પ્રવાસ કરીને તે ત્યાંથી કેટલાએક ગ્ર'થો સહિત 
સ્વદેશ જવા માટે વહાણુમાં નીકળ્યો. રસ્તામાં 
તોફાન લાગવાથી તે નનવા ખેટમાં ઉતર્યો. ત્યાં વસાહત 
કરીને રહેલા અનેક લ્ાાહ્મણા તેની નજરે પડયા, ત્યાર ખાદ 
કેટલાએક મહિના પછી ચીન દેશ જવા માટે તે જળમાર્ગે પ્રવાસ 
કરતા હતો, એટલામાં ફરીથી તોફાન થઇને વહાણુ બુડવાની 
તૈયારીમાં હતું તે વખતે વહાણુ ઉપરના કેટલાએક ખાહ્મણાગઞએ 
માન્યું કે તે ભિક્ષુકને લીધે જ પ્રવાસમાં કરીફ્રીને વિધ્ર આવે 
છે તેથી તેમણે તેને કે!ઇઇ પણુ ખેટમાં પાછળ મુકવાતે। વિચાર 
કચય એવું કા-હાયને પોતાના પ્રવાસના વર્ણનમાં લખેલું છે. 
તે ઉપરથી જણુય છે કે તે વખતમાં નનવા ખેટમાં ભાહ્મણુની 
વસાહત હતી અને દૂરનો પ્રવાસ કરનારા બ્રાહ્મણુઃ તેના 
વહાણુમાં હતા. પ્રાચીન કાળમાં 
' સુમાત્રા બેટમાં હિન્દુઆની વસાહત 

હતી એવે! પાચીન વસ્તુસ'રોાધકેનેો મત છે. વળી, થીઓસીફિ્િસ્ટ 
નામના માસિક પુસ્તકમાં શ્રીયુત નરસ્નિહના તે સંખંધી 
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એક લેખ પ્રસિદ્ધ થયો છે. તેતો ડુંક સાર 
નીચે જુજબ છેઃ-- હિન્દુસ્તાનતા દીપસમુહમાં નનવા ખેટનું 
જેટ્લું મહત્વ છે તેટલું જ સુમાત્રા ખેટનું પણુ છે. નનવા, 
સુમાત્રા, બોર્નિષો, સેલિખીસ, સ'બાવા એ ખેટનાં નામ અનુક્રમે 
યવ, સુમિત્ર, ભરણી, થલભા અને સવભ એ સ'સ્કૃત' 
શખ્દેમાંથી નીકળેલાં છે. હિન્ડુસ્તાનમાંથી વસાહત કરવા મા? 
જે લોકે! બહાર નીકળ્યા તેમનો સુમિત્ર નામને! એકઃ 
ઉપરી હતો અને તૅના નામ ઉપરથી એક ખેટનું નામ સુમાત્રા 
પડયુ" હશે. અ ખેટમાંનું અચિન નામનું એક શહેર અને 
તે જ નામને પશ્ચિમ તરધ્ને। પ્રાંત પહેલાં સુમિત્ર એ નામથી 
એળખાતા હતા. પ્રાચીન કાળમાં સુમિત્ર રહેર આ ખેટની 
રાજધાની હતું' અને તેનો અવશિદ ભાગ હાલ પણુ ન્નેવા 
મળે છે. આ ખેટમાં આંબલીનાં ઝાડ ધણાં થાય છે અને 
તેમના ઉપર વાંદરાંની ભારે વસ્તી છે. તે ઉપરથી ત્યાંના 
લોકોની એવી માન્યતા છે કે રામાયણુમાંનું કિષ્કિન્ધા નામનું 
પ્સિદ્ધ સ્થળ તે આ જ ખેટ છે. વળી તેએ વાલી, સુમીવ 
વગેરેને રહેવાની જગ્યા પણુ બતાવે છે. સુમાત્રા ખેટની 
વધારેમાં વધારે લખાઇ અને પહોળાઇ અનુકમે ૧૦૪૭ અને 
૩૩૦ માઇલની છે અને એક'દર ક્ષેત્ર(ળ ૧,૬૧,૧૧૨ 
માઇલનું છે. આ ખેટમાં લેોકવસ્તી બહુજ થોડી છે. 
ત્યાંની લોકસ”“ખ્યા આસરે પાંત્રીશ લાખ હશે. ત્યાંનો પટેશ 
ડુંગરાળ છે; તેમાં ઇદ્રજિત, હરિ; વાણી, શક વગેરે નામની 
નદીએ છે. સિવાય જવાલામુખી પર્વત અને સરોવરો પણુ 
ત્યાં છે. સરેોવરનાં નામ મણુદ્રિ, શ'કર વગેરે છે. આ ટૅકાણાના 
અસલ લેોકે। નરમાંસભક્ષક હતા તેથી આરવે ત્યાં ગયા પછી 
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તેને: દરયૂ' અને રાક્ષસના .નામથી સાધતા હત્તા. ઇસવી સનન્‌ા 
૭૮મૅં વવે' હિન્દુ લોકે! નનવા ખએેટમાં રહેવા માટે ગયા -તે 
વિષે . સર્જ ઇતિહાસકાશા એકમત છે.: સુમાત્રાની વસાહત 
ન્નવાની વસાહત કરતાં જાની હશે એમ માનવામાં આવે છે. 
સુ!મત્ર નામનો હિન્દુ યાં વસાહત કરવા માટે ગયો. કૃષ્ણા 
નદીના મુખ પાસે . થીક્કુલ નામનું શહેર હતું યાંથી તે 
નીકળ્યો હતો. આ વસાહત વાળા લોક્રેતે સુમાત્રાના અસલના 
રહેવાશીએ। તરથી ધણી હરકતો સહન ઝેરેવી પડી હતી. 
ચોથા સૈકામાં ગુજરાત અને સિ પાંતના બોહ્ધર્મના કેટલાએક 
લોકો પથમ સિલોન ગયા અતે પછી તેએ સુમાત્રા 
તરક ગયા. હિન્દુ અતે બૌદ્ધ એ ખઅત્તે ધર્મના લોકો આ 
બેટમાં સ્નેહથી રહેતા હતા. તેમનાં અનેક દેવાલચો હાલ 
એકખીન્નની નજદીક આવેલાં ન્નેવામાં આવે છે. યાંના લોકે પોતે 
સર્યવ'શી . અથવા ચ“્રવ"શી છે એવું અભિમાનથી કહે છે. 
પોતે સિક'દરના વ'શજ્ને છે એવું ઢહેનારા પણુ કેટલાક લોકે! 
યાં છે. સુમાત્રા ષેટનો રાજ્યકારભાર નનવા ખેટના . રાન્નના 
હાથમાં હતો. સુમાત્રા બેટમાં ઠેકડેકાણુ રામ, શિવ, સીતા. 
શવાની, દર્ગા, મહાદેવ, મહેશ, સુમીવ, સ્દ્ર ઇત્યાદિ હિન્દ 
દેવાલયોના અવશિષ્ ભાગ -મળી આવે છે. જે પ્રમાણે 
અહીના લેકે! પરદેશમાં જતા હતા તેજ પરમાણુ પરદેશના 
લોકો આ દેશમાં આવીને રહેતા હતા. એવું પણુ દેખાય છે; 
કારણુ કે પ્રસિદ્ધ સ્મૃતિકાર મનુએ કેટલાએક પરસ્થ લોકોને 
નામનિદદેશ 'નીચે પ્રમાણે કરલે! છેઃ 
| વૌખ્ટ્રાથોય્ઝનિટા: ૬ાત્યોગા ચવનાં: શ૨ાઃ | 
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'સ્વદેશમાંના પૌણ્ડ્ક (ઉત્તર બ'ગાળાનાં લે।ક), એહીયા 
પ્રાન્તના અને દક્ષિયુ તરફના દ્રવિડ ઉપરાંત કાંબો!જ (કાખુલી), 
યવન (ચીક?, શક : (ટચુરેનીયન), પારદ, પલ્હવ (પારસી), ચિની 
વગેરે પરસ્થ લેકે! આ દેશમાં હતા. એ લેકે પ્રથમ ક્ષત્રિયો 
હતા, પરતુ ક્રિયાલોપને લીધે પતિત થયા એવું મતુએ કહેલું 
છે. તેમનાં પરાક્રમની જગેજગ તારીફ થવાથી તેમને પતિત 
થયેલા ક્ષત્રિય ગણુવામાં આવ્યા હશે. યવનેોના સાન મારે 
પણુ આદર વ્યકત કરીને કવિવસજિ વસ્યા: એટલે ત્રડષિ જેવા 
પૂજ્ય હોવા વિષે જેતિષગ્ર"થમાં યવનોચા્યની "તારીફ કરેલી 
છે. ચદ્રગુમે સેલ્યુકસ નામના યવન રાન્નની દીકરીનું પાણિગ્રહણુ 
કર્યું હતું. આંધ્રવ'શશીય શાતવાહન કુળનો પુલુમાયી શકની 
છોકરીને પરણ્યો હતો. આ ઉપરથી પરદેશીઓ સાથે અહિ'ના 
લોકોનો સ'બ'ધ ધાડા હતો એમ દેખાય છે. આ સ્થિતિ 
ચાલુ રહૈ તે ચોગ્ય નથી એવું તે સમયના ધર્માભિમાનીઓને 
લાગવાથી તેમણે અનેક પ્રતિબ'ધ કરીતે યવન વગેરે પરદેશીાએ। 
સાથે કેણ્ઇ પણુ પ્રકારનો વ્યવહાર કરવો નહિ એવું ઠરાવ્યું. 
સ્મૃતિમાં પણુ એવો જ મત મળી આવે છે. મુખ્યત્તે કરીતે 
ખાહ્મત્ોની ચે!ગ્યતા અને તેમનું ધાર્મિક પાવત્ય અત્યત 

૪ દરજક્નનાં હોવાથી તેમને માટે કડક નિયમ કરવામાં 
આવ્યા હતા. હાલમાં હિન્દુએ જેનૅ અત્ય ત પૂજ્ય માને છે તે 
પ્રસિદ્ધ સ્મૃતિકાર મનુ 
એ જ હિન્દુઓને! મુખ્ય આચાય છે, અતે ધાર્સિક અથ, 
કામ, મોક્ષાદિ ચતુર્વિધ મુસુષાર્ય પાપત કરી લેવાને! માર્ગ* 
તેથ જ બતાવ્યો છે. તેશે જે નિયમો કરી આપ્યા છે તેને 
આજ ખે સવા બે હંશ્નર વર્ષોથી અનુલ્લ'ધનીય માનીને હિન્દુએ। 
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માન આપતા આવ્યા છે. મનુએ દરેક ન્નતિનાં ક્ત*વ્યકર્મા 
નિવેદન કર્યા* છે. વળી, ઠ્વિજિએએ અમુક બાબતો કરવી 
ન ભેઇચે-પૂર્વ યુગમાં તે ચાલતી હતી પરતુ કલિયુગમાં તે 
વર્જ્ય છે-એમ કહેલું છે. ખીનન સ્મૃતિકારાએ તે જ બાબતો 
માટે ભિન્ન મત પ્ર્દાર્રત કરેલા છે. કલિયુગમાં વર્જ્ય કરવાની 
જ્ેટલીએક ખાબતમાંનું સમુદ્ર્યાન પણુ એક છે. મતુની પહેલાં 
સત્રો અસ્તિત્વમાં આવ્યાં. તેમાં ન્ુતિ ઉપરથી થયેલાં શ્રોતસૃગ્રે 
અને સામપ્રજક વ્યવસ્થા માટે અસ્તિત્વમાં આવેલાં ધમ*સત્રે 
એવા ખે ભાગ છે. એ જ ધર્મષસૂુત્રો એકત્ર કરીને તેમને 
વ્યવસ્થિત રૂપ આપવાનું શ્રેય મનુ અતે યાગવલ્કચને છે. 
મનુના કાળ પહેલાં ધર્મ'સગ્રો ગદ્યપદ્યાત્મક હતા અને તે મોઢે 
કરવા એ શિક્ષણુનું એક અ'ગ ગણાતું. સમાજની એક જવાબ- 
દાર વ્યકિત અને રાજ્યના નીતિથી ચાલનાર એક નાગરિક 
તરીકે પોતાનાં કત'વ્ય ખરાબર બખન્નવવા માટે આ સેને 
પાઠ કરવો પડતો. આવી પાઠૅપહ્દતિને લીધે ઉપલખ્ધ રહેલાં 
સત્રો ઉપરથી મનુએ સ્મૃતિ નામનો મ્રથ તૈયાર કર્યે. આ 
મતુ પહેલાં તે જ નામનો ખીન”્ને એક મોટા ધર્મસૂત્રટાર થઇ 
ગયે. તેનાં માનવસત્રો મહાભારત-રામાયણુ કાળમાં લેકેનતે મોઢે 
હતાં, તેથી એ બન્ને ઇતિહાસોમાં એ સત! મનુસ્મૃતિમાં આપેલાં 
સત્રો પ્રમાણું જણાય છે. મતુસ્ટ્તિ છ'દોબદ્દ અને વ્યવસ્થિત 
છે. વસિઇ, ગૌતમ, બોાધાયન અને આપસ્ત'ભ એ પ્રસિદ્ધ 
ધર્મ્સગકાર હતા. પરાશર એ કલિયુગને માટે ઉદારમતવાદી 
ધર્મભ'ધન કહેનારા સ્મૃતિકાર હતા. 
. વેદકાળમાં જાતિભેદ 
હાલની મા%#ક નહોતો એ આગળ કહેલું છે. વેદમાં વર્ણું એ 
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શખ્દ છે. ગીતામાં થીકૃષ્સે પષ્યુ તે «૪ શખ્દ વાપરેલે છે. 
આર્ચ અને અનાય*માંનો વણુભેદતાો એ ત્તાતક છે અને 
“આર્ય વ્ણુંનું રક્ષણુ કર્યું અને દસ્યૂના વધ કર્યે1-દ્થો 
ય્રચ્સ્ત્રાજ થ્ખેમાવસ-ગએે પ્રમાણે વેદમાં ઇદ્રની પ્રાર્થના કરેલી 
“છે. 'ત્રડગ. ૩-૩૫) ક્ષત્રિય એ રખ્દ ત્યળમાં તનેબળદશક 
હતો. ત્રદગ્વેદમાં દેવોના પરાક્રમનું વર્ણુન કરતી વખતે તેમને 
ક્ષત્રિય કહેલા છે. કાળે કરીને એ શબ્દ નતિવાચક થયો. તે 
જ પ્રમાણે થ્રાહ્માણુ અને વિપ્ર એ શબ્દ વિદત્તાદ્શક હતા, 
તે ધીમે ધીમે નનતિવાચક થયા. ખુદ્ટના વખતમાં ન્તતો ઘણા 
ઉગ્ર સ્વરૂપમાં હતી. તેમતે। ષત્તિકાર્‌ કરવાના હૅતુથયે બુદ્ધ ધર્મ- 
સુધારક તરીકે આગળ આવ્યા. પછી બૌદ્ધ ધમ” ક્ષીણુ થઇને 
હિન્દુ પર્મ તું પુતરૂજ્છવન થયું. એવે પ્રસગે જુદી જુદી 
નતોનું ભિન્નત્વ ખુલ્લી રીતે જણાઇ આવે માટે અનેક પ્રતિબ'ધ 
ઠૅેરાવવામાં આવ્યા. મયૂખ, નિર્ણુયસિધુ વગેરે ગ્રથોમાં 
બહન્નારદીય પુરાણુનાં કેટલાંએક વચને! કલિવનર્યના મથાળા 
નીચે આપેલાં છે. 
સયુત્રયાતુ: વ્વીજ₹: જમટજવિષારળન । 
એટ્લે સસુદ્રયાન કરેલા મતુષ્યને। સ્વીકાર કરવો અને સન્યાસ 
લેવો એ બાબતો કલિયુગમાં વર્જ્ય છે. આદ્ત્યિપુરાણમાંનું નીચેનું 
વચન પણુ તેમાં મળે છેઃ 
ટ્િગલ્યાથ્યો તુ નૌયાતુ : શોષિતવ્યાવ્યયંપ્રદ : । 
દિન્ને સમુદ્રયાન કરે અને તેમને પ્રાયશ્રિત્ત આપાને રુદ્ધ 
કરવામાં આવે તોપણુ તેમની સાથે વ્યવહાર ફેરવે! નહિ. આ 
વિષે મિતાક્ષરીમાં બૌદ્ધાયન ત્રડપિનું વચન છે અને તેમાં સમુદ્રયાન 
તથા ખીજ બાખતો માટે જુદાં જુદાં મ્રાયશ્રિત્તા કહેલાં છે. 
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વ્યવહારમયૂખમાં નારદવું વચન છે, તેમાં નૌકામાં ખેસી જળમાગથી * 
દોપાંતરે જનારને ઓરસપુત્ર હેય તાપણુ ભાંગ મળતો નથી 
એમ કહેલું છે. વિલાયત જવું નહિ એ માટે જે વચનમાં 
નિષેધ છે તેમાં ખબીન્ન દેશોનો પણુ સમાવેશ કરલે છે. તે 
એવો કેઃ-- 
હિંધુવોવીરચોરાખ્યંલ્લયા રસિક 
ઝંવવવવહિમાથ મત્વા ચંદધ્યાસ્મદેતિ | 
એટલે સિ'ધ્ુ ( સિ'ધ ), સોવીર ( હોલ્કરશાહીમાંહેનો સિ'ુ 
નદી પાસેના પ્રદેશ), સૌરાષ્ટ ( ચુજરાત માંહેનો સોમનાથના 
રવાલયની આસપાસનેો મુલક ), પરધર્મીએનેો દેશ, અમ 
(કુરુક્ષેત્ર પાસેનો સુલક), બ'ગ (બ'ગાલ), કલિ'ગ (મદ્રાસ ઇલાકા 
સાંહેનો સર્કારપાંત), એ સર્વે દેશોમાં જઇ આવ્યા પછી સંસ્કાર 
કરવો ન્નેઇયે. સસુદ્રયાનની માફક બાજી પણુ અનેક બાબતો બહ- 
ન્ારદીય પુરાણુમાં કલિયુગમાં વ્ય કહેલી છે. દાખલા તરીકેઃ 
સ'ન્યાસગ્રહણુ, મધુપફમાં પશુતે। વધ, શ્રાહ્ધતે વખતે માંસદાન, 
કન્યાનું પુનર્દાન, દીર્ધકાલ બઅહ્મચર્ય, આજન્મ તીથધ્યાત્રા, 
સામાની છેકરી સાથે વિવાહ. પર'તુ હાલની સ્થિતિ તર૪ 
ન્નેઇયે તા આ સર્વ ખાબતોા ઉધાડૅછોગે ચાલે છે, એટલું જ 
નહિ પષણુ દિજમાં રઇ એવા જે બ્રાહ્મણો તેમનામાં પણુ 
ચાલે છે; પછી નોકાગમમનમાં શું પાપ રહ્યું? વળી, ને 
દેશ કલિવજ્ય'માં કહેલા છે તે હિન્દુસ્તાનના દેશોમાં તો આપણે 
આજે હન્નરા વર્ષથી જઇપ્રે આવીયે છીયે. બહસ્પતિ અને 
કુલિવ્જ્યનતોા પુરસ્કર્તા દેવલ ત્રદષિ સિષપ્રાંતના હતા. 
તરાદટનાો જમાઇ જયદ્રય પણુ ત્યાંના રહેનારા હતા અને 
કોરવો! તેને ત્યાં જતાઆવતા હતા. કોરવે! કલિયુગમાં «૪ 
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થયા એવી પ્રતિહાસ સાક્ષી આપે છે. આ સર્વા વન્ય દેશમાં 
કેટલી બધી બાહ્માણુ વસ્તી છે ? ખીન્ન દેશના આહ્દરાણા પણુ 
ત્યાં જઇતે વગર હરકતે રહે છે. અ'ગ દેશની રાજધાની 
કર્ણાંલય (કર્ણાલ)માં દાનેશ્વરી કર્ણ રાજ્ય કરતો હતે ત્યારે 
તેના ઔદાય'નો લાભ લેવા માટે હનનરો બાહ્મણુ તે ઠેકાણે 
દૂરદૂરના સુલકમાંથી જતા હતા, બૌદ્ધાયન સુત્રકાર ખ્રિસ્તી 
શકના પાંચસો ૭સે વર્ષ પહેલાં થઇ ગયે!. ઉત્તર હિન્દ્સ્તાનના 
લોકો સમુદ્રયાત્રા કરે છે એવુ' તેણું જણાવ્યું છે અને તે દેશની 
રૂઢી મુજબ આ પૃત્ય નિષિદ્ધ માનવુ' નહિ એવો તેને! મત 
છે; પરતુ જે ઠેકાણું તે કરવાનો! સ'પ્રદાય નથી ત્યાં જ નિષિદ્ધ 
માનવું એવુ' તેણે કહેલું છે. અર્થાત્‌ ઉત્તર હિન્દુસ્તાનના દિન્નેને 
જે કરવાની છૂટ છે તે જ બાખત કૈવળ ર્ૃઢિના અભાવથી 
દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનના દિન્નેને કરવાની છૂટ ન હોય એ વિચિત્ર 
છે. કેઈઈ પણુ પહતિનું દીધકાળ સુધી અવલ'બન કરવુ તેને જ 
રૂઢિ કહે છે. આવી રીતે “કાઇ પણુ બાબત ચાલુ રહેતાં રહેતાં 
તેતો! સમાવેશ રૂદિમાં થઇ શકે છે એ ધ્યાનમાં રાખવુ જેઇયે. 
ત્રિકાલાખાધિત એવા સામાજિક નિયમ ઠૅરાવત્રા એ ક્ેઇઇ પણુ 
મનુષ્યષ્રાણીને માટે રાકચ નથી. સમય પ્રમાણે સામાજક 
નિયમોમાં પણુ ફેરદ્દાર કરવાની આપણી તૈયારી હેવી ન્નેઇયે. જને 
આપણે ઈ. સ. પૂવે" બે દન્નરતી વાતો અત્યારની વીસમી 
સદીમાં પકડી રાખવાનો મૂષખાદભરેલો આમહ કરીશું તો 
આપણે ડૂનીયાના ખી'ન લે!કે સાથે કદી રછી શકીરં નહિ, 
હાલનો જીતનફલહ કેટલો તીવ્ર છે એ ધ્ય'તમાં લદ્ને આપણે 
આચારવિયારમાં ચે!ઃય ફેર૪૨ નહિ કરીવે તો આ ણે! ના? 
જરે અને પથ્વીન! ૫$ ઉપ:થી ભસ જ્યું. અમે પૂર્વન્નેતુ 


શ્રભિમાન રાખીયે છીયે એવુ' કહેનારાઓએ પોતાના પૂર્વ નનેનાં 
પરાક્રમો! પણુ બરાબર ધ્યાનમાં રાખવાં નેઇ્યે. પુષ્કરતીર્થ માં 
જ્યારે મેટા યસં કરવામાં આવ્યે! ત્યારે હબશી, ચીની અને 
૪રાની શાપ્ટ્રના લોકોને આમ'ત્રણુ કરવામાં આવ્યું હતું. રાજસૂય 
યત્તુની પહેલાં ભીમ, અર્જીન, નકુલ અતે સહદેવ ગ પાંડુપુત્રે 
પરદેશમાં ગયા હતા એવુ' ધાચીન લેખો કહે છે. ખુદ રામચ 
સમુદ્ર એળ'ગીને તે કોમમાં પોતાની અનુમતિ આપેલી છે. 
સમુદ્રને પેલે પાર જધ્ને જે પ્રમાણ રામે સીતાની ગ્રાપ્તિ કરી 
તે જ પ્રમાણે ગમે તે સમુદ્ર એળ'ગીને આપણે વિદ્યા અને 
કળા સ'પાદન કરવી ન્નેધ્યે. કૂપમ'ડુકની હલ#ી સ્થિતિ છોહી 
૬ઇતે જે દિવિસે આપણે સત્ય માર્ગનું અવલ'ખન કરવાને 
ઉત્સાહથી આગળ આવીશું, અને જે દિવસે આપણા આચાયે 
તેમજ પ'ડિતોા દેશના યુવાનોને સાન, કળા અને વિદ્યા પ્રાસ 
કરવાને પરદેશ જતાં આશીર્વાદ આપશે અને એજ સચેોા 
ધર્મ" છે એમ સમન્નવશે તે દિવસથી આર્યાવ્તની ઉન્નતિને 
કાંળ શરૂ થશે; ત્યારે જ લોકે।માં નવુ' તેજ અને નવુ* ચેતન 
આવરો, જેમને: આપણે અનગ્તાનને લીધે ભ્રદટ મઃનતા હતા તે 
અધપણુથી, કેટલા ખધા આગળ વ્વધ્યા છે ? - સુદેવે તેમના 
ગ્રગંતતિશીલ વિચારાતે લીધે આપણુને વિદ્યાના લાભ વ 
આંપણુને આંગળ વધત્રાની તક મળે છે. એવે પ્રસગે ધર્મ 

“લાકડી, આડી” ધરી આપણુને “પાછા, ખે'ચનારા લોકે હ્છ ય 
;જાગ્યો નથી જ કહેત્રાની ૪૨જ' પડે છે. 

5 ગ્ર ગાધી ચાલુ “સ્થિતિ - 

કતમાં ચે. તતા એમ” જણાય, છે કે ખીજ સુધરેલાં ' રાષ્ટ્રો 
સાધે સરખામણી કેરલા સાંપત્તિક દૅદિથી આપણું અહુ પતી 
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સ્થિતિમાં છીયે. બીજી ખાખતો (તત્ત્વજ્ઞાન, શોધ, શાસ્ત્રીય 
સાન )ેમાં પણુ આપણી સ્થિતિ સ'તોષકારક નથી. એનું કારથુ 
એટલું જ કે આપણે આપણી પોતાની દછિને ઉપયોગ ન 
કરતાં પુરાતન કાળમાં થઇ ગમેલા ત્ડષિએ, સત્રકારા અને 
સ્મૃતિકારોની દછિનેા ઉપયોગ કરીચે છીયે. સ્મૃતિકાર, શ્રુતિના 
સ'ત્રદ્રટા, સૃત્રકાર, પુરાણુકાર અને ધ્તિહાસકારામાં પગક્ષે 
પગલે મતભેદ હોવાનું જ્નેવામાં આવે છે. એનું કારણુ એટલું ન 
છે કે તે જે જે કાળમાં થઇ ગયા તે તે કાળને અનુસરીને 
તેમના વિચાર હતા; પરતું આપણે તેનો ખ્યાલ ન કરતાં 
રૂઢિ પરત્વે જે મતો આપણે ગ્રહણુ કર્યા છે તેને જ વળગી 
રહેવાના યત્ન કરીચે છીયે. બે હન્નર વર્ષ પહેલાંતુ' નાણું 
આજે કેવી રીતે ચાલશે ? શેખ ખાતર તે સ'ધરવુ' અથવા 
એતિહાસિક દછિએ તે મહત્ત્વનું છે એમ સમજને તેતે પાસે 
રાખવું' એ વિષે કેઈ ના નથી કહેતું, પરતુ આજે તે 
ચલાવવાની ખટપટ કરવી એ તદ્દન દરાચ્રહ છે. જે ષમાણે 
કનિષ્કનુ' નાર્ણું શિવાજી મહારાજની કારખીર્દીમાં ચાલવુ” 
શડ્ય નહેતું તે જ પ્રમાણે શિવરાઈ નાર્ણૂુ આજે થાલે 
એ બનવાનજ્નેગ નથી. સ્મૃતિમાંના કાયદદાએની પણુ એવી જ 
સ્થિતિ સમજવી. પૂ્વસ્થિતિ ફરીથી પ્રાપ્ત કરી લેવી એ જ 
પરમ ધ્યેય છે એવુ કહેનારા ભવિષ્યની મહત્તાકાંક્ષાને જુદા 
પ્રકારનુ” ન” વલણુ આપે છે એમ મેરી દિલગીરી સાધે 
 કહેવુ' પડૅ છે. શ્રુતિસ્મૃતિમાંથી આધાર આપીને તેને માટે 
નકામી માથાકૂટ કરવી તેના કરતાં સ્વાનુભવ અને દેશનો 
ઇતિહાસ શું કહે છે તેતો વિચાર કરવો એ જ વધારૅ ફાયદા-: 
કારક છે. ન્નૂનાં ગાદડાંને થી'ગડાં લગાડીને તેનું મૂળ સ્વરૃપ 
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પણુ બદલી નાંખ્યું એ જ્ીું ખસ થયું નથી ? એ પ્રમાણે 
વર્તી'ને જ પૂર્વન્નેનુ' અભિમાન રાખવુ* ન્નેઇયે : એમ 
કહેનારા આપણા હિન્દુ ભાઇએ ની સ્થિતિ ખરેખર દ૬યાન૪નક- 
છે.' કાયદાએ મતુષ્યને માટે છે, પર'તુ મનુષ્ય કાયદાઓને માટ 
નથી એ સત્ય જે દિતવસે હિંન્દુઓઆનાં અ'તઃકરણુમાં ઉતરશે: 
તે જ દિવસ સુદિનિ સમજવે।. ત્યાં સુધી સૂર્ય નને કે આર્યાવત*ની 
ઉપર પકાશ પાડૅ છે તાપણું ત્યાં રાત્રિનું જ રાન્ય ચાલે છે એમ 
કહેવામાં હરકત નથી, ન્નૂનાને માન આપવું ખરં, પર'તુ નવામાંથી- 
યોગ્ય વસ્તુ લેતાં શરમાવું ન જ્નેઇયે. સત્યાનકા, પ 
ગ્રેમ, સ્વાર્થત્યામ, પારમાથિક નૃત્તિ, ત્તાનાનછા એ ગુણુ। પૂર્વન્ને 
પાસેથી લેવા અને હિ'મત, ઉત્સાહ, પ્રયત્નવાદ, ઉદ્યમશીલતા 
એ ગુણુ નવામાંથી લેવા? “નૂનાની અને નવાની યેગ્ય પ્રમાથુમાં 
સિલાવટ એનું નામ જ દેશની ખરી ઉન્નતિ.' હાલના સમયમાં 
આવા પ્રકારના ગુણનો સમાજમાં ધાદુર્સાવ કરનારા સ્મૃતિકારે 
નેપઇ્યે છે. સતત ઉદ્યોગ, સ્વાર્થત્યાગ, ઉલ્લાસજૃત્તિ,. 
સત્ય, સ્વાવલ'બન, પાવિત્ર્ય અને આત્મવિકાસ એ સાત 
સાધનોની મદદથી પોતાનો ઉત્કર્ષ કરી લેવાની આર્ષેએ તૈયારી 
કરવી બજ્ેધઇયે. છેકરા છેકંરીએને શખ્દસ્ાન થાય કે તરત 
ઉત્કર્ષના આ મકામ-ત્ર શીખવી તેમતે દેશના આધારસ્ત'ભ 
ખનાવવા ન્નેધ્યે. માતાના દૂધમાંથી બાળકો આ ઉત્કર્ષામૃતનું 
પાન કરી શકે એવા છલાજ સમાજે લેવા ન્નેધ્યે. સમુદ્રયાત્રાના 
વિધિનિષેધતો પ્રશ્ન ખાજુએ સુજી પોતાના દાખલાથી તેની 
ઉપયોગિતા જનતાની નજરમાં લાવી આપવી જ્નેઇયે એમ અ! 
. સસુદ્રપૂજનના દિવસ 
સર્વ આરચેને નિવેદન કરે છે. પ્રાચીન કાળમાં નન, ખુદ, બાહાણુ,.. 
ક્ષત્રિય, વૈસ્ય, શદ્ર વગેરે લોકો સમુદ્રયાત્રા કરતા હતા. ઇન્પિ- 
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. ગ્રીસ, લ'કા, બહ્ષદેશ, ચીન, નનવા ઇત્યાદિ દેશોમાં જઇતે 
પોતાના દેશની સ'પત્તિ વેપાર કરીને | વધારતા હતા. હિન્ડ્સ્તાનમાં 
ઉત્પન્ન થયેલો કળાકોશ્લ્યનો માલ જેવી રીતે તેમણે તે દેરોમાં 
પહોંચાડયા તેવી રીતે અહીના તત્ત્વસાન, ધમ અને દેવતાઓનું 
આવાહન પણુ ત્યાં કર્યું, ખોદ્ધ ધમનો પ્રચાર નનપાન સુધી 
કરનારા પણુ હિન્દુએ જ હતા. ગ્રીસ દેશમાં તત્ત્વસાન ફ્રેલાવ- 
નારા પણુ હિન્દુગએા જ હતા. એવા લેકેની--એવા પરમ પૂજ્ય 
પૂર્વભનેની--૪ર્તિ નારળી પો્છિ માને દિવસે આપણે એકદિલથી 
ગાવી ન્નેપ્રયે. તેમની સ'તતિ, દેવાલયે।, દેવ અને ભાષા આ૬૪ 
સુધી નનવા ખેટમાં હયાત છે. હમણાં જ ચીન દેશમાં હિન્દુઓનું 
એક દેવાલય જમીનમાં દટાયેલું ભળી આવ્યું છે. જે પુણ્યાત્માએ 
આપણા દેવતાઓને સાત સમુદ્રોનતી પેલે પાર લઇ 
ગયા તેમને #અને ખીજે ઠેકાણે વસાહત કરી રહેલી હિન્દુ 
“તિના પિતરોને યાદ કરી તેમતે સમુદ્રોદકથી તિલતર્પ ણુ 
આપવું ન્નેધ્યે. હાલ વિદ્યાને અને વેપારઉઘ્યાગને માટે 
જે અનેક આયબાંધવો પરદેશ ગયા છે તેમને યાદ કસે 
તેમના કલ્યાણુને માટે વરણુ દેવની પ્રાર્થના કરવી ન્નેઇયયે. 
ગઇ સાલ જળમાગથી આપણા વેપાર કેટલે! ચાલ્યે!, 
તે કેવી રીતે વધારવો વગેરે પશ્નોનો વિચાર વેપારી- 
એગ તે દિવસે કરવા નનેધ્યે. એમ કરવાથી આપણા વેપારની 
સ્થિતિ કેવી છે તેની તેએ અટકળ બાંધી શકશે. નારળી પોષિમાનોા 
તહેવાર એ પ્રમાણે પાળવાથી સ્વાર્થ અને પરમાર્થ એ ખત્તે 


સાધી શકારેો. 
અર્વાચીન કાળના તગ્રડષિ 


સ્વામી રામતીર્થ કહે છે કે “મારા હિન્દુ ભાદએ।, યે।ગ્ય 
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જરર કરવાથી કાળો જઇને જૂના રિવાજે અને ચાલતા 
આવેલા સ'સ્કારાને અતિ મહત્ત્વ આપશે નહિ. તેમં કરવાથી 
જાલના કરતાં પણુ તમે હીન થશે. હિન્દૂસ્તાનના પ્રાચીન 
ગદવિએ ના તસે વશજ છે એ મને કણુલ છે, પરતુ તેમના 
કુળમાં આજે તમે રહેતા નથી. જગતની ચાય ચળવળમાંથી 
તમે પોતાની ન્નતને અળગી રાખી સકશે નહિ. વરાળનાં 
ચ'ત્રા, આગખે[ટા, તાર્ય'ત્રા એ તમારી આસપાસ પથરા- 
ચેલાં છે. વીસમી સદીમાં યુરોપ, અમેરિકા વગેરે દેશોના 
શાસ્ત્ર, શિલ્પસ અને મજુરો સાથે તમારે બાથ ભીદવાની 
છે. આ યુદ્ધને તમારાથી ટાળી શકાશે નહિ. આ નવા ઝાનને 
સેળવીને તેને તમારૂં પોતાનું ખનાવવું ન હોય તો તમે પણુ 
તમારા પૂર્વન્નેની સાથે પિતૃલોકમાં જઇને રહે।, બાલ વસ્તુઓ 
ગહણુ કરો અને તમારી પોતાની ઉન્નતિ ઠરી લે।. માત્ર શ્રતિરૂપી 
પ્રાણુ તમે તમારા હદયમાં ન્નગતે। રાખન્ને.” 





શ્રીકૃષ્ણુજન્માષ્ટેમી 





શ્રીકૃષ્ણુના જન્મોત્સવ હિન્દુસ્તાનના સવ વણુના લોક 
અડદુ ૪૪ આન'દથી દરેક વર્ષે ક્રાવણુ વદ આદૅમતે દિવસે 
પાળે છે. થીકૃષ્ણુનું ચરિત્ર અત્ય'ત આનદ અ.પનાર્‌ અને 
પાવન કરનારૂં છે એમ પ્રાચીન કાળથી હિન્દુ લોકે માનતા આવેલા 
છે. મહાભારત, હરિવ'શ, માગવત અને ન્ટૈમિની અશ્વમેધમાં 
એ ચરિત્રિ મળે છે. તે અહીં વિગતવાર આપવું ચકય 
નથી, એટલે શ્રીકૃષ્ણુચરિત્રમાંની મહત્ત્તની વાતો ડુંકામાં નીચે 
આપીયે છીયે. 

શ્રીરામચ'દ્રના વખતમાં યમુના નદીના દક્ષિણુ ભાગમાં 
મધુવન નામને એક અત્ય'ત (ળકુપ અને રમણીય ઝ્ુલફ 
શગુધ્ને કબજે કયોડ હતો. તેને શ્રસેન દેશ કહેતા હતા. પહેલાં 
સછુ નામના એક રાક્ષસે તે દેશમાં વસાહત કરીને રાજધાનીનું 
જે શહેર સ્થાપ્યું હતું તેને મધુપુરી અથવા મથુરા કહેતા 
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હતા. કેટ્લાએક વખત સુધી શતગુ'નના વરાજેએ તે દેશ્ર 
ઉપર સત્તા ચલાવી. કાળે કરીતે તેમની સત્તાનો નાશ થયા 
ખદ શરસેન દેશમાં યાદવં, અંધક, ભોજ, ભૌમ, ઝુકર, 
દાસાહ અને ૬૧ૃષ્સિ એ સાત ચદ્રવ'શી ક્ષત્રિયાના કુળાએ 
વસાહત કરી. તે પૈકી યાધ્વો સુખ્ય હતા અને વસુદેવ 
નામને! માદવ ન્નગીરદાર ભેજ રાન્નને। માંડલિક હતે. તે યસુના 
નદીની સામી ખાજીએ ગોવર્ધન નામની રકરી પાસે પોતાની 
નળગીરમાં રહેતે હતો. યાદવો અને ખીજ ક્ષત્રિય 
જાતિનો તે વખતનો સુખ્ય ધ'ધા ખેતી, ગોરક્ષણુ અને 
વેપારનો હતો. (કાળે કરીને વૈશ્ચોાએ ખેતી અતે ગોરક્ષણુધ'ધે 
હલકે ગણ્યો તેથી તે ચતુર્થ વર્ષ તરક ગયે.) જે ઠેકાણે 
હવા, પાણી અને ચારાની અતુરૂળતા હતી તે ઠેકાણે ક્ષત્રિય 
લોકે। ગાયે।નાં ટોળાં પાળીને રહેતા હતા અને ગોવાળીયાને। 
ધ'ધો કરતા હતા. તેમાં વસુદેવ સુખ્પ હતા અને બધા ગોવાળા- 
આઝઓ તેમતોા હુકમ ઉઠાવતા હતા. તે વખતે શરસેન દેશને 
રાન્ન ઉમ્રસેન હતેો।. તે ધણા સદચરણી હોવાથી તેની પ્રન્ન 
ધણી જ સુખી હતી. પરતુ તેનો પુત્ર ક'સ ધણુ દુછ નીકન્યે।. 
ભાઇની મદદથી તેણે પાતાના ખાપને કેદ કર્યાચ અને પોતે 
રાજ્યકારભાર ચલાવવા લાગ્યો. ફર કસે પોતાની પ્રન્નને 
અનેક રીતે હેરાન કરવાની રરૂઆત કરી. ઉમ્રસેનની કન્યા 
(ક*'સની બેન) દેવી વસુદેવની રખી હેવાથી વસુદેવ પાતાના 
સસરાની વતી સામે। થશે એવી ખીક ૩'સને લાગવાથી તે 
તેને શગુ માનવા લાગ્યો. વસુદેવના છોકરાએ તરફથી પોતાને 
૪ઇશ્ત ન પહોંચે ભાટે જન્મતાં જ તેમને મારી નાંખવાને તેણે 
।નશ્રય કર્યો. તેણું પોતાની ખેનનાં છ બાળક્રેને જન્મતાં જ 


સેજ્૪ 


પથ્થર પર પછાહીને દોર્‌ ક્યા. સાતમા વખતે ખીકતે લીધે 
દેવજીનેો ગર્ભ ગળી પડયે!. વસુદેવતે રોહિણી નામની ખીજી 
એક સ્ત્રી હતી. તે દેવ૪ી કરતાં મોરી હતી. તે એ વખતે 
ગભવતી હોવાને લીધે વસુદેવે ક'સની ખીકથી તેને પાતાના મિત્ર 
"દને ધેર મોકલી દીધી. તેને જે છોકરો થયે! તેનું નામ સ'કર્ષષણું 
ટાખવામાં આવ્યું. પાછળથી તેને ખળરામના નામથી ખોલાવતા 
હતા. દેવી આઠમે વખતે ગર્ભવતી થઇ ક્રે તરત જ તેને 
અને વસુદેવને ક'સે પાટા બ'દોબસ્તમાં રાખ્યાં. આ છેકકરાને 
તેને વિરોષ ભય હતો, ફારણુકે તેના હાથથી કંસને નાશ 
થરો એવું નારદે ભવિષ્ય ભાખ્યું હતું. કર્મ્ધ્મસ'યોગે આઠમા 
મહિનામાં દેવ૪ીને પ્રસવ થચે।. શ્રાવણુ વદ આઠમતે દિવસે 
મધ્યરાત્રે જેરમાં વરસાદ પડતે હતો તે વખતે શ્રીકૃષ્ણુનો 
જન્મ થત્રો. આ છોકરાને કોઇ પણુ રીતે બચાવવાનતે। વસુદેવે 
[નિશ્ચય કર્યો. હતો, તેથી પહેરાવાળાને ભરઉ'ધમાં પડેલા 
ભેઇને તે ખાળકને લપ્તને મહેલમાંથી બહાર નીકન્યા અને 
યમુના નદી એળ'ગીને ન'દને ધેર જઇ પહોંચ્યા. તે વખતે 
ન'દતી પત્ની યશૈ।દા પણુ તરત જ પ્રસુતા થઇ હતી, અને તેને 
પેટે કન્યાને! જન્મ થયે! હતો. પોતાના સુકુમાર ખાળકને ત્યાં 
સુષ્ટીને ન'દની છેકરીને લધ્તે તે પાછા પોતાના મહેલમાં 
આવીને દાખલ થયા. ખીજે દ્વિસે કંસ કારાઝહમાં આવ્યે 
અને દેવઝીતી આજીજઞએ ને ધ્યાનમાં નહિ લેતાં તે છેકરીને 
પથ્થર પર પછાડી જમને ઘેર રવાના કરી. તે વખતે ક'સને 
ભાસ થયો કે એક તેજઃ પુંજ દિવ્ય શકિત તે કન્યામાંથી 
નીકળી અને તેણે કંસને કહ્યું કે તારાં સોએ વરસ પૂર 
થઇ રહેવા આનાં છે. ન'દની એ જ કન્યાને શકિત તરીકે 
માનવામાં આવી અને તે ભગવતી તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. 


રૂ્શ્પ 


આ પરમાણું પોતાના ચત્રનો નાશ કર્ચેપ છે - એવું 
માનીને કસ પાછે। ગયો. આ તર ન'દને ધેર પુત્રજન્મ 
થયો તે માટે સર્વને ખહુ આન'દ થયે! તેતું નામ ફૃષ્યુ 
સખવામાં આવ્યું. ન'દ ગાકુળનોા રાન્‍્ન હતો, આચરે ચારપાંચ 
મહિના પછી તે સરકારી મહેસુલ ભરવા મટે ગૃષ્સ 
સહિત મથુરામાં આવ્યા ત્યારે રૃષ્ણુ પોતાને! છે।1કરા છે એમ બીન્ન 
કોધ્ને ન જણુ'વતાં વસુદેવે તેને નિહાળીને ન્નેષ્રો અને તેને 
૬૪ગઞદી પાછા લઇ જનવાતે। ન'દને આશ્રહ કર્યો. 


મૃષ્યુ ન્નતે ધણુ મસ્તીખોર, ચાલાક અને લોકા 
ચિત્ત સ્માકર્ષણુ કરી લેનારો હતો. યરી।દાને તે એક ક્ષણુ પણુ 
શાંત ખેસવા દેતો ન હતા. મસ્તીખોર બાળક માબાપને પ્રિય 
હાય છે, એટલે તેનાં કોતુકો નેવામાં ન'દ યશેદાને 
કાળ ભારે આન'દમાં જતો હતો તેમાં નવાઈ નથી. રામ 
અને કૃષ્ણુની નનેડી હતી. તે જરા સોટા થયા અને હરવા 
ફરવા લાગ્યા ત્યારે ગાોપગાપીઓને બહુ પ્રિય થઇ પડયા. 
યુષ્ણુ અને રામ સાત વર્ષના થયા કે તરત ન'દ તેમને ગાયે 
ચારના મોકલવા લાગ્યા, બાળ ગોવાળીયાએ। ઉપર કૃષ્ણે ટુંક 
સુદ્તમાં સ્વામિત્ત મેળવ્યું અને તેમનો ઉપરી બન્યો. તેના 
ઉપરીપણા નીચે ગોાઝુળના સર્વ ખાળગાવાળીયાએઓ ઝાડના 
છાંયડા નીચે અનેક રમતો રમતા. 


તે કાળના ગેોવાળીયાઓના રિવાજ સુજબ ન'દે 
ગાકુળમાંથી પોતાનું થાણું ઉઠાવી તેના કરતાં વધારે સારા 
સુલકમાં જવાને વિચાર કર્યો તે પરમાણુ સર્વ ગોાપગોપીએ।! 
પાતાના સરસામાન અને ઢોરો લઇને ઉત્તર તર ગયા અને 
₹'દાવન નામના એક નવા જ'ગલમાં તેમણે પોતાનું યાર્ણું જમાવ્યું; 


સુર્ક 


તે વખતે ગૃષ્ણુની- ઉમર શ્માશરે ચોદ વરસની હતી. ખળરામ 
તેનાથી પાંચ છ મહિને મોટો હતો. તે બત્તે ગાયો ચારવાનેદ 
ધ'ધેો બહુ આન'દથી કરવા લાગ્યા. ગૃષ્સુ મોરલી વગાડવામાં 
ખહુ હુશિયાર હતે. તેની મનોહર રાગિણીએથી પશુપક્ષીએ। પષ્યુ 
તલ્લીન થતાં હતાં તો પછી ગોપગાપીઓ તે મધુર મોરલીના 
અવાજથી તલ્લીન થાય તેમાં શી નવાઈ ? ગોવાળીયાઓ ની 
સેોભતમાં રહેવાથી આ બને ભાઇઓને કુસ્તી કરવાની ટેવ 
પડી. ખન્ને જણા ભકલ્લવિઘયામાં હુશિયાર થયા. દ્ધથીના 
જેવો સાત્વિક આહાર, નિમળ હવા અને પ્રેમળ તથા શુદ્ધ 
વિચારની કેળવણીને લીધે તે ઘણા જ શક્તિમાન થયા. તેમનું 
સૌન્દર્ય ન્નેઇને ત્રજવાસી ર્ખીપુરુખ। મોહિત થવા લાગ્યાં. 

એ ત્રજની પાસે જ ગાયોને પાણી પાવાને એક મોટા ધરા 
હતા. નાગ નામનો એક ઉન્મત્ત માણુસ તે ધરામાં ઝેર 
નાંખતો હતો તેથી ત્યાં પાણી પીનારાં ટોરો મરણુ પામતાં 
હતાં. કૃષ્ણે તે નાગને વશ કર્યો અને તેને ત્યાંથી હાંકી કાઢયે।. 
તેજ અરસામાં ધેતુકાસુર અને પલ'બ 'નામના ખે દૈતેા 
ગાયોનાં રાળાંમાં જઇને તેમને ચોરી જવાની ખ2પટ કરવા 
લાગ્યા. તેમને પણુ તે પરાક્રમી ભાઇએએ મારી નાંખ્યા. 
આ ઉપરથી મૃષ્ણુના ભાઇ સઝકર્ષનાં બળદેવ, બળરામ 
અને ગપ્રલબહન એવાં નામે! પડયાં. રારદ્‌ ત્રડતુના પ્રારંભમાં 
'ગાોવાળીયાએ દંદ્રનતા નામથી શક્ઠાત્સવ કરતા હતા. પરતુ 
કુષ્ણુની સચનતાથી તે ઓચ્છવ કરત્રાનો વિચાર માંડી વાળાને 
જે ગોવર્ધન પર્વતને લીધે ગાયોને ભરપૂર ચઃરો મળતો તેનો 
ઉત્સવ ઉજન્યે।. આથી ઇંદ્રને ગુસ્સો ચઢયો અને તેણે વ્રજ ઉપેર 
સાત દિવસ સુધી ભય'કર રષિ ટરી ખધાંને હેરાન કરવાતેો 
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નિશ્ચય કર્ચેચ: ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે ગોાવર્ષનને ઉપાડી તેની નીચે 
બધાખએાને રહેવાની સગવંડ કરી. આ પ્રમાણે રૃષ્સુનાં પરાક્રમની 
વાતો આજુબાજુના દેશમાં ફેલાઇ, બળરામ અને કૃષ્ણુનો ચહેરા 
એકસરખા હોવાથી તે બન્તે વસુદેવના જ પુત્રો હોવા ન્નેઇથે 
ગમેલું લોકો કહેવા લાગ્યા. કૃષ્ણુજન્સ સ'બ'ધીની ખરી વાત 
જયારે ખુદ ક'સને કાને ગઇ ત્યારે તે ગુસ્સાથી સતેોપીળા થઇ 
ગયે।* વસુદેવે પોતાને છેતે છે. એવું જ્યારે ક'સના નણુવામાં 
આત્ઝું ત્યારે દરખાર ભરીને તેણું વસુદેવનું કઠોર વાણીથી 
અપમાન કર્યું અને રૃષ્ણુ તથા ખળરામને પોતાની નગરીમાં 
એ। લાવી તેમને ઠાર કરવાનો વિચાર કર્ષેય. તેમને ખાલાવવા માટે 
તેણુ અક્રને ત્રજ તર૪ મે।કલ્યો. એ બસે ભાઇએ જ્યારે ત્યાંથી 
આવવા નીકળ્યા તે વખતે તવજનાં સર્વ આઔપુસ્ષ્રોાએ ને શેક 
કયે તેનું વર્ણન અનેક પાસાદિક કવિએ! એ કર્યું છે. તે જ્યારે 
સાંભળીયે છીચે ત્યારે હજ પણુ આપણાં મન ઉપર ભારે અસર 
થામ છે. કૃષ્ણુ અને બળરામ સાથે ઝુછિક અને ચાણૂરે ધણા વ'ખત 
સુધી કુસ્તી કરી. આખી સથુરા નગરી આ ખેલ ન્નેવા માટ 
આવી હતી. આખરે તે બન્નેનો બળરામ અને કૃષ્ણું પરાજય 
કરી સહાર કર્યો. દરવાન્ન પાસે એક ગાંડા હાથીને ઉભે 
રાખી કૃષ્ણુ અને બળરામને મારી નાંખવાની કે યુક્તિ કરી 
હતી તે પણુ નિષ્૪ળ ગળ. અ1વી રીતે તે ગેોવાળીયાના 
છોકરાઓ ભારે થઇ પડયા એવું ન્નેતાં કસ ધણા જ ગુસ્સે 
થયો અને વસુદેવ તથા રામ-કૃષ્યુ માટે કટુ ભાષણુ કરવા 
" લાગ્યો. આથી જે પ્રમાણે સિ'હ હરણુના ઉપર તરાપ મારે 
છે તે પ્રમાણુ રૃષ્ણુ ક'સના ઉપર્‌ દોહી ગયા અને. એક ઝપાટે 
તેને જમીન પર પછાડી મારી નાંખ્યો. પછી કસના ₹હ અને 
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નીતિમાન પિતા ઉમ્રસેનને રાજ્ય પાછું સૉંપી કૃપ્સુ અને રામ 
પોતાનાં ખરાં માબાપને ધેર રહેવા ગયા, અફશી' એક 
વાત કહેવી ન્નેઇયે કે ઉમ્રસેનનો આગ્રહ હતો છતાં કૃષ્ણે 
મથુરાની ગાદી ઉપર ખેસવાનુ' કખુલ કર્યું નાહ અને પોતાને હાથે 
ઉમસેનને તે રાજસુકુટ પહેરાવ્વે।. કૃષ્ણુના આ નિસ્પહપણા માટે 
ધન્ય છે એમ કે!ણુ નહિ કહે ન'દને ધેર રહેવાથી 
ક્ષત્રિયોને યોગ્ય એવા જે જનોઇ વગેરે સ'સ્કાર બાફી રહ્યા 
હતા તે સર્વ” વસુદેવે પૂરી રીતે કરાવ્યા અને ખઅન્ને પુત્રોને 
ઉજ્જયિનીમાં સાંદીપનિ ગુરૂના આશ્રમમાં વેદાધ્વયન અને 
ઘતુવિ'ધા શીખવા સુકયા. અલ્પકાળમાં તેઓએ આ વિદ્યા 
શીખી લીધી અને ગુસ્ની અનેક પ્રકારે સેવા કરીને શિષ્યોએ 
તેમને સ'તુછ કર્યા. ગરીબ બાાહ્મણુ-પુત્ર સુદામા તેમને! ગુરુબંધુ 
હતો. અધ્યયન પૂરૂં થયા પછી રામ-ડરૃષ્ણુ મથુરા પાછા આવ્યા. 
વ્રજવાસીએ।ની માકક મથુરાના તમામ લેકે પણુ તેમના ઉપર 
અત્ય'ત પ્રેમ રાખત હતા. જરાસ'ધ રાક્નની ખે દીકરીએ (અસ્તિ 
અને પ્રાપ્તિ) કસની પટરાણીએ હતી. કૃષ્યુ અને ખબલરામે 
કસને મારી નાંખ્યો તૅથી તેનું વેર લેવું જ્નેઇયે એવું ક સની 
રાણીઓગએ પોતાના બાપને કહ્યુ. જરાસ'ધ બહુ પરાકેમી અને 
સાર્વભૌમ રાન્ન હતે અને તેના તાખામાં ધણા સ'સ્થાનિકે 
હતા. કરુષ દેશને રાશન દ'તવકે, ચેદી દેશને શિશુપાલ, 
વિદર્ભનો ભીષ્મક અને લેને યુહ્કુશલ પુત્ર સ્કમી, કાશ્મીર 
દશના ગાનદ, સૌવીરનો રૈખ્ય, તેમજ કાશી, વિદેહ, મદ, 
ત્રિગર્ત, શાલ્વ, દરદ વગેરે દેશના રાનઓની મદદથી 
જરાસ'ધે ષથુરાને ઘેરે ધાલ્યો. રૃષ્સુ અને રામના સેનાપતિપષુા 
નીચે યુદ્ધ શર્‌ થયું. તેમાં અનેક રા'્નએને પરાભવ થયચે।. 
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આખરે ૨૮ દિવસે ઘેરો ઉઠાવી ૪રાસધ પોતાની રાજધાની 
તર% પાછે। પચે. પણુ ફરી પ્રાછે લંડવાની તેયારી કરીને જરાસ'ધ 
સથુરા ઉપર ચઢી આવ્યે! ત્યારે આષણે લીધે મથુરા ઉપર આ 
જુલમ ગુજરે છે એ વ્યાજબી નથી એભ વિચારી કૃષ્ણે 
બલરામ સાથે મથુરા છોડી દક્ષિણુ દેશ તરફ જવાને! વિચાર 
કયો. આ ખબર જ૬૪રાસ'ધને મળ્યા એટલે તેણું મથુરા ઉપર 
ઘેરે ન ધાલતાં કૃષ્ણુ- બળદેવની પૃ'ઠ પકડી તેમને ગો।!મન્ત પર્વ'તની 
તળેડીમાં પકડી પાડયા. પણુ %રીથી જરાસ'ધના લશ્કરને 
પરાભવ થચે। એટલે તે સ્વદેશ તર'“પાછે પર્યો.કૃષ્ણે રરીથી મથુરાનેો 
રસ્તો લીધો. રસ્તામાં કરવીરના રાન્ન શુગાલની સાથે દ'હયુદ્ધ 
થયું તેમાં તેને ઠાર કષા અને તેના પુત્રને સિ'હાસન ઉપર 
ખેસાહી પોતે મથુરામાં આવ્યા. આ વખતે કૃષ્ણુની ઉમર આશરે 
૨૨-૨૩ વર્ષની હતી. એ જ અરસામાં તેની કઇ કૅતી 
(વસુદેવની ખેન)ેને પાંડુના મૃત્યુને લીધે વેધ-ય પાપત થવાથી 
અકફ્રને હસ્તિનાપુર તરક મેલી પોતાની કઇના છોકરાએ 
( ધર્મ, ભીમ અને અર્જાન )તી પ્રેમથી સ'ભાળ રાખવા માટે 
ઘતરાષ્ટને સ'દેશો મોકલ્યો. મથુરામાં પરચક્રની બીક જતી 
રહેલી હોવાથી શાંતિ સ્થાપવા લાગી. થોડા જ વખતમાં 
મુડિનપુરમાં ભીષ્મક રા'નએ પોતાની દીકરી સુકિમણીને 
સ્વય'વર કરવાનો વિચાર કરી દેશેદેશના રાન્નતએઓનતે નિમ'ત્રણુ 
કયું. પરતુ તે અને તેનો પુત્ર સુકમી એ જરાસ'ધના પક્ષાન 
હોવાથી તેમણે કૃષ્ણુને નિમ'ત્રણુ મોકલ્યું નહોતું. સકિમણીની ઇચ્છા 
ઝુષ્ણુને ૮ વરવાની હતી, પરતુ તે શી રીતે બને એની તેને 
સમજ પડતી ન હતી. તેટલામાં પૃપ્ણુ ત્યાં આવી પહુંચ્યા. 
ગૃષ્ણુ મૂર્ષાભિવિકત રાન્‍્ન ન હોવાથી લેતે સ્વય'વરમાં 
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આવવાને! અધિકાર નથી એવું જ્યારે શિશુપાલ વગેરે રાન્ન- 
એગ પ્રતિપાદન કર્યું ત્યારે કૃષ્ણુના પક્ષ પેછીના એક રાનજ્નએ 
પોતાનું અરધું રાજ્ય રૃષ્યુને આપી તેને મર્ધા[ભષેક પણુ કર્યો. 
આથી વિર્હ્ધપક્ષીએને રીસ ચડી અને તે પાછા ચાલ્યા ગયા. 
કૃષ્ણે મિત્રનું રાજ્ય પાછું આપ્યું અને પોતે ષણ મથુરા પાછા 
ગયા. અર્થાત્‌ સ્વય'વરનું કામ બંધ રહ્યુ". જરાસ'ધ અને 
કાલયવને ( એ જ કાલીન નાગ હોવે જ્નેઇચે) ૪રીથી મથુરા 
પર હલ્લો કતર. મૃષ્ણુેં તેને યુકિતથી ખીન્નની મારપ્તે ઠાર 
કરાવ્યો. પોતાને લીપધ્રે કરી ૪રીથી મથુરા ઉપર જુલમ ગુજર 
છે એવું ધ્યાનમાં લપ્તે તે નગરી છેડી જવાને મૃષ્ગે નિશ્રય 
ક્ચેપ અને પશ્ચિમમાં દારકા ખેટ ઉપર યાદવો! સહિત જઇ તેણે 
વસાહત કરી. 

દ્વારકાની નગરર્ચના ખફુ જ સુંદર કરવામાં આવી. 
તે હેકાણે યાદવોની સંતતિ અને સ'પત્તિ દિવસે દિવસે વધતી 
ગઈ અને લેકે દ્ારકાને ઇદ્રપુરીની ઉપમા આપવા લાગ્યા. 
કુષ્ણુ દા*કામાં આવી ૨લ્યા પછી સ્કિમણીના વિવાહને। વિચાર 
ચાલવા લાગ્યા અને તેને રુકમીની સલાહથી રિશુપાલ સાથે 
પરણાવવાનં દર્યું. કૃષ્ણુને! પ્રેમ સ્કિમણી પર અને સ્કિમણીને 
શ્રેમ કૃષ્ણુ ઉપર હતેો.. રકિમણી તરફથી આ બાબતને! કાગળ 
મુષ્ગુને મળતાં વાર જ લગ્નસમાર”"ભતે વખતે કૃષ્ણે કુ'ડિન- 
મુર્માં જઇને તેતું યુકિતિથી હરષા કર્યું અને તેને રથમાં ખેસાડી 
દારકા તરફ લઇ ચાલ્યા. તે વખતે કૃષ્ણુની ઉમર પચીસ વર્ષની 
અને સુકકિમણીની ઉમર અઢાર વર્ષની હોવી જ્નેધ્યે. સુમુદ્દર્ત 
ઉપર્‌ પૃષ્સુસ્કિમણીનાં લગ્ન થયાં. થોડા વ'ખત પછી 
અત્ય'ત સંદર એવે પ્રવન્ન તેમને પેટે જન્મ્યો. રુકિમણી 
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શિવાય રૃષ્યુનેં ખીજ સાત સ્ત્રીએ હતી. તેમનાં નામ સત્યભામા, 
નાગ્નજિતી સત્યા, સુદત્તા, લદ્દમણા, ન્નમ્ખુવતી, મિત્રાવ'દા 
ગને કાલિ'દી હતાં. તેમને પેટે અનેક વીર પુત્ર અને વીર કન્યા 
જન્મ્યાં, ન્નમ્ખુવ'તીના પુત્ર સાંબ મોટા વીર હતો. કૃષ્ણુને 
પોતાની બધી સ્મીએ ઉપર સરખે! બ્રેમ હતો અને તેમના સમાગમમાં 
તે આન'દમાં વખત ગાળતા હતો. આ જુદી જીદી 
આગ સાથે કૃષ્ણુના વિવાહ કારણુપરત્વે થયાનું ભાગવતમાં 
લખેલું છે. કૃષ્ણુના ૬૭ પિતા વસુદેવ જવતા હતા તેને હસ્તે 
તેણે અનેક યસ કરાવ્યા, અત્પાત્રોને અનેક દાન અપાવ્યાં. આ 
ષમાણે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને કૃષ્ણે મધ્ય વયને। પૂર્વાર્ધકાળ 
દારકામાં ગાન્યે!. 

ઘતરાષ્ટના છોકરાએ કોરવે। કૃષ્યુની #ઇના પુત ધર્મ, ભીમ, 
અને અર્જીનનેો દેષ કરતા હતા અને આગળ જતાં તેમતો નાશ 
કરવાને! ઉપાય પણુ કરવા લાગ્યા. તેમને! નાર કરવાથી આપ્ય 
રાન્ય્‌ આપણને મળશે એવી આશાથી પ્રૃતરાષ્ટના પુત્રોગ્એ લાખનું 
ઘર તૈયાર કરી તેમાં પાંડ્પુસ્રોને રાખ્યા અને એક રાતે તે 
ઘરને આગ લગારી. કૉર્વોનું કપટ પાંડવોના ન્નણવામાં 
આવવાથી તેએ! વખતસર તે ઘરમાંથી નીકળી ગયા; પણ્‌ 
આની કૉરવાોને ખબર ન હતી તેથી તે લોકે તે પાંડવે 
મરી જ ગયા છે એમ માનવા લાગ્યા. પણુ દ્રૌપદીના સ્વય'વંર 
વખતે પાંડવો પગટ થયા અને મગ્છવેધ કરીને પાંચ ભાઇએ! 
દ્રૌપદી સાથે પરણ્યા. જ્યારે કૌરવોને ખબર પડી કે પાંડવો 
જીવતા છે ત્યારે તેમને ભય લાગ્યો! અને કૃષ્ણુ તથા પાંચાલના 
રાન્નની મદદ લક તેએ યુદ્ધ ન કરે એટલા માટે તેમણે 
વિદુરને પાંડવો પાસે મોકલ્યા અને ગગાના કાંદા ઉપરનેદ 
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“₹ળકુપ પ્રદેશ પોતે રાખીને યસુનાના કાંઠા ઉપરતે। જ'ગલી 
પ્રદેશ પાંડવોને આપ્યો. મૃષ્ણુની સલાહથી પાંડવોએ આ વાત 
કખુલ રાખી અને ઇદ્રમસ્થ નામનું રાજધાનીનું શહેર વસાવ્યું. . 
પછી રૃષ્ણુ દારકા તરક પાછા ગયા. દ્રૌપદીને તે ખેનની માકક 
માનવા લાગ્યા. પાંડવોની દિવસે દિવસે ચડતી ચવા લાગી. 
કોઇક દોષના નિવારણુ માટે અજી'ન ખાર વરસ સુધી તીર્થ- 
યાત્રા કરવા નીકન્ચેો! હતે।. દારકાથી ઘેર પાછા જ૪ચરતી વખતે 
તેણે બળરામની બહેન (પૃષ્ણુની એરમાન બહેન) સુભદ્રાનું 
યુકિતિથી હરધુ કર્યુ; પણુ પછી તેમનો વિવાહ યથાવિધિ થયે. 
કૃષ્ણુની સલાહથી પાંડવોએ પાંડવ વન બાળી ત્ય!નો વિસ્તૃત 
પ્રદેશ વસાહતને લાયક કર્ચ. પાંડવો વેૈભવશિખરે પહોંચ્યા 
પછી સયાસુર નામના કારીગરે પોતાનાં કળાકોશલ્યથા ઇ૬દ્ર- 
ગ્રસ્થને સ્વર્ગ પુરીનું” રૂપ આપ્યું. પાંડવેઈના પરાક્રમની રતિ 
સર્જ હૈકાણે પ્રસરી રહી. 

પોતાના કાકાના છોછકરાએને નિર્જન પટૅશ આપી પોતે 
કળદ્ૂપ મુલક શાખ્યા છતાં પાંડવોનો વૈભવ બહુ વધ્યા: છે એ 
નતેઇને કૌર્વોનાં અંતઃકરણુમાં મત્સર અને દેષ ઉત્પન્ન થયા. 
તેવામાં પાંડવોએ રાજસૂય યત્ન કરીને દેશદેશના ર ન્નએને 
અને કૌરવોને આમત-ત્રણુ કર્યું તે વખતે તેમની સપત્તિ ન્નેપ્ને 
સર્વને આશ્ર્ચ* લાગ્યું. પાંડવોની સંપત્તિ કેવી રીતે હરણુ 
કરવી તેનો। વિચાર તે વખતથી જ કોરવે। કરવા લાગ્યા. રાજસય 
યત્ત કરતાં પહેલાં શ્રીકૃષ્ણે પાંડવોને સલાહ આપી કૅ યત્ત નિર્વિ ધ્ન- 
પણે પાર પડે એટલા માટે દૂછ અતે બલિષ્ઠ જરાસ'ધને! પ્રથમ 
નાવા કરવો! જેપ્યે. ત્યારે ધર્મ રાન્નઃએ અર્જીન અને ભીમને _ 
-મૃષ્યુની સાથે જરાસ'ધના દેશમાં મોકલ્યા. તેમણે જરાસ'ધને 
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દ યુદ્ધ માટે આવાહન કર્યું. આ મલ્લયુહ્ધમાં જરાસ'ધ ભીમના 
હાથે માર્ચો ગયો. જરાસ'ધે કેદ કરેલા અનેક ક્ષત્રિયોને બંધન- 
મુકત કર્યા પછી જરાસપધતું રાજ્ય તેના છે।કરાને સૉંપીને 
શ્રીકૃષ્ણુઃ ભીમ અને અર્જુન ઇદ્રપ્રસ્થમાં પાછા આવ્યા. 
જરાસ'ધને કૃષ્ણે મારી ન'ખાવ્ચેો અને તેનું માન દિવસે 
દિવસે વધતું ન્નય છે એ ન્નેધને કૃષ્ણુના દ્વેષ કરનારો પો'ટક- 
વાસુદેવ (વસુદેવને। પુત્ર) તેની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે આવ્યે... 
કુષ્ણુની માકક પો'ટક-વાસુદેવ પણુ વનમાલા અને શ“ખ ચફ્રાદિ 
આયુધો ધારણુ કરતો હતો, અને પોતે થ્રી વિષ્ણતો અવતાર 
છે એમ મનાવતો હતો. કૃષ્ણે પોતાના ચક્રથી તેનું 1શર કાપી 
નાંખ્યું. યુધિઇરે પોતાના ચારે ભાઇઓને ચારે દિશા જીતવા 
માટે સો।કલ્યા અને પોતાતું સ્વામિત્વ અનેક દેશો ઉપર સ્થાપન 
કર્યા પછી સાંડલિક રાન્નઓને નિમ'ત્રણુ કરીને રાજસૂય યત 
બહુ ઠાઠમાઠથી શરૂ ક્યે1.. આ સમારંભમાં દેવોને હવીથી, 
ખ્ાહ્મણે!ને દક્ષિણાથી, રાન્નએને અનુપમ સત્કારથી અને ખીન્ન 
લે!કાને ઉત્તમોત્તમ પકવાન્નથી સ'તુૃછટ કર્યા. આખરે સમાર ભ 
માટે આવેલી મોટી મે!ટી વ્યાકે્તઓનું પૂજન ડરવાતે! વિધિ 
ચાલુ થયે।. ભીષ્મની સલાહથી અમ્રપૂશ્નનું માન શ્રીકૃષ્ણને 
આપવામાં આવ્યું, ત્યારે [શેશુપાલ (જરાસ'ધને સનાપતિ 
અને ચેદીનો રાન્‍્ન) ક્ોધાયમાન થઇને કહેવા લાગ્યો, “હૈ 
પાંડવો, મૂર્ખષની માકક મૃખ્ણુને પહેલું માન તમે શા આધારથી 
આપો છમ ? ભદદ ગણીને જે તમે એની પૂન્ન કરતા હો તો 
તેનો બાપ ને તેનાથી ૬ છે તે અહી' હાજર છે, માટે તેની 
પૂ”્ન કરો. આચાય ગણીને ન્ને તેને શ્નેઇ ગણુતા હો તો 
દ્રોૌણાચાય તેના કરતાં અગ્ર માનને લાયક છે. વેદ 
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જાણુનારો ગણી કૃષ્ણુને શ્રેઇ ગણુતા હે। તે! પ્રત્યક્ષ વ્યાસ 
'મહુવિ* જે અહીઆં હાજર છે તેમના જેટલો વેદવિદ ખીન્ને 
કોઈ નથી. રાન્ન તરીક્રે તમે તેને શ્રેઈ ગણુતા હે! તો તેના 
કરતાં શ્રેઇ દુયેધધન, ભીષ્મક, ફૃતલક્ષણુ, પાંડય, શાલ્વ, શલ્ય, 
સ્કેમી વગેરે મહાન રાતજ્નએ અહીઆં છે.” આવી 
રીતે ભાષણુ કરીને તેણે કૃષ્ણુની કઠોર શખ્દમાં નિભત્સના 
કેરી. ભીષ્મે રૃષ્ણુની યોગ્યતા સભાજનેને સમનનવી દઇ આખરે 
કહું કે, “ૃષ્યુ એ સાનભૃહ&, ખલશભહ અને ધનશહ્ છે. તે સર્વ 
દિન્નેમાં ત્રેઇ છે. વેદવેદદાંગો તે ન્નણે છે અને સત્ત્વબખલસ'પન્ન 
એવા જે શ્રીકૃષ્ણુ તે બધાના આચાય*, પિતા અને ગુરુ 
છે.” આ સાંભળતાં જ શિશુપાલ ખડબડ કરવા લાગ્યે!. 
થોડી પળમાં ન« દ૬'યુહ્નાં આવાહત સુધી વાત આવી 
પહોંચી અને કૃષ્ણે ચક્ર ફે"જી તેને જમને ધેર મોકલી આપ્પયે1. 
શ્રીકૃષ્ણુની હિ'મત અને પરાક્રમ ન્નેધ્ને સર્વ સભા ।વસ્મિત 
થઇ ગઇ અને શિશુપાલનોા વધ કરવા માટે તેમણે રૃષ્ણુની સ્તુતિ 
કરી. ચસકાર્ય ચોગ્ય વખતે પૂરૂં થયા બખ6ાદ ખબધા પોતપોતપેન 
ઘેર ગયા, પરતુ આ યગમાં જ મહાભારતના યુદ્ધનું મૂળ 
ર્ક્યું હતુ. 
રાજસૂય યત્ન પછી કોરવોએ ધર્મ, ભીમ વગેરે 
ભાઇએ ને હસ્તિનાપુરમાં ખોલાવી કપટથી વૃત (જુગાર) 
રમવાની અને તેમનું રાજ્ય ખુચવી લેવાની યુડિત 
કરી. આ કપઢકાર્યમાં તેમણે કુશળ એવા શકુનીની 
દદ લીધી. ડુંકામાં કહેવાનું કે આ રમતમાં ધર્મે 
।તાનું રાજ્ય ગુમાવ્યુ', એટલું નન નહિ પણુ પોતે પોતાના 
ભાઇઓ સહિત હાર ખાધી અને પાંડવોને કોરવોનું દાસત્વ 
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સ્વીકારવા પ્રસંગ આવ્યે. આખરે ક્રૈપદીને પણુ પાંડવોએ 
જુગારમાં સુકી. તેને હાર્યા પછી દર્ચો1ધને તેને રાજસભામાં 
ખોલાવી અને તેનાં વસ્ત્રા સર્વેની સમક્ષ ઉતારવાની તેણે 
દુઃ શાસનને આસ્‌ કેરી. તે નીચ તેનાં લુગડાં ઉતારવા 
લાગ્યો ત્યારે દ્રૌપદીએ બહુ ઝ આજીજથી પૃષ્ણુની મદદ 
માટે સ્તુતિ કરી. કૃષ્શું અ'તરિક્ષ રહીતે તેનાં વસ્ત્રો 
પૂર્યો આખરે થાકીને દુઃશાસત નીચે ખેઠૅ। ત્યારે સભ્ય- 
જનોએ તેનો ધિક્કાર કર્યો અને વ્વૌપદીની સ્તુતિ કરી. 
ઘતરાષ્ટ્રે પણુ પસતન્ત થઇને તેને વર માગવાને કહ્યુ, ત્યારે 
પોતાના પતિઓને દાસત્વમાંથી છુટા કરી તેમતું રાજ્ય 
પાછું આપવાને માટે તેણું તેની પ્રાર્થના કરી. વિદુરના 
કહેવાથી ધતરાષ્ટ્રે તે. પ્રાર્થતા માન્ય રાખો; પરતુ તેના પુત્રોએ 
દેરાવ્યું કરે પરીથી એક વખત વૃત રમવુ. તેમાં જે હારે 
તેણે બાર વર્ષ વનવાસ અને એક વર્ષ અગ્ઞાતવાસ 
ભોગવવે। ન્નેઇયે. તેમણે કપટથી પાંડવોને હરાવ્યા તેથી 
તેમને વનવાસમાં જવાની ૪૨૬ પડી. 

રૃષ્યુને આ વૂતની અતે પાંડવોની દુર્દશાની ખબર 
પાછળથી મળી. તેવામાં તેના નગર ઉપર શાલ્વે સવારી ડરી 
તૈને બછું હેરાન કયે]. હાલની મા૪ક તે લડાધ્માં શાલ્વે 
સૌભ નામના આકાશવિમાનનો ઉપયે।ગ કર્યોઃ હતો એવુ 
મહાભારતમાં લખેલુ' છે. પછી શલ્વની પાછળ પડીને કૃષ્ણે 
તેના નાશ કર્યો. પાંઘ્વોની યોડા વખત પછી તેણે 
, વનમાં સુલાકાત લીધી, જે કોરવાએ કપટથી રાજ્યહુર્ણુ 
કર્યું" અને મહાસતી દ્રૌપદીતુ' અપમાન કયું" તે કોરવેોને 
નાશ્ઞ કરીને ૪રીથી તમને વૈભવશિખરે પહાંચાડીશ એવુ કહીને 
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મૃષ્ણું તેમને આશ્વાસન આપ્યું. તે વખતે કૃષ્યુની ઉમર આગ્નરે 
સિત્તેર વર્ષની હરે. પછીનાં તેર વર્ષ કૃષ્ઝે ૬ારકામાં રહીને 
તપશ્ચર્યામાં અને વૈરાગ્યમાં કાઢયાં. આ વખતે તેમણે 
ઉપનિષદેોનેો અભ્યાસ કર્યોય અને તે ચેોગીશ્રેઇ હોવા બદલ 
તેમની ૪ર્તિ ક્રેલાઈ- છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં (અ. ૩-૧૧, પ.) 
દેવકીને પુત્ર થીમૃષ્યુ ધોર આંગિરસ પાસેથી આત્મવિલા 
શીખ્યો એમ કહેલું છે. 

વતવાસમાંથી પાછા છર્યા પછી પાંડવોએ કોરવે! પાસે 
પોતાનું' રાજ્ય માગ્યું, પણુ તેમણે આપ્યુ* નહિ. ગૃષ્ણે 
કરેલા ઉપદેશની પરવા ન કરતાં તેએ લડવા માટે તૈયાર 
થયા. આ મહાયુદ્ધમાં કોરવો તર#થી અગીયાર અક્ષૌહિણી 
(૩૩ લાખ' અને પાંડવોની તર૪થી સાત:અક્ષૉહિણી (૨૧ લાખ) 
સૈન્ય લડાદમાં ઉતયુંષે પૃષ્ણે બન્ને પજ્ધોને મદદ કરવાનુ” 
કષ્મુલ કયું'. તેણું કોરવે।નૅ લસ્કરની મદદ આપી અને અજુનનુ” 
સારથીપણું સ્વીકાયું'. યુદ્ધ ચાલતુ' હતુ ત્યારે અનેક પ્રકારની 
સલાહ આપીને તેણું પાંડવોને વિજય અપાવ્યો. આ ઘનથેોર 
સ'ગ્રામનું વર્ણન (મહાભારતમાં) વાંઓચે છીષે યારે શરીરનાં 
રૃ્વાંટાં ઉભાં થાય છે. આખરે કૌરવોને સમૂળગોા નાશ થચે! 
અને પાંડવો કરીયી સાર્વનોમ રાન્ન થયા. ન્યારે યુદ્ધની 
શરૂઆતમાં અજાનને મોહ ઉત્પન્ન થવાથી તેણે લડવા માટે 
ના પાઠી ત્યારે કૃષ્ણુ કર્તવ્યક્મ સ'બંધી તેને અમૂલ્ય ઉપદેશ 
કરી તેને! મો।% દૂર ક્યે1. એ જ ઉપદેશને ગીતાોપનિષત્‌ અથવા 
ગીતા કહ્‌ જે. . 

મહાભારતના યુદ્ધ વખતે મૃષ્ણુની ઉમર આસરે ૮૩ વર્ષની 
હતી. તેશું પોતાની પાછલી જ'દગી વિદેહીની મા૪ક બ્રહનો- 
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પાસનામાં ગુન્નરી. પછી ચયાદવોમાં મઘનું વસન વધ્યું. તેઓ 
સ'પત્તિના મદથી ઉન્મત્ત થયા અને અનીતિથી વર્તવા લાગ્યા 
ત્યારે તેમતેો અંતકાળ પાસે આવ્યે! છે એવું કૃષ્ણુને ન્નણ્યું. 
ચોડા જ વખતમાં યાદવેોમાં આપસમાં ભય'કર લડાઇ થઇ અને 
સવ વીરેનો નાશ થત્રો. બળરામ તે પહેલાં જ સ'સારનેા 
ત્યાગ કરીને ચો ગસાધનામાં નિમસ્ થયા હતા. તેમના આશ્રમમાં 
જાને કૃષ્ણે ચોગીની માફક બ્રહ્માસન માડયુ'*. તે ધ્યાનસ્થ 
એઠા લતા એટલામાં એક શિકારીએ તેને હરણુ સમજને તેના 
ઉપર બાણુ છોડ્યુ. આથી ગૃષ્ણુનું મૃત્યુ થયું. શ્રીકૃષ્ણુ અને 
ખળરામનાં પ્રેતા શોધી કાઢીને ત્રજ્નેએ તેમની ઉત્તરક્રિયા કરી. 
દારકાના અનર્થની ખબર અર્નાનને મળતાં જ અનાથ સ્ત્રીન 
પુરુષોને પોતાના દેશમાં લઇ આવવા સાટે તે ત્યાં ગયે।. જેવે। અર્જુન 
અધાંને લઇ/ દ્દાર્કા બહછાર નીકન્યો।॥ કે તરત જ સસ્તુદ્ર આગળ 
વધ્યો! અને શ્રીકૃષ્સુ વસાવેલી પવિત્ર દ્વારકા નગરી પાણીમાં 
ડુબી ગઈ. મરતી વખતે મૃષ્સુની ઉમર ૧૦૧ વર્ષની હશે એવું 
ન્યાતિષ અને ગણિતશ્ચાસ્મગ્નાએ ઠંરાગ્યું છે. 
શાસ્ત્રોક્ત વિંધ 


શ્રાવણુ વદ આઠૅમને દિવસે અપવાસ કરીને મધ્યરાત્રે 
ખાલકૃષ્ણુની ષોડષાપચારે પૂન્ન કરવી. પૂજન પછી માત્ર 
સુંઠતી વડી લેવી. ખીને દિવસે આઠૅમ પૂરી થયા પછી ભોજન 
કરવું. પૂન્નને માટે માટીની પ્રતિમા આણેલી હોય તો તેને 
જળમાં વિસર્જન કરવી. ૃષ્ણુજન્મના ઉત્સવકાળ માટે 
શાસ્મકારોએ નિક્ચિત કાં જ કહેલું નથી. કેટલાએક ડકૃષ્ણુના 
ઉપાસકે। ભુ નક્ષત્રયુકત અણમી હોય તેને જ 
'જન્માછમી માને છે. કેટલાએક જે દિવસે અદટમી તિથિ હોય 
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તે દિવસે મધ્યરાત્રિને વખતે રોહિણી નક્ષત્ર હોય કરે ન હોય 
પણુતે જ વખતે ગૃષ્ણુજન્મ થયેો। એમ પ્રતિપાદન કરે છે. 
કૃષ્ણુના જન્મ મધ્ય રાત્રે મથુરામાં થયે, પરતુ ખીજે દિવસે 
સવારે ગેકુળમાં તેની પ્રસિદ્ધિ થઇ એ ઉપરથી તે જ 
દિવસને મુખ્ય માનીને કેટલાએક લોકો જન્મોત્સવ કરે છે. 
આ ઉત્સવને ગોકળાછમીનું નામ આપવામાં આવ્યું છે. 
ચાલુ રહિ 

મુષ્ણુ જન્માછમીનેો દિવસ આખા હિન્દુસ્તાનમાં વધતા એછા 
મ્રમાણુમાં પાળવામાં આવે છે. ગે[ક્ઠુળ, મથુરા, # દાવન, દારકા 
વગેરે ઠેકાણે આ ઉત્સવ મોથ દમામથી પાળવામાં આવે છે. 
વૈષ્ણુવ મતના પ્રતિપાદક અને પ્રવર્તક એવા કેટલાએક 
આચાગરે1 આ દેશમાં થઇ ગયા તેમતે લીધે ડૃષ્યુભક્તિતું 
મહત્ત્ત આ દેશમાં બહુ વધ્યું. કૃષ્ણુ એ ખુદ્દ અથવા ખ્રિસ્તની 
માફક એક વિશિષ્ઠ ધર્મ સ્થાપન કરનારો પુરુષ હતો, 
તેણું ધમની દિશા દેખાડી આપી, એટલું જ નહિ પણુ સર્જ 
પચલિત ધર્મોની અને કાળે કરીને અસ્તિત્તમાં આવવાન્નેગી 
અતેક ધર્મપ થની એકવાકયતા કરી આપીને તે બધા 
એક જ પરમેશ્વરને પાસ કરી લેવાના જુદા જુદા રસ્તાએ 
છે એમ બતાવી આપ્યું. તેટલા માટે પ્રાચીન અને અર્વા- 
શીન લોકે! કૃષ્યુતે જગદ્‌ગુરુનું નામ આપે છે. આ દેશમાં 
જેમને લીધે કૃષ્ણુભક્તિ ફેલાઇ એવા અનેક આચાર્ય અને 
સાધુસ'ત થઇ ગયા. તેમના સબધી વિગતવાર હ%ીકત 
“મહાએકાદશી 'ના તહેવારના વિવેચનમાં ન્નેવી. છાલમાં 
મુષ્ણાટ્ઠમી પાળવાનો જે રિવાજ ચાલે છે તે ધ્યાનમાં લઇયે 
તો શ્રીકૃષ્યુના સ'બ'ધમાં તેનો ઉત્સવ રૂઢ થવા માટે જે સત્ય 
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ઘટનાએ ખની છે તે લોક્રોતા ધ્યાનમાં હોય ગમ દેખાતું: 
નથી. કૃષ્ણુ એ વિષ્ણુતો! અવતાર છે, ગએટલું જ નહિ પણુ તે 
પ્રત્યક્ષ જગતના રક્ષણુ કરનાર વિષ્ણુ દેવતા છે એમ માનીને 
તેની પ્રતિમાની પૂન્ન કરવી અને તેણું બાલવયમાં કરેલી લીલાનું. 
ભક્તિથી કથન અને શ્રવણુ કરવું એટલે આપણી ધાર્મિક જવાબ- 
દારીની પરિસમામિ થઇ એમ અત્યારના લેકે! માને છે. 
કેટલાએક તે દિવસે પ્રહરરાત્રિની અ'દર પૂન્નઅર્ચા આટોપી 
જ૪લાહાર કરે છે. કેટલાએકને ધેર ગોકફળને! સુંદર અને કાલ્પન 
નિક દેખાવ તૈયાર કરી તેમાં મૃષ્ણુજન્મતેો ઉત્સવ કરવામાં 
આવે છે. સર્વ વર્ણના લેકેો। આ દિવસને મહત્ત્વનો માને છે. 
તેમાં પણુ વૈષ્યુવ મતાતુયાયીએઃ આ દિવસને વિશેષ 
આસ્થાથી પાળે છે. કે!ઇ ક્રોઈ વખત વિષ્ણુનાં દેવાલયેામાં 
દીપારાધના, પાલખીને। વરધેડે, આંદોલનેોત્સવ, કૃષ્ણુલીલાના 
ખેલ, ભાગવતનું વાચન, હરિકીત'ન, ભજન, ગાન વગેરે 
પ્રતિપદાથી અણમી સુધી ચાલે છે. 
સથચુરા, ગોકુળ અને જ%'દાવન 

માં લાખે! નજત્રાળુએ। તે દિવસે ભેગા થાય છે. પૃષ્સુચર્ત્રિ સાથે 
મથુરા, ગોકળ અને ₹'દાવનને।! ઘાડે। સ'બ'ધ હવાને લીધે તેમની 
માહિતી અહીં' આપીયે છીયે. અહ્યવૈવર્ત: પુરાણુમાં એવી 
કથા છે કે સયયુગમાં કેદાર નામને! એક ઉત્તમ ર્‌ાન્ન થઇ: 
ગયે1. ન્ટેગીવવ્ય ત્રડષિના ઉપદેશથી તેણે પોતાના છે.કરાને ર1૦ 
.સાંપી અરણ્યવાસ કર્યો. તેને #'દા નામની એક કન્યા હતી. 
તૅણું આજન્મ અવિવાહિત રહેવાતુ' ત્રત સ્વીકારીને 
યમુનાને કિનારે તપશ્ચર્યા શરૂ કરી. તેથી શ્રીકૃષ્ણ 
સ'તુછ ચયા અતે કહ્યું કે “વર માગઃ. ત્યારે ૬ન્‍્દાએ બે હાથ 
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જેડી વર્‌ માગ્યો કે “તમે મારા પતિથાએ!. કૃષ્ણે તેની: 
વિન'તિ માન્ય કરી અને તેને પોતાને ધેર લઇ ગયા. જે 
વનમાં તે રાજન'દિનીએ તપ કર્યું તેતું નામ ₹નન્‍્દાવન 
પડયુ". શ્રીકૃષ્ણુના કાળથી ૬ન્‍્દાવનની ખ્યાતિ વધતી ગઇ. 
મથુરા નગરીથી આગળ યમુનાને પેલે પાર ગોકુળ નામનું 
ગામડું છે. તે ઠેકાણે ત્રજનાં ઢોરો ચરાવવામાં આવતાં હતાં. 
ગોકુળની પાસે ને જગાએ ઢોરો ચરતાં હતાં તે જગાનું બૃહ- 
દન ' (મહાવન) નામ છે. પ્રાચીન લેખે! ઉપરથી જણાય 
છે કે ગોવર્ધન ટેકરી સુધી મથુરાના વિસ્તાર હતો અને ત્યાં 
ઢોરોને ચારવા માટે શ્રાકૃષ્ણુ બાંળ ગોવાળીયા સાથે જત! હતા. 
વ્રજ ઉપર ધનધેર્‌ વરસાદ પડીને જ્યારે ગાવાળીયાની ઝુપડીએ। 
જમીનદોસ્ત થઇ અને તેએ ભયભીત થયા ત્યારે તેમને લઈને 
મુષ્યુ ગાવર્ધનને આશરે ગયા અને તેમતું રહક્ષણુ ક્યું; તે 
ઉપરથી પણુ ગોવર્ધન પાસે હતો એમ સિદ્ધ થાય છે. યમુના 
નદી પણુ તે ટેકરી પાસે વહેતી હતી એવું ન્નૂના લેખે! ઉપરથી 
સિદ્ધ થાય છે. પરતુ કાળે કરીને યસુનાનેો। પ્રવાહ બીજી તરફ 
વળવાથી ૬ન્‍દાવન તથા ગોવર્ધન પાસેથી તે ગુમ થઇ! અને 
હાલ તે બેની વચમાં ચોદ માધલનું અ'તર પડૅલું છે. ભૃન્‍્દા- 
વનમાં ગોવર્ષનગિરિ છે એવે। ઉલ્લેખ સ્ક'દપુરાણુમાં મળે છે. 
જૃન્દાવનના વિસ્તાર પાંચ યથે1જન (વીસ' ક્રોસ) હોવાનું તેમાં 
જણાવેલું છે. એ જ પદેશમાં નિબવન નામના સ્થળમાં 
મહર્ષિ અસણીને પુત્ર આરણી નામનો એક નેકિક ખાહ્ભચારી 
તપશ્ચર્યા કરતો હતો. નિ'બવનને નિ'બગ્રામ પણુ કહે છે. મૃષ્શે 
ગોકુળ છોડયા બાદ શ*નન્‍્દાવનમાં ગાવધનની પાસે આરણી 
મહર્ષિતેએ મુકામ કર્યે; તે પ્રદેશનું પણુ નિબમ્રામ એ જ નામ: 
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છે. આરુણી મહા પાંવત્ર અને સાની હતા એવું દેવષિ* નારદે 
ભકિતસત્રમાં કહેલું છે. હાલમાં પણુ તે બનને નિ'બગ્રામોને 
આસરણીની તપોભૂમિ ગણીને પૂન્ય માનવામાં આવે છે. 
આસણી ત્રડષિને નિમ્બાર્ક પણુ કહે છે. એ સનક સપપ્રદાયના 
પ્રવર્તક “તા. 

જૃન્દાવન ગામ યસુનાના કાંઠા ઉપરનું વિસ્તૃત નગર હતું. 
તેની સાબીતી છાલમાં ત્યાંના ન'દધાટ અને ચીરધાટના અસ્તિત્વ 
ઉપરથી મળે છે. તે ઘાટ પ્રાચીન કાળમાં નદીમાં સ્નાન કરવા 
માટે ખાંધવામાં આવેલા હતા. પરતુ યસુનાને પ્રવાહ ત્યાંથી 
અદલાચો અને આજે તે તેના પવાહથી કેટલાયે ગાઉ દૂર છે. 
જ્ન્દાવનથી હાલનું મથુરા ૭ માઇલ દૂર છે. થ્ીકૃષ્ણુના વખતમાં 
આ અતર જરા વધારે હતું એમ જણાય છે, કારણકે 
જૃન્‍્દાવનવાસીએને મથુરા પહોંચતાં બે પહર લાગતા હતા 
એવું અનુમાન ભાગવત પરથી નીકળે છે. ડુસ્ક્ષેત્રના યુહનું 
અનિણ પરિણામ ૬નન્‍દાવન, મથુરા અને વજભૃમિને પણુ ભોગવવું 
પડયું. એ યુદ્ધમાં શર વ્રજ્નેના નાશ થયે।. બૌહ્ધર્મીએ।ાએ ત્રજ- 
ભૂમિ ઉપર પોતાના ધર્મની છાપ બેસાડવાને પ્રયત્ન ક્યેય હતો 
અને હન્નરા બૌદ્ધ ભિક્ષુએ ત્યાં વાસ કરીને રહ્યા હતા, એવું 
ચીનના પ્રસિદ્ધ મુસાફરો ફરા-હાયન અને હુએન-ત્સિઆંગના 
લેખો ઉપરથી જણાય છે. પછી ૪. સ. ૧૦૧૯માં 
સહમ્મદે વીસ દ્વિસ સુધી મચુરા ઉપર લ્લે કરીને તે નગરી 
ઉજ્જડ કરી. ઈ. સ. ૧૫૦૦માં સુલતાન સિક'દર લેદદીગ્ઝે 
સથુરાનો નાશ કર્યો, પરતુ તે વખતે નિમ્બાક સ'પ્રદાયી સાધુ 
'ક્રેશવ કાશ્મીરી ભટ્ટાચાયેરે ૬સક'દરને યુક્તિપ્રયુક્તિથી વશ 
કરી તેને ત્યાંથી રવાના કર્યો. પછી મી કેશવાચાર્યની સિષ્ય- 


૩૭૩૨ 


ફુ 


શાખામાંથી વધારે ચોગ્યતાવાળા ગોસ્વામી પ્રસિહ્ધિમાં આવ્યા અને 
મોગલો, પેશ્વા, વગેરે અધિકારસ'પન્ન લોકો તરકથી મથુરાના 
ધા્સિક વૈભવમાં વધારા થતો ગવે!. માત્ર ઓરગઝેખબે અનેક 
દવાલચો જમીનદોસ્ત કર્યા. અંગ્રેજી સત્તા સ્થાપન થઈ ત્યારથી 
મથુરામાં શાંતિ છે. ગાવિ'દદેવ, મદનમોહન, ગોપીનાથ, જાગલન 
કિશે।ર, રાધાવલ્લભ વગેરે પુરાતન ભગ્નમ'દિરો એતિહાસિક 
સ્થાન તરીકે પાચીન ૪તિહાસની સાક્ષી આપે છે. તેમની 
નજદીક હાલમાં ખીન્ન' નવીન મ'દિરેો સ્થાપન કરવામાં 
આવેલાં છે. શ્રી રગનાથ શેઇજનું મદિર, શાહજનું મદિર, 
લાલબાખુનું મ'દિર અને શ્રી બ્રહ્મચારીજનું ; ગ્વાલીયરના 
મહારાજનું) મ'દિર્‌ એ બધાં જ્નેવાલાયક છે. ઘાટામાં ભરત- 
પુરની લદ્દમીરાણીને ઘાટ જ્ેવાલાયક છે. વ'શીવટ, સેવાકુ'જ, 
છોગારવટ, કૈવાર્વટ અતે નિધુવન એ સુપ્રસિદ્ધ પ્રાચીન સ્થાને। 
છે. જન્દાવનમાં શ્રાવણુ મહિનામાં ઝુલન અથવા દોલેત્સવ 
અત્ય'ત ન્નેવાલાયક થાય છે. સ'યુકત પાંતના આર્ય સમાજે 
જૃન્દાવનને પોતાના કાર્યક્ષેત્રનું કેન્દ્ર બનાવીને લજ મ'દળ ત્રદપિ- 
ઝુળ અને આચાર્ય કળ નામની ખે ઉત્તમ સ'સ્થાગ્એ71ો સ્થાપન 
કરી છે. રામકૃષ્ણુ ( પરમહ'સ 9 મિશનની વતી શેક ધર્માદા 
દવાખાનું ત્યાં ચાલે છે. યમુના નદીના પ્રવાહનું તહેષ્યુ બદલીને 
તે જન્‍્દાવન પાસ થઇને ન્નય એવું કરવા માટ સરકાર અને 
રજવાડાઓએનું ધ્યાન ખેચાયું છે અને આશરે આડ લાખ રૂપીયા 
તે કામ માટે ખરચ કરવામાં આવે તો ₹ૃન્‍્દાવનને પાચાન સોં'દર્ય 
ધામ થશે એમ કહે છે. શ્રીકૃષ્ણુતું નામ અજરામર થયેલું છે, 
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છતાં તેમના #નન્‍્દાવનમાં સુધારણા કરીને તેને પાચીન સૌદર્ય અને 
વૈભવ પામ કરાવી આપવાં એ સર્વ મૃષ્ણભકતાનુ પથમ ક્ત વ્ય 
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“છે. શ્રીકૃષ્ણુનુ' એ એક સ્મારક છે એમ કહીયે તો વાંધો નથી. 
'આરેગ્યદછિથી ૬નન્‍્દાવનની સુખાકારી સારી નથી, પણુ તે 
સુધારવાનો ચત્ન સરકાર અને લેકે કરે છે એ અત્ય'ત 
આન'દની વાત છે. 

કૃષ્યુને અવતારમાં ગણુ છે, માટે અવતારની દછિએ 
તેના હાથે કયાં કયાં મહત્કાર્યો બન્યાં એનો વિચાર કરતા પહેલાં 
અવતારની વ્યાખ્યા જે શ્રીમૃષ્ણે પોતે જ કહેલી છે તેનો અર્થ 
બરાબર સમજ લેવે1 આવશ્યક છે. શ્રીકૃષ્ણે ગીતાપદેશ કરતી 
વખતે અર્જનને કહ્યુ છે કે: 

વર્ત્રિળાય સાધૂનાન [વિનાશાચ ચ થુવ્સ્તામ । 
પર્મચંલ્થાપનાર્યાચ સંમવામિ અુઝે યુમે || 
સાધુનું પરિત્રાણુ કરવા માટે, દુષ્કૃત્યોના નાશ કરવા માટે 
અને ધર્મની સ્થાપના કરવા માટે હૈ દરેક યુગમાં જન્મ 
લઉ* છું એવું જે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું હતું તેને અનુસરીને તેના ઢાથે 
કાચે1 કેવી રીતે બનતાં ગયાં તે નનેઇયે તો કૃષ્ણુ એ અવતાર 
હતા એમ સમજવાનું સહેલું થઈ પડશે. પ્રથમ 
પરવિા!ળાય સાબધૂનામ 

ગએ *્છિથી કૃષ્યુચરિત્રિતા વિચાર કરીયે. દેવકીને ષટ 
શ્રીકૃષ્ણના જન્મ થયા ખાદ તેને ન'દ ગોવાળીયાને ઘેર લઇ 
જવામાં આવ્યા. તે ગોવાળીયાએ। અસલ ક્ષત્રિય હતા, પર'તુ તેમણે 
સમશેર ચલાવી રક્તપાત કરવાને વ્યવહાર સુષ્ઠી દધને ગાયે 
પાળવાનો અને ગોરસ વેચવાને ધ'ધો સ્વીકાર્ચે1 હતો. આવા 
“વ્યવસાયમાં પડેલા લે।કે। સ્વાભાવક રીતે જ યુદ્ધકળાવિશાર્દ અને 
રાજકાર્યમાં ગુ'થાષ્રેલા તેમના ક્ષત્રિય સાતિભાઇએ ની માફક 
સ'પત્તિમાન અથવા અધિકારયુક્ત નહોતા. વસુદેવની ખેન પાંડુ 
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રાન્નને આપી હતી, અથાત્‌ રાજકુટુએા સાથે યાદવોાનો સબધ 
"હતો, તોપણુ સાંપત્તિક ટછિથી યાદવો!ની સ્થિતિ સારી નહોતી. તે 
સચ્છીલ, સદાચારી અને ગ્રેમાળ હતા. ગશ્રીકૃષ્યુ તેમનામાં 
“ઉછર્યા તેથી તેમના સાત્તિક ગુણ્‌ા। તેનામાં સ્હેજે વિકાસ 
પામ્યા. દીન સ્થિતિમાં દિવસ કાઢનારાં ગાપગાપીઓએ ને 
મારે તેના અ'તઃકરણુમાં આદર ઉત્પન્ન થયે. પ્રેમતો વિકાસ 
થવાથી સવ ઠેકાણે મમત્વખૃદ્ધિ પસ્થાપિત થાય છે તેથી 
સ્વાર્થત્યાગને અતુપમ ગુણુ મનુષ્યમાં ઉત્પન્ન થાય છે. 
પોતાને સ્વાર્થ" ન ન્નેતાં શ્રીકૃષ્ણે જે મહત્ત્વનાં કામે! કર્યાં છે 
તેનું' ખરૂં કારણુ ન્નેઇય્રે તો ગરીબ ગોવાળીયાઓ માં તેણે 
ગાળેલું ખાલપણુ છે. દહીરેટલા ઉપર નિર્વાહ કરનારા 
અને નિષ્કાંચન ગોવાળીયાએ માં મેો।ટા થયેલા પૃષ્ણુ 
પરાક્રમથી પામ કરેલા રાજ્યપદનેો. ઉપભોગ લેવાને ખદલે 
તે ચોગ્ય વારસને હવાલે કરે અને આવેલા વેભવને તરછેડે 
તેના કરતાં બે સ્વાર્થત્યાગ ક્ચોા। હોય ? કસ, જરાસ'ધ, 
ગચગાલ વગેરે કૈટલાગએક આસુરી સ્વભાવના રાગ્નઓને 
યમસદ્ને પહાંચાઢથા પછી તેમનાં રાજ્યો! ૫૨ પોતાનુ સ્વામિત્વ 
સ્થાપન કરવાને વિચાર જ તેને આવ્યો! નથી, એટલુંજ નહિ 
પણુ તે રાજ્યો તેણે ને।ાગ્ય વારસોને હવાલે કર્યા. જે યાદવેોમાં 
તેનુ' બાળવય ગયું તેમના ગુણુ ઉપર લુખબ્ધ થઇને તેમની 
સાંપત્તિક સ્થિતિ સુધારવાનો તેણું યત્ન કર્યો. વખત જતાં 
યાદવો ધનાઢય થયા અને તેની દારકા નગરી ઇદ્રપુરીથી 
અદ૪જી બની. જ્યારે ગરીબ સુદામા તેની ખરી ન્નહેજલાલીને 
વખતે મળવા માટે આવ્યો ત્યારે કેટલાએક આધુનિક ધનવાન 
ગુરુબંધુની માકક દરવાનેયી તેને પાછે ન કાઢતાં અનેક 
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ગ્રકારે પોતાનો પ્રેમ દર્શાવીને તેની ગરીખાઇ દૂર કરી. પાંડવેદ 
અને કોરવે1 બન્તે તેના સગા હતા; પર'તુ પાંડવોનો પક્ષ 
સત્પક્ષ છે એમ ન્નંણીને તેમને વિજ્ય અપાવવા પોતે સારથી 
જેવું કામ પણુ સ્વીકાર્યું. ખાંડવ વન ખાળીને નવીન પ્રદેશ તૈયાર 
ટરવાના કામમાં તેણે અર્જીનને મદદ કરી. રાજસૂચય યતસ્તની 
વખતે તેણે રસેોઇયાએ સાથે પણુ કામ કર્યું. અર્થાત્‌ 
સાધુના પરિત્રાણુ માટે પ્રસંગાનુસાર જે ઉચ્ચનીચ કામે! 
તેને કરવા જેવાં લાગ્યાં તે તેણે ઉત્સુકતાથી કર્યા. રજસ 
અને તમસ ગુણુ કરતાં સત્ત્વ ગુણુ શ્રેછ છે અને સત્ત્વસ્થ 
લોકોને જ્યારે ર્જ્નેગુણી અને તમોગુણી લોકે। તરફથી ત્રાસ 
થાય છે ત્યારે સાત્વિક જનેતનું રક્ષણુ કરવું એ આપણું 
પથમ કર્તવ્ય છે એમ શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને કહું હતું. સાદા 
અને સરળ ઉપાચેોથી સાધુનું પરિત્રાણુ કરી શકાય એમ નથી. 
મુષ્ણુ દુચેધધનને અનેક રીતે સમજવ્યેો અને કોરવોની 
અંદરનો ટટા મસટાયવાનેો અનેક રીતે યત્ન કર્તા, પરત 
તે જ્યારે તેમાં સળ થચ્રો નહિ ત્યારે ૬૮ તેણે પાંડવોને યુદ્ધને 
માટે ઉભા થવાની સલાહ આપી. સાથાંશ કે સાધુનું રક્ષ 
કરીને તેમને દણાના હાથમાંથી છેોડાવવાનો એક ૦૪ રસ્તા 
ખુલ્લો છે અને તે યુદ્ધના છે. અવતારમૃત્યા પૈકી ને 
બીજું કૃત્ય 
“સિનાજાચ તઅ છુષ્જુલાન 

તે પણુ થીકૃષ્ણું સાંગોપાંગ પાર પાડયુ'* બાલવયમાં કાળીયા 
"નાગ અને મધુર્કેઠભના જુલમમાંથી વ્રજને છુટુ” કર્યું, ક'સને 
યમસદન સોકલી સથુરાની પષન્નનોા ત્રાસ દૂર ક્યો અને 
નરમેધ કરવા સુધી તેયાર થયેલા જરાસ'ધને જમરાન્નને ઘેર 
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પહોંચાડી અનેક રાન્નઓને બ'ધનસુક્ત કર્યા. શિશુપાલ, 
રાગાલ વગેરે ગવિ'૪ અને નીચ પ્રરત્તિના રાન્નએને। નાશ કરીને 
પ્રનનને સુખી કરી. ફ્ર્યૌધનાદિ દ્‌છ, મત્ત અને જુલમી 
કોરવકુળના નાશ કરવા મારે અર્જાનનું સારથીપણું 
સ્વીકારીને પાંડવોને હાથે તેમનો નાશ કરાવ્યો. પોતાનાં 
સગાંવહાલાં યાદવે1 દવ્યસનમાં સપડાઇને અઘેર કૃત્ય કરવા 
લાગ્યા, તે જનેતાં જ તેમના ઉપર પ્રેમ હોવા છતાં પણુ ભૂ-ભાર કમી 
કરવા માટે તેમનો નાશ કરવામાં શ્રીકૃષ્સુ આંચકો ખાધે નહિ. 
આ પ્રમાણે દષ્કૃત્યોના વિનાશ કરવાના કામમાં તેમણે અલૌકિક 
પરાક્રમ, સાહસ, બળ અને નિશ્રય જગતને બતાવ્યાં. અવતાર 
ક્ત્યે। ક ત્રીજું અને અત્ય'ત મહત્ત્વનું એવું 
ધર્મસ'સ્થાપનાનુ* કાર્ચ 
શ્રીકૃષ્ણે ક્યું. તે વખતે ધર્મસ'સ્થાપના કરવાની શી જરૂર હતી 
એ પશ્ચ સહેજ ઉભે થાય છે. શ્રીકૃષ્ણુ અર્જાનને કહ્યુ છે કરે 
ચઢયા ચયા હિ ઘથેલ્ય ગ્છાસિમવત્તિ મારત 1 
અમ્યુસ્યાનમધમલ્ય તવાત્માનં સગામ્યટ્મ ॥ 

હે ભારત. જ્યારે જ્યારે ધર્મ ક્ષીણુ થાય છે અને અધમનું 
પ્રાબલ્ય થાય છે ત્યારે ત્યારે હં જન્મ લઉં છું. અર્થાત્‌ 
ન્યારે ધર્મસ'સ્થાપનાનુ' કામ શ્રીમૃષ્ણુને ભારતકાળમાં કરવું 
પડચુ' ત્યારે અધર્મતુ' પ્રાબલ્ય કેવી રીતે વધ્યું હતું તે 
જેઇચે. સુખ્યત્વે કરીને સમાજનુ બ'ધારણુ બરાબર રહે 
અને વ્યવહાર સીધી રીતે ચાલે તે માટે આ ધમ, અર્ય, 
કામ અને મોક્ષ એ ચતાવેધ પુરુષાર્થ ઉત્તમ પ્રકારે કેવી રીતે 
પ્રાસ કરી લેવા એતુ ત્તાન લોકે।ને હોવું જનેધ્યે. સમાજમાં 
કેવળ સાત્વિક શત્તિનો વધારો થાય એટલે પ્રગતિ થઈ એમ 
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સમજવું નહિ. ઇહલોક અને પરલોકમાં સદગતિ પ્રામ થાય તે 
માટે સત્ત્વ, રજસ અતે તમોગુણુથી યોગ્ય કમના નિયમે। સમાજ- 
નાયકેોએ ધડવા ન્નેઇયે. પુરુષાર્થને માટે ઉલરી કલ્ષના લેોકેમાં 
રૂઢ થાય તો તેનુ પરિણામ વિપરીત થાય છે. એક બાજુથી 
પરત્તિપર વર્તનનું જેર તો ખીજ તરફથી નિશત્તિનું' ધાંધલ 
મચાવવામાં આવે છે. પ્રભૃત્તિના માર્ગે જવું એ ખરી ઉત્નતિની 
દૃદિથી નેટ્લું અનિષ્ટ છે તેટલું જ નિશભૃત્તિપર કમમાં લીન 
થઇ જવું એ હાનિકારક છે. એ બન્નેમાં સમતોલપણું રહેવું 
બનેઇયે. પ્રશત્તિ અને નિશૃત્તિ અથવા નિજૃત્તિપર પ્રજત્તિ હોવી 
એ અત્ય'ત મહત્ત્વતુ' છે. તેમના સમતોલપણુામાં સુક પડે 
તો સમાજના સમતાલપણામાં પણુ ભૂલ પડી એમ સમજવું. 
એતુ' પરિણામ એ આવે કે કઇ દિશામાં પગલું ભરવું તે 
સમાજને માલુમ ન પડતાં સમાજ અવળે જ રસ્તે જશે. આ 
સ્થિતિ સુધારવા માટે ધર્મસ'સ્થાપકરો પૃથ્વી ઉપર વખતો- 
વખત જન્મ્યા છે. બધા ધર્મ સસ્થાપકેોએ એ જ કાર્ય કયું છે 
એમ બારીકપણે ન્નેવાથી માલુમ પડશે. 

પાંડવો અને કોરવો તે વખતના નિદશ્ત્તિ અને પભ્ત્તિના 
પુરસ્કર્તા હતા એમ કહી શ્ઞકાય. એક .-પદ્દે સ-્યસ્ત શૃત્તિના 
સ્વીકાર કર્યો તો બીન્નએ બધી રીતે પ્રભત્તિને આશરા આપ્યો. 
તેને લીધે, દરક ઠેકાણું ધર્માધર્મનાો અને કર્તવ્યાક્ત વ્યને 
વિચાર કરીને પગલું ભરનારા પાંડવે। જે પ્રમાણે બ્હીતાં બ્રીતાં 
એહિક ક્તવ્યકર્મો આચરતા હતા તેવી જ રીતે દુર્યોધન 
અને તેના જરાસ'ધ વગેરે મિત્રા બે#ામ થઇને ન ₹ચ્છવા- 
યોગ્ય કૃત્યો કરવામાં લીન થઇ ગયા હતા. ધર્મ, અર્જુન 
વગેરે નિ%ૃત્તિપથીય સમાજના નેતાઓ કતનકમ થી પરાશ્ત્ત 
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થઇને ધમ સ'બ'ધીની ભળતી જ કલ્પતાએ પમાણે વત'તા 
“શતા. પાપપુણ્યનો ઉલરા જ અર્થ તે લોકે! કરતા હોવાથી 
જગતના વ્યવહારનો વિચાર તાત્ત્વિક દછિથી કરવાની તેમનામાં 
તાકાત રહી ન છતી. અનેક દેવતાઓની ઉપાસના, તે 
દઇવતાઓને સ'તુછટ કરવા માટે અનેક યસુયાગાદિક ઉપાય, 
મોહને લીધે ખુૃદ્ધિનાશ થવાથી કત'વપરાડઃમુખતા, દેહ 
અને આત્માને માટે ચે।!ગ્ય જ્ઞાનના અભાવ, દેવ માટે અંધ- 
શ્રહ્ધા, સહ્ધમતુ' રહસ્ય પારખવામાં સમાજની અપાત્રતા, 
કેવળ જન્મ ઉપરથી જ વર્ણુનુ' ઉચ્ચનીચપણીં માનવાની દૂષિત 
પદ્દતિ વગેરે અનેક બાબતો ન્નેધ્તે શ્રીકૃષ્રે સહ્ધમ'નેો 
અ્જીંનને ઉપદેશ ક્મેઈ અને તેના મોહના નાશ કરીને યેાઝ્ય 
કર્મ કરવા માટે તેને સલાહ આપી. આ દિવ્ય ઉપદેશને 
ભગવદ્‌ગીતા કહે છે. ષજત્તિમાંથી નિજત્તિના માર્ગ તરફ લઇ 
જવાને માટે આ ગીતોપદેશ જેટલો સમર્થ છે તેટલો જ તે 
નિજ્ત્તિપરાયણુ ને સત્કર્તવ્યની દિશા દેખાડનારો છે. હિન્દ 
સ્તાનમાં આન્ટે સેકડે। વર્ષથી આ ઉપદેશની અસર સમાજપર 
થઇ છે અને આડે રસ્તે જનારાઓને તે કફ્રીકરીથી સીધે 
માર્ગે લાવે છે. અન્નાનનો નાશ કરનારા આ ઉપદ્દેશ કોટિ ભાસ્કર 
તુલ્ય ષકાશમાન છે. આ ગીતામૃત પીને આ દેશમાં અનેક આરષ્રેને 
પરમધામ અને શાંતિને! લાભ મળેલો છે. સ્ત્રીએ, ₹, પતિત 
અને ચાંડાળ માનેલા લોક્રેને માટે પણુ આ દિવ્ય ઉપદેશ કરી 
સાધુસ'તાોએ સ્વર્ગનાં કમાડ ખુદ્યાં કર્યા છે, એટલું જ નાંહ 
પણુ અત્યારના જમાનામાં તે! પૃથ્વીના બધા લોકો ગીતાધમ' 
[ઉપર ગાંડા થાય છે. અમેરિકા અતે યુરોપમાં ગીતાધમષ'ને 
અમૂલ્ય અને તત્ત્વજ્ઞાનની દૃછિથી અદિતીય માનવામાં આવે છે. 


પ૩ 


શ્રીકૃષ્ણુ કહેલો ધર્મ પરમ વ'ઘ અને સર્વમાન્ય થવા. 
લાગ્યો છે. આ દછિથી ન્નેતાં શ્રીમૃષ્યુ એ હિન્દુસ્તાનને માટે 
જ પર્મસ્થાપન કરનાર મહાત્મા થઇ ગયા એમ ન કહેતાં 
સવ જગતને માટે વિશ્વધર્મ કહેનાર ધર્મસ'સ્થાપક થળ 
ગયા એમ કહીયે તો ખોટુ કહેવાય નહિ. 


જે ભગવદ્‌ગીતા ઉપર સેકડો ટીકાત્મક ગ્ર'થોા1 રચાયા છે 
અને આને પણુ રચાય છે, જે ગીતાની મદદ વડે લેોકેને 
“ઉદ્દાર કરવા માટે શ્રી શ'કરાચાર્ય, સાનેશ્વર, વામનપ'ડિત, વિધ્દ્રર્ય 
ટિળક વગેરે સસ્કૃત અને પ્રાકૃત ભાષાભિતજ્ત જનોએ પ્રયત્ન 
કર્યા છે, જેની મહત્તા પૃથ્વી ઉપરના સર્વ વિદાને કખલ 
કર્‌ છે તેનું યોગ્ય વિવેચન આ નાનકડા લેખમાં કરવું એ 
શકય નથી. માટે સામાન્ય રીતે આ ગીતોપદેશની અલ્પ- 
સ્વલ્પ એળખાણુ થાય તેટલા માટ બહુ જ ટકામાં તેનો સાર્‌ 
આપીયે છીયે. પોતાને આર્ય કહેવડાવનારા દરેક જણે 
અભ્યાસ કરીને પોતાતું ક્ત વ્યકર્મ સમજ લેવું જઇયે. 


ભગવર્‌ગીતાપટેશ 


આ શરીરનું નામ ક્ષેત્ર છે અને શરીરને ન્નણુનારને 

ક્ષેત્રના કહે છે. પરમેશ્વર પોતે જ ક્ષેત્રસ 
દહ અને દેહી ઝુ મૂૃત્રથી ક્લેત્રત જુદો છે. ક્ષેત્ર એટલે 
દંહુ અને ક્ષેત્ર્સ અટલે દેહી અથવા આત્મા. આત્મા એ 
નિત્ય, અવિનાશી અને અપ્રમેય (પૂર્ણપણે ન સમન્નય તેવે।) 
છે. તે અજન્મા પુરાણુપુર્ષ છે. મતુષ્ય જે પ્રમાણે જૂનાં વરખ 
ફરે" દઈ નવાં વસ્ત્ર પહેરે છે તે પ્રમાણું આ દેહો ન્નૂતો 
દેહ તજી ૬૪ નવે દેડ લે છે. આત્મા એ અવ્યક્ત, અચિ'ત્ય 


૨૧૪૦ 


અને અવિકાર્ય' છે. દેહને ઇચ્છા, દ્‌ષ, સુખ, દઃખ, ચેતના, 
ર્ય, જન્મ, મરણુ વગેરે છે, આત્મા એ બધાથી અળગે। છે. 
મારે પોતાની ફરજનેઃ વિચાર કરીને, જન્મને લીધે કાપ 
થયેલાં કર્મ કરવામાં માણુસે પાછળ પડવું ન ન્નેધયે. કર્મ 
“છેવટ સુધી કરવું જ જ્નેધ્યે, કારણુકે કર્મથી કોઇ છુરી 
રાકચોા નથી. પરતુ એટલું પ્યાનમાં રાખવું કે કર્મ કરવા 
જેટલે! જ મતુષ્યતે અધિકાર છે; ₹ળને મારે 
કર્સચેપ્ગ ક્રોઇપણુ વખત અધિકાર નથી. માટે ચોાગયુક્ત 
થઇને, હુંપણું છોટી દઇને કર્મનું આચરણ 
કરવું. લાભ, હાનિ, સિદ્ધિ, અસિદ્ધિ માટે સમખુદ્દિ રાખવી. આ 
સમખૃહિને 9 ષોગ કહે છે. કર્મકૂળની આસક્તિ છોડનારાએ।! 
જન્મબ'ધનતમાંથી મુક્ત થઇને સાયુજ્યપદને પામે છે. 
આપણી ફરજ આપણે બન્નવવી ન્નેઇયે. તે કાય” સિવાય 
ચાલે તેમ નથી. વિદ્રાનોએ જનતાને સુમાર” બતાવવે ન્નેઇશચે; 
આપણે આસકિત રહિત કર્મ કરીને અસજનેોમાં તેને દાખલે 
એસાડવેો નનેધઇચે; કારણુકે શ્રેઇ લોકો જે પ્રમાણે ચાલે છે 
તે ષમાણે જ ખીન્ન લોક્રે પણુ ચાલે છે એ પ્યાનમાં 
રાખવું ન્નેઇયે- 


કર્મનો ત્યાગ કરવો! એમ કેટલાએક ડહે છે, પર'તુ 

તેએ એટલું સમજતા નથી કે કર્મ ન કરવું એ કાંઇ કર્મત્યાગ 

ર નથી. ફ#લેચ્છારહિત કર્મ કરવું તેને જ 

કસ ત્યપ્ગ કર્મત્યાગ સમભજવે।. કર્મના ૪ળની 
અને છી એ મ - 

સનેપવનનય આસકિત તજીને જે કર્મ કરે છે તે જ 

ખરા સ'ન્યાસી અને તે જ ખરે યેોગી 


છે. જે નિષ્કામ થગેઃ તે રાગદેષથી સુકત થયે! છે. સર્વ” 


૩૪૨ 


સ્થળે જેને બ દેખાય છે તેને જ પરભહ્મની દૂપ્રામિ થાય 
છે. આપણું જ આપણે ઉદ્ધાર કરી લેવા જઇયે. આપણે જ 
આપણા મિત્ર અને આપણે જ આપણા શત્રુ ચજયે છીયે તે 
ધ્યાનમાં રાખવું નેધ્યે. જેણું પોતે વિવેકથી પોતાનું સન 
જત્યું છે તે જ પોતાનું હિત કરી શકે છે; પરતુ જે અવિવેકી 
છે તે પોતે જ પોતાનો થતુ બને છે. માટે અ'તઃકરણુ બહુ શાંત 
રાખીને, નિર્ભય થઇને, બાહ્મચય'ત્રત પાળીને, મનનો ઉત્તમ 
પકારે નિરોધ કરીને, પરમેશ્વરમાં ચિત્ત રાખીને, પરમેશ્વર 
એ જ સર્વસ્વ છે એમ માનીને રહેવું. આ પ્રમાણે ઘસચત્તનોા 
નિરાધ કરનારો આખરે નિર્વાણુ-શાંતિ પામે છે. મન 
સ્વાભાવિકરીતે ચ'ચલ છે, માટે અભ્યાસથી તેને જીતવું 
ન્તેઇયે. ધૈયથી ખુદ્ધિનતે સંયમમાં રાખી, વિષયોથી ધીમે 
ધીમે અળગા થવું અને મનને ઉત્તમ રીતે આપણી સાથે 
નિશ્રલ કરવું, તેમજ આડીઅવળી કલ્પનાઓ ન કરતાં સ્થિર રહેવું- 


જે ષકારથી લેક્રે પરમેશ્વરને ભજે છે તે પ્રકારનું તે 

%ળ આપે છે. માણુસો ગમે તે રીતે પરમેશ્વરતું પૂજન 
કરતા હેય તોપણુ અ'તે તેએ પ્રભુને જ જઇને મળે છે. 
રોગપીડિત, જિસાસુ (એટલે આત્મસાન 

ભક્િતિચેપ્ગ મેળવવાની ઇ₹શ્છા રાખનારા ), અર્થા્થી” 

( એટલે ભોગસાધનની ઇસ્છા કરનારા ) 

અને સાની એવા ચાર પ્રકારના લે।ક ઇશ્વરને ભજે છે. તેમાં 
સાની શ્રેઇઠ છે. જન્મ અને મૃત્યુથી છુટવાને માટે પરમેશ્વરનો 
આખાશ્રય લઇને જે પ્રયત્ન કરે છે તેમતે ખાનું તાન પ્રાત્ થાય 
છે. તેએ સવર" અધ્યાત્મજ્ઞાન ન્નણે છે અને સર્વ કર્મ પણુ 
નણ છે. અ'તકાળને વખતે ઈશ્વરનું સમરણુ કરતાં કરતાં જે આ. 


સપે૪ક 


મ. 


દહને છેડી ટે છે તે ઉશ્વરસ્વરૂપમાં મળી ન્નય છે. અનન્ય 
ભક્તિથી સદાસર્વાદા ઇશ્વરનું સ્મરણુ કરનારા, નિર'તર શાન્ત 
સિત્તવાળા મ્રોગીને પરમેશ્વર ષાત્ત થાય છે. જેનામાં સર્વ ભૂત- 
માત્રોના અતર્ભબાવ થયો! છે અને જેના સામથ્ય્થી આ વિશ્વ 
નભે છે, તે પરમ પુરુષ અનન્ય ભકિતથી જ ગ્રા થાય છે. ને 
પરમેશ્વરમાં ચિત્ત રાખીને અને તેમાં જ જવ લગાડીને, એકખીન્નને 
ઇશ્વર વિષે ઞાન આપે છે અને સર્વકાળ સ'તોષ માને છે તે 
જ ઇશ્વરને પાપત કરી શકે છે. જે અનન્ય ભાવે ઉંશ્ચરનુ' ચિ'તન 
કરીને સર્વદા સ્થિર ચિત્તથી તેતે બજે છે, તેમના યે।ગક્ષેમની 
પ્રીકર ઇશ્વરને જ હેય છે. પશ્ચર પ્રીત્યથે” શુદ્ધ ચિત્તથી અને 
ભક્તિથી ક'ઇ નજવું પણુ અપ''છણુ કરવામાં આવે, તો તે 
ભક્તિપૂર્વક અર્પણ કરેલા ઉપાહારને। સ્વીકાર તે મોટા પ્રેમથી 
કરે છે. આપણે જે કાંઇ કરીચે, તે બધું ઇશ્વરને અર્પણુ 
થાય એવી ખદ્દિથી કરવુ ન્નેઇચ્ે. એમ કરવાથી કર્મોના 
બ'ધનથા મનુષ્ય સુક્ત રહેશે અને ગએ પ્રમાણે સુક્ત થયચેલે! 
મનૃષ્ય ઇશ્વરને પામશે પરમેશ્વર સર્વ ભૂત્તે તર૪ સમખુદ્ધિથી 
વેરે છે; પરતુ તેની ન્ટ ભકિત કરે છે તેએ તો તેની સાથે 
તદાકાર બની રહે છે. ભક્તિથી ગમે તે સ્થિતિના મનુષ્યને 
ઇશ્વરપ્રામિ થાય છે, કારણુ કે ઇશ્વરને ધેર જરાપણુ ઉરચનીચ 
ભાવ નથી. 

માનયોાંગ એ સર્વમાં શ્રેઇ છે. ને શ્રહ્ધાવાન છે, જેના 
માન તરક એકનિદ્ા છે, જેણે ઇદ્રિયાનાો સ'યમ કરેલો! છે તેને 
જ તે ષાપ્ત ચાય છે. જ્તાનપ્રાત્તિના ચોગથી ધણી જ શાંતિ મળે 
છે. જે અજ્ઞાની છે અને જેને શ્રદ્ધા નથી, જેન મત સદા 
સ'શયી હોય છે તે નાશ પામે છે. તેને માટે આ લાક નથો, 
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પરલોક નથી અને સુખ પણુ નથી. આત્મસ્ઞાનથી જેનું અજ્ઞાન 
“તું રહેલુ' છે તેતું' તે આત્મસાન પરમેશ્વરના સ્વરૂપને 
પદશિત કરે છે. પરમેશ્વરમાં જેએ। પોતાની બુદ્ધિ અને મન 
લગાડે છે, તેનામાં જ પોતાની નિછા રાખે છે અને સર્વદા 
તેમાં જ નિમસ રહે છે, તેએના ત્તાનથી 
સ્પનચેદગ તેમનાં પાતક ધોવાઇ ન્નય છે અને તેઓ 
પુનર્જન્મમાંથી છુટે છે. નેએ નાની છે 
સતેમને આપપરભાવ અથવા ઉચ્ચનીચ ભાવ નડતા નથી. 
તેઓની ટદછિ બધા ઉપર સરખી હોય છે. જેમના મનમાં 
સમતા ઉત્પન્ન થઇ છે તેએ આ લોકમાં. છે છતાં તેમણે સ'સાર 
જવત્યો છે, કારણુક્રે બહમ એ નિર્દોષ અને સર્વત્ર સમાન છે માટે 
અહ્મમાં તેએ સ્થિર છે. સર્વ કર્મોના ૪ળનોા અ'તર્ભાવ 
સાનના ૪ળમાં હોય છે. 
ી સર્વ જડ પદાર્થોનું જે મૂળા સ્વરૂપ તેનુ' નશ ધકૃતિ. 
પ્રકૃતિનો ને ચૈતન્યરૂપ માલિક તેને પુસ્ષ કહે છે. તે જ પરમાત્મા 
છે. જાવ એ પરમાત્માનો અ'શ છે. 
પ્રકૃતિ અને પુરુષ એ બને અનાદિ છે. 
ષ્રમૃતિને અગે સત્ત્વગુણુ, રન્નેગુણુ અને તમોગુણુ એવા ત્રષય્‌ 
ગુણુ એટલે શક્તિ છે. સત્ત્વગુખુ એટલે પ્રોઢતા, રજ્નેઝુણુ એટલે 
ચ'ચલતા અને તમોગુણુ એટલે મ'દતા. એ ત્રણેમાં સત્ત્વગુષ્મ 
શ્રઇ છે. પ્રકૃતિને ઠેકાણું આ ગુણનો જેમ જેમ ઉત્કર્ષ અથવા 
- અપકર્ષ થશે તેમ તેમ તેવાં પકારનાં કાર્યો બનશે. તેમને લીધે 
જ જગતમાં ફેરપ્રર થાય છે. આ ત્રણુ ગણીના ઉત્કર્ષ અને 
અપકર્ષનું કારણુ એ બહું ગૂઢ બાબત છે. તે પરમેશ્વરની અગાધ 
સાયા છે. પરમેશ્વરના આધારથી સર્વ ષાહ્યાંડે માળાના મહુકાઓની 


પરસેશ્ચરી સપ્યા 
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માફક ગુ'થાયેલા છે. આ અતિ દિવ્ય અને ત્રિગુણાત્મિકા ઇશ્વરી 
માયા બહુ જ દુસ્તર છે. જેએ અનન્યભાવથી ઉંશ્વરને ભજે 
છે તેએ આ માયામાંથી પાર્‌ પડૅ છે. સર્વતો અધિપતિ જે 
ઇશ્વર તેના આશ્રયથી પકૃતિ સર્વ” ચરાચરને ઉત્પન્ન કરે છે, 
અતે તેથી બધુ' જગત કરીક્રીને ઉદય પામે છે. મૂર્ખ" મનુષ્ય 
વ્યર્થ અહ'તા ધરીને કહે છે, “ મે' ફ્લાણ્‌' કર્યું, મે' દીકષ્યુ 
કર્યું, ” પર'તુ ખરી હ૩૪ીકત જુદી જ છે. પ્રકૃતિના ચુણુને 
લીધે જ આ સર્વ ફેરઠારો થાય છે. ઇદ્રિયા અને વિષનોની 
વચમાં એકખીન્નની પસ'દગી ઠરેલી છે. તેને અનુસરીને તેમનાં 
કાર્થો, થાય છે; પરતુ પરમેશ્વરે મતુષ્યને બુદ્ધિનું સ્વાત'ત્ય 
આપેલુ' હોવાથી તેના પાપપુણ્યનું ૬ળ તેને અ ભોગવવુ' પડે 
છે. પરમેશ્વરની આસપાસ ગ્રોગમાયાતેો એટલે અધટિતધટના- 
ચાતુર્યનો પડદો છે, એટલે પરમેશ્વર બધાને પ્રત્યક્ષ દેખાતે। નથી. 
“ગત મૂઢ છે અને તેથી પરમેશ્વર અનાદિ, અવ્યય છે એ વાત 
તે સમજ શકતુ' નથી. 

માણુસે પોતાની ખરી સ્થિતિ ન્નશી લેવી જ્નેધ્યે. તેણે 
નિષ્કામ વૃત્તિથી પોતાનાં ક્ત વ્યકમે 
કરવાં નજ્નેધઇ્યે અને કર્મના અસ'ખ્ય 
રદાષોમાંથી મુક્ત રહેવા માટે પોતાનું અ'તઃકરણુ શુદ્દ રાખીને 
અનન્ય ભક્તિભાવથી પરમેશ્વરને ચરણે જવું જનેઇયે. મનને સંયમમાં 
રાખી નિષ્કામ કર્મ કરવું ન્નેઇયે, ભક્તિથી પરમેશ્વરને પ્રામ 
કરી લેવે। ન્નેઇયે અને ન્ઞાનના યોગથી પરમ સેઇ પરમ 
અક્ષર અને કદી પણુ વિકાર ન પામનાર એવા બ્રહ્મમાં લીન 
થઈ જવું જેઇ#યે. એ જ મનુષ્યને તરવાનો રસ્તો છે, અને 
પ્રમાત્મસ્વરૂપનાં લય પામવું એ જ તેનું અ'તિંમ ધ્યેય છે. 


સાનવી ધ્ચેચ 
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આ રીતે ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચતુવિંધ પુરુષાય 
સાધી આપનારે ધર્મોપદેશ જેણે કયે1ો અને જેણે અર્જી'નને। મોહ 
દૂર કરી તેને કર્તવ્યકર્મમાં પજૃત્ત કર્યો, જેણું દુછોનો સહાર. 
કરીને અને કરાવીને સાધુઓનું રક્ષણુ કર્યું તે 

શ્રીકૃષ્યુ વિષે ગેરસમજષ્ 
આ દેશમાં ધણી છે એવું આપણું જ્નેઇ્યે છીચે. કૃષ્ણે 
ઝગાપીઓની સાથે નાની ઉમરમાં અશ્લાધ્ય વર્તન કયું, તે 
બહુ રસિક હતો અને રાસક્રીડા વગેરે ખેલોમાં રાધા જેવી 
પરવધુ સાથે વિષયોાપભાગમાં મસ રહેતો વગેરે ધષયા 
આરેપ શ્રીકૃષ્ણુની ઉપર મુકવામાં આવે છે. એ વાતો શકય 
માનીને પણુ શ્રીકૃષ્યુને માટે હિન્દુ લોકે શી રીતે આદર 
બતાવે છે, તે અન્ય ધર્મના લોકે! અને આપણામાંના કેટલા- 
એક નવીન મતના લેકે પણુ સમજી શકતા નથી. ખરૂં 
ભજ્નેતાં ઉપર વર્ણુવેલાં કૃત્યોના મહાભારતમાં ઉલ્લેખ 
નથી. અને કૃષ્ણુને માટે પ્રમાણ્વાળા ગ્ર"ચ તો મહાભારત જ 
છે. રાજસૂય યસ્ને વખતે ભીષ્મે કહ્યું હતું કે કૃષ્ણુ જ સભામાં 
સુખ્ય સ્થાને ખેસવાને લાયક છે; કારણુ કે ઉદારતા, વ્યવહાર- 
ચાતુર્ય, વેદજ્ઞાન, શ્ય, વિનય, પરાક્રમ, વિધ્ત્તા, સૌન્દર્ય વગેરે 
સર્વા ગુણાથી સ'પન્ન કૃષ્ણુ ।સવાય ખીનજ્ને કે।૪#) નથી. વળી 
એની વૃત્તિ પણુ નિષ્કામ છે. (સભાપર્વ અ. ૩૮. ૧૯૪-૨૮૦) 
કુષ્ણુ અર્જીન કરતાં ૧૮ વષે જ મ્હેટા હતા, પરતુ અર્જાનને 
તેને વિષે અત્યન્ત પૃન્ન્યબુદ્ધિ હતી. અર્જીન કૃષ્ણુની સાથે % 
રહેતો, તેની સાથે જ રમતો, તેની સાથે જ જમતો. 
કૃષ્ણુ નને કપટી અને દુરાચારી હોત તો તેના ઉપદેશની અસર 
અર્જીનન પ૨ બિલકુલ થાત નહિ, એટલું જ નહિ પણુ તેતે. 
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ઉપદેશ સાંભળવાને પણુ અર્જીન તૈયાર થાત નહિ. વસ્ત્રહરષણુને 
વખતે દ્રૌપદીએ તેને ગાપીજનપ્રિય એ નામથી સખોધ્યા છે. 
રૃષ્ણુના ગાોપીએ સાથેનો વ્યવહાર નને રદ્દ અને નિમળ ન 
હોત તો તેનો ગોપીઓની સાથે સ'બ'ધધ છે એ વાતને. 
ઉલ્લેખ તે સભામાં કરત પણુ નહિ, અને ખીન્નના પાાવત્ય પર 
હુમલો કરનાર મૃષ્ણુને પાતાના પાવિત્ર્યનું રક્ષણુ કરવા બએાલાવત 
પણુ નહિ. કૃષ્ણુ અને ગોપીઓ વચ્ચેનો પ્રેમ શુદ્દ હતો એ 
દૈખીતું છે. શ્રીકૃષ્ણે જે ધમે1પદેશ ક્ચે1 છે તેમાં સ્રીએને પણુ 
અનન્ય ભક્તિભાવથી પુરસ્ષાની જેમ મોક્ષ મળી શકે છે એમ 
તેમણે કહ્યુ' છે. સ્ત્રી, ચાંડાળ, વૈશ્યા અને શદ્ટ એ પણુ મોક્ષના 
અધિકારી છે એમ તેમણે જણાવ્યું છે. આ પરથી તે કેટલા 
ઉદારમતવાદી હતા એ દેખાઇ આવે છે. રાજ સૂય યસને વખતે 
શિશુપાલે જે ભાષણુ કરૅલું તે આ વાતને! ભારેમાં ભારે પુરાવે 
છે. અર્ધ હરણુને વખતે ક્રોધાંધ થઇ્તતે તે કૃષ્ણુને કરાવે તેમ 
ખોલ્યો છે. તેણે કહ્યું, “ કૃષ્ણે પૂતના આદિતેો। વધ કર્યો 
આથી જ તમે તેને મહાન ગણા છે ?” આમ એણે પૃષ્ણની 
ઘણી નિ'દા કરી, પણુ એના આખા ભાષણુમાં ડૃષ્ણુની 
અનીતિને। ઉલ્લેખ સરખો નથી. કૃષ્ણુ જને ખરેષ્પર અનીતિમાન 
હોત તો શિશુપાલ એનું પોગળ બહાર પાડયા વિના રહૈત નહિ. 

વરૂતમાં હારી જવાથી પાંડવો જ્યારે હતાશ થઇ ગયા 
હતા ત્યારે તેમને આશ્વાસન આપી પૃષ્ણું તેમને શાંત કયાં 
અને દુનીયાને આદર" બનવાને! અર્જાનનને ઉપદેશ કયે1. એવા 
મુષ્યુ ષોતે અનીતિમાન હતા એમ કહેવું એ કેટલું મૂપ્માંધભરેલું. 
છે ! નાનપણથી તે ગોાપીએ સાચે રહેતા. તેમની સાથેનું 
તેનુ વર્તન ન્ને શુદ્ધ ન હોત તો ૬ ૬ાવનના ગોપ એની પાછળ. 
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ધેલા ન થયા હોત અને જે મલવિઘા અને શારીરિકે બળને 
માટે તે વિખ્યાત થયા તે પણુ તે પ્રા કરી ન શકત. કૃષ્ણુ 
ગોરી કરવામાં પ્રવીણુ હત। વગેરે અનેક વાતો એને વિષે જેમણે 
રચી છે તેમણું સીમ'તક મણિની કથા ધ્યાનપૂર્વક વાંચવી. 
ચોરીના આરેપષમાંથી છુટવા માટે જેણે અત્ય'ત સાહસનાં 
કેપ કરી છેવટે મણિ શોધી કાઢ્યો! તે કૃષ્ણુ દૂધ, દછી , માખણુ 
વગેરે જેવી નજીવી વસ્તુએની ચોરી કરતા એમ કેમ કહી 
શકાય ? ભારતીય યુદ્દ પછી અભિમન્યુની સ્ત્રીને ન્યારે મૃત 
આળક જન્મ્યુ' ત્યારે સર્વા, લેોકેો। પૃષ્ણુ પાસે આવીને શેક 
કરવા લાગ્યા. કૃષ્ણુતુ' હદય પીગળ્યું અને મૃત બાળકને ખાળામાં 
લઇ તેણુ નીચેનાં વચન ઉચ્ચાર્યા: ““ જે મેં આજ સુધી 
વિનોદમાં પણુ અસત્ય ભાષણુ ન કર્યું હોય અને યુદ્ધમાં પાછી 
પાની ન કરી હોય, ધમ અને તેના સરથાપકે।-બાહ્મણુ- 
ભે મને પ્રિય હોય, વિજયને સમચે પણુ ખીન્નનો વિરોધ 
ન કર્યોઃ હોય, ક'સ અને કેશીનેો વધ ધમથી જ કથે! હોય, 
તા આ મૃત બાળક સજીવન થત્રને. ” ( અશ્રમેધ પર્વ ) 
આ ઉપરથી સત્ય વચન અને ધાર્મિક વર્તનથી જ પૃષ્યુ 
સર્વે" સ્થળે વિજયી થયા, તેમજ તેનુ વર્તન પ્રારભથી «૪ 
નિષ્કલ'ક હતુ' એમ સ્પછ જણાપ/ આવે છે. મહાભારત ઉપરથી 
ગએક'દર રીતે કૃષ્ણુના ચરિત્રિના વિચાર કરતાં તે એ કાળના 
મોટા મુત્સદ્દી, વીર પુરુષ અતે સહાત્મા હતા એમ જષ્યાઇ 
આવશે. ભારતીય યુદ્ધ અને બીન્ન કેટલાએક પ્રસ'ગે તેણુ કપટ 
અને અન્યાયથી શનના નાશ કર્યાનુ' વર્ષ્ષુન છે, પણુ આ વર્ણુન 
મહાભારતની કેટલીએક આણાત્તઆમાં છે તો કેટલીએકમાં નથી. 
વળા, કાળ, પ્રસંગ અને ઉપને॥ગિતાનો વિચાર કરી તેણે ફરેલાં 
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અથવા કરાવેલાં કાર્ચાચ યોગ્ય હતાં કે કેમ તેનું વિવેચન કરવાને 
આપણા જેવા સામાન્ય જીવોને શે અધિકાર ? માટે એ 
વિષે વિચાર કરવામાં વધારે જગ્યા ન રોકતાં નમણે 
કુષ્ણ વિષેની સારીનરસી વાતે 

સમાજમાં પ્રચલિત કરી તેમનાં લખાણોનો વિચાર 
કરીયે. પ્રુરાણાની વાતો એકખીશ્નને મળતી નથી આવતી. 
મૃષ્ગુના ઉલ્લેખ જેટલે હરિવ'શમાં છે એટલે! વિષ્ણપુરાણુમાં 
નથી. કૃષ્ણુની લીલાનું વર્ણન ભાગવતમાં વધારે છે. બહાવૈવર્તે 
પુરાણુમાં તેની લીલાનુ' છટાદાર વર્ણુન કરેલું છે. પરતુ 
એતિહાસિક દૃદિએ એ બધુ ક'ઇ જ કામતનુ' નથી. ગાોપીએ! 
સાથે રાસક્રીડા કર્યાનું વર્ણન વિષ્ણુપુરાણુમાં છે, પરતુ તેમાં 
રાધાને! ઉલ્લેખ નથી. બહ્મવૈવર્ત પુરાણુમાં બ્રહ્માએ મધ્યસ્થ 
રહી રાધા સાથે કૃષ્ણુનો વિવાહ કર્યાનો ઉલ્લેખ છે. એ ખત્ને 
ગ્રથો।માં રાસલીલાનુ વર્ણન છે, પરતુ ભાગવતમાં તે વધારે 
વિસ્તારપૂર્વક કરેલુ' છે. એ ઉપરથી એટલું સિહ થાય છે ક્ર 
ભાગવત અને બાહ્મવૈવતે પુરાણુના લેખકેો।!એ પોતાના કલ્પના- 
ચાતુયૈથી આ લીલાનું વર્ણુન કરેલું છે. હરિવ'શમાં કૃષ્ણે પોતાના 
આયુષ્યના છેલ્લા ભાગમાં કરેલાં કાર્યોનું, તેણું ભારતીય યુદ્ધમાં 
કરેલાં પરાક્રેમાતુ અથવા અની[તેમાં પડૅલા પાતાના જ ભાઇએ! 
યાદવોને નાશ્ કર્યાતું વર્ણુન નથી. પોતાના શઝુતે! સ'હાર 
કયાય પછી વ્રજમાં જઇને ન'દ-યશેદાની સુલાકાત કરીને ત્રડષિનું 
દરરોન કરવા પુષ્કરતીથો ગયા એટલું જ હરિવ'શમાં કહેલું છે. 
ભારત અને વિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ સ'પૂર્ણું કૃષ્યુચરિત્ર મળતું 
નથી. કૃષ્ણુની સ્રીએ માટે હરિવશમાં એમ લખેલું છે કરે 
પ્રાગ્જયાતિષપુરના રાનન્‍્ન નરકાસુરે કેદમાં રાખેલી આ્રીઓને 
મુક્ત કર્યા બાદ તેમણે કૃષ્ણુને વરમાળા આરોપી; પરતુ એ 
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સ્રીઆઓની સ“'ખ્યા ૧૧૬,૦૦૦ હતી એવુ તેમાં કહેલુ' નથી. 
ત્યાર પછીના લેખકે।એ રખીએ ની સ'ખ્યા ૧૬,૦૦૦ ઉપર ઠરાવી. 
જેણું ધમૈનું પ્રતિપાદન ઉત્તમ રીતે કર્યું અને અર્જી નને વિષયોના 
'સોહથી સુકત થવાનો માગે બતાવ્યો, 

તન્નના મવ નઝૂશતમે સદાગી માં નમસ્ઝુર । 

સામેવૈષ્યસિ સત્યં તે પ્રતિગાને પ્રિયોડસિ સે । 

(એટલે “ તું મારામાં ચિત્ત એકાગ્ર કરી મારી ભકિત, 
પૂજન અને વ'દન કર, એટલે તુ' ખરેખર મને આવીને મળાશ્ન.”) 
એવે આશીર્વાદ જેણે અન્નુનને અને તેની મારપ્ત માણુસ- 
ન૦નતને આપ્યો, તે જ શ્રીકૃષ્ણુ ૧૨,૦૦૦ સ્ત્રીઓના ધણી હતા, 
રાધાના વલ્લભ હતા એવી વાતો ઉપર આપણે વિશ્વાસ 
રાખી ગફીચે ? હિન્દુએએ આવી વાતોને માની લીધી 
એ તેમનું દર્દવ છે. વૈષ્યુવધર્મ જેવા સાર્વજનિક ધર્મમાં 
આવા વિચારા અને વાર્તાઓને સ્થાન મળ્યું એ દુર્ર્વની 
વાત છે. તે પથની અવનતિનું મુખ્ય કારણુ જ આ વાર્તાએ। 
છે. ભાગવત એ એક ઉત્કૃટટ અને રસપૂર્ણ ગ્ર'થ છે એ 
સહુક્રેઇને માન્ય છે, પર'તુ આપણે ધારીયે છીચે એટલે 
'તે પાચીન નથી. લગભગ ૨૦૦ વર્ષ પહેલાં ખ'ગાળામાં 
| મુસલમાનોના રાજ્યના વખતમાં થઈ ગયેલા “બપદેવ” 
“ નામના વિદાને એ ગ્ર'*થ લખ્યે। છે. કૃષ્ણુભક્તિનો પ્રચાર 
એ ગ'થથી વધ્યો એ ખરૂં, પર'તુ એ પધ્રતિઠાસ નથી જ વાત 
ધ્યાનમાં રાખવી નજ્નેઇયે. મૃષ્સુની લીલાના અનેક અયે 
કરવામાં આવે છે. ₹'દાવતની ગાોપીએ એટલે મનોજત્તિએ! 
અને મૃષ્ણુ એટલે પરમાત્મા. મનેોશત્તિઓ પરમાત્મામાં લય 
પામે છે. વળી રાધા એટલે જવાત્મા અને કૃષ્ણુ એટલે 
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પરમાત્મા. વળી ગોપીએ। યમુનામાં સ્નાન કરતી હતી તે 
દરમ્યાન કૃષ્સું તેમનાં વસ્ત્રા સ'તાડી દીધાં અને ગોપીએ 
નસાવસ્થામાં તેની સામે પાણીમાંથી બહાર આવી, એ સર્જ 
સ'ગને। પરિત્યાગ કરી શ્રીકૃષ્યુને ચરણૅ પોતાની ન્નત અર્પ ણુ 
કરવી એનું સૂચક છે એમ વેદાંતીએ પ્રતિપાદન કરે છે. પર'તુ 
આવી વાતોથી કૃષ્ણુના અતિહાસિક અસ્તિત્તને આધાત પહોંચે 
છે, આવી વાતો માત્ર કવિના કલ્પનાચાતુર્યથી ઉત્પન્ન થયેલી છે. 
લોકોએ તે આન દની સાથે વધાવી લીધી છે, પણુ તેથી એ કઇ 
ખરી ન માની લેવી જઇયે. બીજ પણુ અનેક ચમત્કારની વાતો 
નને કૃષ્ણુચરિત્રિમાંથી બાદ કરવામાં આવે તો તેથી શ્રીકૃષ્ણની 
યોગ્યતા ઘટી નહિ નનય. એક કઠૉંસાથી ઉન્મત્ત હાથીનો સહાર 
કરચે1, ગે।ાવર્ધન પર્વતને ટચલી આંગળી પર ધારણુ કને1, કત 
બાળકને સજીવન ક્યું, સાત ફેષ્ુવાળા નાગને* વશ કર્યે એટલા 
પરથી તે અવતાર નથી મનાયા; પરતુ તેમની તીદ્દણુ બદ્ધ 
અને સત્કર્મ કરવાની તત્પરતાને લીધે તેમને અવતારપદ 
અપાયું છે. કૃષ્ણુ એ મતુષ્યની ન્ટેમ જન્મ્યા, મનુષ્યની જેમ 
ઉછયા અને મવુષ્યની જેમ જ મરણુ પામ્યા; પરતુ તેને હાથે 
થચેલાં મહાન કાર્થાને લીધે તેને દેવત્ત પાત થયું. નર જર્ની 
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* નાગ અને આર્યેની વચ્ચે લાંખા વખત સુધી લડાઈ ચાલી 
આખરે સુલેહ થઇ, અને આચેોએ તેમના પર હુમલે! કરના 
નહિ તેમન નાગાએ આર્ચેને ઇન્ન કરવી નહિ એવું ઠર્યું. આ સલાહતનું 
સ્રચક નાગપ'ચમીને! તહેવાર છે અને વિષ્ણુપુરાણુની કથાને! 
એતિહાસિક દછિથી અર્થ બેસાડી રાકાય એમ પ્રતિપાદન કરનારા 
લેકે! છે. એને માટે કાંઇ અ નિશ્ચિત કહી રાકાડું નથી. તેથી આજકાલ 
નાગપ'ચમીના રઢ અર્થમાં જ અહીં તેનું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છેઃ 
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થર તો નર ય નારાયળ છો ગાય એનું શ્રીકૃષ્યુ એ સરસમાં 
સરસ ઉદાહરણુ છે. 
હેતુ અને બોધ 

શ્રાવસુ વદ આઠંમને દિવસે જે શ્રીકૃષ્ણુના જન્મોત્સવ 
હિ'દુ લોકો મોયા પ્રેમમી અને ભકિતપૃર્વક ઉજવે છે તેનો અવ- 
તાર સાધુઓનું રક્ષણુ કરવા માટે અને દ્ષ્ટોનો વિનાશ કરવાને 
માટે તથા ધર્મસ્થાપનાને માટે આશરે ૩૦૦૦ વર્ષ પહેલાં આ 
દેશમાં થયે1. કૃષ્ણના સમકાલીન મહાસુનિ વ્યાસે કૃષ્ણુના આયુષ્ય- 
માંની જે મુખ્ય અને મહત્ત્વની વાતા મહાભારતમાં આપેલી 
છે તે ઉપરથી શ્રીકૃષ્યુ એ એક હિ'મતવાળા, દૂરદર્શી મુત્સદ્દી 
અને ધર્મ હતા એ સપણ થાય છે. તેમના વખતમાં ધર્મ 
અને કર્તવ્યકર્મનું ભાન સમાજના આગેવાનોને પણુ ન હતું; 
જેને લીધે જગત ચાલે છે તે ધર્મનો ઉપદેશ નિશ યતાથી 
કરનાર અધિકારી પુરુષોની આવશ્યક્તા તે વખતે ભાસવા 
લાગી હતી. અને એ અવતારકાય શ્રીકૃષ્ણે ઉત્તમ પ્રકારે 
બજવ્યુ'. વેદ અપૌરુષેય છે માટે તેને પૂજ્ય ગણી તેમાં 
બતાવેલી વિધિ પ્રમાણે યસયાગાદિ માર%ત સ્વર્ગધ્રામિ 
કરી લેવી એવે કેટલાએકને મત હતો, તો કેટલાએક જત્તાસુએ। 
જગતની ઉત્પત્તિ કેમ થઇ, તે કઇ શક્તિથી ટકી રહ્યુ” 
છે, તેનો લય કૈમ થાય છે, જગત સાથે આપણા રા 
સ'બધ છે, આપણે કેોણુ છીયે, શા માટે આવેલા 
છીચે, અને આખરૅ કચાં જવાના છીચે, વગેરે પ્રશ્નોને 
ઉકેલ કરવામાં રાતદિવસ રોકાયેલા રહેતા હતા, પર'તુ 
' ખધા પોતપોતાની દૃદિથી જ વિચાર કરતા હોવાથી સમાજ 
ગાટાળામાં પડયા. ઠતો. તે કાળે પ્રચલિત થયેલા 
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તત્વજ્ઞાન. ઉપરથી, કૃષ્ણુ પછી ઘણુ! વખત વીતે! બાદ ગૌતમ, 
કાદ, કપિલ, પત'જલિ, જંસમિનિ અને વ્યાસ ગએમણે 
અનુક્રમે ન્યાય, વૈશેષિક, સાંખ્ય, યોગ, મીમાંસા અને વેદાંત 
ઝે ચશાસ્્રા રચ્યાં. આ શાસ્ત્રાને ષદ્શારમ કહેછે. શ્રી કૃષ્ણં તે 
સમયના તત્ત્વત્તાન વિષયક વિચારોમાં ચોગ, સાંખ્ય અને વેદાંતમાં 
જે એકય રહેલું છે તે ખતાવીને અને તેમનો એકખબીન્ન ઉપરને 
આધાર સિદ્ધ કરીને સમાજને! ભ્રમ દૂર કર્યો. તેમાં પષયુ 
તત્ત્વસતાન સાથે ભકિતને। મેળ કરી આપવાથી સર્વ વર્ણના 
લોકોને ઇશ્વરપ્રાપ્તિના માર્ગ સુગમ થયે!. માયાવાદમાં 
#સાઇ જવાથી કર્તવ્યશ્રન્ય બનેલા સમાજને શ્રીકૃષ્ણે અહિક 
અને પારલૌકિક કર્તવ્યકર્મની ચોગ્ય દિશા ખતાવી. કમ, 
ઉષાસના અને ત્તાન એ ત્રણુની મદદ્યી આ ભય'કર દેખાતો 
ભવસાગર તરીને દરેક જણુ સુરક્ષિત રીતે પેલે પાર જઇ 
શકે છે, અને સ"* ટૃશ્યાટશ્ય પદાર્થ નું આદિકરણુ જે ખાહ્મસ્વરૂપ 
તેમાં મળી જઇઇ જન્મમરણુના અસખ“ખ્ય ટ્રેરામાંથી છૂટી રકે છે 
ગમે શ્રીકૃષ્ણે જગતને બતાવ્યું માટે જ તેને જગદ્ગુરુ ગણુલા છે. 
નરજન્મનુ સહસ્વ 
ઘ્યાનમાં લેવા માટે શ્રીકૃષ્ણુ કરેલો ઉપદેશ દરેક મનુષ્મે * 
છદયપર કેતરી રાખવો ન્નેઇયે. તે ઉપદેશને મુદ્દા ધ્યાનમાં 
હઇતે પોતાનું આચરણુ શુદ્ધ રાખવું એ જ તરણુપાય છે. 
ફેજ્ો ફેવાહય: પ્રોજઃ ગોવો શેવ? સનાતન? | 
ત્યજ્નેટ્શાનનિર્સાસ્યં સોડ્ટંમાવેન વૂગચેત | 
આબા માનવદેડ એ દેવાલય છે અને તેની અ'દરનો રહેનાશી 
છવ એ દેવ છે. અન્તાનરૂપી ।નર્માલયનું વિસર્જન કરીને 
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અતસ્થ' આત્ત્માઝેવળ ₹શ્વર છે એવી ભાવનાથી તેની પક્ત 
ફેરવી. દેડ એ દેવાલય છે એવી: દરેક * મનુષ્યની ખાત્રી . થયા 
પછી તે દેવાલયને પવિત્ર' રાખવા માટે આંપણે જેટલો પ્રયત્ન 
કરીયે તેટલો ઓછે છે. આત્માને આ' દેહતોા ક'ટાળા ન 
આવે તેટલા માટે આપણે તેની ખૂ સ'ભાળ 'રાખવી જ્નેપ્રચે- 
આ દેહની બક્ષિશ આપણુને 'આપી તે માટે આપણે ઇશ્વરને 
ઉપકાર માનવે ન્નેઇયે: પરતુ દેહ એ દેવાલય છે એ ભાવના 
હઢઃ ન થવાથી આપણે હાથે પગલે પગલે અસ“ખ્ય અપરાધો 
થાય છે અને એવા અપવિત્ર સ્થાનમાં રહેવાનો ઇશ્વરને પણુ 
ક'ટાળા આવે છે. બધા ધર્મના વિદાન લેકે! ભગવદ્‌ગીતાને 
માન આપે છે. તેમાં શ્રીકૃષ્ણું કહેલું ફર્મયોાગનું બંધારણ 
વ્યાપટ્ઠ અને ધર્મ, નીતિ તથા વેદાંત એ ત્રણુ ઉદાર 
તત્ત્વો ઉપર રચાયેલું હોવાથી બધા લેકે! તેનાં વખાણું કરે છે. 
માનવ ઉભ્નતિમાં ધર્મ, નીતિ અને વેદદાંતનતો ઉપયોગ કેવી 
રીતે થાય છે તે જુએ. સ્ત્રી અને પુસ્ષ, ઉચ્ચ અને નીચ, 
એ સર્વના અ'તઃકરણુમાં પ્રેમ, સદૂભાવ, સમતા અને 
સદસદિવિકખુદ્ધિ ઉત્પન્ન કરનારે ધમ મનુષ્યને સન્માર્ગ'નું 
અવલ'બન કરવાની કૂરજ. પાડે છે. અર્થાત્‌ મનુષ્ય પાપભીર્‌ 
થાંય તો જ તેનું વર્તન શુદ્ધ અને સરળ થઇ શક્રે છે. સમાજને 
સંબધ સરળ રીતે ચાલે તે માટ નૈતિક બધન જરૂરનું 'છે.' 
નીતિ ઉપર જ કુટુંબ, સમાજ, રાજ્ય અને રાછ્ટાં સુખ, 
શાન્તિ અને પ્રગતિનો આધાર છે. નીતિ વિરુદ્ધ કૃત્યો કેશ) ન કરે 
તેટલા માટે સન”્શાસનની વ્યવસ્થા કરેલી હોય છે. રાષ્ટ 
રાષ્ટ્ટ વચ્ચે જ્યારે :અનીતિનું વર્તન. ચાલે :છે ત્યારે યુદ્ધ 
ઉપસ્થિત થાય છે અને શંકાથી અન્યાયતો! -પ્રતિકાર કરવા 
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રે રાન્ન અને તેની પ્ર્ન ધરખાર છેડડીને આગળ આવે છે. 
॥ બધા કરતાં વેદાંતનુ' ધ્યેય એક પગલું આગળ વધેલું છે. 
[ખી માનવન્નતિને એક કરવા અને નનતિ, ધમ , પથ, ભાષા 
ને દેશને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા કૃત્રિમ ભેદભાવને દૂર 
[વાને વેદાંત પ્રયત્ન કરે છે. તેમ કરવાને વેદાંત જ સમર્થ 
, વેદાંત એ સાર્જવલૌકિક ધર્મ અને ત્રિક!લખઆાધિત નીતિ 

સુખદઃખના ચક્રાવામાં સપડાયેલા અને સદાના દુઃખી 
નારા જવને વેદાંત સચ્ચિદાન'દની એળખાણુ કરાવી આપે 
, જગતના ઉદ્ધાર સાટે શ્રીકૃષ્ણે ગાચેલી ગીતા એ વેદાંતને 
મ સહદેશે। છે. જેમને થ્રીકૃષ્ણુને માટે પૂજ્યખૃદ્ધિ છે તેમણે 
[તામાં કહેલા સન્‍્માગ પ્રમાણે ચાલીને પોતાને! ઉદર કરી 
નો એમ આ જન્માણમીનો તહેવાર સૂચન કરે છે. પ્રેમ, 
કંથ અને સાનની ૨હદ્રિ શ્રીમૃષ્યુની કૃપાથી થજે એવી 
થના ૬રેક મનુષ્યે દરરોજ કરવી અને શ્રીકૃષ્ણુમાં લીન 
નો ષયત્ન કરવે।. 


પિઠોરી અમાવાસ્યા 





મ્રાવણુ વદ અમાસને દિવસે કેટલાગેક વર્ણમાં પિઠોરી 
વ્રત કરવાને રિવાજ છે. મ'ગળાગૌરી, હરિતાલિકા વગેરે જે તરતો 
હાલના કાળમાં સ્ત્રીએમાં રૂઢ છે તેમાંતુ' એક પિઠૉરી વ્રત 
છે અને ઝુખ્યત્વે કરીને સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીએ સ'તાનપ્રામિ 
અથે” આ વ્રત પાળે છે. આ ત્રત પાર્વતી પ્રીત્યથે” છે. ભવિષ્યા'તર 
પુરાણુમાં એવી કથા છે કે 'પાર્વતીએ ઇદ્રાણીને આ ત્રતનેા 
મહિમા બતાવ્યો! અને એ ત્રત આચરવાથી સૌભાગ્ય, સ'તતિ 
અને એશ્વર્ય પાસ થાય છે એમ કલ્યુ. જે કથા ઉપરથી આ 
દ્રવ અસ્તિત્વમાં આવ્યું તે કથા નીચે પ્રમાણે છે. નનૂતા 
વખતમાં થ્રાંધર નામના એક બાહાણુને સુમિત્રા નામની ઔ 
હતી. તેના જ્યેઇ પુત્રનું નામ શ'કર્‌ અને તેની પત્નીનું નામ 
વિરેઠા છતું. વિદેઠાને દરેક વરસે શ્રાવયુ માસની અમાસે 
પ્રસવ થતો અને તે ષછી છેકકર મરી જવું. તેનાં સાસુસસરાનું 


૨પ૬ 


શ્રાદ્ધ પષ્યુ તે જ દિવસે આવતું હોવાથી તે પાળી શકાતું ન હતું. 
આથી ધરનાં માણુસોની સલાહથી તેના પતિએ તેને ધરની બહાર 
કાઢી સુષ્ઠી. તેથી નવા જન્મેલા બાળકને સાથે લઈ તે એક અરષથમાં 
ગઇ. ત્યાં તેને એક દેવીની સાથે મુલાકાત થઇ. દેવીએ પ્રસભ 
થઇને તેને કહ્યું કે આ ઠૅકાણે ૬૪ દેવીએઃ આવે છે. તેમનું 
દર્શન કરવાથી તારી મનકામના પૂર્ણ થશે. પછી જ્યારે 
દેવીઓ ત્યાં આવી ત્યારે વિદેઠા તેમને શરણુ ગઈ અને 
તેમના આશીર્વાદથી તેને પતિસમાગમ થયો! અને તે આદે 
દીર્ધાયુથી પુત્રની માતા થઈ. 
શાસ્ત્રોક્ત વિધિ 

શ્રાવસુ વદ અમાસને દિવસે અપવાસ કરી સાય'કાળે 
પહેલા પ્રહરમાં આઠ કળશ ગોઠવીને બાલ્લી, કોમારી, વૈષ્ણુવી, 
“વારાહી, ઇંદ્રાણી, મહેશ્વરી અને ચામુંડી એટલી દેવીએ ની પ્રતિમા 
સ્થાપન કરવી. તે ઉપરાંત ૬૪ સો।પારીએ ગોઠવીને જુદી જુદી 
૬૪ દેવીએ ની તેમાં આરાધન। કરવી. તેમની પૂન્ન કરીને એશ્વય” 
અને પુત્રધાપ્તિને માટે તેમની પ્રાર્થના કરવી, પછી ઘરની 
કુમારિકાએને પુરણુપોળીનું વાયન આપવું. 

ચાલુ રહિ 

વટસાવિત્રી અથવા સ'ગળાગોરી જેટલુ" આ ત્રત 
રૂઢ નથો. ધર્મશાસ્ત્રમાં પણુ તેનો ઉલ્લેખ નથી. જેને સ'તાન 
જવતાં ન હોય એ આ આ ત્રત આચરે છે. સોળ સોમવાર 
નામનું શ્ચવનું પણુ વ્રત પાળવાનો રિવાજ શેવ સાંપદાયી 
ેકેોમાં છે. સુંબધઇના ઝૃહસ્થ લોકોમાં આ તતને। પ્રચાર વિરોષ છે. 
ભીંત ઉપર ૧૪ દેવતાનાં ચિત્ર કાઢીને તેમની પૂન્ન કરવામાં આવે છે. 
“આ વ્રત વિષે વિચાર કરીયે તો એમ જણાય છે કે મ'ગળાગોરી, 
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હાંરતોલિકા 'વગેરે કામ્ય ત્રતોની માફક આ વ્રત પણુ હમણાં જ” 
ઓંસ્તત્વમાં આવેલું છે. વૈતાળપચ્ચીશીની વાતોના જેવી 
એક સામાન્ય વાત ઉપરથી આ ત્રત ઉત્પન્ન થયું તેથી નવાઇ 
લાગે છે. દરેક વરસે પ્રસુતિ થપ્ને છોકરૂં મરણુ પામે એટલા 
માટે વિદેહાને સુવાવડી હોવા છતાં ઘરમાંથી હાંકી સુકવામાં 
આવી, 'એ ઉપરથી જે પુરાણુમાં આ વાત લખી છે તે 
ભવિષ્યપુરાણુના સમયમાં હિન્દુ સમાજની સ્થિતિ ક્રેટલી 
બગડૅલી હશે એનું અનુમાન થઇ શકે છે. સ્રી એટલે ધરમાં 
આણેલી એક દાસી છે અને તેને લીધે નને કોઇ પણુ પકારની 
અડચણુ આવે તો તેને। તરત ત્યાગ કરવામાં ક'ઇ જ હરકત નથી 
ગેવી માન્યતા આજ કેટલાંએક શતકેોથી આ દેશમાં રૂઢ થયેલી છે. 
ર્ય શાસ્ત્રકારાએ સ્ત્રી નનતિ માટે જે અચેગ્ય તિરસ્કાર બતાવેલેા 
છે તેનું પરિણામ આપણે આજે ભોગવી રહ્યા છીયે. સ્મૃતિકાર 
મનુએ સ્ત્રીઓની ચેગ્યતા અને તેમના સ્ગ્રાત'ગ્ય ઉપર શાસ્્- 
વચતોંની કુહાડી મારીને તેમની વ્યાજખી યોગ્યતા પણુ ધટાડી દીધી 
છે. અર્ધાંગિની ઝૃહિણીના પદથી તેમને પદચ્યૂત કરવામાં આવી' 
તેતું પરિણામ એ આવ્યું કે મનુના કાળથી આને અન્ઞાન 
અવસ્થામાં રાખવામાં આવી. મત્તુને! મત કેટલે! અનુદાર હતે તે 
સખધી અનેક ઉતારા આપી શકાશે. (અ. ૪, ૧૪--૧૫) 
સ્રીએપને ન્નતકર્માદિ ક્રિયા અથવા મંત્રનો અધિકાર નથી. 
તેમને અસત્યની મા#ક ગણુવી. તેએ સ્વભાવે આળસુ, 
દભી,  કામકોધથી ભરૈલી, ખીન્નઓની શરમ ન રાખનારી 
છે એવું મવુનું કહેવું છે. જે આર્યાવર્તમાં સીતા, દમય'તી, 
સાવિત્રી, 'અરૂંધતી,; વાચકૂનવી જેવી અસ“ખ્ય સાધ્વી આએ! 
થઇ ગઇ તે દેશની સ્ત્રીઓ વિષે મનુએ 'ઉપર જણાવ્યા સુજબને!. 
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ભત શા માટે પ્રદર્શિત કર્યે હશે તે' કડી શકાતું નથી. તેણુ કહેલું 
છે કરે આ ખાળક હોય, તતસ્ણુ હેય કે ૧ ડય, 
તાપણું તેણે કેશન પણુ કાય સ્વત'ત્રપણે કરવું નહિ. તેણે 
ખચપણુમાં બાપના, યૌવનમાં પતિના અને વૈધવ્ય સ્થિતિમાં 
પુત્રના કલ્રામાં રહેવું. અનેક કારણોથી સ્ત્રીઓને! ત્યાગ 
કરવાનો પતિને અધિકાર છે એવા અર્થનાં અનેક સ્મૃતિવચને। 
છે. તેમાંતુ' નીચેનું સ્કૃતિવાડય તો અત્ય'ત અનુદાર્પણાનુ" છેઃ 

વસ્ષ્યાસ્મેડપિવેસાજે ૬શમે તુ યતપગા 1 

ઇજાટ્સે «્રીગઝનની લસહ્ત્યત્રિયવાટિની [ (૨-૮૨) 


છે1કરાં ન થતાં હોય તે આઠમે વષે, છોકરાં થઇને મરી જતાં 
હોય તો દશમે વષે”, માત્ર છોકરીએ. જ થતી હોય તો! અગી- 
યારમે વષે” અને અપ્રિયવાદિની હોય તે! તત્કાલ સ્ત્રીનો ત્યાગ 
કરવો. વિંદેઠા આમાંની ખીજી કલમ પ્રમાણે અપરાધી ઠરવાથી 
પસવની સાથે જ તેને અરણ્યનો રસ્તા લેવો પડચે. હિન્દુ 
સમાજમાં આવા નિયમોની અસર આજે પણુ થોડીઘણી 
જોવામાં આવે છે. પવિત્ર વિવાહસ'સ્કારની આવી રીતે 
અવગણુના થાય તો પછી તે સસ્કારોથી ઉત્પન્ન થતી પ્રન્નની 
અધોગતિ થાય તેમાં શી નવાઇ ? ઉપરથી તદ્દન ઉલટું સ્ત્રીધર્મને 
વિષે લખતાં સ્કૃતિકારોએ સ્ત્રીઓને નીચે પ્રમાણે આત્તા કરી છે. 


વિક્ીઝ: જામવત્તો વા ગુખેર્વા વરિવિગિલઃ । 

૩વત્તયઃ સિયા લાષ્વ્યા સતતં જ્વવલ્વતિ: ॥ 
નાસ્તિ જ્ઞોનાં ૧થગ્યજ્ઞો ન ત્રસ નાવ્યુવોવિલમ ।॥ 
૧તિ છુશ્રવત્તે યેન લેન વર્મ -મહીચતે પ 
ન ૧-૬૧૪-૦૧ 
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પતિ શીલ વિનાને, દુર્યુ ણી અથવા ગમે તેવો હોય તોપણ 
એ દેવ પ્રમાણુ પૂન્ય છે એમ માનીને તેની સેવા કરવી. 
પતિની સેવાચાકરી એ જ સ્ત્રી માટે સ્વર્ગ પ્રામિને માર્ગ 
છે. યસ, વ્રત કે ઉપવાસથી તેમને સ્વર્ગપ્રામ્તિ થશે નહિ. 
મનુસ્મૃતિમાં પરમાત્માસ્વરપ, બ્રહાચર્ય, ઇઠ્રિયનિયહ, 
ગુરુજને।ની ચેગ્યતા, અતિથિસત્કાર, પતિપત્નીના ધર્મ, ન્યાય- 
નિરૂપણુ ઇત્યાદિ વિષે આપેલા કેટલાએક નિયમો! જેટલા સર્વ- 
વ્યાપી, ઉદાર અને હિતકર છે તેટલા જ સમાજનું અંગ ને 
આગ તેમને વિષેના વિચારો વિધાતક છે. સ્ત્રીઓની 
સ્થિતિ સુધારવાનું કામ રાષ્ટહિતની દદિએ અત્ય'ત આવસ્યક 
છે, માટે સુશિક્ષિત સ્ત્રીપુસ્ષાએ આપણા સ્ત્રીસમાજને 
અત્તાન પ'કમાંથી ખહાર કાઢવો જ જ્નેઇયે. વિદ્યાથી જેમનાં 
મન સ'સ્કારી થયાં છે તેમણૅ પોતાની ખ્હેનો, પુત્રીએ અને 
પત્નીએનું અત્તાન દૂર કરવાને બનતો પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઇયે. 
“સતુ પછી ધણે વખતે પુરાણા લખાયાં. ત્યાર પછી તશર 
રચાયાં અને શ્ચકિતપૂન્નતું મહત્ત્વ વધ્યું. દેવીમાં સ'તતિ અને 
સ'પત્તિ આપવાની રાક્તિ છે એવું ત'ત્રકારાએ અને પુરાણના 
લેખકોએ પ્રતિપાદન કર્યું. જે દેવીએની આરાધના કરવાથા 
પુત્રપ્રામિ થાય છે એમ કહેવાય છે તે દેવીએ। નાં નામ જ કેટલાં 
ભયાનક છે તે જ્નેવા જેવું છે. પ્રેતાક્ષી, ડાકિની, નિશાચરી, 
રૂદ્રવૈતાલી, વિરૂપાક્ષી, નરભોાજના, કલહપ્રિયા, રાક્ષસી, ભય'કરી, 
ઘ્વ'સિની, દુર્ઝુખી, પ્રેતવાહના, ત્રાટકી, યમદતિ, દીર્ધ લખોછી, 
કાકદછિ, ભક્ષણી, વ્યાધ્રી, પ્રેતભક્ષણી, મુંડધારિણી વગેરે. અને 
એ નામોને અર્થ પ્યાનમાં લધ્યે તો દેવની ચંકિતનતે એટલી 
બધી ભયાનક અને કદરૂપી બનાવવી એ યેગ્ય છે કે કેસ એની 
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-શ'કા થાય છે. દેવોમાં અત્ય'ત સાત્વિક અને શ્રેછ ગુણુ છે 
અને તેથી તે જ ગુણુ તેમનામાં આરોપવા ન્નેઇચે. સ'તતિ 
અલ્પાયુષી થવાનાં કારણુ કયાં છે એ રૈ એએ બરાબર સમજી 
લેવું જઇયે અને ઉપર જણાવેલી દેવીએને। ધરમાં પગપેસારો ન 
થાય તેની સમાજે "ખાસ કાળજ રાખી તેમનું અગ્તાન દૂર 
કરવું જેધ્યે. જુ્વનકલહ સામે તેઓ ટજફી શકે એવું તેમને શિક્ષણુ 
આપવું જ્નેધ્યે, એટલે કે આરેગ્ય દેવતાની પૂન્ન કરવી ન્નેઇયે 
અમને ધરનું આરોગ્ય કાયમ રહે તે માટે સ્વચ્છ હવા અને 
અજવાળુ” પૃષ્કળ મળે તૅવી વ્યવસ્થા કરવી ન્નેઇયે. તેમ 
કૅમ્વાથી પીઠોરી અમાવાસ્યાના તવ્રતપાલનનું પુણ્ય મળશે 
તેમજ મનવાંછિત કળ પણુ પાસ થશે. 


પાળા અથવા વૃષભોત્સવ 





શ્રાવણી અમાસને દિતસે ખેડૂત લેકે પાળા નામને! તહેવાર 
પાળે છે. આ તહેવાર ખળદને માટે છે. તે દિવસે તેમને 
રગીને અને શણુગારીને ગામમાં ફેરવે છે. ધાટ ઉપરના કેટલા- 
એક ભાગોમાં આ તહેવાર રૂઢ છે. સતારા જક્લામાં અષાડ 
મહિનામાં મૂળ નક્ષત્રને દિવસે ખેડૂત લેકે! આ તહેવાર ષાળે 
છે. ત્યાં તે “બે"દર' નામથી પ્રતિદ્ધ છે. સોલાપૂર, દોડ, 
પૂના, કર્ણાટક અને મહછારાષ્ટતા ક્રેટલાક ભાગમાં ભાદરવા 
મહિનાની અમાસને દિ્વિસે “પોાળા*નેા। “તહેવાર પળાય છે. 
પોળાને દિવસે ખેડૂત લેકે પોતપોતાનાં ઢોરોનું પ્રદર્શન 
કરવા આતુર હેય છે. તે દ્િવિસે બળદેોની શરતે દોડાવવામાં 
આવે છે. આવીરીતે આખો દિવસ ખેડૂતો આન'દમાં ગાળે છે. 
રાત્રે વાજતેગાજતે બળદોને વર્ધેોડૅે। કાડવામાં આવે છે ત્યારે 
નાનામોટા સર્વે? લેકે। તે ન્નેવાને ભેગા મળે છે. આ તણેવારનેઃ 
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માટે શાસ્ત્રોકત વિધિ નથી, તથાપિ કેટલાએક થાહ્મણોમાં તે 
દિવસે માટીનો બળદ બનાવી તેની પૂન્ન કરવાને રિવાન#* 
ચાલુ હોય એમ જણાય છે. આપણા દેશમાં પુરાણ કાળથી જ 
ગાધનનુ' સઉત્ત્વ 

વિરોષ માનેલું છે. વેદકાળમાં તો ગાયો સ'પત્તિ તરીક્રે મનાતી 
હતી. ગાયોની અનેક ઠહૅકાણે સ્તુઃત કરેલી છે, અને તેમનું રતુથી 
રક્ષણુ થાય તે માટે ધણીવાર ઇદ્રની સ્તુતિ કરેલી ન્નેવામાં આવે 
છે. મહાભારતકાળમાં પણુ ગાચેોને ધન તરીકે ગણુતા હતા. 
ગાયોનું પાલણુષાોષણુ કરવું એ અત્ય'ત પવિત્ર અને પુન્યતું 
કામ છે એવું હિન્દએનું માનવું છે. એથી જ શ્રીકૃષ્ણુનું “ગોપાળ” 
નામ અત્ય'ત પ્રચલિત થયેલું છે. કેટલેક ઠૅકાણે તો 
ગાયનું રક્ષણુ કરવા માટે શત્રુની ઉપર હથીયાર ચલાયવવાતું' 
પણુ પુરાણમાં લખેલું છે. ગાયતે પવિત્ર માનવી, તેને દેવ 
તરીકે ગણી તેની પૂન્ન કરવી એ [છહન્દુ ધર્મનું એક ખાસ 
લક્ષણુ છે. 

ન'દી (પોઠીયે1) ને શ'કરના વાહન તરીકે દરેક શિવમ'દિરમાં 
અગ્રસ્થાન મળે છે. લિ'ગાયતોને “બસવઃ નામ બહુ પ્રિય છે. 
બસવને। અર્થ બળદ થાય છે. દેવતાએ. નાં ને જુદાં જુદાં વાહન 
છે તેમાં “બસવ? એ એક જ નામ પ્રચારમાં આવેલું જષ્ણાય 
છે. અસલના વખતમાં ને આર્ચે1એ બળદની મદદથી ખેતીના 
ધખાનું મહત્ત્વ વધાયું, તેમણે તેની કાળજ સારી રીતે રાખીનૅ 
આ દેશની સ'પત્તિમાં ઉમેરો કર્યે. હાલ ખેડૂતવ્ગેની 
સ્થિતિ સારી ન હોવાથી તેમની પાસે પૂરતાં ઢોર નથી, તેથી. 
તેએ1 જમીનની સ'ભાળ મારી રીતે રાખી શકતા નથી. પહેલાં. 
જેમ દરેક કુટુંબમાં એક એ ગાય રાખવાને રિવાજ હતો તેમઃ 
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આજેનથી, અને કદાચ કેઈ ઠેકાણુ હેય તો તે એટલી રુર્ખળ 
'હાય છે કે તે આરોગ્યવર્ધક અને શક્તિદાયક દૂધ આપી 
શકતી નથી. ભરપૂર દૂધદહી' વિના બાળકો સશકત થઇ ૬૪ 
ન શકે, અને શહેરમાં રહેનારાએ ને તો શુદ્ધ દૂધની જે મનન છે 
તેની ખખર જ નથી હોતી. ચહાની કાનોમાં દિવસે : દિવસે જલ- 
મિશ્રિત દૂધને! "ખપ વધતો જતા હોવાથી વધારે ભાવ આપીને 
પણુ સારૂં દૂધ મેળવવું અશકય થઇ પડચુ' છે. પોળા જેવા 
તહેવારને! લાભ લઇને સુશિક્ષિત લેકે આ ખાખતમાં ઘણે 
સુધારા કરી શકે તેમ છે. આવા તહેવારે માં ભાગ લપ્તતે ખેડૂત- 
વર્ગનાં દુઃખો શાં છે, તેમની જરૂરીયાતો શી છે વગેરે નનણીને 
તે દૂર કરવાના પયત્ન કરવા ન્તેઇચે અને રોરોની સ્થિતિ 
સુધારવાના પ્રયત્ન કરવા જ્નેઇચે. પ્રદર્શનો! ભરીને તથા "નામા 
માપીને આ કામને ઉત્તજન આપી શકાય. નને તેમ કરવામાં 
નહિ આવે અને ચાલુ સ્થિતિ સુધારવામાં નહિ આવે તો 
આપણા અન્નદાતા બળદ અને બળદ આપનારી ગાયા આપણા 
સત્વર ત્માગ કરશે. 


ન 
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ભાદરવો 


ભાદરવા મહિનામાં એકાન્ન વ્રત કરવું. તેથી ધન, ધાન્ય 
'અને આરીગ્યની જદ્દિ થાય છે એવું શાસ્ત્રમાં કહેલું છે. આ 
મહિનામાં ૯ષીકેશને દૂધપાક, બીર'જ અને મીઠું ધરાવવાથી 
“તે સ'તુદ થાય' | છે. ગણેશચતુર્થી, જ્યેઇાગૌોરા અને 
વામનદદાદશ॥ના તહેવારા આ મહિનામાં આવે છે. તે ।સવાય 
'હરિતાલિકા અને ત્રડવિપ'ચમીનાં વ્રત પણુ સ્ત્રીએ પાળે છે. 
અન'તત્રતનું આચરણુ ઝુલાચાર સ્રુજબ ભાદરવા સુદ ચોદશને દિવસે 
કરવામાં આવે છે. ગુજરાતમાં ભાદરવા સુદ આઠડમને દિવસે 
'દુર્ગાણમીનું વ્રત પાળવામાં આવે છે. તે દ્વિસે સ્ત્રીએ ગણુપતિને 
રે! ચડાવે છે, તેનું પૂજન કરી અપવાસ કરે છે અને કુલેર 
ખાય છે. આ ત્રતનું વર્ણન ત્રતરાજમાં કરેલું છે. તેમાં સદ ૮થી 
૧૬ 1દવસ સુધી કરવાતું ને મહણાલદ્મીત્રત તેનું વર્ણન પણુ 
આપેલું છે. મહારાષ્ટ્રમાં આ વ્રત પ્રચલિત નથી. ગે।-ત્રિરાત્રિ 
નામના ત્રતમાં ભાદરવા સુદ તેરશથી ત્રણુ દિવસ સુધી અપવાસ 
કરી ગાયની પૂશ્ન કરવામાં આવે છે અને ચોથે દિવસે પારણું 
કરવામાં આવે છે. આ ત્રત સૌભાગ્ય અને સ'તતિ આપનાર 
છે. રીએ ચાર પાંચ વરસ સુધી આત્રત પાળે છે. મહારાષ્ટ્રમાં 
આ ત્રતને પ્રચાર નથી, તોપણુ સૌભાગ્ય અને સ'તતિની પ્રાપિ 
માટે ગાયની પૂન્ન કરવાને રિવાજ છે. ભાદ્રપદને। કૃષ્ણુપક્ષ 
પિતરેોની પ્રીત્યર્થ શ્રાદ્ધાદિક કર્માપ કરવા માટે યો જેલે છે અને 
ત્તે મહાલય પક્ષના નામથી અએ!ળખાવ છે. 





હરિતાલ્લિકા 





હેરિતાલિકા એ તહેવાર નથી, પણુ એક કોટુ'બિક વ્રત 
છે અને માત્ર કેટલાએક દાક્ષિણાત્ય ખાહ્મણામાં જ તેના પ્રચાર 
છે. તેની ઉત્પત્તિ વિષે પુરાણામાં એવી કથા છે કે પૂર્વ કાળમાં 
યારે પર્વત રાન્નની કન્યા પાર્વતી વરવા યોગ્ય થઇ ત્યારે નારદની 
સલાહથી તેના પિતાએ તેને વિષ્ણુ સાથે પરણાવાને। વિચાર કર્યે. 
પરતુ પાર્વતીના મનમાં શ'કરની સાથે પરણુવાને વિચાર હતો, 
તેથી તેણે પોતાની સખીઓ માર૪તે પોતાના બાપને સ'દેરો 
કહેવડાવ્યો કે “તમે મને વિષ્ણુ સાથે પરણાવશે તે ઠું પ્રાણુ- 
યાગ કરીશ.” આટલું કહીને જ તે અટકી નહિ, પણું પોતાની 
સતખ)ીએ સાથે મસલત કરીને ધરમાંથી નાસી જવાને “તેણે 
નિશ્રય કમે. તે પ્રમાણ નાસી જઇને એક અરણ્યમાં શિવને પ્રસન્ન” 
રવા! ' માટે તેણે તપશ્ચર્યા શરૂ કરી. કાળે કરીને શિવ 'પધેસભ 
થયા અને. પાર્જતી સાથે પરણ્યા. તેણે જે વ્રત કર્યું તે જ 


ગુરુ 


ત્રત પાળવાથી ઇચ્છિત વર પ્રા થાય એટલા માઝે 
હુરિતાલિકાગોરીના નામથી ગોરીની પૃન્ન સખીઓ સાથે 


કરવામાં આવે છે. 
શાસ્ત્રોકત વિધિ 


ભાદરવા સુદ ત્રીજને દિવસે પ્રાતઃકાળમાં સર્વ કન્યાએ એ. 
ગાને સૌભાગ્યવતી આ્રીઓઆએ મગળસ્નાન કરી નદીની શુહ્ધ 
રતી લાવી તેનાં ત્રણુ લિ'ગે। બનાવી સ્થાપન કરવાં. પછી તેમની 
પૂન્ન કરી છાહ્મયણુને પાનસોપારી, દક્ષિણા અને સૌભાગ્ય- 
વાયન આપીને તેના આશીર્વાદ લેવો. તે દિવસે 
અપવાસ કરવો. રાત્રે ભનગરણુ કરીને દરિતાલિકાની 
કથાનું શ્રવણુ કરવું. બીજે દિવસે પરેઢીયામાં લિગોાની ઉત્તર- 
પૂન્ન કરી તેમને વિસર્જન કરવાં. પૂન્નનતે માટે રોષ હોય તે 
તૃતીયા લેવી. બીજે દદવસે તૃતીયા માત્ર એક મુહઠ્ઠત હેમ 
તા પણુ ગોરીતરત તે જ દિવસે કરવું, કારણુ કે ચતુર્થીરને. 
દિવસ શુભ માતેલે। છે. 

આ વ્રતની રટી 


માત્ર મહારાદ્ટમાં કેટલાએક સ્માર્ત સ'પદાયી બરાહ્મણુામાં છે. 
એકદર કથાતે। ભાવાર્થ જેતાં તો આ વ્રત ઝુમારિકાએ એ ષાળવું 
જેઇયે; પરતુ કેટલીએક સ્ત્રીએ લમ થયા ખાદ પણુ આ વ્રત પાળે 
છે અને પતિના મરણુ પછી તેને લગતાં અપવાસ, પૂન્ન વગેરે 
ફરે છે. પાર્વતી અને તેની સખીની માટીની અનાવેધી રંગીન 
મૂર્તિઓની અને શિવલિ'ગની પૂન્ન કરવામાં આવે છે. શ્રાવણુ 
શુદ ત્રીજને દિવસે સુવણું ગૌરી (મધુશ્રાવણિકા) તું, શ્રાવણુ વદ 
ત્રીજનેૅ દિવસે કજ્જલીગોરીનું, અને ભાદરવા સુદ ત્રીજને 
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દિવસે સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીઆએ છરિતાલિકા ગોરીનું પૂજત 
કરવું એમ શાસ્ત્રમાં ટહ્યુ' છે. 

બંગાળામાં હરિતાલિકાને બદલે વરદચતુથી*નું વ્રત 
પ્રચારમાં છે. તે સાધ પૂર્ણિમાને દ્વિસે ઇચ્છિત વરંપ્રાતિ 
મારે સ્રીએ। પાળે છે. તે દિવસે રિવની પૂન્ન ક'દપુષ્પાથી 
કરવી એવું પદ્મપુરાણ અને ખીન્ન ગ્રથેો માં કહૅલું છે. એથી 
તે દિવસને ક'દચતુથી” પણુ કહૅ છે. ન્નેડે સ્રી અને પુસ્પ બન્નેએ 
ગૉરીની પૂન્ન કરવી એવું કહેલું છે, તથાપિ માત્ર સ્ત્રીએ ૩ તે 
દિવસ પાળે છે. તે દિવસે કુમારિકાએને ધનધાન્ય, મોદક વગેરેના 
વાયન આપવાં એવું દેવીપુરાણુમાં કહેલું છે. દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં 
માધ સુદ ખીજથી ત્રણુ દિવસ સુધી ગૌરી ઉત્સવ ચાલે છે. 
તેમાં કુમાશ્કિઓએ તથા વિવાહિત સ્ત્રીએ ભાગ લે છે. 
હર્તાલિકા ગૌરીના 

ત્રત ઉપરથી ખાધ 

શે। લઇ શકાય તે જ્ેઇગષરે. આની ઉત્પત્તિનું કારણુ પાર્વતી છે 
એવું ખતાવીને લિ*ગપૃત્ન વગેરે કથાઓ પુરાષણ્કારા આગળ 
લાવ્યા એ વાત ન્નેક્ે ખરી છે, તેપપણુ શિવ અને પાવતી 
ગએ બન્ને એકખીન્નને પરણ્યાં તે વખતે શિવપ્રીત્યર્થ લિ'ગ- 
પૂન્ન કરવાનો શ્વાજ નહોતો. (શિવરાત્રિના તહેવાર જાએ.) 
પ્રાચીન કાળની કથા ઉપરથી આ પ્રીતિવિવાહની કથા લખતી 
વખતે પુરાણુલેખકે તે વખતમાં પ્રચલિત લિ'ગપૂન્નનેો। પ્રકાર 
આ કથામાં દાખલ કયોચ એ જ વાત ખરી છે. શિવ વિષે જે વ્રખતે 
પૂન્ત્યબુદ્ધિ વધી અને તેની ગણુના દેવોમાં થવા લાગી, એટલું જ 
નહિ પથુ તેને પ્રત્યક્ષ મહાદેવ માનવા લાગ્યા તે વખતે જુદી 
જુદી વિધિએથી શિવની પૃન્ન કરવાની પદ્દતિ જ્વર થઈ. પાર્વતી 
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“યારે શિવને પરણ્યાં ત્યારે તે તેને દેવ માનીને પરણ્યાં નહોતાં. 
પોતાને ચોગ્ય વર એ જ છે એવું સમજને જ તેને પરણ્યાં અને 
પોતાના બાપની મરજી વિરૂદ્દ તેણું એ પીતિવિવાહ કર્યો. એવા 
વિવાહ પ્રાચીન કાળમાં થયાના અનેક દાખલાએ। પુરાણો 
અને ઇતિહાસમાં મળી આવે છે. સુભદ્રા બળરામની 
મરજી વિરૃદ્ધ અર્જાનને પરણી; શાકુ'તલાએ કણ્વમહર્ષિની 
અનુમતિ લીધા વિના જ દુષ્યત રાઃ્ન સાથે ગાંધર્વવિવાહ 
ક્યે; સાવિત્રીએ તો પોતે નન સત્યવાનને પસ'દ કર્યો; નળ 
અતે દમય'તીના વિવાહની કયા તો અત્ય”ત રસપૂર્ણુ છે; શ્રીકૃષ્ણુને 
વરવાને। સકિમણીએ નિશ્ચય ક્ષય અને અંતે બીન્નને વરવાને। 
વખત આવ્યા ત્યારે તેણે તે કેવી યુકિતથી ટાળ્યો એ વાત 
પ્રસિદ્ધ છે. સ્વય'વર અતે ગપ્રીતિવિવાહમાં સ્હેજ ભેદ હતે. 
કારણુકે સ્વય'વરમાં તો શરત પૂરી કરનારને જ કન્યાએ પરણુવું 
એવું બંધન હોવાથી તેમાં પસ'દગી કે નાપસ દગીને સવાલ ૬૪ 
રહેતો નહોતો. ઉપર નરે દાખલાએ આપેલા છે તે જુદી 
નનતના છે અને તે ઉપરથી કન્યાઓ યેગ્ય ઉમરે પહોંચ્યા 
પછી પોતાની સાંસારિક જવાબદારી પૂર્ષુપણે સમજને ચેાગ્ય 
મુરુષા સાથે 'ેવી રીતે પરણુતી તે જણાઇ આવે છે. અ'બાના 
મનમાં ભીષ્મની સાથે જ પરખુવાનું હતું, પર'તુ ભીષ્મે આજન્મ 
અવિવાહિત રહેવાની પ્રતિનઞા કરી છે એમ ન્નણુતાં છતાં તેણે 
ચીના કોઇની સાથે વિવાહ કર્ચોચયો નહે એ વાત ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી છે. એવી રીતે પ્રાચીત કાળમાં બનેલા કેટલાતે 
દાખલા આપી શાકાય તેમ છે. આ ઉપરથી એટલું ન 
જણાય છે કે રામાયણુ-મહાભારતકાળમાં પોતાને પતિ પસદ 
કરવાની સ૨ીએને છૂટ હતી, એટલું # નહિ પણુ ગએ રિવાનન 
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«યાર પછી પણુ ચાલુ હતે અને ક્ષત્રિયામાં એવા વિવાડ 
થયાના અનેક દાખલા પણુ છે. તેમાંના એક દાખલે। પૃથ્વીરાજ 
"ચહુઆણુનોા છે. જ્યારે જયચ'દ રાકળ્નએ સચુકતાને। સ્વય'વર 
ભરી અનેક દેશના રાન્નએને નિસ-ત્રણુ કયું, ત્યારે તેની 
કન્યાએ જેને મનથી વર્યા હતો તે પૃધ્વીરાજને નિમ-ત્રણુ ન 
કરતાં તેનું અપમાન કરવાના હૅતુથી દર્વાન્ન પર તેનું એક 
પુતળુ ઉભ્ુ' કયું. તે વખતે સ'યુક્તાએ સ્વય'તવરમ'ડપ તર૪% 
નજર કરી, પણુ ખીન્ન કોઇની સાથે ન વરતાં તેણે બારણા પરના 
નિર્જીવ પુતળાના ગળામાં માળા પહેરાવી. અને શ્રી કૃષ્ણુની 
સાપ્ક પૃથ્વીરાજ પણુ તેને પોતાના રથમાં બેસાડીને પોતાની 
રાજધાનીમાં લઇ ગગચે।. (આ કથા બભવિષ્યપુરાણુમાં પણુ 
આપેલી છે.) સારાંશ કે એવી ન્નતના વિવાહ પહેલાં થતા હતા 
અને હાલ હિન્દુ સિવાય ખીન્ન ધર્મના લોકોમાં તે થાય પષુ 
છે. પારસી અને ખ્રિસ્તી ધર્મના લોાકે।માં કન્યા પોતાને! પતિ 
પસ'દ કરે છે. પરતુ છુટાછેડા (11૫0100) કરવાની છૂટ તે 
ધર્મે આપેલી હોવાથી અન કાયદાએ એ .બાખતમાં પુસ્ષ 
અને સ્રીને ધણી છૂટ આપેલી હોવાથી એ પ્ીતિવિવાલને 
ચાલ સમાજના સ્થેર્યને અને નૈતિક પ્રગતિને કેઢલેક અ'શે 
વિધાતક છે એમ કેટલાટનું માનવું છે. તાપણું ખે અગ્ઞાન 
ખાળકે વચ્ચે જવનસબ'ધ ન્નેડી દેવો એ ક'ઇ# એણછું અનિટ 
નથી. વિવાડસ'સ્કારની પવિત્રતા સમજીને આપણે હિન્દુ- 
એએ બાળલસને। રિવાજ બિલઝુલ બંધ કરવા પ્રયત્ન કરવે 
નેપ્ચે. મ્હેસુર અને વડોદરા એ રાજ્યોએ આ બાખતમાં 
કાયદા કરી એનું મહત્ત્વ લોકોની નજર આગળ મુકયું છે 
અને તેથી તેઓ સર્વા હિન્દુએની સ્તુતિને પાત્ર બન્યા છે. 


૨૭૧ 


સસાર એટલે શું, પતિ અને પત્નીનો સ'બ'ધ કેટલે! પવિત્ર 
છે, પતિ અને પત્નીનું એકખીન્નને સર્વ રીતે અનુરૂળ હોવું 
ગએ. કેટલ બધું અગત્યનું છે વગેરે બાબતોને પૂર્ણ, વિચાર 
કરી આપણાં ખાળક્ોનાં લસ કરવાં ન્નેધ્યે. પલ્લાના 
ર્પમાં બને તેટલી મોટી રકમ કઢાવવાની કન્યાપક્ષની રાક્ષસી 
મહત્ત્વાકાંક્ષાના વરપક્ષ ભેગ થઇ પડે છે અને તેથી વિવાહ 
કાર્યમાં જે સાંપત્તિક અડચણો આવે છે તેથી કેટલાંયે 
કટુંબા પાયમાલ થઇ/ ન્નય છે. આ ખાખબતને। વિચાર કરતાં 
આ આસુરી ચાલ કાઢી નાંખવે જ્ેઇયે. બંગાળામાં બનેલે 
સ્નેહલતાની આત્મહત્યાને! હદયદ્રાવક દાખલે। આ દુછટ શ્વાજને। 
નાશ કરવાને માટે બધા વડીલ જનોને અને તસણોને વિનવે 
છે. જરઠં--કુમારી વિવાક, અજ્ઞાન ખાળક્રેના વિવાહ, કેવળ 
દ્રવ્યની આશાથી થનારા વિવાહ બ'ધ પાડો એમ હરિતાાલકા 
વ્રત કહે છે. ગૌરીએ ર& શકર સાથે લમ કર્યું એવું ને 
વર્ણુન છે તે તદન અસત્ય છે એમ શા'કરે વિવાહ પછી 
કરેલાં અદ્‌ભુત : પરાક્રમો ઉપરથી જણાઇ આવશે. શ્ર'કર- 
પાર્વતીના જરડ-કૃમારી વિવાહ વિષેની વાતો પુરાણુકારાએ 
વિનોદ ખાતર રચી હશે. આર્ય તદવષિએ ના વ'શજ્ેે ! તમારા 
વિવાહસ'સ્કારમાં દાપલ થયેલી અનીતિ તદ્દન કાઢી નાંખો 
અને તેને શટ કરો. એથી તમારૂં આર્ય'ત્વ કાયમ રહેશે ને 
તમારા સમાન શ્રેછ બનરે. 


ગણેુશચતુથીં 


જેના નામમાં વિધ સસમ્ુદ્રતું અગસ્ત્યની પેઠે શેપષુ 
કરવાનું સામથ્ય છે અને જે વેદાન્તનું સાન કરાવે છે તે 
ગષુપતિને। , વાર્ષિક મહોત્સવ દરેક ભાદરવા સુદ ચોથને દિવસે 
પાળવામાં આવે છે. દરેક હિન્દુ માહનાની ફ;કલ પક્ષની ચવુર્થી 
સિદ્ધિવિનાયીના નામથી પસિદ્દ છે, અને ભાદરવા સદ 
ચોથ એ મહાસિટ્દિવિનાયઝી કહેવાય છે. કૃષ્ણુ પક્ષની 
ચતુર્થીનું નામ સ'કછટચતુર્થી છે. એ તિથિ મ'ગળવારે આવે 
તો તેને અ'ગારષી સ'કછ્ચતુથદ માનીને તે દિવસે ચ'દ્રોદય 
વખતે ગણુપતિની પૂન્ન કરવાથી સર્જ પ્રકારનાં સ'ક્ટાનો નાશ 
થાય છે એમ ભાવિક હિન્દુઓ માને છે. શ્રાવણુ અને 
' માધની અ'ગાર૪ી વિશેષ શ્રદ મનાય છે. ગણુપતિની ઉત્પત્તિ 
વિષે અનેક કથાએ। પુરાણુમાં મળે છે. મુઠદલ પુરાણુ, ગણેશ 


પુરાણુ અને ગણેશ ભાગવત એ ત્રણુ સ'સ્કૃત ગ્ર.થ ઉપષુરાણાત્મક- 
છે અને તેમાં આવેલી કથાએ માં મેળ નથી. તાપણું ગણેશની 
ઉત્પત્તિ વિષે સામાન્ય રીતે નીચેની કથા ડહેવામાં. 
આવે છેઃ 

સત્સ્ય પુરાણુમાં લખેલું છે ક્કે એક વખત પાર્વતીએ 
પોતાના શરીરને મેલ કાઢીને તેતું એક પુતળુ ખનાવ્યું. તેને' 
હાથીનું મોટું હતું અને બાછણીને ભાગ પુસ્ષના નેવે! હતે. 
પછી તેણે તે પ્રુતળાને પાણીમાં નાંખ્યું એટલે તેણે વિશાળ. 
રહ ધારણુ કર્યે. દેવાએ તેને ગ'ગાપુત્ર માનીને તેની પૂન્ન 
કરી. બહ્મદેવે વિનાયક નામક રૃદ્રગણાની સરદારી તેતે આપી. 
પાર્વતીના શરીરના મેલથી તેની ઉત્પત્તિ થઈ માટે તેને 
સિવપુત્ર કહે છે. ખીજી એક કથા એવી છે કે તારકાસુરના 
સૈન્યમાંના ગજનસુર નામના અસુરે શ'કરના કમ'ડળને લાત 
મારી તેતું અપમાન કયું. એ મૃત્ય પોતાના દારપાલ ગણુપતિનું 
૬ હોવું નેઇચે એમ સમજને શ'કરે તેના સશિરચ્છેદ કયે. 
પર'તુ પોતાના પુત્રના નાહક શિરગ્છેદ કર્યા માટે વિલાપ 
કરતી પાર્વતી પાસેથી તેને ખરી હ૪ીકત જણાઈ ત્યારે તેણે 
ગળાસુરનું હાથી જેવું શિર કાપીને ગણુપતિના ધડ ઉપર ખેસાડયુ. . 
ઝે ગનનસુર તારકામય સ'ગ્રામમાં કપાલીસુદ્રના હાથે મરું પામ્યેદ 
ઝેવું મત્સ્ય પુરાણુમાં કહેલું છે. એવી પણુ કથા છે કે ગન્ન- 
સરનો વધ કરવા માટે વિષ્ણુએ પાર્વતીને પેટે જન્મ લીધે. 
તેનું ચોગ્ય વખતે અદ સિહિએ। સાથે લગ્ન થયું અને તેમણે 
તને દરક કાર્યમાં મદદ કરી. ગણુપતિની ઉત્પત્તિને। તાત્ત્વિક 
દૃદિએ વિચાર કરીને ગણુપતિ એ પણુવસ્વરૂપ હોવાનું ગણેશ 
સુરાણુના બારમા અધ્યાયમાં વિસ્તારથી કહેલું છે. ગણુપતિ' 


૧૩૭૪ 


એ મૂળમાં ગણુશ ન હોતાં ચુણુશ એટલે કે સત્ત્વ, રજસ અને 
તમસ્‌ એ ત્રષ્યુ ગ્રુૂણાના અધિપત્તિ હતા. સદિને વ્યાપનારેા 
પરમેશ્વર સક પ્રળવવાસ્ય છે એમ માની ગણુપતિ તેનું ૦૪ 
રૂપાંતર છે એમ બતાવેલું છે. એકદ'ત, વક્રદત ગએ પણુવના 
ઉપરના ભાગ છે, માટે એ નામો ગણુપતિને આપવામાં 
આવેલાં છે. ચતુથીને દિવસે ગણુપતિપૃજનને। રિવાજ છે 
તેના અર્થ એવે છે ક્રે ચતુર્થ તૂર્યાવસ્થામાં પરમેશ્વરને; 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. તે દિત્રસે ચ%્રદર્શનને નિષેધ છે, કારણુ : 
કે ચ% એ મનની દેવી છે અને મન ચ'ચળ હોય છે.” 
ચ%્રદર્શ્ન ન કરવું તૈનો અર્થ મનતે એકાત કરવું એવે! છે. 
ગણુપતિનું વાહન જે ઉદર તેતે કાળરૂપ સમજવે।, ઉદર જે, 
પ્રમાણે અહર્નશ પદાર્થમાત્ર કેોતરે છે તેજ પમાણે કાળ 
પણુ સ્રછટ પદાર્થાનતે1 નિર'તર નારા કરે છે. એ કાળને જ જેશે | 
જીતીને પોતાનું વાડુન બનાવેલું છે તે ભૂતમાત્રનો પતિ' 
ગણુરાજ શ્રેઇ છે એવે! આ દેવને। તાત્ત્વિક અર્થ છે. 
૨ાસ્ત્રોકત વિધ અને રૃટિ 

ભાદરવા સુદ ચેો।થને દિવસે ગણુપતિની માટીની મૂર્તની 
પૂન્ન કરવી. આ દેવને દુર્વા અને મોદક બહુ પ્રિય હોવાથી 
તેનું નેવે ધરવું. શકિત અનુસાર નવવિધા ભકિતથી તેને 
સ'તુછ્ટ કરવા. દે, પાંચ, સાત, દસ અથવા એકવીસ દિવસ 
પછી ગણુપતિનું જળમાં વિસર્જન કરવુ. ત્યાં સુધી ઓચ્છવ 
યાલુ રાખરે।. ગણેશચતુર્યી પાળવાની ષદ્દતિ દક્ષિણુમાં નિરેષ 
દેખાય છે. દક્ષિપયુ દેશમાંથી જે લેકે! ઉત્તર ત૨૪ જતે વસ્યા 
છે તેમનામાં પણુ આ ઓચ્છવ રૂઢ છે. મુંબઈ ઉકલ્ષાકાના 
કેટલાએક ભાગમાં તે દિવસે કાગળ ઉપર અથવા પદટલાપર 


સેહપ 


ચ'દનથી ગણપતિનું ચિત્ર કાઢીને તેની પૂન્ન કરે છે. અન્ય 
ધર્મતએના જીુલમથી દેશત્યાગ કરીને જંગલમાં ન્હાસી 
જવાને પ્રસંગ આવવાથી પોતાની ધાર્મિક વિધિનું રક્ષણુ કરવા 
માટે આ રિવાજનો આપણા પૂર્વન્નેએ સ્વીકાર ક્યાય હરો. તે 
રિવાજ કે।કણુના કેટલાએક ભાગમાં આજે પણુ ન્નેવામાં 
આવે છે. કેટલાએક લેક ચિત્રતે બદલે માટીની પ્રતિમાની 
સ્થાપના કરે છે. ત્રીજે દિવસે શ'કર અને ગૌરીની મૂર્તિએ।ની 
પૂન્ન કરવાને! રશ્વિાજ કેટલેક હૅકાણે છે. કોકણુ, મહારાદ્ટ અને 
મુંબઈમાં સાતમથી નોમ સુધી જ્યેદાગૌરીનો ઓચ્છવ ઠાઠથી 
પાળવામાં આવે છે અને એક જ દિવસે ગૌરી ગણુપતિતનું 
વિસર્જન કરવામાં આવે છે. બાહ્મણુથી શદ્ભ સુધી સર્વ વણના 
લોકો એ દેવની પૃનન્‍્ન ભક્તિથી કરે છે. બંગાળામાં ગણુપતિને। 
એચ્છવ રઢ નથી, પર'તુ શિવના ખે ગણાની પૂન્ન કરવામાં 
આવે છે. પ્રાગણુ સુદ ચોદશતે દિવસે ધ'ટાકર્ણુ નામના 
ગણુની પૂ'ન થાય છે, અને એ ગણુ અતિશય સુંદર હોવાને 
લીધે તેના પૃજનથી સૌદર્ય પ્રો થાય છે એવી ત્યાંના 
લોકોની માન્યતા છે. આ ગણુના સૂચક તરીકે પાણીથી 
ભરેલા એક ધઠાની પૂ”્ન કરતામાં આવે છે. તે જ મહિનામાં 
ઘેર નામના બીઃ-ન એક ગણુની પૂત્ન કરવામાં આવે છે 
અને ચામડીતુ કે!ધપણુ દર્દ ન થાય તે માટે તેની પ્રાર્થનાં 
કરવામાં આવે છે. દ્રવિડ દેશમાં રામેશ્વર સુધી ગણેશોત્સવ 
ચાલુ છે. તે જુદા જુદા પદેશમાં જુદી જુદી રીતે પળાય છે. 
ઝાનરી લેકે। ગણેશ ચતુર્થીને 'બેનકન હખ્ખ* અને તેલુગુ લોકે 
“ પિલ્લેષર ચવનિ ' કહે છે. તે લે।ક્રેએ ગણુપતિને પિલ્લેપર 
નામ આપેલં છે. ત્યાંના લોકોની એવી માન્યતા છે કે 
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॥હ્ણાના આરાધ્ય દેવ શ'કર, ક્ષત્રિએના વિષ્ણુ, વૈસ્યોના 
।ઉા અને શદ્ધોના ગણુપતિ છે. ગણુપતિની પૂન્ન ચતુર્થ 
રણના લેકે! પણુ ભાવપૂર્વક કરે છે તે ઉપરથી ત્યાંના લોકોની 
ષ્રેવી માન્યતા થઇ/ હશે. દરેક દેશી રાજ્ય અને રશાજસ'ન્યાસીએ 
ણુ આ તહેવાર સોટા ઠાઠથી પાળે છે. મુંબઇ, પૂના વગેરે 
“સિદ્ધ ઠેકાણે ચિત્રોના સાર્વજનિક દેખાવો એ પ્રસ'ઞે 
।તાવવામાં આવે છે. હાલમાં ગણુપતિતેા સાર્વ“જનિક ૦ત૮સવ 
રવાને! રિવાજ બંધ પડવા લાગ્યો છે અતે તે સમચે 
[ણુપતિની મૃર્તિ સામે પુરાણું, કથા અને જીત'ન ઉપરાંત જુદા 
4દા વિષચે। ઉપર વ્યાખ્યાનો આપવાને! રિવાજ શરૂ થચે। છે. 
।જનમ'ડળીએનોા રિવાજ કેટલાંએક કારણાને લીધે નિષ્ઝળ 
વડા. હરિતાલિકા અને ગણેશચતુર્થી દક્ષિણુની માક 
[જરાતમાં પાળવામાં આવતાં નથી. કેટલેક ઠેકાણે હર્તિાલિકાની 
નન કરવાને શિવાજ શરૂ થયેલો છે. ગણેશ ચતુર્થીને દિવસે 
॥જરીના લોટમાં ગોળ અને ધી નાંખીને તેની કુલેર બનાવી મકે 
, તે ઉ'દરોા આવીને ખાઇ ન્નય છે. કાઠીયાવાડમાં ઘેર ધેર 
'થુપતિની મૂર્તિ હોય છે. યાં વૈશાખ સુદ ચોથતે દિવસે મૂર્તિને 
[લ અને સિ'દર ચડાવી પૂન્ન કરવામાં આવે છે અને નૈવેધ 
ફરવામાં આવે છે. મહારાપ્ટની મા#ક બહારથી ગણૂપાતિ લાવી 
1ની સ્થાપના કરવાને શ્વાઝ નથી, હિન્દ્સ્તાનમાં બધે ઠેકાણે 
મા ચોથને! તહેવાર ચાલુ હોવાનુ' જણાતું નથી, તથાપિ 
ગણપતિ વિષે પૂજ્યખબુદ્ધિ 

1 દરેક હિ'દુના અ'ત*ઃકરણુમાં પૂર્ણુપગે વસે છે. એ દેવ 
ગેધ્તાતા નાશ કરવામાં સમર્થ હેવાથી નિત્યપૂન્નના * 
“ચાયતનમાં તેતો સમાવેશ થચેલે! છે. સર્વ શુભાશુભ 
['સ્કારામાં ગણુશનતી પૂન્ન પથમ ચાય છે. નેપાળથી 
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હેઠે રામેશ્વર સુધી ગણુશની પૂન્નનો રિત્રાજ નજ્ેવામાં આવે છે. 
તેનું કારણુ એ છે કે રોવ અને વૈષ્યુવ એ બસે પ'થના લેકે 
આ દેવને ભજે છે, અને તેએ। પાતપોતાના મત પ્રમાણે તેને શિવ- 
સ્વરૂપ અથવા વિષ્ણુસ્વરૂપ માને છે. હિન્દુસ્તાનના દરેક ગામમાં 
વિધ્નહર્તા ગણુપતિતું દેવાલય હોય છે અને કેટલાએક તો તેને 
કુળદેવતા સમજે છે. તામીલ દેશમાં તેને “ તુંબિકાઇ અલવર ” 
એટલે ખુદ્ધિમાન ગન્નનન એમ કહે છે. ત'ન્નવરમાં ગણુપતિનું 
પ્રસિદ્ધ દેવાલય છે. ત્રિચિનાપજ્ઞીમાં પણુ ઉચ્છિપિલ્કેયર નામનું 
ગણુપતિતું દેવાલય અત્ય*ત ભવ્ય અને સુંદર્‌ છે. અનેક સ'સ્કૃત 
અને પ્રાકૃત ગ્રથોના આરમમાં ગણેશસ્તવન કરેલું જવામાં 
આવે છે. મરાઠીમાં ગણુંશપતાપ, ગણુશલીલામૃત, ગણુશભાગવત , 
ગણેશપુરાણુ, ગણેશવિજય વગેરે અનેક ન્નૂના ત્ર'થે। પ્રસિદ્ધ છે. 
તેમાંની શ્લોક્સ”“યા દોઢ લાખથી વધારે હશે. આ ટેૅવના 
અતુયાયીઓને પથ જુદ ૦૪ છે. તે 
ગાખયમપત્ય પશ 

ના નામથી ઓળખાય છે. આ વિષે એવી કયા છે કે વેદમાંને 
ર, મરત વગેરે અનેક ગણુાનો અધિપતિ મનાતો હતો. આ 
ગણુમાં રુદ્રના જ ગુણુ વાસ કરતા હતા એવું માનીને તેને 
પષ્યુ ર્ર કહેવામાં આવતો. તે સ્દ્રોનતા અથવા ગણોને 
નાયક હતો અને તેતે ગણુપતિનું નામ આપવામાં આવેલું હવું. 
અથવ*શીષ ઉપનિષદમાં અતેક દેવ અને ભૂતોન સુદ્ર એ નામ 
આપેલુ' છે. તેમાંના એટ્નું નામ વિનાયક છે. વિનાયક એ 
સવ હૅકાણુ છે અને મતુષ્યના દરેક કૃત્ય પર તેની નજર હેય 
છે એવું મહાભારત ( અતુશાસન પર્વ )માં કરેલું છે. વિતાયક, 
ગણેશ્વર અથવા ગણુપાતિ અનેક હોવાને ઉલ્ષેખ છે; અને વિના- 
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યકેની પ્રાર્થના કરવાથી તેએ સ'કટનું નિવારણુ કરી કા્ય'સિટ્રિ- 
કરી આપે છે, એટલા માટે તેમનું નામ સિદ્ધિવિનાયક 
પડયું, માનવ ગૃલસૂત્રમાં ચાર વિનાયક હેોવાતુ' કહેલું છે 
અને તેનો સ'ચાર જે મનુષ્યના ઉદયમાં થાય તેને હાથે 
અસાધારણુ કાર્ય ખને છે એવો ઉલ્લેખ છે. તેમનો કેપ થાય. 
તો છોકરાંએ મરે છે અને એવી ખીજ અનેક શ“્નતની હાનિ થાય 
છે. માટે વિનાયકને સ'તુછ કરવા સાર્‌ માંસ, મત્સ્ય, અન્ન 
અને ખીચડીને। બલિ અર્પ ણુ કરવે। તથા દૂર્વા વગેરેથી ઢાંકીને 
જે ઠેકાણુ ચાર રસ્તા મળતા હોય તે ઠેકાણે મુકવો એવા. 
અનેક નનતના વિધિ કહેલા છે. સુદ્ર અને બહાદેવે વિનામકને: 
ગણુાનાો નાયક નીમ્યોા અને મનુષ્યમાત્રના કાર્યમાં વિધ્ન. 
ઉપસ્થિત કરવાનું સ્તુત્ય (? ) કામ તેને સૉંપ્યું. એક જ 
વિનાયક છ નામથી પ્રસિદ્ધ છે. તેને બલિ અર્પ ણુ કરીને 
સ'તુછ કરવા વગેરે વિવેચન યાગુવલ્કય સ્મૃતિમાં કરેલુ છે. 
અ'બિકા એ [વનાયકની માતા છે અને તેની પણુ પૂન્ન કરવી. 
એવે યાસવલ્કયનેો મત છે. આ ઉપરથી જણાઇ આવશે કરે 
વિનાયક એ સુદ્ર જેવા ૬૮ ભયાનક છે, પરતુ પ્રસન્ન કરી 
લેવામાં આવે તો હિત કરનારા છે. ગૃલ્સત્રો લખાયાં ત્યારે 
ચાર વિનાયક હોવાની માન્યતા છતી. સ્મૃતિકાળમાં વિનાયક 
ગક જ છે એવુ ઠરાવવામાં આવ્યું અને એની માત્તા અ'બિકા 
છે એવે સામાન્ય મત થવે1. વિનાયકનાં મૃત્ય, તેને આપવામાં 
આવનારા મત્સ્યમાંસાદિક બલિ એ સર્વ ન્નેતાં તો તેને ભૂત-- 
પિશાચાદિના નાયક અથવા આગેવાન માનવામાં આવતા. 
ગેવુ' સિદ્ધ થાય છે. પૌરાણિક કાળમાં ગણુપતિ-વિનાયક 
હિન્દુઓના અત્યત પૂજ્ય દેવ બન્યા. તે વિધ્નકર્તા છે એ દછિથી 
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અધા તેની તરફ જ્નૅવા લાગ્યા અને તેથી કાર્યાર'ભમાં તેનું 
ચિ'તન કરવું એ દરેક ગૃત્યમાં મહત્ત્વતતા વિધિ થઇ પડચે!. 
'ખ્િસ્તી શકના ત્રીનન અથવા ચોથા સૈકા સુધી ગણુપતિ- 
વિનાયકની મહત્તા વધી નહેતી. ત્યાર પછી જ તેની પૂન્ન કરવાને! 
રિવાજ પડચે। એવો ડૉ. ભાંદારકરનેો મત છે. નનેધપુરની 
વાયવ્ય દિશામાં ૨૨ માઇલ પર આવેલા ધયટ્િયાલામાં વિક્રમ 
સ'વત ૬૧૮ ( ૪. સ. ૮૬૨ ) માં બાંધેલો! એક મિનારે 
છે અને તેના શિખર પર ચારે બાજુએ વિનાયકનાં ચિત્ર 
ક્ોતરેલાં છે. તેમાં શરૂઆતમાં તેની પ્રાર્થના કરેલી ન્નેવામાં 
આવે છે. કેટલાંએક પ્રાચીન કેતતરકામોમાં પણુ ગણુપતિની 
મર્તિ કોતરેલી હોય છે. આ ઉપરથી આશરે એક ઉહન્નર વર્ષ 
પહેલાં ગણુપતિ-વિનાયકની ઉપાસના કરવાને। રિવાજ આ 
દશમાં ચાલુ હતો એમ સિદ્ધ થાય છે. 

ગણુપતિના ગ”્નનન કયારે અને કેવી રીતે થયા એનો 
ખુલાસો મળતે! નથી. પુરાણુમાં તેતે માટે કારણા આપેલાં છે 
તે ઉપરથી તેના ધડ ઉપર ગજતુંડ ખેસાડયુ' એ સયુકિતક દેખાતું 
નથી. રુદ્ર અને તેની પત્ની ગજચર્મ એઢતાં હતાં. જે અરણયમાં 
સત્રના અતે તેના વિનાયક વગેરે ગણાનોા વાસ હતો તે સ્થળને 
હાથીઓતું રહેઠાણુ સમજી વનન્‍્યપશુમાં વિશેષ ખુદ્ધિમાન જે હાથી 
તેનું શિર વિનાયકને જ્નેડવાની કલ્પના પુર્‌ાણુકાળમાં ઉદભવી 
હશે. શિવના અન્ય ગણેોને પણુ બીન્ન પ્રાણીઓ ( વાનર, 
બિલાડી, સિ'હ)નાં માથાં છે એવું પુરાણા ઉપરથી જણાઇ આવે 
છે. એ સર્વ ગણોમાં ગણુપાતિને અત્ય'ત ખુદ્ધિમાન અને વિદાન 
માનવામાં આવે છે. વેદમાં બૃહસ્પતિને અત્ય'ત જ્તાનવાન અને 
ખુહિશાળી ગણીને તેને ગણુપતિ તરીકે સખોધેલા છે. 


સલત્બ 


મળાનાં ત્ય] મળવર્તિ દવામછે 

છાવિ જવીનાગુવમબ્રવલ્તસનન | 

બ્યેઝરાઞઝ ત્રહાળાં ત્રહાળસ્વત 

ભા સ? શળ્વસ્નુતિમિઃ સીર સાર્નમ ॥ 

(સ ર-રર્‌ શ.) 
અર્થ, “ તુ' સમુદાચ્રોનતા પભુ હોવાથી ગણપતિ છે, 
સાની જનેમાં તુ' અત્ય'ત જ્ઞાની છે, જેમની કર્તિ અતિશય 
ઉત્કૃષ્ટ છે તેવામાં પણુ વુ' શ્રેઇ છે. તુ રાન્નધિરાજ છે, તને 
અમે આદરથી ખેોલાવીયે છીચે. હે સકત દેવતા બહ્મણુસ્પતિ ! 
અમારો સાદ સાંભળી તારી સર્વ શકિત સટ આ આસન ઉપર 
વિરાજમાન થા.” એ જ સૂકતથી ગણુપતિની પણુ સ્તુતિ કરેલી 
આપણે હાલ જ્નેઇચે છીયે. એટલે કે વેદદાળમાં ગણુપતિ કેવળ સદ્રોના 
અથવા ભૂતપિશાચ આદિના નાયક તરીકે જ પ્રસિદ્ધ હતા. પુરાણો 
રચાયાં ત્યારે તે # ગણપતિ વિઘ્નહર્તા, સિહદ્ધિવિનાયક અને 
વિઘાધર બહસ્પતિ થયા એએ ઉપલા વિવેચન ઉપરથી સ્પછ 
દેખાય છે. અથર્વ વેદનો સુખ્ય મ'ત્ર ૩૬ ચં મળષતચે નમ : ” 
એ હાલના ગણુપતિ માટે નથી એવે વિદ્દાનાને મત છે. 
પરતુ પાણિનીની પહેલાં તેત્તિરીયારણ્યકના અરસામાં રચાયેલા 
નારાયણાપનિષદમાં ગણુપતિનોા સ્પછ ઉલેખ કરેલો છે. આ 
ઉપરથી ગણેશ્ભકિત ખ્રિસ્તી શકની શરૂઆતમાં પ્રચારમાં 
આવી એવું સાનિત થાય છે. આન'દગિરિએ શ'કરદિગ્વિજયમાં 
ગાણુપત્ય પ"થના છ વિભાગ હોવાનુ કહેલું છે. તે નીચે ઝ્ુજબ 
છે : ૧ મહા ગણુપતિ પ'થ--એ પ'થના લેકે ગણુપતિ એ જ 
જગત્કર્તા છે અને તેણુ જ ખહ્યમાદિ દેવ તથા એકદર વિશ્વ 
ઉત્પન્ન કર્યું એમ માતે છે. ૨ હરિદ્રા ગણુપતિ પ'થ-તે પ'થના 


૩૭૧૨: 


ક્રેક ઉ૫૨ જણાવેલા સુક્તમાંના બહ્મણુસ્પતિ એ જ ગણુપતિ છે 
“અને તે સર્વમાં શ્રેઇ છે એમ માને છે. ગણુપતિની મૂર્તિ, તેનું યગ્રે- 
પવીત, વસ્ત્રો વગેરે પીળા ર૨'ગનાં હોવાં નનેઇયે, તેની સુંઢ 
અને એકદ'તની તસમુદ્રાએ રારીરપર ધારણુ કરવામાં શ્રેછતા રહેલી 
છે એવો આ પ'થનતેો મત છે. એ પથ મધ્વાચાર્યના વૈષ્ણુવ પ'થ 
પછી અસ્તિત્વમાં આવ્યો હોવે! ન્નેષ્યે અથવા સધ્વાચાયૅ 
તમમુદ્રાધારણુ સખબ'ધી કરેલી આનાની તેનાપર અસર થયેલી 
હોવી જ્નેઇયે. ૩ ઉશ્છછ ગણુપતિ પથ--આ પ'થના લોકે 
વામમાર્ગ પ્રમ.શે નિંદ્ય રીતે તેની ભકિત કરે છે. ૪ નવનીત 
ગણુપતિ પથ, પ સ્વર્ણ ગણૂપતિ પથ, ૧ સ'તાન ગણુપતિ 
પ*થ-આ પ'થના લેકે પે'તે થ્રૃતિ પરમાણુ ગણુપતિની પૂન્ન 
ફરે છે એમ કહેલું છે. ગણપતિ એ જ આદિકારણુ છે અને 
તે દેવાધિદેવ હોવાને લીધે દરેક રાભકાર્યના આર'ભમાં તેની 
પૂ'્ત કરવામાં આવે છે એમ તેએ પ્રતિપાદન કહે છે. આ 
પ'થના લેક્રે મહારાષ્ટ્રમાં પાચીન કાળમાં હતા અને હાલ પષ્ણુ 
છે. ચિ'ચવડ ગામમાં લગભગ અટીસે। વર્ષ પહેલાં શ્રી. મોરયા દેર, 
ધરણીધર, ગોસાવીન'દન, નિર'જન, ચિ'તામણિ દેવ ઉ/યાદિ 
ગણુપતિના પરમ ભક્ત થઇ ગયા. પહેલા માધવરાવ પેશ્વા પણુ 
ગણુપતિના ઉપાસક હતા અને થેઉરના ગણુપતિની ઉપાસના 
મનેોભાવથી કરતા હતા. પૂના પાસેના ચિ'ચવડ, ક્રૉંકણુમાંના 
પુળે અને ઉત્તર કાનડા જક્લાના પડગુ'જ ગામમાંનાં ગણુપતિનાં 
મંદિરો હજી ચાલુ છે. પ્રસિદ્ધ અટ વિનાયકેનાં આડે પવિત્ર 
સ્થળા પણુ મહારાષ્ટ્રમાં જ છે. આ ઉપરથી જણાય છે કે 
એક વખતે દક્ષિણુ પ્રાંતમાં ગાણુપત્ય પ'ે લોકોના ધર્મ વિચારો 
ઉપર અસર પાડી હતી. એતિહાસિક દછિએ વિચાર 
કરીષે તો એમ કહેવામાં હરકત નથી કે વેદકાળ પહેલાં 


સૈ૮૨- 


સુરાસુરો ( દૅવદૈત્ય ઝમાં જે મોટી લડાઇ થઇ તેમાં ગણુપતિ 
તે સમયના સેનાપતિ હોવા ન્નેઇયે. ગમે તેવાં વિધ્નો 
આવે તોપણુ પોતાના ખુદ્દિસામથ્યથી તેનો નાશ કરીને અને 
શત્રુઆને પગલે પગલે અડચણ્‌ા ઉભી કરીને પોતાના પક્ષને 
જય મળે એવું તેણુ કર્યું હરો માટે જ તેને વિધ્નરાજ અને 
વિધ્નહત એ બન્ને નામ મળ્યાં હરશે. કાળે કરીને ગણુપતિંનું 
એતિહાસિક અસ્તિત્વ અને તેનાં પરાક્મોનુ' વર્ણન અસાધારષયુ 
મનાચું અને તેથી તેને ધામિક સ્વરૂપ અને મહત્ત્વ પ્રાપ્ત થયાં. 
"કાલમાં આ દેવની પૂન્ન 
વિધ્નવિનાશક સ'ગળમૂતિર 

તરીકે કરવામાં આવે છે. તે સોળ વિદ્યા અને ચોસઠ કળાથી 
પૂર્ણું છે અને તેની કૃપાથી સદ્ખુદ્ધિ અને સદ્વિદ્યા પ્રા થાય 
છે એવુ" આપણે આર્ચેચ માનીયે છીયે. કાર્ય ગમે તેટલું 
મહત્ત્તનુ' અથના નજીવુ' હોય, પણુ તે ખાતરીથી સફળ થશે જ 
ગે કહેવુ' કઠંણુ છૈ. અદશ્ય વિધ્યૉ અણીને વખતે કેવી રીતે 
નડશે એ કહૅવુ]| અશકય હેય છે. માટે દરેક કાર્યની 
શરૂઆતમાં વિધ્રકરતા પરમેશ્વરની પ્રાથના કરીને તેના કૃપાછત્રની 
નીચે કાર્ય કર્યા જવુ' એ મતુષ્યમાત્રનો ધર્મ છે. વિધ્નો 
વારવાર ઉપસ્થિત થાય અને આપણી પ્રગતિને આડે આવે 
તાપણું ન ડગમગતાં ધશ્ચિરભક્તરૂપી અસેઘ ઢાલ હાયમાં લઇને 
આગળ ફૂચ કરતા જવુ એમાં જ પુરુષાર્થની ચાવી રહેલી છે. 
આ જમાનામાં ગણુપતિ જેવા ગન્ઝતુંડધારી અને સચ્ચિદાન'દ 
પરમેશ્વર બત્તે એક છે એમ માનવુ' અશકય થયું છે તેથી 
જેમના વિચાર પ્રગલ્ભ છે એવા લેકે ચતુર્થી નવો તહેવાર 
ચાળવામાં આવે યારે જરા તિરસ્કાર બતાવે છે. એવા વિચારી 


૩૮૩ 


અનને સમાની લેક્રેાએ આ તહેવારને રુહ્ અને વિશાળ સ્વરૂપ 
આપવાને ગ્રયત્ન કરવો! “જઇયે. અસલના વખતમાં આપણુ 
દશમાં હાલની પદ્ધતિ પ્રમાણુ “કલબ' અથવા સમાજ ન છતા 
તે વખતે આવા તહેવારોથી લેોક્રો એકખીન્ન સાથે ભળતા 
નૅ આન'દ કરતા. આજે પણુ તેમ કરવું શકચ છે. હલકા 
વર્ગના લેકે આ દિવસે ખૂબ મદઘ્પાન કરે છે. આપણુ 
ગરીબ ભાઇરબંધોને આવાં અધાર્મિક કૃત્યાથી બચાવી ખરે 
નીતિતો-ધર્મનાો માર્ગ બતાવીને તેમને સારે રસ્તે દોરવાનો 
પષયત્ન સુશિક્ષિત લેોકેો।એ અવશ્ય કરવો જ્નેઇઃયે, અનેક દેવોને 
જેકાણે એક જ દેવ છે એ સમજવાનું સામર્થ્ય લેોકેમાં 
ઉત્પન્ન કરવાતે માટે પુરાણિકોએ અને હરિદાસોએ આવા 
તહેવારોને વખતે પયતન કરવો એ યોગ્ય છે. કેવળ પેટ 
ભરનારા પુરાણિક અને હરિદાસને હાથે કેઈપષણુ સામાજીક 
સત્કાર્ય થવું રાકય નથી. આવે પ્રસગે પસિદ્ધ ચિત્રકારે 
પાસેથી ગણુષતિનાં ચિત્રો તૈયાર કરાવીને તેનાં પ્રદર્શનો 
ગામેગામ ભરવામાં આવે તે ચિત્રકળાને ધણું પોષણુ મળે. 
વિખ્યાત લેખક રસ્કિનના કહેવા પ્રમાણે ચિત્રકળામાં સામાનિક, 
નૈતિંક અતે ખીજ ઉન્નતિ રહેલી છે. એટલા માટે સમાજ- 
હિતેચ્છુએએ ચિત્રકારાને ધનામો। આપીને ઉત્તેજન આપવું જનેઇ/પે 
અને આ મછહત્ત્તની બાબત તરક લેકકેોનું ધ્યાન ખેંચવું જનેધ્યે. 
સ્વામી વિવેકાન દે એક જગ્યાએ કહ્યું છે ક્રે “ ભારતવર્ષમાં 
નૃગજજીવન સ્૪ુરે એવા પ્રયત્ન આજે અત્યત આવશ્યક છે. '* 
વિથ્નહર્તા પરમેશ્વરની સહાયતાથી એના પ્રયત્તાો એકાગ્રચિત્તે 
ગળ ચલાવવાની ફરજ આજકાલના સુશિક્ષિત નેતાએ! 
અતે નવજીવાને।ની 'છે. સમાજની નેતિક ઉન્નતિ સાધવા માટે 
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સ'સ્કારી અને નિસ્પ્રહ આગેવાને! 


કમર કસશેે તો આપણુ હેતુઓ ન્નેતજ્નેતામાં પાર પડશે. 
જગતનો ઇતિહાસ એની સાક્ષી આપે છે. આજ સુધીના 
અતુભવ એવે છે કે મહાન વ્યક્તિઓના પ્રયત્નથી જ 
સામાજિક ક્રાંતિઓએ થઇ છે અને જે સમાજે સુધરવાની ના 
પાડી છે તેનો! નાશ થયે! છે. ગ્રીસ અને રોમ દેશને! ઇતિઠાસ 
આની સાક્ષી પૂરે છે. ત્યાંના તત્ત્વત્ઞાનીએએ વખતોવખત 
કરેલા ઉપદેશને ન ગણુકારતાં એ રાષ્ટ્રોએ માત્ર શુષ્ક ધાર્મિક 
વિધિને। સ્વીકાર કર્મા, અને તેને પરિણામે તે મહાપરાક્રમી રાષ્ટ્રોના 
નાશ થયે. પ્રાચીન ન્નતિઓ માંથી ૪%ક્ત ન્યુ અને હિન્દુન્નતિ 
જ બાઇ રહી છે. હિન્દુલેકોએ પરિસ્થિતિ પ્રમાણે પોતાના 
વિચાર અને વર્તનમાં ફેરફારો કર્યા અને હાલ પણુ કરે છે. 
અને આપશે એમ કર્યું તેથી જ જવતા રહ્યા છીગે. વેદકાળમાં 
અનેક દેવોની ઉપાસના ચાલુ હતી, પણુ પછી ઉપનિષદ્કાળમાં 


રેવ એક જ છે એમ નકી થયું. અને પરમેશ્વરના દિવ્ય સ્વરૂપનું ' 


ત્રડષિસુનિએ। પ્યાન ધરવા લાગ્યા. વેદકાલીન યસની કલ્પનાનું 
રૂપાંતર આત્મયત્તમાં થયું. સત્યન્ઞાનની મહત્તા સમન્નતાં જ 
સમાજ ન્નઝૃત થયે।1. પછી માન શાષ્ક લાગવાયી શ્રીકૃષ્ણું તેની 
સાથે ભાક્તને। મેળ ન્નેઢી તેને અપ્રતિમ સુંદર સ્વરૂપ આપ્યું અને 
તેને અનુમર્વા હિન્દુરાષ્ટ તેયાર થયું. પણુ અનેક આપ્તોાન! 


સપાટામાં આ રાષ્ટ્ટ સપડાયું અને તેથી સહેજે સાનાભિભ્દ્ધિને. 
રસ્તો ન મળવાથી તે દૈવવાદની અને બીન્ન ધાર્મિ*ક વિધિની. 
ન્નળમાં સપડાયું. પણુ જજે કરીથી વિચારકાંતિ થઇ ઉચ્ચતર 
ઘર્મતત્ત્વો અને નીતિતત્ત્વને। ઉદય થવા લાગ્યો છે. ચનસલના વખતમાં. 
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ત્રદવિસુનિએએ અને હાલના વખતમાં સ'તાએ પ્રચાર કરેલા 
વિશાળ ત્તાનમાગને અનુસરવા તર જ બધાનું વલણુ છે, 
એ એક શુભ ચિપ છે. આવે પ્રસગે આ બદલાયેલા વાતાવરણમાં 
શુદ્ધ, સાત્વિક અને શાશ્વત સુખનો લાભ કરી આપનાર દિવ્ય 
તેજ ઉત્પન્ન થાય એટલા માટે દરેક આર્યન્માતાના ૪રજ'દે આગળ 
આવવું જેધ્ચે. આ મહત્કાય માં વિધ્નહર્તા પરમેશ્વરની મદદથી 
અમને યશ પ્રાપ્ત થવ્ને. 


ગાષિપ'ચમી 





તરડષિપ'ચમી એ તહેવાર નશી. તે એક તત છે અને માત્ર 
સ્ત્રીએ તે પાળે છે. એ ત્રતને। દિવસ ભાદરવા સુદ પાંચમ છે 
અને તે દિવસે રીઓ ત્ડવિઓ-ન્કે પૂન્ન કરે છે,- એ ઉપરથી 
તે દિવસને ત્રડપિપ'ચમીનું નામ મળ્યુ” છે. આ વ્રત માટે નીચેની 
એ કથાએ બવિષ્યોત્તર પૃરાણુમાં મળી આવે છે. એક સમયે 
વૈદર્ભ' દેશમાં ઉત્ત'ક અને સુશીલા નામનું સ્ત્રીપુસ્ષનુ* ન્નેડું રહતું 
છતું. તેમને એક પુત્ર અને એક કન્યા એમ ખે બાળકે! હતાં. જેગ્ય 
સમયે તેમણું કન્યાનો વિવાહ કર્યો. તેની નાની ઉમરમાં ન૪ 
તેના પતિ મરી જવાથી વૈધવ્યના કછમય દિવસ માતપિતાની 
સેવામાં ગાળવા લાગી. પછી ઉત્ત'ક વાનપ્રસ્થાશ્રમ સ્વીકારી 
રઆ અને છેકસંએ સાથે ગગાકિનારે એક પર્ણાકુટીમાં 
રહેવા લાગ્યે. એક દિવસે એવે ચમત્કાર થન્ો' કે તે વિધવા 


ઝટ 


કન્યા સુષશ્ંટ ગયા પછી યેોડી વારમાં તેતું આખુ” 
શરીર જવડાંમાં પલટાઇ ગયું. ઉત્તકે આના કારણુના. 
જવાબમાં જણાવ્યું કે ગત જન્મમાં તે ર૨જ૪જસ્વલા. 
હતી ત્યારે તેના હાથે પાપ થયું હતું તેથી તેની આવી 
દશા થઈ છે. એણે પાયશ્રિત્ત તરીકે તેની પાસે ત્રડષિપ'ચમીનુ” 
તત કરાવ્યું; તેથી તેને પરીથી મૂળસ્વર્‌પ પ્રાપ્ત થયું. ( ઉત્ત'કે 
આ વ્રત કહ્યુ' ત્યાં સુધી તેની પત્નીને તે વિષે 
માહિતી નહાતી એવું સિદ્ધ થાય છે. કન્યાનાં જીવડાં થયાં, 
જવડાંની જરી કન્યા થઇ, પણુ તે કેવી રીતે અને કયારે બન્યું 
અને છોકરીને જ હસ્તે આ ત્રત કરાવ્યું કે જવડાં પાસે 
કરાવ્યું તેના ખુલાસો આ કથા ઉપરથી થતો નથી. ) 


આ ત્રત વિષે બીજી એક કથા એવી છે કે ઉપર 
જણાવેલા વિદર્ભ દેશમાં સુમિત્ર નામનો એક બાહ્મણુ રહેતો. 
હતો. તેની પત્ની રજસ્વલા હતી ત્યારે ઘરમાં અડકી, 
તેથી બન્ને પતિપત્નીને અનુક્રમે કુતરાના, બળદનેા અને જીવડાંને॥ 
અવતાર મળ્યા, પણુ સરમર્ષિનું પૂજન કરવાથી તેમને! ઉદ્ધાર 
થયે. ( વિદર્ભ દેશમાં આ બન્તે વાતે! બની એવું તેના 
લેખકેગ્મે જણાવેલું છે. જીવડાંના અવતાર મળ્યા પછી આ વ્રત 
તેમણે કેવી રીતે ક્યું તે સમ”્નતું નથી. ) 

શાસ્્રાકત વિધિ અને રૂઢી એવી છે કે મષ્યાધ વખતે નદી 
અથવા કુવા પાસે “ઇને આ વ્રતને! સ'કલ્પ કરીને પ'ચગવ્ય પાશન 
કરવું. અધેડાની સમિધાથી, દાંત સા% કરીને સૌભાગ્યવતી 
આએ શરીરે હળદર ચોપડધી અને વિધવાએ ગોમય ચોપડવું. 
પછી ડ'ડા પાણીએ સ્નાન કરવું. એ પ્રમાણે ૧૦૮ વખત 
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સ્નાન કય્ન પછી પાટલા ઉપર સસર્ષિના નામની સાત 
સેોપારીએ મુકીને તેમની પૂન્ન કરવી. ખઆાહાણાને વાયન અને 
દક્ષિણા આપવી અને ત્રકષિઓની કથા શ્રવણુ કરવી. આ પ'ચમીને 
દિવસે દ્કત ક'દમૂળાના આહાર કરવે।, બળદના શ્રમથી પેદા થયેલી 
ચીજને વાપરવી નહિ. આ પ્રમાણે આ વ્રત સાત વરસ સુધી 
પાળવામાં આવે તો. પાપનો નાશ થાય છે. (અર્થાત્‌ શરીરના 
'જીડા બનવાની અથવા જીડાનેો જન્થ પ્રામ થવ.ની બીક રહેતી 
-નથી.) કાઠીયાવાડમાં કેટલેક ઠેકાણું પુરષ પણુ ત્રકષિપ'ચમીનું 
“્રત આચરે છે. આ વ્રત આચરવાને। રીવાજ ઘધણેભાગે 
“કાંકણુની કેટલીએક જહ્ાણુની સ્ત્રીઓમાં છે એવું જણુય છે. 
"મહારાષ્ટ્રની અને કેટલીએક બાહ્મણુ આએ તદ્દન ન્હાનપણથી 
-એ ત્રત પાળે છે, તો કૈેટલીએક તદ્દન જહાવસ્થામાં 
આચરે છે. બંગાળામાં આ ત્રત રૂઢ નથી. પણુ ત્યાં એક એવી 
માન્યતા છે કે અપાડ મહિનામાં પૃથ્વી ત્રણુ દિવસ રજસ્વલા 
હય છે. તે ત્રણુ દિવસ સુધી કે!ઇ જમીન ખેડતું નથી અથવા 
ખી વાવતું નથી. એ દિ્વિસોને ત્યાંના લોક “અંખુવાસી' કહે 
છે. તે દિવસે બળદના શ્રમથી પાકેલા પદાર્થનું સેવન કરવું 
નહિ એમ કહેલું હોવાથી ખીજ રીતે પેદા કરેલું મીઠુ, ધાન્ય 
વગેરે વસ્તુઓને! યથેચછ ઉપભોગ લેવામાં આવે છે. આ 


વિચિત્ર ત્રત 


"તદન અવાચીન છે. રજસ્વલા રીએ કેટલાએક વખવ . 
-સુધી ધરકામથી અળગા રહેવું એ આરેૉગ્યદદિએ જરૂરતું છે. 
“આરોગ્યનું મહત્ત્વ ને ધર્મમાં વિરેષ કહેલું છે તે 
. ઝરતુસ્ત (પારસી) ના ધર્મમાં રજઝગ્વલા સ્ત્રીએ માટે ઝડક 


સેત્હ 


તર#ન-- પ 


નિયસૈ। છે; પરતુ વરત-અપવાસ વગેરે બાબતોની તે લેકેને 
ખખર નથી. હિન્દ ધમમાં એ વસ્તુઓને મહત્ત્વનું રૂપ પ્રાસ 
થયું છે. કમે લોકો રજસ્વલા સ્ત્રીનો શબ્દ કાને પડે તોપણુ 
સ્નાન કરે છે; કૈટલાએક મ-ત્રવાદી કહેવડાવનારાએ ભે।જન. 
કરતી વખતે એવી સ્ત્રીનો શબ્દ કાને પડે તો જમણુ છેડીને 
જતા રહે છેં. એવી સ્ત્રીનો પડછાષા નાના બાળક ઉપર પડે 
તો તે અશક્ત થાય છે એમ માનનારા અનાની લેકે પણુ. 
આષણા દેશમાં ઘણા છે. રજસ્વલા સ્ત્રીના પડછાયાથી પ્રામ: 
થચેલી નબળાઇ ઉપર દવા આપવાને: પણુ રિવાજ છે. 
રામરક્ષામ'ત્રિત ભસ્મ પણુ બાળકને શરીરે ચોપડવામાં આવે 
છે. આ ત્રતની ઉત્પત્તિની કથા જેટલી અસ'ભવનીય અને. 
છેઇકરવાદી છે તેટલી જ તે વત આચરવાની રીત પણુ ક'ટાળેા 
ઉપન્નવનારી છે; ગોમય, માટી વગેરે પ્રકાર ખરેખર ચીતરી 
ચઢે એવા છે. આ ઉપરથી એમ ૦૪ણ્‌ાય છે કે આવી કયથાએ। 
ઉપર વિશ્વાસ રાખી અવળાં કર્માપ કરનાર આપણી સ્ત્રીએ! 


ત્રદષિ એટલે કે 


અને આ પ'ચમીનું મહત્ત્વ કેટલું છે એ ન ન્નણુતી હોવાથી 
આવી વિચિત્ર રીતે આ ત્રત પાળે છે. આસરે છ સાત હનન્‍્નર. 
વર્ષ પહેલાં આર્ય" લોકો હાલના હિન્દુસ્તાન દેશની વાયવ્ય 
દિશામાં રહેતા હતા. (નૃસિ'હજય'તિના વર્ણુ'નમાં કહ સુજબ)' 
કાળે કરીને તેમનામાં ભય'કર કલહ ઉત્પન્ન થયે।, ત્યારે તેમાંનાં. 
કેટલાંએક કુડુંબો! પૂર્વ તર૪ વળ્યાં અને તેમણે પ'નબમાં પ્રવેશ. 
કમા. અહી' આવ્યા પહેલાં યુદ્ધમાં અને બી% ખાખતોમાં. 


'લેમને જય અપાવનાર ઇ%, સ%ર, વિષ્ણુ વગેરે નાયક્રેને 


સેટ 


તૈમણુ દેવ તરીક્રે સ્વીકાર્યા અને તેમનાં પરાક્રમોનું અનેક રીતે 
વણુ'ન કચું*. તેમને માટે યસ્તયાગાદિક કરીને અગ્નિ દારા તેમને 
સ'તુછ કરવાને! કરમ આર'ભ્યે. આ દેશના અસલના જે લેકે 
હતા તેમના આચારવિચાર ભિન્ન ષકારના હોવાથી આર્યેને 
તેઓ અનેક રીતે ત્રાસ આપતા. આથો પોતાને યુદ્ધમાં વિજય 
મળે અને શત્રુઓનો નાશ થાય એટલા માટે આર્યોના આગેવાને 
અને તેમના વ'શજ્નેએ પોતાના પૂર્વન્નેની પ્રાર્થના માટે સકતો 
રચ્યાં અને તેમની સહાયતા માટે પાર્થના કરી. :તે લેકે 
વિશ્વનાં મહાન તત્ત્વો--ડજેવાં કે પૃથ્વી, તેજ, વાયુ, પાણી વગેરે- 
ને પોતાના પૂર્વન્ને માનતા હતા; માટે તેમની બહુ જ દિવ્ય 
અને ભવ્ય ભાષામાં તેમણે પ્રાર્થના કરી. આ પ્રમાણે જ્યાં સુધી 
આર્ગા અને અનાર્ચેનું યુદ્ધ ચાલુ રહ્યુ' ત્યાં સુધી પ્રાસાદિક અર્થ 
પૂર્ણુ સડતો રચાતાં જ રહલાં. આ પ્રાર્થનાના સ્તોત્રોને “ વેદ ” 
કહુ છે. વેદ એટલે સાન. વેદને ડેકાણું શ્રતિ * શબ્દ પણુ 
વપરાચે। છે. 


* તેટ્ટ અપૌસ્ષેય છે અન તેમને આપેલું “ક્રતિ” એ નામ 
ચથા્થ દેખાય છે. અપૌસ્ષેય ડહેવાનું કારણ કે જેમની સ્તુતિ માટે 
તે રચાયાં તે સર્વ દેવ છે એમ માનવામાં આવે છે, અને તે કોણે 
રચ્યાં એ કહેવું શક્ય નથી એવી માન્યતા છે. તે વખતે લેખનકળા 
અસ્તિત્વમાં આવી ન હતી માટે વેદનું રક્ષણ શ્રવણ દ્વારા કરવામાં 
આવવું. તેથી જ 'તેમને ક્રતિનું નામ આપવામાં આવ્યું હરો. પારસી 
લોકોના દેવાધિદેવ અહુરમઝદ ( અસુર મહત્‌ » ઝરતસ્તને। કહેલે 
ધર્મ જે ઝ'દ અવસ્તા નામના ધર્મત્ર'થમાં છે તેને “શ્રોરા' કહે છે. 
શ્રોરાના અર્થ ક્રતિ એના થાય છે. ઝ'દનેો! અથ પણુ લગભગ વેદ 
અથવા જ્ઞાન એવે। થાય છે. એ ઉપરથી જણારો કે પ્રાચીન ઇરાની 
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શ્રુતિ એટલે ઇશ્વરને મુખે શ્રવષુ કરેલું સાન. એટલે વેદ 
એ મનુષ્યે રચેલા નથી, પણુ દેવ તર૪થી પ્રામ થયા છે; તેટલાન 
મારે તેમને અપોસ્પેય કહે છે. એવા વેદ ચાર છે અને તેમનાં 
નામ ત્રઠગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથર્વવેદ એ પ્રમાણે 
છે. એમાંતેો પહેલો એ ખધામાં મ્રેખ છે અને છેવટનેા 
અથવ'ણુ એ બધામાં કનિઇ છે. ત્રડગ્વેદ એ અત્ય'ત પ્રાચીન- 
કાળમાં જે સ'સ્કૃત ભાષા પ્રચલિત હતી તેમાં લખાયેલો છે. 
પરદેશના અને આપણા દેશના અનેક પડિતોના. પરિત્રમને લીધે 
ચારે વેદોનાં ભાષાંતર અ'મેજ અને બીજી પરદેશી તથા સ્વદેશી 
ભાષામાં ઉપલબ્ધ થયાં છે અને તે ઉપરથી સુસ'બદ્ધ એવે! 
પ્રાચીન ઇતિહાસ પણુ લખવામાં આવ્યો! છે. વેદનાં સકતે 
જે મહાપુરુષોએ રચ્યાં અને ગાયાં તેમને “ત્રડવિ' એ બહુ- 
નામની સ'સા આપવામાં આવી. તેમને મ-ત્રદ્રદા પ'ગયુ કહે છે 
અને તેમણે રચેકાં છ'દબદ્ધ સત્રાને મ'ત્ર કહે છે. 

વેદરચનાનું કામ આશરે પાંચસો વર્ષ સૂધી ચાલ્યું 
અને તે રચવ'માં અનેક ત્રડવિએએ મહેનત લીધી. પુરાણ 
કાળમાં અનેક ત્રડષિએ। થઈ ગયા. તે બધાએ વેદનું રક્ષણુ 
કર્યું અને વેદધર્મને। પ્રચાર કર્યો. હાલનો દરેક દિજ પોતે 
જશાઇ પ્રાચીન ત્રડષિના વશજ છે એમ માને છે. તે હમેશાં 
સ'ધ્યા કરતી વખતે પોતાના ગોત્રનો ઉચ્ચાર કરીને પાતાને 
અને આયે) એડ જ પ્રકારના ધર્મ વિચારોથી પ્રેરિત હતા; પર'તુ £રેક- 
નાં વિચારોની દિશા માત્ર ભિન્ન હતી. મહસ્મદી અને ખ્રિસ્તી 
શ્રર્મના લેોકે। પણુ તેમને ધર્મ પ્રત્યક્ષ ઇશ્વર તરફથી પ્રાપ્ત થચોા 
એવું માને છે. તે કથન કરનારો એ જ તેમને દેવટૂત, દેવપુત્ર અથવા 
ચૈગ'બર છે 
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સ'બંધ પ્રાચીન ત્રદષિએ સાચે છે એનુ સ્મરણુ કાયમ રાખે 
છે. સર્વ વેદમાં મુખ્ય જે ગઠગ્વેદ તેનાં દશ પ્રકરણુ અથવા 
'ભ'ડળ છે. તેમાં પહેલુ' અને છેવટતુ' મ'ડળ અનેક ત્રકષિએઓ ને 
હાથે રચાયેલુ' છે. ભૃગુકુલોાત્પ્ન ગૃત્સમદ અને તેના વ'શનજ્નેએ 
“'ઔજું મડળ, વિશ્વામિત્રે ત્રીજું, વામદેવે ચોથુ', અત્રીએ 
પાંચમું, ભારદાને ૭૨' તથા સાતસું, કણ્વે આઠમું અને 
અ'ગીરસે નવમું એ પમાણે વચલાં આડ મડળા જુદા નુદા 
ત્રદપિઓએ રચ્યાં. તેમણે જુદાજુદા તેત્રીસ# દેવતાએ।ની સ્તુતિ 
કરેલી છે. પર'તુ એ સ્તુતિનું' પરિણામ “ઈશ્વર એક જ છે 
એ ભાવનામાં થયેલુ' છે. વેદકાળમાં એકદર ૪૧ ત્રડષિએ। 
થઇ ગયા એવુ મત્સ્ય પુરાણમાં કહેલુ છે. 


તે ત્રદષિએનું' આયુષ્ય ખે ત્રણુ હન્નર વર્ષો કરતાં પષ્યુ 
અધિક ઉતું કે કેમ એવો સવાલ રામાયણુ, મહાભારત અને 
બનન" પુરાણા ઉપરઉપરથી વાંચનારાએ તર%થી ઉપસ્થિત 
થવાને સ'ભવ છે. એક જ ત્રડવિ પુરોહિતે ત્રીસત્રીસ પેટી 
સધી અસ્ુક કુળમાં પુરાહિતપણુ' ક્યું એમ જણાય છે. આને 
“ખુલાસો કરવો કડણુ નથા. એવી માન્યતા થવાનું સુખ્ય 
શારણુ એટલું જ છે કે પ્રાચીન મહાન ક્ડષિએ।તી અનેક 
પ્રચલિત દતકયાઓને સમાવેશ જુદાજુદા ગ્રથેોમાં લેખકોએ 
અભિમાનપૂર્વક કરેલો! છે. મહાભારતના લેખક વ્યાસ જ 
પુરાણુાઇના લેખક થવાને યોગ્ય છે એમ માનીને તેની પછીના 
પુરાણાના લેખકોએ એ માન પણુ પ્રથમ લેખક વ્યાસને 


#*આ ૩૩ પ્રકારના દેવે! પરથી પુરાષ્ુકારોએ દેવોના સ "મ્યા 
તેત્રીસ કરોડની કરી. 
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જ આપ્યું. એક જ ત્રડષિતું નામ અનેક પેટી સુધી ચાલવાતુ” 
ખીજીં કારણુ એ પણુ છે કે મળ ત્રડષિનું નામ તેના વ'શનજ્નેએ 
ઉપનામ તરીક્રે વાપરવાનો રિવાજ રાખ્યો. એ પમાણે 
વ્યાસ, વિશ્વામિત્ર, વસિદ વગેરે એક જ વ્યક્તિનાં નામો 
તેની શાખાના સર્જ પુર્ષાોએ ઉપનામ તરીક્રે વાપર્યા. 
યાચીન ત્રડષિમાંના જે મહર્ષિ વિશેષ પ્રસિદ્ધિમાં આવ્યા 
તેમનાં નામ ચિરસ્મરણીય કરવા માટે ઉત્તર તરપના છુવ 
નક્ષત્રની આસપાસ ફરનારા નક્ષત્રપુંજમાંના સાત તેજઃ પુંજ 
નક્ષત્રોને સાત ત્રડષિનાં અને એકને એક ગ્રડવિપત્નીનું 
નામ આપવામાં આવેલુ' છે. તેમને સપ્તા્ષે કહે છે. 
તેમનાં નામ કશ્યપ, અત્રિ, ભારદાજ, વિશ્વામિત્ર, ગોતમ, 
જમદગ્નિ અને વસિછ એ પ્રમાણે છે, અને તેમાંન! વસિષ્ટની 
પત્નીનું નામ અરંધતી છે. આ 
સપ્તષિંની પૂન્ન 

ગડપિપ'ચમીજે દિવસે સ્ત્રીએ કરે છે. તે પૂન્નથી રન્નેદર્શન 
વખતે કરેલાં પાપ ધોવાઇ ન્નય છે એમ તેએ! માને છે. એ 
ગ્ડષિએ હાલના લોકોની માષ્ક ગૃહસ્થાશ્રમી હતા, પણુ પારમા- 
થિંક લાભ સાધવા તર'૪ તેસતુ' વલણુ વધારૅ હતું તેથી તેમણે 
ઉચ્ચ દછિબિ'દુથી જગતના સુખઃદુપ્પ તર# ન્નેયું એટલું ન. 
આજી બીજી ખબધી રીતે તેએ ગૃહસ્થાશ્રમી સત્પુરુષ હતા. તેમનામાં 
'કેટલાએક બાહ્ાણુ, કેટલાએક ક્ષત્રિય અને કેટલાએક વૈશ્ય- 
જૃત્તિના હતા તેની વેદ સાક્ષી આપે છે. આ ક્ડષિઓના 


આચારવિચારોનુ નિરીક્ષષુુ કરીને તેમના વ્યવસાયાનુસાર તેમને 
રવષિ', બ્હાષિ" અને રાજવિર" એવાં અર્થપૂણુ નામેદ 
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પુરાણુકારાએ આપેલાં છે. દાખલા તરીકે નારદમુનિની ગણુત્રી 
રવર્ષિએ માં અને વસિઇ કષવાદિની બહ્માર્ષિ એમાં કરવામાં 
આવી છે. જે પ્રમાણે પૂર્વ, કાળમાં અનેક ત્રકધિએ। થઇ ગયા તે 
પ્રમાણે આધુનિક કાળમાં પણુ આપણા દેરામાં અનેક પુસ્ષ 
આ પદવીને યોગ્ય થઇ ગયા. દેવેન્દ્રનાથ ઠાકુર, માધવરાવ 
રાનડે, ગોપાળ કૃષ્ણુ ગોખલે, સ્વામાં વિવેકાન'દ અને તેમના ' 
જેવા કેટલાએક સત્પુરુષો ચાલુ જમાનામાં ત્રડપિપદે પહોંચ્યા 
છે. રવીન્દ્રનાથ ઠાકુર, કૌડટર ભાંડારકર જેવા સાનનિઇ આર્ય 
ત્ડવષિએ હજી જીવે છે. _ત્રકષિએની આ પરપરા આપણા 
દેશમાં અવ્યાહત ચાલુ છે. તેના તર૪ નજર નાંખી આરશાપૂણુ 
દૃછિથી આપણે ભવિષ્ય કાળ તર૪% ન્નેવૃ' ન્નેઇચે. જે આયર 
પુત્રાએ અને પુત્રીએએ આપણા ધર્મનું કડણુ પ્રસગે રક્ષણુ કરીને 
આપણી યોગ્યતા અને આપણું શીલ વધાર્યું તેમની પ્રોત્યથે? આ 
ત્રડષિપ'ચસીને। દિવસ 
સર્વ તરુ અને ૬ૃદ્દોાએ, સ્ત્રીઓએ અને પુસ્ષોએ પાળવે! 
નનેઇ્ચે. તે દિવસે કથાછીર્તન, નાટકે! અને વ્યાખ્યાને કરીને 
પાચીન મહ'તોનુ' સ્મરણુ આર્યમાતાના પુત્રોને યાદ રહે 
એવુ કરવુ' ન્નેઇયે. દેહાત્મખૃદ્ધિના ત્યાગ કરીને સત્ય, 
શાશ્વત અને સુખદાયક ધ્યેયતે વિચાર દરેક જણે કરવે। ન્નેઇઇયે 
એમ આ તહેવાર સૂચવે છે. ત્રડષિએના ગુણાનુવાદ ગાઇને 
અને તેમને જ આપણા આર્દશ માનીને ચાલીયે તો આપણું 
કલ્યાણુ થયા વગર્‌ રહેશે નહિ. આયર" મહિલાઓ ! અજ્ઞાનને 
રે'જી દધતે સાનના સાસ્રાજ્યમાં દાખલ થાએ. ત્રકષિપચમીના 
ત્રત વિષે જે કથા ઉપર આપી છે તેને પૂર્ણ વિચાર કર્યા 


૩6હપ 


પછી પણુ એ ત્રત હાલની માર્ક જ કરવુ ન્નેઇપે એવુ' તમને 
લાગે છે? જેમ અમે અસુક તરત કરીશું જ એવી હઠ 
“પકડીને ખેસવુ' એ તમારે માટે યોગ્ય નથી તેમ આડા 
કર્મમાર્ગમાં ધકેલનાશાં તરતો તમારા હાથે કરાવવાં એ તમારા 
પુસ્ષોને માટે પણુ અયોગ્ય છે. માટે નકામી ઠઠ પકહીને ન 
“એસતાં તમારં ખરૂં ધ્યેય શું છે અને તમારા ખરે ધર્મ" શામાં 
રહેલો "છે તે બરાબર સમજી લે. આ વ્રતના મૂળમાં રહેલે 
ધાન હતુ ભુલશે! નહિ. તમારા પોતાના અને તમારા પુત્રન 
પૌત્રાના આરે્‌ગ્ય માટે રન્નેદર્શનને વખતે પાળવાના નિયમે। 
તમે પૂર્ણા રીતે પાળો. એ પ્રમાણે વર્તવુ' એ તમારૂં કોડુંબિક 
કર્તન્ય છે, તમારા સ્ત્રીધર્મ છે. તમારી દછિ પ્રાચીન કાળ: 
તર૪ ફેરવો અને તે વખતે સ્રાઓના યોગ્યતા શા માટે વિશેષ 
મનાતી હતી તે ખરાબર સમજી લે. પુરુષોની માકક કેટલીએક 
સ્ત્રીએ પણુ ત્રદવિપદે પહોંચો હતી માટે જ તેએ વ'ઘ થઇ 
હતી તે ધ્યાનમાં રાખો. કેટલીએક આર્ય દુહિતાઓએ વેદનાં 
સડતો રચ્યાં છેદ તો કેટલીએકે ઉપનિષદના તત્તવજ્તાનમાં 
ઉમેરે કર્ચ છે તે યાદ કરે. ગાર્ગી, અરૂંધતી, લોપામુદ્રા, 
સુલભા, અહલ્યા, અનસૂયા, સીતા, દ્વૌપદી, તારા જદા વગેરે 
મહિલાઓનાં નામ અજરામર કેમ થયાં તેનો વિચાર કરો. 
આજકાલ સરલાદેવી ધોસલ, રમાબાઇ રાનડે, કાશીબાઇ 
કાનિટકર, ચિમણાબાઇ સાહેબ ગાયકવાડ, સરોજિની નાયડુ 
" વગેરેનાં નામ પ્રસિદ્ધ કેમ થયાં તેનો પણુ વિચાર કરે. તેમનું 
“જવન સમજ લઇને તમારી ચેોગ્વતા વધારા. અહલ્યાબાઇ 
હોળકર, જિજબાળ, મિરાંબાઇ, પન્ના દાસી, સુકતાબાઇ, જના- 
આઇ વગેરે સાધ્વીએનાં નામથી તમને અભિમાન થવું ન્નેધ્ચે. 
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તમે પણુ તેમના જેવી ચશે! તો તમારે પેટે ત્રપિ અને 
ત્રડષિપત્તીએ અવતાર લેરો. ગૃહિણી તરીકે તમારા 
પર આવેલી જવાબદારી અને તમને સોૉંપેલાં કાર્ષોાપ જે 
અત્ય'ત મહત્ત્વનાં છે તે ચોગ્ય રીતે પાર્‌ પાડે।. અવેઠાનાં 
પાન, મૂળીયાં અથવા પ'ચગવ્ય ચાખવાથી અને છાણુ, મારી... 
અથવા હળદર ચોપહીને ૧૦૮ વખત સતાન કરવાથી તમારા: 
આત્માની સદગતિ થશે નહિ; તે તો ફ્કત સદાચરણુ, પરોપકાર 
અ'તર્બાલ શુદ્દતાથી જ પ્રાતત થશે. માટે તે પવિત્ર દિવસે 
અરૂંધતી સહ સપ્તર્ષિને નમસ્કાર કરીને તેમને! આશાર્વાદ મેળવે! 
એટલે તમારી ઉન્નતિ થશે. 


જ્ચેષ્ઠાઝારી 





ભાદરવા મહિનાના શુક્લ પક્ષના અનુરાધા નક્ષત્રમાં ગૌરીનું 
આવાહન, જ્યેદા નક્ષત્રમાં પૂજન અને મૂળા નક્ષત્રમાં વિસર્જન 
કરવાનો રિવાજ મહારા અને દક્ષિષુ હિન્દુસ્તાનમાં છે, અને 
ત તહેવાર જ્યેદાગોરી અથવા મહાલદ્ટમીના નામથી પ્રસિદ્ધ 
છે. એ વહેવાર પ્રચારમાં આવવાનું કાર્ણુ પુરાણુમાં એમ 
બતાવ્યું છે કે પ્રાચીન કાળમાં દેત્યોગ્ને દેવાને અતિશય હેરાન 
કર્યા ત્યારે રીઓને પોતાનું સૌભાગ્ય કેવી રીતે સચવાશે તેની 
પ્િકર પડી. તેમણે ભેગાં થઇને આ સ'કટમાંથી સુકત 
થવા માટે મહાલદ્દમીની વિનતી કરી. એથી પ્રસન્ન થપ્ને 
સહાલદ્મીએ ઉન્મત્ત થયેલા દેત્યાોનો સહાર કર્યો અને 
પાતાના ભડતોાને સુખી કયાં. તેમ કરેલા આ ઉપકાર માટે 
આ તહેવાર પાળઈ.વામાં આવે છે. આ તણછેવાર ત્રણુ દિવસ 
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ત્ચાલે છે. ગણુપતિ ઉત્સવ પછી ખે ત્રણુ દિવસમાં જ ગોરીની 
સ્થાપના કરવામાં આવે છે. આ તહેવાર ધણું ભાગે ભાદરવા 
સુદ આડૅમને દિવસે હોય છે. એ તિથિને દુર્માણમી પણુ 
કહે છે. અનેક ઠેકાણે ગૌરી સાથે જ ગણુપત્તિવિસર્જન 
કરવાનો ચાલ જવામાં આવે છે. મુખ્યત્વે કરીને રઆઆઓએઓને 
આ તણહેવાર વધારે પ્રિય હોય છે. એનું કારણુ એટલેં જ કે 
*મહાલદ્મીના પૃજનયી આપણે અખડ સૌભાગ્યવતી થઇ 
એમ તેમને લાગે છે. કેટલેક ઠેકાણુ પુરુૂષ»7ા પણુ આ 
તહેવાર પાળે છે. દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમાં ગૌરીઉત્સવના આ 
ત્રણુ દ્વિસ મોટા આન'દથી પાળવામાં આવે છે. ગૌરીપૂજનના 
પકાર દેશપરત્વૈ ભિન્નભિન્ન હેય છે. કેટલાએક લેકે ધાતુની 
ત્તા કેટલાએક લેકે! માટીની મૂર્તિએ કરી અને ઘણા લોક 

કાગળ ઉપ ગૌરીનું ચિત્ર કાઢી તેની પૂન્ન કરે છે. બ્રાહ્મણ 
વર્ગ્ના બધા લેક્રો આ તહેવાર પાળતા નથી. કૈટલાએક 
બાદર્વા સુદ ત્રીજને દ્વિસે સ્થાપેલી ગૌરી સામે વાયન્‌ સુષ્ટીને 
તેના ઉપર દીવા સકે છે. આ ગોરીને અર્પણુ કરેલાં સૌભાગ્ય- 
દ્ર્વયા ( કંકુ, કણી, ચીડીયા, બંગડીએ વગેરે ) 
વાપરવાને ચાલ કૅટલાએક દાલ્ષિષાત્ય બાદ્ાણોમાં ન્નેવામાં 
આવે છે. તૃતીય અને ચતુર્થ વર્ણુના લેકેોમાં આ તહેવારના 
પ્રચાર વિશેષ છે. ક્રેટલાએક બાહ્માણુમાં ગૌરીની પૂક્ન કરવાની 
, પદ્દતિ નીચેષ માણે છેઃ કુ'ભારને ત્યાંથ્ો પાંચ નવી માટલીએ 
લાવીને એકમાં ધાન્ય સુકે છે અને તેની સાથે પીળા ૨ર ગને 
સારો, રાપરાના પાંચ વાટકાઓ અને પાંચ ખારેકે જુકે છે. 
પછી માટ્લીએ એક ઉપર એક ગોઠવે છે અતે સોથી 
ઉપર ગોરીનું મોહું' બેસાડે છે. આ મોડુ માટીનું, કાગળતું 
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અથવા નાની ઢાંકણી ઉપર રગેલું હોય છે. તેવી જ એકર 
બીજ ગૌરી કરીને પાસે બેસાડૅ છે. ત્રણુ દ્વિસ સુધી ગોરીનાં 
ગીત, પૂન્ન વગેરે ચાલે છે. ત્રીજે દ્વિસે માટલીએ 
નીચે ઉતારીને આએ ખારેક અને ટાપરાના કકંડાએ પીળા- 
૨ ગના દોરામાં સાત ગાંઠે વાળી મળામાં પહેરે છે. આવી 
નનતના દોરાએ છેોકરએના ગળામાં ખાંધવા માટે પણુ. 
તૈયાર કરવામાં આવે છે. પછી શુભ દિવસ ન્નેઇને તે દોરાએ 
દૂધ અને દહીંમાં પલાળી ખેતરમાં વાવવામાં આવે છે.. 
કંકણુના કેટલાએક લેોકેમાં--કેોળી, મરેઠા વગેરે વર્ગમાં--તે 
[દવસ પુસ્ષાના મેળા નીકળે છે અતે ક્રેટલાએક તરફથી દારૂની: 
. દુકાનોને પાોષણુ મળે છે. કોળીઓનાં બૈરાંએ। વસત્રાલ'કાર પહેરી 
ગાતાં ગાતાં અને નાચતાં નાચતાં જઇને ગૌરીને પાણીમાં 
વિસર્જન કરે છે.' ગૌરી પાસે ધન, ધાન્ય, સમૃદ્ધિ, અને' 
દીર્ધાયુષ્ય માગવું એ જ આ તહેવારના સુખ્ય હેતુ દેખાય છે. 
શકિતપૂન્નના અનેક પ્રકારોમાંના જ્યેઇાગોરી એ એક- 
પ્રકાર છે એમ કહેવામાં હરકત નથી. ધન; ધાન્ય, સમૃદ્ધિ અને 
દીધાયુષ્ય મોગનારા દેવીના ઉપાસક્રેએ દારૂના ધાતકી વ્યસનને. 
આધીન થધપ્ને દ્રવ્યનો નાશ કરવો! તેના કરતાં વધારે દુઃખદ 
વિષય શે હોઉ શકે ? મુંબઇમાં ગોરીઉપાસકેનો। ભરાવો નીચલા. 
વર્ગમાં વધારે છે. એવા લેોકેને ધર્મનું ખરૂં રહસ્ય સમન્નવીને 
- ડૈકાણે લાવવાનો ' પ્રયત્ત તારદેવ પાસે રહેનારા કરેટલા- 
. એક લેોક્રે તરફ્થી થાય છે એ અત્ય'ત આન'દની વાત છે. 
જે લોકોમાં આવા અનીતિના અને અધર્મ'ના રિવાજ ચાલુ 
છે તે લોકોને દરેક વરસે આ તહેવારને વખતે મલપાત 
વિરુદ્ ભજાખ્યાન આપવાથી કાંધ વળશે નહિ. તેમનું અસાન 
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ટર કરવામાં આવરે તેો સહેજે તેમની આંખો ઉધડશે અને 
તેએ ઠેકાણે આવશે. માટે વિદ્યાપ્રચારની પાછળ પડેલા 
લોકોને ખરો પ્રગતિનો માર્ગ કયો છે તે સમનવી દઇશું 
ગેટલે શ્રાખ્યાનાની આવશ્યકતા નહિ રહે. 


વામનક્ટાદશી 





દરા અવતારમાંનો પાંચમા જે વામન તેના નામે ભાદરવા 
મહિનાની શુડલ દાદશી પાળવામાં આવે છે. વામન અવતારની 
કથા વામન પુરાણમાં એવી છે કે પ્રાચીન કાળમાં બલિ નામનો 
એક વિખ્યાત ચક્રવર્તી રાન્ન થઈ ગયે।. તે પ્રસિદ્ધ દૈત્યકુલે।ન 
ત્પન્ન વિષ્ણુભકત પૃલ્હાદને। પુત્ર હતો; તે પાપભીર્‌ અને 
સદાચરણી હતો. વળી, તે દાની તરીકે સર્જ ઠેકાણું પસિદ્ધ 
હતો. તેણ પોતાનાં પરાકમથી અખૂટ સ'પત્તિ મેળવી. તેની 
" સત્તા દશે દિશામાં સ્થપાઇ હતી અને તેની રૈયત આન'દથી 
સુખસમૃદ્દિ ભોગવતી હતી. દેવાને પણુ તે ત્રાસ આપતો ન 
હતા તેથી તેની સાથે યુદ્ધ કરવાને તેમને યોગ્ય કારણુ મળહું 
નહોતું; એટલા માટે બલિરાન્નનું સાસ્રાજ્ય કપટથી લેવાના 
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વિચારથી દેવાંએ તે કામ માટે અદિતિના પુત્ર વામનની 
ચોાજના કરી. તેણે બહ્માચારીનો વેષ ધારધથુ કયેડ અને બલિના 
ચસ્ત વખતે યગ્સમાર'ભમાં હાજર ૨હી પોતાની 'વિધ્ત્તાથા 
તેણે રાન્નને ચકિત કર્યો. રાજ્નએ સ'તુછુ થઇને તેને પૂછયું કે 
““ તારે જે જઇયે તે માગ.” ત્યારે વામને માત્ર ત્રણુ પગલાં 
ભૂમિની યાચના કરી! બલિના "પુરોહિત શુક્રાચાર્ય 
“વામનનું કપટ ન્નણી ગયા અને ભૂમિનું દાન ન આપવા માટે 
તેમણે બલિને સચના કરી. પરતુ તે પહેલાં જ બલિએ દાન 
આપવાનું કખૂલ કરેલું હોવાથી તેને પોતાનું વચન પાછું ખેચી 
લેવું ગમ્યું નહિ. પછી ભૂમિદાન આપવા માટે વામનના હાચ 
(3૫૨ પાણી રૅડતાં જ વામને પોતાનું ખરૂં વિશ્વરૂપ પ્રગટ કયું 
અને બે પગલાંમાં જ તેણે ભૂમિ અને સ્વર્ગ વ્યાપી દીધાં. હવે 
ત્રીજુ પગલુ” કયાં મુકવું તે માટે તેણું બલિને ' સવાલ કચે, 
(યારે બલિએ પોતાનુ શિર નમાવ્યું ને વામને તેના મસ્તક 
ઉપર્‌ પગ મુષ્ઠીને તેને પાતાળમાં પહોંચાડી દીધો. બલિનું શીલ, 
તેનું દાન, વીરતા અને સદ્વત ન ન્નેઇને વામનને સત્તાષ થયે! 
અને “હુ તારા દારપાળ થઇને રહોશ ' એવું તેણ તેને વચન 
આપ્યું. એ વંચન પમાણે આજ સુધી તેઓ તેના દ્વારપાળ 
તરીકે ઉભા છે. 
રાસ્ઝ્રાક્ત વિધિ અને રહિ 

ભાદરવા સુદ એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવા. બપામને 
વખતે વામનની પૂન્ન કરવી, રાત્રે તેની કથા વાંચવી અને 
આખો દિવસ હરિકીર્તન, વિષ્ણુનામસ્મરણુ, તથા ભજનકીતષન 
કરવાં. આખી રાત ઉન્નગરે કરી દાદશીને દિવસે તેની પૂન્ન 
કરવી અને ખાહમાણોાને દાન આપવું. દહોં અને દૂધ ભરીને 
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ડે 


વાસણુ, છત્રી, ન્નેડા વગેરે: દાન આપવાં અને બ્ાહાણુને 
ભોજન કરાવવું. એ પ્રમાણે એકાદશી ' અને. . દાદશીના. 
દિવસે! વિષ્ણુસ્મરણુમાં ગાળવા. આ તહેવારની રૂઢિ મહારાષ્ટમાં- 
ક્ટલાએક વૈષ્ણુવસપ્રદાયી બઆકહ્મણુામાં 7 પ્રચલિત છે. 
મલખબારમાં આ તહેવારને! ઉત્સવ બહુ જ જ્નેવાલાયક હોય છે. 
તેને “ એઆનમ્‌' કહે છે. મલબારમાં તે વખતે ચોમાસું પૂરૂં 
થઇને ધન્યધાન્યની સર્વત્ર સમૃદ્ધિ હોય છે. ધરના દરવાન્ન 
ઉપર કુલનાં તોરણો આંધવામાં આવે છે. રાત્રે દીપાત્સવ થાય છે.. 
તે જ દિવસે નવાં કપડાં અને વાસણો વેચાતાં લેવાને ત્યાં 
રિવાજ છે. આ તહેવાર બધા વર્ણના લેોકે। પાળે છે. 
જમણુ વગેરે થયા પછી રમતો રમવામાં આવે છે. તે નનેવા 
માટે ગામના લેકે! ભેગા થયા છે. અસુરોનું રાજ્ય જઇને 
દેવાનું રાજ્ય સ્થપાયા પછી પ્રન્નની સાંપત્તિક સ્થિતિ કેવા 
પ્રકારની થઇ તે નવા માટ તે દિવસે બલિરાન્ન પૃથ્વી ઉપર 
અવતરૅ છે. પોતાતા વૈભવ તેમને બતાવવા માટે લોકો આ 

તહેવાર પાળે છે. ગુજરાતમાં વામનની પૂન્ન ભાદરવા સુદ બારશને . 
દિવસે ન કરતાં શ્રાવણુ સુદ પાંચમને દિવસે કરવામાં આવે 
છે. તે [દવસને બળેવ કહે છે. વામને તે દિવસે બલ્િને! પરા- 
જય કર્ચો એવું માનીને બલિની યાદગીરી ખાતર આ બળેવને 
તહેવાર પાળવામાં આવે છે. તે દિવસે થ્ાહ્મણા નદીકાંઠે જઇને 
શ્રાવણીની નેમ શરીરશૃદિ, કરે છે. સપ્તર્ષિની પૂન્ન કર્યા બાદ 
યગપવીત ધારણ કર્બ્રામાં આવે છે. અને ન્નૂનું યસ્રાપવીત 
નદીમાં વિસર્જન કરવામાં આવે છે. નદીનું શુદ્ધ પાણી લોટામાં 
ભરીને; તેનો ત્રડપ્રિએને , અધ્ય, આપ્યા પધ). આ શરીરસુદ્ધિ 
થસલી ગણાય" છે. ત્યાર પછી. ગ્રાર ભાહ્મણાઈના જમણા હાથને 


૪.૦૪ 


કાંડે રાખડી* બાંધે છે. આ રક્ષાખધનને! વિધિ રોગથી 
સુરક્ષિત રહેવા મારે થાય છે. નદીપરથી ધેર આવ્યા બાદ 
ભાઇબ'ધોને પણુ રાખડી બાંધવામાં આવે છે. મહારાષ્ટ્રના 
શ્રાવસી, પાવતી પૂનમ અને વામનદ્દાદશી એ ત્રણુ તહે- 
'વારેને। ઘોડે થોડે। ભાગ ગુજરાતના બળેવના તહેવારમાં ન્નેવામાં 
,-આવે છે. ખરી રીતે ન્નેઇયે તો આ દિવિસને કે!ઇ તહેવાર તરીકે 
ગણુતું નથી. પુરાણ! અસ્તિત્વમાં આવ્યા પછી અનેક 
પાચીન એતિહાસિક વાતોનુ' રૂપાંતર 
કેવી રીતે થચું તે" સમજવા માટે વામનાવતારની 
વાત એક ઉત્તમ દાખલ્ઞો છે. આ કથાને ખરા અને 
સરળ અર્થ એવે છે કે દેવોની વતી વામનતે આવીને 
તેમનું બધું રાન્ય પચાવી ખેઠેલા બલિ પાસે થોડી જમીન 
માગી. બલિ ઉદાર «દયને! હોવાથી તેણે દેવોની વિન'તિ માન્ય 
કરીને તેમને પોતાના રાજ્યમાં આશ્રય આપ્યે।.- પરતુ તેતુ 
પરિણા।!મ એ થયું કે દેવાએ ધીમે ધીમે તેનુ' આખુ રાજ્ય 
કબજે કરી લીધું. દેવ અને દેત્ય અથવા સુર અને અસુરેાની 
વચ્ચે વારવાર લડાઇએ। થતી હતી. ( તેનુ' વર્ન નસ્‍ૃસિ'હા- 
વતારની કથામાં આવેલું જ છે. ) બલિ ધર્મનિઇ હોવાથી તેની 
પ્રજનન પણુ સ'તુછ્ટ અને રાજનિઇ હતી. તેથી તરવારના જ્નેર પર 
તેતે હરાવવેો! એ દેવોને માટે અશકય હતું. તેથી રાજનીતિ- 
શાર્મ્ના ચતાર્વેધ માર્ગ માંને જે કપટનેો ઉપાય તે ત્રેજ 
દેવોએ ખબલિને છેતર્ચો, અને કાળે કરીને પોતાનો હેતુ સિદ્ધ 
કેરી લીધો. આ વેદકાળ પહેલાંની વાત છે. શતપથ ખાહ્ાણમાં 
* નકલી સાતી, રેરામો જુલ વગેરેને રેશમના અથવા સુતરન! 
દોરામાં પરેવે છે તેને રાખડી કહે છેન 


જબ્ષ્ 


આ પરિવર્તનતુ' વર્ષ્ણેન સીધી રીતે આપેલું છે તે ઉપરથી 
પણુ ઉપર આષેલા એતિહાસિક પુરાવાને પોષણુ મળે છે. 
તેમાં કહેલું' છે કે દેવ અને દૈત્યની વગ્ચે લડાઇ થઇ ને દેવો 
હાર્યા. દૈત્યોને લાગ્યું કે હવે દેવે। પોતાનુ' માથુ” ઉ'ચુ” કરી શકશે” 
નહિ. ત્યારે વિષ્ણુએ વામનરૂપ ધારણુ કરીને અસુરો પાસે 
થોડી જમીન માગી અને દૈત્યોએ તેને રહેવા જેટલી જમીન 
આપવાતનુ' વચન આપ્યું. પછી ।વષ્ણુએ વિરાટરૂપ ધારણુ કરીને 
સર્વ વિશ્વ વ્યાપી લીધું. આ વાત બન્યા પછી ધણા વખત 
ગયા બાદ વેદ અસ્તિત્વમાં આવ્યા ત્યારે વેદમાં તે જ વાત 
ખીજી રીતે લખીને વિષ્ણુની સ્તુતિ કરવામાં આવી. ત્રડગ્વેદમાં 
(મ'. ૧-૧૫૪-૨ અને ૩) નીચેની કડચાએા મળી આવે છેઃ-- 

પ્ર લટ્દિક્ળુ: હ્તવતે વોર્ગેળ મનો ન સીમઃ જુચસેમિ રિષ્ટાઃ । 

યહ્યાફ્ષ ત્રિષ વિજ્મળખ્વષિક્તિચસ્તિ મુનનાનિ વિશ્વા ॥ 

પ્ર વિષ્ળકે શુવમેતુ મનન મિરિક્ષિત રરમાચાય વપ્ન । 

સ ૬ર ટ્ીર્ઘ' પ્રયત લષઘ્યમેજો વિતને ક્િસિરિત્વફેસિઃ ॥ 

અર્થઃ---“વિષ્ણુની તેના પરાક્રમને' લીધે જ બહુ સ્તુતિ 

ચાય છે. પર્વત અને ગુકાએ માં રહીને ધોર પ્રદેશમાં સ'ચાર 
કરનારા સિ'હની મા૪ક તે મહાપરાક્રમી છે, અને તેનાં ત્રણુ 
સવવ્યાપક પગલાંમાં જ વિશ્વનાં સર્વા ભજુવનાો સહેને સમાઈ 
“તય છે. આ મતેોહર કવિતા વિષમુના કાન પર “જએ. પ્રેમાળ 
 સ્તુતિનો ભોક્તા અને જેનો યશ પૃથ્વી ઉપર પ્રસરેલો છે એવે 
એ વીર છે. આ એક'દર વિશ્વ ધણું વિસ્તૃત અને ભવ્ય છે 
અને તે તેના :એકલાનાં ત્રણુ પગલાંમાં જ સમાચેલું છે. ” મૂળ 
વાત એતિહાસિક છે અને વેદ ગાયક્રાએ તેતુ' અભિમાનપૂર્વક 
વ્ણુન કરેલું છે; પરતુ કાળે કરીને અર્દિતે અને અદિતિપુત્રના- 


જીકરૈ 


જરા અર્થને લોપ થયો! અને આકાશ એટલે અદિતિ અને 
અદિતિષુત્ર એ જ વામન (. વિષ્ણુ ) એટલે સર્ય એવે અર્થ 
થયે અતે ત્રણુ પગલાંને અર્ચય ઉદય, મધ્ય અને અસ્ત ઝે 
પ્રમાણું કરવામાં આવ્યે. વામનાવતારની કથાનો ઇતિહાસ આ 
પ્રમાણુ છે. વામને બલિને ષાતાળમાં ધકેલી દીધો એને! અર્ચ 
એટલા જ સમજવો કે તેને પદચ્યુત કરી દેશમાંથી હાંકી મૂકયે।. 
તોપપણુ તેણે તેનુ ચોગ્ય પ્રકારે રક્ષણુ ક્યું અને તેની પ્રીત્યચે* 
દર વષે્ષ દીવાળીને વખતે મોટા ઉત્સવ કરીને તેનુ' નામ 
ચિરસ્મરણીય રહે એવુ કરવાનું પણુ આશ્વાસન આપ્યુ. 
હાલમાં આ તહેવારને બધી રીતે ધાર્મિક સ્વરૂપ પ્રાપ્ત 
થયુ" છે. હિ'૬ લેકે! ઇતિહાસનું' મહત્ત્ત સમજતા નથી અને 
તેથી તેએ પ્તતિહાસ લખતા નથી એમ કેટલાક્તુ' કહેવુ” છે. 
પણુ એ વાત બરાબર નથી. માત્ર જે પ્રસંગો ધામિક દછિએ 
મછત્ત્વના લાગ્યા તેની જ ચેગ્યતા વિશેષ છે એવુ માનીને 
તત્કાલીન લેખક્રાએ તે નોંધી રાખ્યા. પુરાણા, રામાયણુ અને 
મહાભારત એ તો ઇતિહાસ છે. તેમાંનો પ્રક્ષિપ્ત અને અતિ- 
શચો।ક્તિના ભાગ ગાળનામાં આવે તો તેમાં શુદ્ધ ઇતિહાસ જ 
જણારે. વેદાંત પણુ આર્ચે1નો ઇતિહાસ છે, ઉપનિષદો! ઉપરથી 
પણુ તે વખતના સમાજની કલ્પના થાય છે. અહીના લોકે માં 
અનેક કારણોને લીધે ધાર્મિક પ્રશૃત્તિ વધતી ગયેલી હોવાથી 
પ્રાચીન ઇતિહાસને ખધી રીતે ધામિક વલણુ પ્રાપ્ત થયુ. 
વામનદદાદશી જેવા એતિહાસિક મહત્ત્વના દિવસે। પણુ તદ્દન ધા મેક 
તહેવાર બની ગયા તેનુ' પણુ એ જ કારણુ છે. આ તહેવાર ઉપરથી 
ખાધ શે! લઇ શાકાય તે તપાસીયે. આ સર્જ વિશ્વ જેમ 
ગમત્કાર્યુકત છે તેમ આ વિશ્વમાં બનનારી વટનાએ પણુ 


નઅઈ૦૭ 


ચમહ્ારી જ છે. 'પૃચ્વોને નકર 'અને જગતમા ઇતિહાસ એનુ” 
વિચારપૂર્વક નિરીક્ષણુ' કરીચે તો. અવું જણારરી કે પ્રાચીન 
કાળથી તે આજ સુંધીમાં જગતમાં" હન્નરો રૂપાંતરા થઇ ગયાં 
છે. રાજ્ય-તૃષ્ણાને લીધે નિરપરાધીએ ઉપર જુલમ ગુજય. 
“ખળીયાના ખે ભાગ? એ ન્યાય પ્રમાણે નલિમ લોકોએ 
નિર્ખળ લોકોને પાદાકત ડર્યા. આવા લેોક્રેને હરાવવા મારે 
કોઇ વખત કળને! તો કોઇ વખત બળનો ઉપયોગ કરન!રા 
લોકો આગળ આવ્યા. આ પૃથ્વી ઉપર કે!ઇઇ વખત દેવેનું તો 
કોઇ વખત દાનવોતુ' રાજ્ય થયું છે, પરતુ જેમનામાં સત્ત્વગુણુ 
વિશેષ હતો અને આપ-પરભાવ ઓછે હતો, જેનામાં સત્ય, ન્યાય 
અને સમતા માર પરિપૂર્ણ” આદર હતા એવાઓની સત્તા 
સુખકારી અને સ્થાયી થઇ છે. સામ, દામ, ૬5, બેદ 
વગેરે સીધા અને કપટના। - માગોાનો આશ્રય પ્રસ'ગાતુસાર 
લેવામાં આવેલો છે. વામન ઉપર કપરી નીતિના આરોપ 
મુકનારાએ જગતને। ઇતિહાસ તપાસી જુએ તે તેમને માલમ 
પડશે કે આ આરૉપષમાંથી કોઇ પણુ રાષ્ટ્ર મુક્ત નથી. પરતુ 
કુટિલનીતિ તાત્કાલિક લાભદાયી હેય તોપણુ રાષ્ટ્રની ખરી 
ઉન્નતિ ચારિત્ર્ય ઉપર આધાર રાખે છે. રાન્ન અને ગ્રન્ન 
સદાચારી હોય તો જ રાષ્ટ્રનું કલ્યાણુ થાય છે. બલિ પોતે શીલવાન 
છતો, પરતુ તેની દૈત્ય ધનન આસુરી વૃત્તિનો હતી અને 
દેવાને ત્રાસ આપવામાં મણા રાખતી નહોતી. તેનું મળ તેમને 
મળ્યું. શીલવાન બલિનું નામ અજરામર થયું, પરતુ તેના ન્નેર 
પર ઉન્મત્ત થઇને ઉંધે રસ્તે ચાલનારા દૈત્યોનાો આખરે 
પરાજય થયો, એ ન્નણીને દરેકે આસુરી જૃત્તિનો ત્યાગ કરવો 
“્નેધ્યે. એ જ પ્ગતિનોા માર્ગ છે. એ જ માર્ગે સર્વ સાધુ, 
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સાની જન તથા સર્વ મહ'તાો ગયા છે. એ જ માર્ગે આપણે 
“આર્યાએ પણુ જવું જ્ેઈયે. આપણુ આ વામનદાદશીના 
તહેવાર ઉપરથી આટઢલુ' શીખીયે તાપણું આ તહેવાર 
રૃઢ થયાનું સાર્થક યશે. 


અન'ત ચતુદશી 





અન'ત ચતુર્દશી એ તહેવાર નથી, પણુ એક કામ્ય વત 
છે. કુલાચાર હોય તે અથવા સ'કલ્પ કરેલો હોય તો જ તે 
પાળવામાં આવે છે. આ ત્રતનો મહિમા શ્રીકૃષ્ણે યુધિદિરને 
કલ્રા હતા અને તેની પાસે આ ત્રત કરાવ્યુ” હતું એવું મહા- 
ભારતમાં કહેલું છે. આ વ્રતની ઉત્પત્તિ વિષે એવી કથા છે ક્રે 
પ્રાચીન કાળમાં સુમતુ નામતા એક બાાહ્મણુને સુશીલા નામની 
એક કન્યા હતી. તેની એરમાન માતાએ તેને ત્રાસ આપ્યો! તેથી 
વિવાહ પછી તે પોતાના પતિ કો'ડિણ્યત્રકપિ સાથે અરણ્યમાં 
ચાલી ગઇ. તે વખતે આ પતિપત્ની અત્ય'ત દરિદ્રાવસ્થામાં 
દિવસ કાઢતાં હતાં. પતિ સાથે અરણ્યમાં #રતાં એક વખતે 
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સુરીલાએ કેટલીએક સઆ્રીએને લાલ ર ગનાં વરખ પહેરીને કલગ- 
પૂન્ન કરતી જ્નેઇઃ. તેમની પાસેથી તે વ્રત સમ તેણે યથામતિ 
અને ભક્તિપૂર્વક તે આચર્યું. તેના (ળ તરીક્રે તે દપતી- 
ને વૈભવ પ્રાપ્ત થયો. પછી તેણે એશ્વયદાયી અન'ત પ્રીત્ય” 
ધારણુ કરેલો ચોડ ગાંઠવાળા દોરો પોતાના પતિને બતાવ્યે! 
અને અન'તની કૃપાથી જ આપણુને વૈભવ મળ્યો છે એમ કહ્યું. 
તેની આ વાત કો'ડિણ્ય ત્રદષિને પસ ૬ પડી નહિ. એશ્વય પ્રાપ્તિનો 
આધાર ક વંત પર્‌ નથી, પણુ ઉઘ્મથી જ આપણુને 
અશ્ચર્યનો લાભ થયે છે એવું તેણે કલુ અનેતે અન'ત વતતે। 
દારો તેણે અગ્નિમાં નાખી દીધો. એથી તેને! વૈભવ નછ થયે 
અને તે અન'તની પાછળ ઘધેલે! બન્યો. એકવાર પણુ અન'તનાં 
દર્શન થાય એટલા માટે તે જગલમાં ભટકતો હતે।. એવામાં ઉત્કૃછ 
કળાથી ભરેલું એવું એક આંબાનું ઝાડ તેણુ ન્નેયુ, પણુ તેની 
આસપાસ એક પણુ પક્ષી %્રકતું નહોતું. આગળ જતાં તેણે. 
નેયુ' કે એક બળદ, વાહરડાં અને ગાય ભરપૂર ચારે છતાં 
પણુ ચરતાં નહોતાં. વધારે આંગળ નતાં તેણે બે તળાવ જ્નેયાં, 
પરતુ તેનો ઉપયોગ કરનારૂં કેોઇપણુ નજરે દેખાયું' નહિ. 
પછી એક હાથી અને એક ગથધેડે તેના જ્નેવામાં આવ્યા. 
આ સર્વ ૪ળ, સરોવર અને પશુઓને તેણે અન'તનાં દર્શન 
કેવી રીતે થશે તે પૂછચુ', પરતુ તેએ તે સ'બ'ધી કાંઇ ખોલ્યાં 
નહિ. આખરે નિરાશ થઇ તે જમીન ઉપર પડયો, એટલામાં 
ભક્તિવશ અન'ત ષકટ થયા અને વરદાન આપ્યુ કે તારા 
પૂર્વ' વૈભવ તને પામ થશે. તે જ વખતે તેણે કૉ'ડિષ્યને કહું 
કે “ તને રસ્તામાં મળેલો આંખે એક વેદ બ્રાહ્મણુ છતો, 
પણુ વિદ્યાદાન ન કરવાથી તેની આ દુર્દશા થઇ. બળદ એ 
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ગયા . જન્મમાં દાનધર્મપરાડ*મુખ ધનિક હતો. અને મનનુ 
સામાધાન કરવા પુરતું એકખીન્નને દાન કરનારી પૂર્વ જન્મની 
આં ખે બહેને સરોવર રૂપે છે. ગધેડો અને હાથી એ ક્ત 
તારા ફ્ેધ અને ગર્વના સૂચક છે. આવુ સ્પછીકરણુ થતાં જ 
તેણું અન'તની દયા માગી એટલે તે ૪રીથી વૈભવસ”“પન્ન થચે।. 
શાસ્ત્રોક્ત વિંધિ તથા કહિ 

બપોરને સમયે સુરોાભિત મ'ડપમાં શુદ્ધ પાણીથી 
ભરેલો તાંબાનો ધડો સ્થાપન કરવો. તેને ખે પ'ચીયાં 
બાંધવાં અને દર્ભનો શેષ તેયાર કરી મુકવો. ધડા 
ઉપરના પાત્રમાં મોહિની સાયે અન'તની પ્રતિમા અથવા 
શાલિગરામ સ્થાપન કરીને ષોડશેપચારે તેની પૂન્ન કરવી. તેવી 
'જ રીતે ચોદ ગાંઠેવાળા રેશમી દોરાના પણુ પૂન્ન કરવી. 
રાત્રે નત્ય, ગીત, વાઘ, કથાશ્રવણુ વગેરે કરીને અન'તની સેવા 
કરવી અને પૂન્ન પૂરી થયા પછી ધાહ્મણોને પડવાન્નનું વાયન 
અને દક્ષિણા આપવાં. એ પ્રમાણે ચૌદ વરસ સુધી ત્રત કરવાથી 
ઇચ્છિત હેતુ સિદ્ધ થાય છે. અન'તત્રત શેષ પ્રિત્યથ" છે અને 
દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં વૈષ્ણુવ લોકમાં તેનો વિશેષ પ્રચાર છે. 
બ'ગાળામ! પણુ એ ત્રત આચરનારા લેકે છે, પરતુ ત્યાં તે કૃષ્યુ 
પ્રીત્ય્થ પાળવામાં આવે છે અને તે દિવસે અનેક પ્રકારનાં 
કળા અને મિઠાઇ કૃષ્ણુને અર્પણુ ટર્વામાં આવે છે. આ ધરત 
ચૌદ વર્ષ સુધી પાળવામાં આવે તો વિષ્ણુલોકની પ્રામિ થાય 
કે એવું ત્યાંના લોકે માને છે. હાલમાં સત્યનારામણુનું માહાત્મ્ય 
વિરોષ વધ્યું છે અને મહારાષ્ટ્ર અને ગુજરાતમાં તે વધારે 
માન્ય થતું ચાલ્યું છે. મુંબઇમાં તો સાર્જજનિક સત્યનાસમણુ 
સુધી લેકે આવી પહોંગ્યા છે. સવ 
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કામ્ય ડર્સાનાો ત્યાગ 
કરીને નિષ્કામ બુદ્ધિથી જગતના સવ વ્યવહાર કરવા એવું 
કહેનાર શ્રીરૃષ્યુ, જગતનાં સુખદુઃખ તરક નિસ્પૃહ જૃત્તિથી 
જનેનારા ધમરરાન્ન પાસે આ વ્રત કરાવે એ સ'ભવનીય નથી. 
મહાભારતમાં ધણુ ભાગ પ્રક્ષિમ છે. તેમાંના ન આ અન'તત્રત 
વિષેનો ભાગ છે એવો વિદાન શૈ।ધકે।નો મત છે. કેવળ વ્રતાચરણુથી 
મનકામના સિદ્ધ થતી હોત તો સાત અક્ષોહિણી સૈન્યની મદદથી 
પોતે સારથીપણું સ્વીકારીને પાંડવોની વતી સમરાંગણુ પર જવાની 
તસ્દી શ્રીકૃષ્ણુ લીધી ન હત. કાલના કાળમાં અસ્તિત્વમાં આવેલા 
સત્યનારાયણુ, સત્યવિનાયક વગેરે ત્રતોના જેવું જ અન'ત ત્રત છે 
અને તેના ઉત્પત્તિ કર્તાએએ જેમ તેનો સ'બ'ધ પુરાણુકાળ સાથે 
બજનેડથો તેમ અન'તત્રતનો સબધ શ્રીકૃષ્યુની સાથે ન્નેડી દીધો 
હરે એ નિર્વિવાદ છે. આવાં તતો કેટલેક અરે ઇશ્વર ઉપરની 
શ્રદ્ધા આછી કરવાને અને મતુષ્યતે નાહિ'મત કરવાને કારણુ- 
ભૂત થાય છે; કારણુક્રે માનતા પ્રમાણે કાર્યસિદ્ધિ ન થાય તો 
મનુષ્ય ₹શ્રવરની શક્તિ વિષે સારક બત છે, એટલુ જ નહિ 
પણુ તે દૈવવાદી બનીને દઢ પ્રયત્તનું મહત્ત્વ ભૂલી ન્નમ છે. 
આય કહેવડાવનારાએએ ધમની બાબતમાં નિષ્કામ ભક્તિ 
કરવા તરફ અને .મન ઇશ્વરમય કરવા તરક ધ્યાન આપવું 
ન્તેધ્યે. ઉપલી કથામાં સર્વ અસ'બદ્દ અને પ્રાચીન તત્ત્વ્તાન 
સાથે મેળ ન ખાય એવાં જે વિધાને! છે તે ઉપરથી આ ત્રતની 
કથા ગચનારતે કોઇ પણુ ઉપાચે સાંસાચ્કિ દછિથી તેનું મહત્ત્વ 
વધારવાનેા વિચાર હતા એવું સિદ્ધ થાય છે. પુનર્જન્મના 
વિધાન મુજબ કેઇ પણુ જીત્ર આંખો અથવા સરોવર થઇને 
પુનર્જન્મ પામે એ અશકંય છે. તેમનો જત્મ ' પાણીએ માં જ 
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ચવાનો. ગધેડે સહનશ્રીલ હય છે અને હાથી ખુદ્દિશાંળો હેય 
છે. આ કથામાં તેમની તુલના રાગ અને ગર્વ સાથે કરી છે. 
“પ'ચત'ત્રની વાતો ઉપરથી જે પ્રમાણે આધ લઇ ચકાય છે' 
તેજ પમાણું અનત ત્રતની કથા ઉપરથી પણુ બાધ લઈ શકાશે. 
તે એટ્લે જ કે અન'તની કૃપા વગર જગતમાંના કેઈપધુ 
સ્થાવર જ'મમ પદાર્થને પૂર્સાવસ્થા ષાપ્ત થઇ શકતી નથી. 
આંબાને અન'તની કૃપાથી માધુર્ય પ્રાપ્ત થાયછે. સરોવરને! જન્મ 
મળેલી ખ્હેનાએ પરોપકાર અને સહ્દર્મની ખરી દિશા એઓળખી' 
હોત તો તેએ નિરૂપયોગી જલાશય થઇને પટી ન હેત. 
૪શ્વર ઉપર શ્રદ્ધા સખ્યા વગર કરેલાં કર્મોનું મળ તેમને આવી 
રીતે મળ્યુ'. વિદ્ત્તા હોય છતાં તેનો લાભ જે બીન્નને આપતો 
નથી તેની દશા ઉપર જણાવેલા બળદની મા૪ક થવાની છે. 
અન'તનેો વાસ સર્વત્ર છે અને' તેની કૃપાથી જ સર્વા જગત 
ચાલે છે તથા જેમનામાં ઉત્તમ ગુણુ, નથી તેમનામાં અનત 
અયચવા ઇશ્વર સમાચેલેો નથી એવું અન'ત વ્રત કહે છે. 
અન'તત્રતની રખાયા ખાંધનારાએએ બીજી એક વાત. 
ઘ્યાનમાં રાખવી જ્ેધ્યે. અનત એ પરમેશ્વર છે અને સર્જ 
પદાર્થોના નાથ થાય તેોપપણુ આખરે જે કાંઇ શેષ રહે છે તે 
કાળ રૂપી શેષનું આ ત્રતમાં અધિદાન કરવામાં આવે છે. 
અન'તની રક્ષા તેની અદ્ભુત રાડિત દર્શાવે છે અને તે શક્તિના 
સૂત્ર ઉપર હિ'દુ ધમે* માનેલા ચોદ બુવનોને ગાંઠોને રૂપે મણિકા 
પ્રમાણુ ત્રથિત કરેલા છે. આવા આ પરમ સમર્થ અન'તનું 
સ્મરથણુ સદાસર્વદા રાખવા સાટે ત્રતસ્ય યથઇઇ્તે હાથમાં યઝુ- 
કેક્યુ પમાણ બાંધેલા દોરાને છાજે એવું વર્તન ચખવાને 
અન'તના દરેક ઉપાસકે પ્રચત્ન કરવો ન્નેઇયગે, એટલે કાલાતીત 
જે અન'ત તેનામાં ન તે લીન થઇ «નન્‍્મમરણુના ફેરામાંથી 
ક્રાયમનોા છુટસે-અર્થાત્‌, તેને પરમપદની પ્રાપ્તિ યરો. 


સમહાલચ "પક્ષ 


દરેક ભાદરવા મહિનાને મૃષ્સુપક્ષ પિતૃકાર્યને માટે અત્યત 
ચોગ્ય છે એવું શાસ્્રકારાએ ઠરાવ્યું છે. હાલમાં તે “પિતૃપક્ષ” 
અથવા “ ભક્ાલય પક્ષ'ના નામથી એળખાય છે. હિન્દુ 
ધર્મની રચના પિતૃભડિતિના પાયા ઉપર થયચેલી છે અને 
તેની રચના કરનારાઓએ સુજ્મ વિચારપૂવ ક આપણાં કત*વ્ય- 
કર્મની દિરા ડરાવી મુષ્ઠી છે. દેઘદથી અળગા શાશ્વત *મને 
નિર્લેપ આત્માની સત્તા અને મરણુ પછીની સ્થિતિની કલ્પના 
ઉપર અનેક સ"સ્કાર અસ્તિત્વમાં આવેલા છે. હિન્દુ અને પારસી 
ધર્મમાં પ્રચલિત અ'ત્યેછિ સ*સ્કાર, તેમની પછી કરવામાં 
આવતી ક્યા, શ્રાદ્ધકાર્ય વગેરે સર્વ" ઉપલી કલ્પનાથી જ 
રઢ થયાં છે. આત્મા દેહથી અળગા છે જ નહિ એવું ધનુ” 


જજ 


મત હેય તો આવા સસ્કાર રૂઢ થવા રાક્ય નથી. પુન- 
જન્મ ઉપર વિશ્વાસ ન રાખનારા ખ્રિસ્તી અને મુસલમાન 
ધમમાં શ્વાહ્ધ જેવા ધર્મ વિધિ પ્રચલેત નથી. હિ'૬ પધર્મ' 
પુનજન્મનુ' પ્રતિપાદન કરે છે અને જેમ મરણુ પછી જીવાત્માને 
કર્માતુસાર ઉત્તમ, મધ્યમ અથવા કાનટટ યોનિમાં જન્મ 
પ્રાપ્ત થાય છે તેમ સારાં નરસાં કર્મ પ્રમાણે તેને સ્વર્ગ 
અથવા નરકવાસ મળે છે એવું મનાય છે.” ક્ષીળ પુખ્ય યટ્ય- 
ઝોક વિશતિ ? એ ન્યાયે પુણ્યસ ચય એ જ સ્વર્ગમાં જવાને. 
અને ત્યાં રહેવા માટે સાધન છે અને તેનો વ્યય થતાં જ 
પ્રાણી મત્યુલાક પર જન્મ લે છે એવું ગીતાવાકય 
છે. સ્વર્ગમાં ચડવું અથવા મૃત્યુલ્લોકમાં ઉતરવું એ 
માર્ગને ઉપનિવદ્કારોએ “પિતૃયાન” . એવું..નતામ આપેલું છે, અને 
જે માગને લીધે જીવ જન્મમરણુંના ફેરામાંથી કાયમને! છૂટે 
છે તે માર્ગને દેવયાન કહે છે. આ 
રૃવયાન અને પિતૃયાન 

વિષેની માહિતી છાંદોગ્ય, બહંદારણ્યક, મુંડક વગેરે 
ઉપનિષદોમાં અને ગીતા, ભાગવત વગેરે પ્રાચીન અને અર્વાચીન 
ગ્ર'થામાં મળે છે. બહદારણ્યકોપનિષદ્‌માં તે માહિતી ધણા જ 
વિસ્તારપૂ"ક આપેલી છે. દેવયાનના અથમાં પ્રકાશનો ભાવ 
બતાવેલો છે. % ન 8 
“રવયાનના ન્નેડીયા ચખ્દ ૧ દેવપથ, ૨. બ્રહ્મપથ, ૩ 
સુયમા્ગ, ૪ વિરજમાર્ગ, પ જાતમાં, દ્‌ વિ્ુન્માર્ગ, ૭ 
. અસ રાદિ માર્ગ, ૮ નિશૃત્તિમાર્ગ અને ૯ શ્રેયેમાર્ગ જે. 
પિતૃયાન એ પ્રકાશને અભાવ અથવા અસૌનનું સૂચકે 


- અને તેના ન્નેડીયા શબ્દ ૧ ધ્રૂમ માર્ગ, ૨-  ચ%્રમાં્ગ; * 
_કર્મમાર્ગ્, ૪ પિતૃપથ,'૫ સ'સતિમાર્ગ, જ પ્રેય માગ, ડો 


કરવુ 


૭ પરજત્તિમાર્ગ છે. આ ખે માર્ગને! સ્વીકાર કરવાથી ભિન્ન ફળો 
પ્રાસ થાય છે. બહ્મની ઉપાસના કરવાથી દેવયાન માગની પ્રાતિ 
થાય છે અને તે પગલે પગલે આક્રમવા પડે છે. અસિ, તેન, 
દિવસ, શુકલપક્ષ; ઉત્તરાયયુના છ મહિના, દેવલે।ક, આપ્ત્યિ- 
લોક, ચ'દ્રલોક, વિવુલ્લોક અને છેવટે બ્ાહમલેક એ પ્રમાણે 
દેવયાનના સુકામો છે. છેલે પગથીયે પહોંચેલો બ્્હાસાની પુસ્ષ 
પુનર્જન્મ પામતો નથી. પિતૃયાન માર્ગને સ્વીકાર કરનારા 
લોકો ધૃમલોક, રાત્ર, રૃષ્ણુપક્ષ, દશ્િણાયનના છ મહિના, 
પિતૃલોક, આકાશ અને છેવટે ચ'દ્રલોકમાં જઇને પહોંચે છે. 
છવાત્માએ ચજ્રલેકમાં પહેચ્યા પછી ત્યાંથી સ્વર્ગલે।કમાં 
નય છે. ત્યાં પુણ્ય ખૂટે કે તરત નીચે ઉતરતાં ઉતરતાં સ્વર્ગમાંથી 
ચજ્લેોક, ત્યાંથી આકાશ, વાયુલ્દેક, મેધ, રદિજલ, વનસ્પતિ, 
અન્ન અને ત્યાંથી પિડરૂપે પુનર્જન્મ પામે છે; એવો આ 
પ્રશસિમાર્ગ છે. તે લોકનાં નામ જુદી જુદી ન્નતનાં હેય છે; 
તાપણુ સામાન્ય રીતે ઉપલું વણુન વિસ્ેષ માન્ય ચચેલું દેખાય 
છે. ચ%્રલોકમાં પિતરે। પહોંચ્યા પછી ત્યાં તેએ।ા અષૃતાન્નનું 
ઝેવન કરીને નિર્વાહ કરે છે. આ અમૃતાન્ન ચ'દ્રકલાની સાથે 
મૃષ્યરુપક્ષમાં ક્ષીષ્ઠુ થતું ન્નય છે. માટે કૃષ્ણુપક્ષમાં અહો'થી 
તેમના વશન્નેગે અન્ન પહોંચાડવું જનેધ્યે, અને એટલા માટે 
“ શ્રાહ્ની અને પિ'ડાદકની યોજના કરી છે. અમાસને દિવસે 
તે! પિતૃકાય" અવશ્ય કરવું ન્નેધચે એવું શાસ્ત્રમાં કહેલું છે. 
મતુષ્મ મરી ગયા પછી એક વરસે ચ4્રલોકમાં ન ૪ પહોંચે છે. 
ત્યાંસુધી જીવાત્માને અન્નાદક પહોંચાડવા માટે કૃતના નામથી 
શ્રાધ કરવું જઇયે. (ગરડ પુરાષ્યી)ી એક વર્ષ પછી મૃત જવ 
પિતૃરવરૂપ થાય છે. 


૪૧૭ 


. માન્ધના કાળ 
જુદા જાદા કહેલા છે. એ વિષે વિષ્ણુ પુરાણુમા 
આપેલી માહિતી (૩-અ-૨૪) એવી છે કે દરેક અમાસે અને 
અણમીને દિવસે શ્રાધ ટરવું જતઇચે. તે ઉપરાંત ચોગ્ય દ્રવ્ય, 
અને સત્પાત્ર ભ્રાહ્મણુ મળે તે! વ્વતિપાત, અયનસ'ક્ર.તિ, વિષુવ- 
સ'કાંતિ, ચ'્રસર્યગ્રડયુ અને દરેક સ'કાાંતિતે દિવસે થાહ્ધ કરવું. 
અમાસને દિવસે પુષ્ય, આર્દ્રા, પુનર્વસુ વગેરે નક્ષત્રોના થોાગ 
વખતે શ્રાદ્ધ કરવામાં આવે તો પિતર વિશેષ તૃપ્ત થાય છે. 
વૈશાખ શુદ ૩, કારતક શુદ હ, ભાદરવાવદ ૧૨ અને માધ 
મહિનાની અમાવાસ્યા એ ચાર રથિએ યુગાદિની સત્તા છે 
અને તે વખતે શ્રાદ્ધ કરવું એ અત્ય'ત શ્રેયસ્કર ૬; કારણુ કૅ 
તે વખતે બધા પિતરાો યમલોકમાંથી પૃચ્વી ઉપર આવે છે 
એવું શારષ્રમાં કહેલું છે. “વિન સતિ મચા લુસ્યમ' એ ન્યાયથા 
દરેક દિવસે કરેલું શ્રાદ્ધ ગયાક્ષેત્રમાં કરેલા પિતૃકાર્યની સમાન 
પુષ્યદાયક છે; પરતુ દરરોાન્ટ આવાં શ્રાદ્ધા ન કરતાં ન 
તિથિએ બાપ મરી ગયા. હોય તે જ તિથિએ મહાલય શ્રાદ્ધ 
કરવાને।. રિવાજ છે. માટે અમાસને દિવસે સર્વ વર્ણુના લોકે 
પિતર માટે કાગવાસ આપે છે. શ્રાહ્તે વખતે શુદ્ધ અ'તઃકરણુ, 
પવિત્ર દ્રવ્ય, પશસ્ત કાળ, નિર્દોષ વિધિ, શાસ્ત્રોક્ત સત્પાત્ર 
આહ્ાષ્યુ -અને અનન્ય ભક્તિથી સતુષ્યને દઃચિછિત ૪ળ પામ 
થાય છે. દરેકે શક્તિ અતુસાર શ્રાહ્ધકાર્યંય કરવું જ્નેઈયિ. બાહમણય 
અને. ખીન્નઓને યયથારક્તિ -અન્ન અને દ્રવ્દાન આપવુ 
નેઇચે. કાંઇપણુ આપવાની શક્તિ નઃ હોય તો એક દિવસને : 
ચારો ગાયતે નાખવે જઇયે. તેટલું કરવુ' પણુ શક્ય ન હાય 
તા જ ગલમાં જઇને સૂર્ય તર બગલ ઉધાડી કરવી અને 


૪૧૮ 


સપિતરોાને ૧૬શી નમસ્કારપૂર્જક કહેવું કે “મારી શ્રાદ્ધ કરવાની 
ચક્તિ નથી માટે પિતરેને હું નમસ્કાર કરં છું. મારી ભક્તિથી 
પિતર તૃમ થાએ.” શ્રાહ્નતે માટે કેવા બાહ્માયુને ખોલાવવા 
તે વિષે પુરાણુકાર અને શાસ્ત્રકારાએ ઉત્તમ નિયમ. કરી 
આપેલા છે અને તે મનનપૂર્વક પાળવા નવા છે. તેમ કરવાથી 
આજકાલની જેમ દ્રવ્યતા દ્રુપષ્રેગ ન થતાં સહકાર્યમાં તેના 
ઉપયાગ થશે ન યેગ્ય જ. ખ્રાહ્ાયુ સમાજમાં પૂન્ય થશે. 
વેદવેદાંગાો ન્નણુનારા, વેદવિહિત કમ કરનારે, સદાચાર્સ'પન્ન, 
ચોગાભ્યાસી, ત્રડત્વિજ, વિદ્દાન,_ સુશિક્ષિત, સત્યનિષ્ડ અતે 
બધી રીતે પવિત્ર એવે! બ્ાાહ્ષણુ શ્રાદ્ષસ'ગને માટે યેગ્ય છે. 
અશિક્ષિત, નીચ પ્રજત્તિનો, કુકર્મ અને પપનિ'દા કરનારે, દ્રોહી, 
ધર્મખાલ્મર આચરણુથી ઉદરનિર્વાહ કરનારે, દ્રવ્યની આશાથી 
દેવપૂઃ્ન કન્નારા, ગ્રામોપાધ્યાય, માબાપને! ત્યાગ કરનારા 
ગ્મેવા બાહ્યણુને શ્રાદ્ધને વખતે બોલાવવે। નહિ. શ્રાદ્ધને વખતે 
કાઇ ભૂખ્યો અતિથિ અથવા સન્યાસી આવે તો તેની પૂનમ 
કરીને તેને જમાડવે।. ચુજરાતમાં મકડાલય પક્ષ પાળવામાં આવે 
છે. ભાદરવા વદ હને ડોશી નેોમથી એળખે છે. મા વિધવા 
થઇને અથવા સધવા મરી ગચેલકે હોય તોપણુ તે દિવસે 
તેનું શ્રાદ્ધ કરવાનો રિવાજ છે. કાઠીયાવાડમાં “બાળાભોળાની 
તેરશનેો'” દિવસ પાળવામાં આવે છે. તે દિવસે જે નાનાં 
છેકરાંએ મરી ગયેલાં હેય તેમની ખાતર કાગવાસ આપવામા 
આવે છે. મહારાષ્ટ્ર, ગુજરાત અને કાડીયાવાડમાં ધાયલ 
ચર્છુદશાને દિવસે જખમી થઇને મરી ગયેલાં માણુસોનું શ્રાદ્ધ 
કરવાને રિવાજ છે. 


માદ્ધની આવરયચકડતા 

ઉપર્‌ કરેલા વિવેચન ઉપરથી શ્રાદ્ધની કલ્પના મૂળી કયદ 
વિચારથી ઉદૂવી તે જષ્સાઇ આવશે; . જે પ્રમાણું પ્રાચીન. 
કાળમાં ન્નબાલી, ચાર્વાક વગેજૈ લોકોને પિતરેોને મૃત્યુલોકમાંથી 
પિ'ડ પહોંચાડવાની કલ્પના યે।ગ્ય દેખાતી નહોતી તે જ પ્રમાણે. 
આજે પણુ કેટલાએકને આ શ્રાદ્ધ રૂઢિ અસાનમૂલક અને 
જગલી લાગે છે. આ પદ્દતિ ઉપરથી વિશ્વાસ ઉઠંવાનૅ માટે 
કેટ્લેક અ'શે પુરોહિતોને વર્ગ જવાબદાર છે એવું કહેવામાં 
હરક્ત નથી. ગયા, કાશી, ગોકર્ણ, કુ'ભકોણુમ, રામેશ્વર વગેરે 
જ્ેત્રામાં પિતૃકાર્ય કરવું વિશેષ લાભદાયક છે એમ 
માનવામાં આવે છે, પણુ તે ઠેકાણુ શ્રદ્ધાથી જનારા યાત્રાળને' 
લૂ'ટવાને ટાંપી રહેલા ભિક્ષક્રેને ન્નેઇયે ત્યારે અમારા કથનની 
યથાર્થતા જણાઈ આવે છે. પ્રેતસ'સ્કાર અને ઉત્તરક્રિયા ઉત્પન્ન. 
કરનારાઓને! હેતુ એક કેરે જ રહી ગચે1 અને આ બાબતને 
ભહુ.જ વિજિત્ર સ્વરૂપ પ્રાસ થઇ ગયું. મૃત્યુની દરકાર કરવી નહિ 
એવું નરે આર્ગાગડએ કહેલું છે તેમના જ વ'શન્નેએ શ્રાદ્ધ અને 
અ'ત્નેછિ જેવા સ'સ્કારાને ભય'કર રૂપ આપ્યું. તેથી મૂળ હેવુ. 
સિદ્ધ થતો નથી. આ બાબતમાં યોગ્ય સુધારો કરીને આ 
સસ્કારા સાદા, ઉપાધિરકિત અને ઉચ્ચ કોટિના કરવા ન્નેધ્ચે. 
થ્રાહ્્નાો મૂકી અર્થ “શ્રદ્ધાથી આપેલું' (જ્યા ઢ્ીયતે ) 
એવો છે, માટે જેમણે આપણુને જન્મ આપ્યે!,, જેમની કૃપાથી 
આપણું નાનાથી મોટા થયો, જેમણે આંપણા કલ્યાણુ મારે 
પોતાના સ્વાર્થનો ત્યાગ કરના, તે પિતર માટે પ્રેમથી સત્પાએએ 
યચાસાક્તિ દાન કરવું એ જ ખરૂં શ્રાદ્ધ છે. તેમની આબરૂ 
વધું એવું વર્તન રાખવું તેને «જ આપણે પિ'ડદાન અને 
વિલતર્ષ ણુ કહીશું. 





આસો. મહિનો 


આસેો એ ચોમાસાનો છેવટનો મહિનો છે અને તેમાં 
જાળવાના જે તહેવારો છે. તે બધાને ત્રડતુપરત્વે વર્ષાકાલેોત્સવનું 
સ્વરૂપ પ્રામ થયું છે. આ મહિનામાં દશમી, એકાદશી અથવા 
પોર્ણ્‌મા એમાંના કોઇ પણુ દિવસે કાર્તિકસ્તાનનોા આરભ 
કરવો. કે।ઇ પણુ તીર્થ પર રછી પરોઢીયામાં એક મહિના સુધી 
ઢાતિકસ્નાન કરવું એવું ધર્મ સિધુમાં કહેલું છે. આ મહિનામાં 
મહત્ત્વના તહેવારો દશેરા, ક્રેન્નગરી પાંર્ણિમા અને દીવાળી 
આવે છે. ગુજરાતમાં આ૪$ીખએ આસો શુદ ૧૦થી વદ ૪ સુધા 
દગ્નરથ લીલાત્રત પાળે છે. આસો વદ ૪ને દિવસે અપવાસ કરે 
છે; સાંજ્ઝે તારાનું દર્શન કર્યા પછી પાણી પીચે છે અને ચ%દરનું 
દર્સન થયા બાદ ભોનન કરે છે. 


નવરાત્ર મહોત્સવ 


બન(ડ૬નારળ યાગેન્ઝ અત્યાનારેળ મૂર્તતા । 

વિત્ારાડડનાઃ-ચાર્યાગ: ટાચાર: ચ ૩સરચત । 
માર્ક_'ડેય પરાષુમાં દેવીમાહાત્ન્યમાં કહેલું છે કે જગતમાં 
જ્યારે તામસી અને કૂર જૃત્તિતા લોકે! પ્રબળ થઇને સાત્તિક, 
ઉદાર અને શાંત ચિત્ત લાકેને ત્રાસ આપે છે ત્યારે તેમના હાથથી 
સર્જનોને છેોડવીને તેમને ૪રીથી સુખાસન પર ખેસાડવા માટે 
પ્રમ સમર્થ" એવી શક્તિદેવા વારવાર અવતાર ગ્રહણુ કરે 
છ્ઠે. દેવીના આવા અનેક અવતાર થયા છે. તેણે કરેલાં મહાન 
કુત્યોની સ્તુતિ કરીને ભક્ત જનાએ જ્યારે પોતાનાં અ'ત કરણુમાને 
પ્રેમ અને આદર પશ'સાના શબ્દમાં વ્યડત કર્યો ત્યારે એક 
વખતે દેવીએ એવું અભયવચન આપ્યું કરે “અહે ભડત ' છું 
તમારા સ'સ્‍હ્ષહુ માટે સદેવ તત્પર રહીશ. સ'કટ સમયે 
અનન્યભાવથા મારે શરષુ આવશે કે તરત ડું પગટ થઇન 


૪૨૫૧૩ 


તમને દુઃખમુડત કરીશ ડું તમારા ઉપર હમેશા પ્રસન્ન રહુ 
સાટે દરક આશ્િન શુકલ પ્રતિપદાથી નવ દિવસ ધટપૂન્ન, 
હેોમહવન વગેરે વિધિઝાથી મારં પ્રજ્ન કરન્ને. મારા ઉપર 
અચલ નિદા રાખીને સ'કટ સમયે જે મારી કરણા માગશે 
તેમના કલ્યાણુ મારે હું સદૈવ તત્પર રહીશ.” આ ઉપરથી 
નવરાત્ર પાળવાનો રિવાજ પ્રચલિત થયે. 


શાસ્ત્રોક્ત વિધિ 


સર્વ માનવનતિતે દેવીનવરાત્રોત્સવ કરવાનો અધિકાર 
છે. આ વિષે શાસ્કારાએ વર્ણું અથવા લિ'ગભે૬ રાખેલે! 
નથી. બાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શટ્ટ અને મ્લેચ્છ એ સર્વેને 
આ ઉત્સવ કરવાની શાસ્ત્ર-સ'મતિ છે. માત્ર વર્ષ્યુભેદ પરત્વે 
તેનો વિધિ ભિન્ન હોય છે. બાહ્મણાએ સાત્વિક, બીન્ન દિન્નેએ 
(મલ્માંસાર્પણુ યુકત) રાજસ તથા શદ્ટ અને મ્લેચ્છોએ મ'ત્રહોન 
તામસ પૂન્ન કરવી. પ્રતિપદાને દિવસે ધટસ્થાપના કર્યા પછી 
નવમી સુધી સસશતીનેો જપ, દેવીભાગવતનું સ્મરણુ, અખ'ડ 
દીપ, પુષ્પમાલા સમર્પણ, ઉપવાસ--નકેરડાો અથવા એક 
ભુડતત્રત, સૌભાગ્યવતી ચ્આ્ીઓ અને કુમારિકાઓને ભોજન 
અને તેમની પૂન્ન, છેવટને દિવસે હોમહવન અને બલિસમર્પણુ 
વગેરે કર્મો કરીને દેવીને સ'તુછ્ટ કરવી. ધટની પાસે નવું ધાન્ય 
વાવવું અને તે વિસર્જન કર્યા પછી તેના રોપા પ્રસાદ તરીકે 
શિરપર ધારષુ કરવા. પાંચમને દિવસે ઉપાંગલલિતા દેવીનું 
વ્રત કરવું. મૂળા નક્ષત્રમાં સરસ્વતીનું આવાહન, પૂર્વાષાઢામાં 
પૂન્ન, ઉત્તરાષાઢામાં બલિદાન અને શ્રવણુનક્ષત્રમાં વિસર્જન 
કરવું. આસે રદ આઠમ તથા તેમને મહાતિથિ માને 


કી 
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છે.  દેવીનવરાત્રનાો જે વિધિ શાસ્રમાં કહેલે છે તે મુજબ 
ન્નેકે આ ઓસ્છવ બધે ઠેકાણે ષાળવામાં આવતો નથી, તે- 
પણુ સાધારણુ રીતે હિન્દુસ્તાનમાં દરેક ઝુટુબમાં આ દિવસે।માં 
' કાંઈપણુ પૂન્ન કરવામાં ઓવે છે. ઝુલાચાર મુજબ એ પૂન્નનેા 
'વિધિ સાસત્તિક અથવા રાજસ હોય છે. દેવીનાં સર્જ દેવાલચે।માં 
નવરાત્રમાં મોરા એસચ્છવ ચાલે છે. ગુજરાતમાં કુલાચાર સુજબભ 
નોરતાં કરવામાં આવે છે અને ધટસ્થાપના થાય છે. પરણેલી 
'આગએેોા ચોથ અથવા આઠમના એકાદ ઉષવાસ કરે ૬૮ છે 
અને કુલેર ખાય છે. ગુજરાત અને કાઠીયાવાડમાં નેરતાંમાં 
ગરબા ગાવાનો ધણા રિવાજ છે. તે દિવસોમાં રાત્રે ગરબાની 
આસપાસ સ્ત્રીએ અને છોકરીએ! ૪રે છે અને ગરખીએ। 
ગાય છે. તે જેવા માટે બહારના લેકેોને એાલાવવાનેો પણુ 
રિવાજ છે. લગ્ન સમારભ વખતે પણુ ત્યાં સ્ત્રીએ ગીત ગાય છે. 
મહારાષ્ટ્રમાં એ રિવાજ નથી. કેટલાંએક ગામેો।!માં અમુક 
"આઓ ગીત ગાવામાં હેાશીયાર હોય છે. 

મહારાષ્ટ્રની જેમ ગુજરાતમાં પણુ દુગાદેવી માટે ને[રતાંને 
મહોત્સવ મોટી શ્રદ્ધાથી પાળવામાં આવે છે એવું ઉપર કહેલું 
“જ છે. ત્યાં પૂન્નની રીત દક્ષિષ્ુ તરક્ની રીત કરતાં જરા જુદા 
પ્રકારની છે. ભી'ત ઉપર થોડા ભાગમાં સફેદ રગ લગાડી તેના 
ઉપર સિ'દુરનું ત્રિશળ કાઢે છે. એ ત્રિશળને જ માતાજની 
સતિ તરીકે માને છે. તેની સામે દેવીનું નિવાસસ્થાન તેયાર 
કરવામાં આવે છે. સાધારણુ રીતે પર્વત અને જ'ગલને। દેખાવ 
તૈયાર કરવામાં આવે છે. માટીનો «ગલે! બનાવી તેના ઉપર 
જુવારા વાવવામાં આવે છે. તેમની વચમાં પાણીથી . ભરેલો 
માટીનો ધડો સુકી તેના ઉપર નારીયેળ મુકવામાં આવે છેક 
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પછી તેની પૂન્ન કરવામાં આવે છે. કાણાં પાડેલા 
માટીના એક ધડામાં (ગરબામાં) દીવો! સળગાવી 
તે ત્રિશળ સામે સુક્વામાં આવે છે. ગામડાંમાં તો કોઇ મોટા 
મેદાનમાં ઝાડ પુરીને લેકે તેના ઉપર દીવા ટીંગાડે છે 'અને 
તેની આસપાસ ગર્ખા ગાતાં ને તાળીએ પાડતાં ધરે છે. તે 
ઝાડને અથના જ્યાં દીવા મુકવામાં આવે છે તે રચનાને ગરખા 
કહે છે અને તે ઉપરથી જ તેની આસપાસ જે ગીતે ગાવામાં 
આવે છે તે ગીતોને ગરબા કહે' છે. આઠંમને દિવસે માતાને 
ખળિ આપવામાં આવે છે અને નોમને દિવસે જુવારા વગેરે 
નદીમાં વિસર્જન કરવામાં આવે છે. તેમાં પણુ કલકત્તાને 
દુર્માપૂન્નનો ઉત્સવ આ દિવસમાં બહુ જ મોટા પાયા પર થાય 
છે. પ્રતિપદાથા પૂણૂમાં સધી આ ગએ।ચ્છવ ચાલે છે અને તે 
વખતે નાનામોટા સૌતેમાં પરોવાયેલા. હોય છે. બંગાળનો આ 
રાથ્ટ્ટીઃ મહે।«-વ છે એમ કહી શકાય. દુગાપૂન્ન એ જ્‌ વારા 
લેકેનને! કુલાચાર છે. તે સિવાય કેટલાએક «ણુ નતો સ'કલ્પ 
કરીને નવરાત્રવ્રત આચરે છે. દેવધરમાં દેવીની પતિમા અન 
ઘટસ્થા ના કરીને તેમની મોટા ઠાદની પૂન્ન કરવામાં આવં 
છે. ધેરધેર નૃત્વ, ગીત, પૃન્ન, કીર્તન વગેરે ચલૅ છ; તે જનેવા 
માટ હનર દેવીભકતા આખી રાત કરતા ભ્નેવામાં આવે 
છે. દેવીના દેવાલયમાં વાઘ, નૃત્ય, ગીત, આદાલન, લીલા, 
ખેલ, દીપોાત્સવ વગેરે થાય છે તેથી આખુ વાતાવરણુ 
ઉલ્લાસથી ભરાઇ -્નય છે. કલકત્તાના દર્ગાપૂજનાત્સવ 
અવ્ણુનનીય હેય છે. છેવટની ત્રણુ રાત સુધી મહાપૂન્નને। 
સમારભ ચાય છે તે વખતે દીવાએના લખલખાટથી અને 
માણુસાના ગરદીયી રાત છે એવું લાગતું જ નથી. “ કાલિ. 
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માતજી જય * એવા જયજ્યકારથી આકાશ ગાજી ઉઠે છે.. 
ઢોલ અને નગારના અવાજને લીધે અન્નણ્યા આવનારા 
માણુસને તો એમ જ લાગે કે આખુ ગામ જણે રષ્યુક્લેલમાં 
રોકાઇ ગયું ન હોય ! આ ઉત્તવન પસ'ગે 9ચ્ચનીચ ભાવના 
રહેતી નથી. નાઃ॥ંમોટાં, આએ અને પુરુષા, રાકન અને રક, 
'આઉહ્માણુ અતે ટેઢ એ બધા એક જ કાલિમાતાનાં બાળકે। છીયે 
એમ માનીને દેવી સામે પોતાનું તિર નમાવે છે. આ ઓસચ્છતમાં 
'જે હિસાને! અને અનાચારને! વશ્વિાજ દાખલ થયલો છેતે કાઢી 
નાંખીને દેવીને તેનું ખરૂં જગજ્જનનીનું સૉંમ્ય અને પ્રેમળ 
સ્વરૂપ આપવામ!ઃ આવે તો કેટલું સારૂં થાય? ૬ુગાન। પૂજન 
પછી તરત જ એટલે પૂષ્”િમાને દિવસ કાલિપૂ#ન અથવા 
શ્યામાપૂન્નના ઉત્સવ થાય છે. આ દેવીનું રપ અત્યત ભય'કર 
હોય છે. તેને રૂધિરાપ્રયા સમજને તે દિવસે જુદા જુદા 
પશુએ।ના બાંળ તેને અર્ષ'યુ કરવામાં આવે છે. મદ્યમાંસની 
રેલઝલ હોય છે. બીજે દિવસે કાલિની મૂર્ત જ મા વિસર્જન 
કરવામાં આવે છે. સ્યામાપૂન્ન પછી આશરે દશ દિવિસ 
' દુર્ગાપ્ીત્યથ" જગદ્ધાત્રીપૂન્ન કરવામાં આવે છે. જગતના પોષક 
શક્તિ છે માટે તેને જગદ્દાત્રી એ નામ મળ્યું. લાલ વસ્ત્રો 
ધારણુ કરેલી આ સિ'હારૂઢ દેવી સામે અનેક નૃત્ય, ગીત ચાલે 
. છે. મૂર્તે' સામે તગ્ન નાચવાથી સ'તાનપ્રા્તિ થાય છે એમ 
ભાવિક હિન્દુઓની માન્યતા હોવાથી એવું બિભત્સ નત્ય ત્યાં 
ચાલે છે એન કહેવાય છે. જગદ્દાત્રીના પૂજનનું (લ ચહાં્વેધ 
. પુરુષાર્થ પ્રામિ છે એવો ભાવિક જનેનો મત છે. પૌશિમાને 
| દિવસે લદ્ટ્મીપૂન્નનો ઉત્સવ થાય છે અને તે દ્વિસને ક્રો?્નગરી 

પોર્સિમા કહે છે. દક્ષિયુ હિન્દુસ્તાનમાં લઘ્દમીપૂજન આશ્વિન 
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માસની અમાસને દિવસે શ્ય છે. ધાન્યના કેદારને લોલ 
ર'ગ ચોપડી તેને ન્હાનું વસ અર્પણુ કરે છે. તે વખતે પૂન્નદિ 
'ઉપસારોા પષ્યુ થાય છે. તે રાએે ઉન્નગરા કરનારાએ। પર જ 
લથ્મી પ્રસ થાય છે એવું માનીને પાનાં અથવા જુગાર રમતાં 
એસવાનો શ્વિાજ બ'ગાળામાં છે. આ એક'દર વિવેચન ઉપરથી 
જણાઇ આવશે કે આ નવરાત્રિના દિવસોમાં શક્તિની જુદા 
'“નુદા સ્વરૂપમાં પૂન્ન કરવામાં આવે છે. જગજ્ન્નની 
“તરીકે ઉપાંગલલિતાની, પાલનપાષયણુ કરનાર તરીકે 
જગહ્દાત્રીની, સ'પત્તિદાયિની તરીકે લદ્દમીની, વિદ્યાદાયિની 
તરીકે સરસ્વતીની અને સ'હારકર્ત્રર તરીકે કાલિની પૂન્ન 
કરવામાં આવે છે. આવી રીતે સર્વ સમર્થ મનાચેલી આ 
દેવીની ઉપાસના કરનારાઓને! પ'થ 


શાક્ત પ'થ 


તરીકે એળખાય છે. તે વિષેની માહિતી નીચે પ્રમાણે છે. શક્તિ 
પ'થમાં ખે પક્ષ છે. એક પક્ષના લોકો સાત્ત્તક પદ્ધતિથી 
શક્તિનું પૂજન કરે છે અને તેનું સ્વરૂપ પષ્યુ શાંત અને પ્રેમળ 
જી એવું માને છે. આ પક્ષ: દક્ષિષુમાર્ગી, ઉત્તરલૌકિક, 
સમયિન્‌ વગેરે નામોથી પસિદ્દ છે. ખીન્ન મતને ત-ત્રમાર્ગ, 
આગમ, મત્રશાસ્ઝ, પૂ્જકોલ, વામમાર્ગ્, ઉપાસના વગેરે કહે 
“છે. શક્તિઉપાસનાનેો વિધિ અવૈદિક અને ખરા આર્ય 
શર્મતે મળતો નથી. આ પ'થની સ્થાપના “ નાથ ન્નેગી ” 
નામના એક માણુસે કરી. તેણું એ વિષે શિવપાર્વતી સવાદ 
રૂપે અનેક થો લખ્યા. તે ત્રથોને ત'ત્ર કહે છે. તેમાં પૂન્ન, 
ન્યાસ, મુદ્રા, ખીજના મ'ત્ર વગેરે અનેક પકાર લખેલા છે 
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અતે તેમની દેવીએપ્ને દથ મહાવિલા કહે છે. એ દેવીએ નાં 
નામ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- . 

૧. સ્યામા (કાળી) ૨. તારા ૩. ત્રિપુરા ૪. બગલાચુખી 

' છિન્નમસ્તકા ૬ માત'ગી ૭ ધ્રૂમાવતી ૮. ભૈરવી ૯. 
હરિના અને ૧૦. ભુવનેશ્વરી. તે ઉપરાંત તેના વિચિત્ર 
ગુણાને લીધે, અને તેણ ભિન્ન ભિન્ન પ્રસંગે જે અવતાર લીધાઃ 
તેને લીધે ત્રિપુરસુંદરી, લલિતા, શાંતાદુર્ગા, મહિષાસુરમાર્દની 
ચ'ઠી, ચામુંડી વગેરે અનેક નામોથી તે પ્રખ્યાત છે. તેમની 
પૂન્નનાં પટલ, મ'ત્ર, સહસ્નામ, પહદ્દતિ, બીજ, કવચ, ન્યાસ, 
મુદ્રા, હોમ, બળિ વગેરે અનેક વિધિ છે . હિન્દુધર્મષમાં નિ'વ 
માતેલા મલ્યમાંસ વિના એ વિધિ પૂર્યુ થતા નથી. તાંત્રિક 
મતને અનુસરીને કોઇએ રચેલા દેવીમાહાત્મ્ય નામના 
મ'થને ષમાણુ માનીને તેનું પઠન અને શ્રવષુ, _સસશતીને 
ચ'ડીપા વગેરે આચાર નવરાત્રમાં કરવામાં આવે છે. આ 
માહાત્મ્યમાંને। રૂધિરાધ્યાય તો! કર પ્રૃત્તિની સીમા બતાવે છે. 
શાકતાએ પોતાના દેવોમાં અનેક ભેરવે હોવાનું કલ્પેલું છે 
અને તેમણું અનેક દેવીએ અથવા ભેરવીઓ પણુ કલ્પેલી છે. 
શાકત લેકે! સ્રીએને શ્રક્તિ અને પુરુષોને વીર અથવા ભૈરવ 
કહે છે અને પ્રત્યક્ષ સ્્રીની પૂન્ન અશ્લીલ વિધિથી કરે છે.. 
રેવીની કૃપા સ'પાદન કરવા માટે કેટલાંએક ખૂખ ઉગ્ર અતુછાને 
કરવાં પડે છે. પ્રેતતી ઉપર .આસન કરીને બેસવું, હાડકાં અને 
દાંતની માળાએ। પહેરવી વગેરે અનેક ન્નતની વિધિએ છે. 
તેમનું વર્ણન કરવાને અમારી કલત્મ ચાલી શકતી નથી. 
તાંત્રિકાની કાલગણુના, પ'ચાંગ, શ્રાદ, અ'ત્યેછિ વગેરે વિધિ 
વૈદિક્રેની પદ્ધતિથી ભિન્ન છે. તેમનામાં ય'ત્રા ઘષ્ષ્ાં છે અનૅ . 
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તેમાં શ્રીચ્ર એ શ્રેણ છે. એ ય'ત્રો શાલિમામશિલા ઉપર, ભૂ- 
પત્રો ઉપર અથવા સ્ફટિક ઉપર તૈયાર કરેલા હોય છે. કાશી 
તથા કાસ્મારમાં તે મળે છે. તે રાખવાથી આધે વ્યાલિને 
નાશ થાય છે અને સર્જ મનકામના સિદ્ધ થાય છે એવું 
ધણા હિન્દુએ માને છે. જેએ એ મતના નથા તેમને : 
કટક અયવા પશુ એવી ઉપમા આપવામાં આવે છે 
અને જેએ તે મતમાં ધથમ પ્રવેશ કરે છે તેમને પૂણું- 
ભિષેક અથવા પટ્ટાભિષેક કરવામાં આવે છે. સર્વ તૉત્રેક લોકે 
પોતાનામાં અદ્ભુત સામર્થ્ય છે એવું કહે છે. ન્નરણુ, મારષ્યુ, 
'ઉચ્ચાટન, શઝુનાશ, વશીકરણુ મોહન, સૈન્વસ્ત'ભન, સેઘસ્ત'ભન, 
ખુહ્દિસ્તભ-પ, સર્પનિવારણ્‌, રોગનિવારણુ વગેરે અદ્ભુત કૃત્યો 
ગમે કરી શ#ાયે છીયે એવું શડ્તિ ઉપાસકો, કહે છે. તેથી 
તેમના ઉપર વિશ્વાસ રાખીને કેેટલાએક ભાવિક અને ભોળા 
લેકે! પોતાનો ભવ બગાડે છે. શકિતિપૂ4્ન પ્રાંત્યર્થ લેરવીચકર 
ઉત્પન્ન કરવાની કલ્પના મહાભેરવ જે શિવ «તેની લિગપૂન્ન 
ઉપરથી ઉર્દ્યવી છે એ નિર્વિવાદ છે. આ વિષે વધારે સ્પછી- 
કરણુ લેોકેોને નહિ ગમે તેથી કર્યું નથા. એકદર રીતે 
શાક્ત મત વેદધ્ને, સામાજિક નીતિને અથવા સુવિચારને 
અનુસરનારો નથી એવે સુવિચારી લોકોનો મત છે. શાકત 
ઉપરથી અપબ્ર' થયેલો શબ્દ “ છાકટા? આ પ'થનું હીણાપણું 
અતાવવા માટે બસ છે એમ ઢહેવામાં આવે છે. વામ માર્ગના 
મ્મંનુયાયી જાત અથવા વર્ણભેદ પાળતા નથી. ભેરવીચક્રની 
પૂન્ન -ચાલે છે તે વખતે તો. “સબગેોલ'કાર” હોય છે. વારાંગના, 
રજસ્વલા સ્ત્રી, ઢેહડી અને ભ'ગીયાણીના હાયનું એઠું ખાવું, 
લીર્થોનું દર્શન ટરવા જેટલું પવિત્ર-પૃણ્યકારક છે એવે તેમને 
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મત છે. આવો આ ભયકર સપ્રદાય. બ'ગમાળ, નેપાળ, 

કાશ્મીર, દ્રવિડ, સલબાર, મહારાષ્ટ્ર અને કણુંટક પ્રાતેપમાં 
ની એઇ પ્રમાણુમાં ચાલુ છે. ચાક્તોના નિભત્સ, કૂર 
અને ક'ટાળા ઉપન્નવનારા વિંધએ। સરકારી કાયદાની બીકથી 
ગુમપણે ચાલે છે. આ ઉપાસક્રેમાં બાહ્મણુ, હ્વત્રિય, વૈશ્ય 
શૂટદ્ટ અને કેટલાએક મ્લેચ્છોનો સમાવેરા છે. મ'ત્ર સામથ્યથી 
પોતે અદ્ભુત કબા કરી શકે છે એમ તેઓ લેોકેને કહે છે 
અને છેતરપીંડીના ધ*ધા ઉપર નિર્વાહ ચલાવે છે. બગાળના 
“ઓઝા? બ્રાહ્મણો કટર શાકત છે. “જોતરી વિગાચવે 
સતુર્જર્માચ સંરિજા? એવું કહે છે. જે પ્રમાણે પાચીન કાળમાં બોદ્ધ, 

જેન વગેરે ધર્મનું પરિણામ પ્રાચીન હિન્દુધર્મ ઉપર્‌ યયું અને 
હાલ ખ્રિસ્તી ધર્મનું થાય છે તે જ પ્રમાણે 


ત"'ત્રશાસ્રનું વેદિક ધર્મ ઉપર પરિણામ 


થયું. વેદકાળ પછી “બાહ્મણુ' અગ્તિત્તમાં આવ્યા તે વખતે જ 
મ'ત્રમાં શક્તિ છે એવી માન્યતા ફેલાઇ અને જુદાં ન્નુદાં 
કર્મનાં જુદ્દાં જુદાં શળા કહેવામાં આવ્યાં. તે જ પાયા ઉપર 
ત'ત્રકારાએ જુદા જુદા મત્રાની રચના કરી. વેદિકેને પણુ 
એ મ'ત્ર પસ'દ પડવાથી વૈદિક કર્માચરણુમાં અનેક તાંત્રિક 
મશ્રેિનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે. સ'ધ્યાન।ા આસનવિધિ, 
મુદ્દા, અર્ધ્બ્, તેમ જ કુડમ'ડપનો વિધિ એ સવે! ઉદય 
ત'ત્રમાંથી, થયેલો છે. મહારુદ્ર વગેરે વૈદિક કર્મમાં પષુ 
તાંત્રિક ભાગ છે અને બલિદાન પણુ તાંત્રિક છે. ન્યાસ, 
મતત્રપૂઝન, ₹, દી, દાં, છ જોં, વં, અ, ₹ં, વરી, જૂં, જં, અં, 
થં, ચં, ૪, થં વગેરે ખી'્નેનો ઉગ્ચાર કરીને દેવની મર્તિમાં 


જ 
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જવ રેડવાનેો---પાણુપ્રતિ૪ા કરવાનો--વિધિં, ભસ્મ અને 
તાવીજ વગેરે વાદકોએ તત્રોમાંથી લીધા. કાલભેરવ, ક્રપાલ- 
ભરવ, ચ'ડભેરવ વગેરે  કેટલાએક મ-ત્રશાઅના દેવતાઓની. 
પૂન્ન આર્ચેાનાં મ દિરામાં અને ધરમાં થવા લાગી. આર્યેએ 
આ પ્રમાણે ત'ત્રમાર્ગને! સ્વીકાર કરવાનું કારણુ એમ દેખાય 
છે કે પ્રાચીન કાળમાં વિશ્વની ઉત્પત્તિના વિચાર કરનારા 
કેટલાએક તત્ત્વસાનીઓએ પુરૂષ અને પ્રકૃતિ વિષે તકે કરૅલા 
છે. ગીતામાં પણુ તેના ઉલ્લેખ છે. ત'ત્રકારાએ પુરષ એ 
રિવ અને પ્રકૃતિ એ શક્તિ છે એવું પ્રતિપાદન કર્યું. વેદમાંના 
રૂદ્રના વર્ષ્યુનની સાથે રૂદ્રાણી, ભવાની વગેરે કેટલાએકૅ સ્રી વાચક 
શબ્દો પ્રચારમાં આવ્યા. આ શબ્દને છાજે એવી રીવૈ શાડ્તિનું 
માહાત્મ્ય વધારવામાં આવ્યું. કળે કરીને આ દેવની કથાને! 
ભાગ તતત્રકારોએ મહાભારત જેવા અત્ય'ત પૂન્ય ગ્ર થમાં 
ઘુસાડી દીધો અને શ્રીકૃષ્યુ તથા યુધિછ્િરિ પણુ શક્તિને વ'ઘ માની 
છે એવું બતાવ્યું. જે રનપુતોનાં અભિમાનને લીધે બૌદ્ધ 
ધર્મના સાસ્રાજ્યને1 લય થયો! અને વિખરાઇ ગયેલો! હિન્દ્ધર્મપ 
ફરીથી સ'ગઠિત થયો તેમણે યુદ્ધમાં વિજય આપનારી શક્તિની 
ઉપાસના ઢરવાતું રવીકાર્યું. તેથી તેમના વશબ્નેએ પ્રજામાં 
સહેજે એ નવીન મતને સ્વીકાર કર! લીધો. મુસાજરે[નું ગળુ 
દાખી પ્રાણુ લંનારા લૃ'ટારાએ। “થયુ એક પ્રરારના શાડત જ 
હતા. પૌરાણિક કાળમાં અનેક ધર્મગ્રંથ અસ્તિત્મમાં આવ્યા. 
તેતું પરિણામ એ આવ્યું કે લોકોમાં ખરા સાનને લેપ થયે 
અને સ્વાર્થી લોકોએ તીર્થ માહાત્મ્ય, ક્ષેત્રમાહાત્મ્ય, ધર્મા'વિધિ, 
ઉપપુરાણુત્મક કયાત 1 વગેરે ઉત્પન્ન કરીને લેક્રેને અધમ 
દગસ્ામાં લાવી સુકય!. 
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શક્તિપૂજાનો પ્રચાર 

પુરાણુકાળમાં રજપૂત લેપ્કોએ ઉત્તર હિન્દુસ્તાનના ધણુ 
ભાગ ઉપર પોતાની સત્તા સ્થાપન કરી. એ લેક હિન્દુ ધર્મના 
અભિમાની હતા તેથી બૌદ્ધ ધમનો વિસ્તાર ઓછે। થવા લાગ્યો. 
બાહ અને રજપૂતોમાં ભયકર લડાધઇ્એ થઇ હતી એવું 
ભવિષ્યપુરાણુ ઉપરથી જષુાય છે. રજપૂતો શિવોપાસક હતા 
અને શિવપેત્ની શક્તિ પણુ ક્ષાત્રદેવતા હતી, તેથી તેની ઉપાસના 
તેમને માન્ય થઇ. નવરાત્રમાં રજપૂત લે।કે। દેવીને બદલે તો।પની 
પૂન્ન કરે છે અને તેની ઉપર ૩'કુનું ત્રિશુળ કાઢે છે, તથા 
આસપાસ દીવાએ। સળગાવે છે. છઠ્ઠા, સાતમા અને આઠમા 
સૈકાનાં સાહિત્ય અને શિલ્પકળા તરમકૂ ન્નેતાં તો તે વખતે 
શિવની ઉપાસનાને અગ્રસ્થાન મળ્યું હતું એમ સિદ્ધ થાય છે. 
કાલિદાસ અને લૈરવી એ કવિગએ। છડ! સૈકામાં થઇ, ગયા; તેમણે 
શિવસ્તુતિ કરેલી ન્નેવામાં આવે છે. સાતમા સૈકામાં ભવનેશ્વરનું 
અત્યત રમણીય દેવસ્થાન શિવપ્રીત્યથે? બાંધવામાં આવ્યું. તે 
[સહ વ'શના લોકોએ બાંધ્યું એમ કહેવાય છે. તે «૮ વખતે 
શિવપૂન્ન સાધે શકિતપૂન્નનું મહત્ત્વ પણુ વધ્યું હરે. ખ્રિસ્તી 
શક પહેલાં ત્રીનન સૈકામાં પ્રસિદ્ધ બોદ્ધ ધર્મ ના સસ્રાટ અરોકે 
અ-ગાળા પ્રાન્ત કબજે ક્યે અને ત્યાં આર્ય લોકોનો સુધારે દાખલ 
કર્ચોય. ત્યાર પછી ત્યાં પુંડા, તાસ્રલિષ્ત વગેરે પાંચ રાજ્યે। થયાં. 
નવમા સકામાં પાલ ધરાણાના રજપૂતોએ તે પ્રાન્ત કબજે ક્યે 
અને કનોજ સુધી પોતાનું રાજ્ય વિસ્તાયું. તેમણે પશ્ચિમ તરઇ 
રાજ્ય વધાચું” એટલે તરત જ સેન વ શના લોકોએ પાતાની-સત્તા 
પૂર્વ ભાગમાં સ્થાપન કરી. એ જ વ'શના આદિ્સિર નામના સેન 
રાન્નએ કનોજથી બાહ્મણુ અને કાયસ્થ સ્તાતિનાં લૉંકોને 
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લાવીને બ'ગાળામાં તેમની વસાહત કરી એમ કહેવાય છે. 
એટલે એ જ અરસામાં પોરાણિક દેવતાઓએ આ પ્રાન્તમાં પ્રવેશ 
કચ હરે અને કાળીની ઉપાસના કરવાનો ચાલ પણુ એ જ 
અરસામાં (બારમા સૈકામાં) વિશેષ વધ્યો હશે. (ભવિષ્યપુરાણુ 
જીએ.) ત્યાર પછી જયદેવ કવિએ “ગીત ગોવિન્દ નામના 
સનેહર કાવ્યમાં કૃષ્ણુભક્તિના માહાત્મ્યનું વર્ણુન કયું. ચોદદમા 
સૈકામાં બિહારના વિદ્યાપતિ અને બ'ગાળાના ચ'ડિદાસ કપ્વએ 
રૃષ્યુબકિતિનું મહત્વ લેકે આગળ મુડયુ'. ત્યાર પછી રામાન'૬ 
અને તેમના શિષ્ય કબીરે લોકો આગળ રામનો મહિમા ગાઇ 
શ્રડિતિપૂન્નથી તેમનું મન સુત કરવાનો પ્રયત્ન ક્યો. પ'દરમા 
સૈકામાં ચતન્યે મહેનત કરીને કૃષ્ણુભક્તિ વધારી, તથાપિ ઉચ્ચ 
વર્ગના લેક્રેતી કાળી ઉપરની ભકિત સછી થઇ નિ. 
સત્તરમા સૈકામાં સુકુદરામ નામના કવિએ ખે સુરસ કાવ્યે। 
રચીને શક્તિદેવીના મૃપાપ્રસાદથી મનુષ્યોની મનોકામના સિદ્ધ 
થાય છે એમ બતાવ્યું. બ'ગાળી સાહિત્યમાં એ બત્ને કાવ્યો 
અત્ય'ત સુરસ ગણુવામાં આવે છે. દક્ષિણુ તરક ચાલુક્ય 
રજપૂતોની સત્તા પાંચમા સેૈકાથી તે બારમા સૈકા સુધી ચાલુ 
હતી. ખલ્લાળ રજપૂત અને કાકતી રજપૂતોની ચડાઇએ। 
દક્ષિણુના કેટલાએક પ્રાન્તો ઉપર થઇ હતી, અને તેનું રાનય 
અસો વર્ષ સુધી ચાલ્યું. તે સમથે દક્ષિણુમાં દેવીપૂન્નને પવેશ 
થયો! હરો. મહારાદ્ટમાં મરાઠાગ્એ30ાની રાનયસ્થાપના થયા બાદ 
તેમનાં ઉપાસ્ય દેવી ભવાનીનાં દેવાલયેો! ચારે તર# સ્થ?પન 
થયાં. આ પ્રમાણે આખા હિન્દુસ્તાનમાં દેવીપૂન્નનો પ્રચાર 
થયે. ચુડી પડવા જેવા તહેવારથી વર્ષાર'ભ કરીને આખરે 
સ"ખધ્વનિથી કલુષિત યચેલી બીભત્સ હોળી ઉપર આપણે આવીને 
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અથડાયા. એ જ 'વાત આપણા ધમને લાગુ છે. વેદથી પારંભ 
અને ત'ત્રમાં સમાપ્તિ ! આ ન્નેતાં મન ખહ જ દુઃખી યાય જે. 
ભર્ત'કરીએ કલ્મરા પ્રમાણે-- 

શિરા વ્યર્નાત્વછુવત્તિશિરસ્તઃ શ્િતિધર 1 

મટ્ટીપ્રારુત્તટ્માર્વસિયવનેથાવિ ગઞજખષિય | 

બધો મ૪મા સેચં ૧ર્સુવમતા સ્તોજતથવા 1 

વિવેશ્ઝછાનાં અવતતિ વિતિવાત: થતનગઃ || 
એક વખત સ્વગમાથી ઉતરેલી ગ'ગા નીચે જતાં જતાં અ'તે 
સમુદ્રમાં મળા ગઇ. તેમ આપણી પર્મરૂપી ગગા સ્વર્ષતુલ્ય 
વેદમાંથી નીકળાને ઉપનિષદદોના મસ્તકે ઉપર ઉતરી; ત્યાંથી 
પુરાણા, માહાત્મ્યો, ત'ત્રા ઉપરથી વહેતાં વહેતાં તેના પ્રવાહની 
હન્નરો શાખાએ ફટી છે અને તેનું સ્વરૂપ અશુહ્દ થઇ ગયું 
છે. આ ધર્મનદીનો પવાહ હાલમાં કાદવ અને કચરાથી 
દર્ગધિત થયેલો છે. આવી આ કનિછાવસ્થાને દૂર કરવાને 
પ્રયત્ન આજ સુધી રામાન'દાદ સાધુ સ'તોએ કરેલો છે. આ 
શક્તિપૂજનનેો। એચ્છવ બ'ધ પાડીને તેને 

જીદ ૨૭ વલણ 

આપ્યું તેથી શક્તિપૂજનને હટૅંકાણે રામલીલાનેો ઉત્સવ મેટા 
ઠાદમાડથી પ'નબ, અચેધ્યા, સ'યુકત પ્રાંત વગેરે ડ્ેકાણે 
કરવામાં આવે છે. નવરાત્રની શરૂઆત થાય છે ત્યારથી નાની 
મોરી રેરીએમાં અને મહેોલ્લાઓમાં રામાયણને પાઠ ચાલે 
છે. નાટકશાળામાં રામચરિત્ર નવી પહ્દિથી ભનવવામાં આવે 
છે. પુરાણિક, કથાકાર, નટ, ભાટ, ગર્વૈયા, કવિએ, ચિત્રકાર, 
દારૂકામ કરવાવાળા એ સરવ મમમય થઇ નત્ય છે. હન્નરા 
લોકો તે વખતે આન'દસાગરમાં મગ્ન થઇ નનયમ છે. એ ખધું 
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રામાન'દ જેવાની મહેનતનું (બ છે. “માટ જનતાની નેતિક 
ઉભશતિ કરવા ખાતર નિસ્પૃહ અને મહેનત્તુ સમાજહિતચિ'ત- 
કોની જરૂર છે. દ્‌નીયામાં પ્રાચીન કાળથી અનેક ધર્મે1 ઉદય 
પામ્યા. દરેક ધર્મમાં અનેક પ'થ ઉપસ્થિત થયા ને લેકે! મૂળા 
પર્મ્તે ભૂલી ગયા. તેમાંના કેટલાએક પ'થ, અલ્પ કાળમાં % 
મરણુ પામ્યા. હિન્દુસ્તાનમાં પણુ અનેક .૫'થો અસ્તિત્વમાં 
આવ્યા ને હવે નામશેષ થઇ રલ છે. હાલ્રમાં પ્રચલિત ધર્મ - 
મતો પણુ કાળે કરીને નાખૂદ થશે ને નવા મતોનું સાસ્ત્રાજ્ય 
સ્થાપન થશે એ નિવિ*વાદ છે. 
સન્ધ્મનુ' ખર્‌' લક્ષષ્ય 
સુષ્રસિદ્ધ સ્મૃતિકાર મતુએ ખે હન્નર વર્ષાય પહેલાં કહેલું છે કેઃ--- 
ણતિઃ ક્ષસા હસોાડસ્તતં શોચસિડ્રિય પટ: | 
ધીર્ષિસા ચત્યમકધો ટ્શજં ષમેહણળમ્‌ ॥ ૨૨॥ 

ધૈર્ય, ક્ષમા, મને।નિત્રહ, પરોપકાર, પવિત્રતા, ઇદ્રિયનિંગ્રહ, 
શાસ્ત્રસ્ઞાન, વિદ્યા, સત્ય અને શાન્તિ એ ધર્મનાં દરા લક્ષૃણુ 
છે. આ કસોટીએ જે ધર્મવિધિ ચડતા નથી તે શાસ્ત્રબાલર છે 
એ ધ્યાનમાં રાખીને પોતાનું આચરણુ થેતગ્ય દિશામાં બદલવું 
ન્નેઇયે. દુરભિમાન, બીસ્તા, વિષયલેોલુપતા, હિ'સા, ફ્લેચ્છા- 
પ્રેરિત કર્મ એ સર્વને ત્યાગ કરીને દરેક આચે" ખરા ઇશ્ચરને 
એળખખવાને। બયત્ન કર્વે। જ્નેઇચે. ખરી નીતિ કઇ, ખરે 
દેવ કયે, તેતુ' ત્તાન અને તેની કૃપા સંપાદન કરવાને ખરે 
માર્ગ કયો: એ અધિકારી સત્પુરુષ પાસેથી સમજ લઇ, પૈયથી, 
ખતથી અને શાન્ત ચિત્તથી અન્ઞાનના અ'ધકારમાંથી ત્તાન- 
પ્રકાશમાં આવવું. ન્નેઇયે. એમ કરવાથી જગમત્પિતા ને 
પરમેશ્રર તે પસન્ન થશે, નહિ તો તેની સ'હારક શક્તિથી. 
આપણે! નાચ થરો. 

---ન્‍#*- 


વિજયાદશમી અથવા દશેરા 





રામાયણુના પાંચમા સર્ગમાં ર્ધુવ'શની કથામાં નીચે જણાવેલી 
એક વાત છે. પાચીન કાળમાં પેઠણુ શહેરમાં દેવદત્ત નામના 
ગમેક ખાહમણુને કોત્સ નામને! છોકરો હતો. તે સુશીલ હતે. 
તેને ભણુવાની ઇચ્છા થઈ. તેથી જનેઇ/ બાદ ભડેોચ નામના 
શહેરમાં વરત'તુ ત્રકષિને ધેર તે વિદ્યાપધ્રામિ મારે આવીને રહે. 
કેટલોગ્એક કાળ ગયા બાદ કૈત્સ સકળ શાસ્ત્રમાં પારગત થયા, 
તારે ગુરુને ગુરુદકલ્ષિયા આપીને તેના ત્રદણુમાંથી કેવી રીતે 
મુક્ત થવું એના તેને વિચાર થયો. આખરે ગુરની રનન્‍્ન લેતી 
વખતે તેણે અત્ય'ત કૃતમૃતાપર્વક તેતો આભાર માન્યો અને 
કહ્યુ" કે ““આપને મનગમતો પદાર્થ જે હોય તે કહો એટલે 
ગુરુદક્ષિણા ખાતર તે આપને લાવી આપીશ. ” ગુરુએ ઉત્તર 
આપ્યે1, “ કોત્સ, દક્ષિણા માટે વિઘા શીખવવી એ અતુચિત 
કમ છે. શિષ્યને વિદાન થયેલો ગુરુ જીએ એટલે તેને બહ્‌ જ 
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આન'૬ થાય છે અતે તે જ તેની ગુસ્દક્ષિયુા। છે. ” પરતુ 
કાત્સતે ગુરૂના ત્રઠણુમાં રહેવું પસદ પડયુ નહિ, અને 
શી દક્ષિણા આપવી તે ગુસ્તે આગ્રહ અને વિનયપૂર્વક વાર'વાર 
પૂછવા લાગ્યો, ત્યારે વરત'તઇ ત્રદષિએ કહ્યુ, “ મારે દક્ષિણા 
લેવી જ એવો નને તારો આગ્રહ હોય તે તને શીખવેલી દરેક 
વિદ્યા માટે એક કરોડ સુવર્ણુમુદ્રા એટલે ચૌદ કરોડ મુદ્રાએ 
એક જ માણુસ પાસેથી મને લાવી આપ. 7”' આ શરત કૈત્સે 
કખૃલ રાખી અને પોતાની વિદ્વાશક્તિ પર આધાર રાખી 
ત્યાંથી બહાર પડયે1. પર"તુ ચૌદ કરોડ મુદ્રા અને તે વળી 
એક જ માણુસ પાસેથી મેળવવી એ કાંઇ નેવુંતેવું કામ ન 
હતું. રાન્ન રધુ ઉદાર અને વિદાનેને આશ્રય આપનારા છે 
એવી તેની "ખ્યાતિ હતી. કોત્સ તેની પાસે ગયે; પરતુ તે જ 
વખતે રધુરાન્નએ વિશ્વજીત યસ્ત કરી પોતાનું સર્વસ્વ થાહ્મણાને 
દવાન કરી દીધું હતું. તેથી તે પણુ અત્ય'ત ગરીખ ૬શામાં 
આવી પડેલે। હતો. કોત્સે જ્યારે જેયું કે તેની ઇચ્છા કઇ ત્યાં સ#ળ 
નહિ થાય, ત્યારે તેને બહ દઃખ થયું. રધુરાન્નએ પોતાને ધેર 
આવેલા વિદાન છ્રહ્ાણુનો યોગ્ય સત્કાર કર્ચા અને તેના 
આવવાનું કારણુ પૂછ્યુ. કોત્સે ડલ્યુ', ““ રાન્ન, તારાથી મારી 
સતે।વાંછા પૂણુ થવાનો સ'ભવ દેખાતો નથી. પણુ તારે તે 
વિષે દિલગીર થવાનું કારણુ નથી. ખીન્ને કોઈ દાતા શોધી 
કાઢવા મને જવા દે.” કૌત્સતું આ ભાષણુ સાંભળો રાન્ન હસ્યો અને 
દું તને ત્રષુ દ્વિસમાં મુદ્રાએ આપું છું એવું આશ્વાસન કોત્સને 
આપી પોતાને ઘેર રાખ્યો. કોત્સને આપવાની સ'પત્તિ વસુલ 
કરવા માટે તે ઇંદ્ર સાથે લડવાની તૈયારી કરવા લાગ્યો. આ 
વાતની ઇંદ્રને ખબર પડતાં જ તણું અયોધ્યા નગરની બહાર 
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આપટાના અને રામીના ઝાડે ઉપર કુખેરં પાસે સુવર્ણ મૃદ્રાએને 
વરસાદ વરસાવ્યે।. રધુરાઃ્નએે તે બધી મુદ્રાએ કોત્સને આપી. 
તેણે તે વર્ત'તુ ત્કષિ આગળ ધરી તેને! સ્વીકાર કરવા 
વિન'તિ કરી. પરતુ તેણે %ક્ત ૧૪ કરોડ મુદ્દા રાખી અને 
ખાષ્ીની કોત્સને પાછી આપી. કોત્સ બાજી રહેલી મુદ્રાઓ રધુરાન્ન 
પાસે પાછી લઇ ગચે!, પરતુ તેણે તે લીધી નહિ. આખરે તે જ 
આપટાના અને શમીના ઝાડ નીચે તે સુદ્રાઆને। ઢગલે। કરીને 
લોકોને તે લઇ જવા કોત્સે કહ્યું. લોકોએ અનાયાસે શ્રીમ'ત 
થવાની તક સાધીને તે શહેરના સીમાડા ઉપરના આપટાના 
અને શમીના ઝાડની પૂન્ન કરી; જ્નેઇયે તેટલું સોનું લુ'ટયુ 
અને એકખીન્નને આપીને આનદ કર્ચ. તે દિવસ વિજયા 
દશમીનોા હતા. તે વખતથી આ ઝાડેોની પૂન્ન કરીને સુવર્ણુ- 
મુૃદ્રાને બદલે ઝાડનાં પાંદડાં લુ'ટવાનેો રિતાજ પ્રચારમાં આવ્યે 
છેં. આમ આ તહેવારની ઉત્પત્તિ થઇ. 
શાગ્ન્રાક્ત વિધિ 

દશમને દિવસે બષોરને વખતે ( અને તે શ્રત્રણુ નક્ષત્રયુક્ત 
હેય તે! ઉત્તમ) કેર હાથી અથવા ઘોડે હેય તો તેની અને 
છત્ર ચામરાદિક રાજ ચિ'તેોની તેમ જ શસ્ત્રો અને વાઘની 
પૂ”્ન કરવી. ગામતી બહાર ઇશાન બાજુએ શમીના અને 
આપટાના ઝાડ્ડેની પૂક્ન કરી અપરાજિતા દેવીનું અર્ચન કરવું. 
રાન્નએ દિફૂપાળ અને વાસ્તુદેવતાની પૂશ્ન કરવી. શત્રુના પૂતળાનું 
શસ્ત્રથી ખ'ડન કરવું. મોટા ઠાઠંમાડથી સીમોલ્લ'ધન કરીને પૂજેલા 
શમીના અથવા આપટાના મૂળમાંથી માટી અને અક્ષત 
સહિત વાજતે ગાજતે ઘેર પાછા આવવું. સ્રીઓએ તેમનાં 
એવારણાં લેવાં. વસ્ત્રાલઈ'કાર પહેરીને દશમીને દિવસ ખૂબ 
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આન'દમાં ગાળવો. તે દિવસે ધછમિત્રો સાયે મિછાનન જોજન 
કરવું. આસો શુદ ૧૦, ૧૧ અને ૧૫ ને દિવસે કાર્તિક સ્નાનને 
આરભ કરીને એક મહિના સુધી પરેઢીયામાં એ ધડી રાત 
રહે ત્યારે હઠીને તીર્થમાં અથવા કુવા ઉપર ઠંડા પાણીથી 
સ્નાન કરવું. તેથી પ.પ ધોવાછ ન્નય છે એમ ધર્મશાસ્ત્ર કહે છે. 


સાલુ ર્ઢિ 


દશેરા શબ્દને! અર્થ દશમે। દિવસ એવે થાય છે. તે દિવસ 
ધટની પાસે રોપેલા જુવારા દેવીને અને દેવે।ાને અર્ષણયુ 
કરવામાં આવે છે. મણારદ્ટમાં ગોવાળીયાએ। અને ખબીન્ન વર્ણના 
લોકો કાલિનાગ ઉપર ખબેસાડેલા કૃષ્ણુની પૂન્ન પ્રતિપદાથી 
દશમી સુધા કરે છે. તેને શિલ'ગણુનો એચ્છવ કહે છે. ઉપર 
જણાવેલ નવધાન્યના રોપાએ! શિલ'ગણુની પાધડીમાં તોરણુ 
તરીકે ભરાવે છે. શિલ ગણુ એ શબ્દ સીસોલ્લ'ધનનેો અપભ્ર'શ 
છે. તે દિવસે ધણે ઠેકાણું પાડા અને બકરાને! બલિ આપવાને। 
રિવાજ છે. જુદી જુદી પ્રાણિરક્ષક સંસ્થાએ તરપ્થી આ 
હિ'સાનો રિવાજ અટકાવવા માટે પ્રયડ્ન ચાલુ છે અને 
ક્ટલાંએક દ્વેશી રાન્ન્યોની સકાતુર્ભાતિથી તેમને તે કાયમાં યશ 
સળતો ન્નય છે. પાડાનો બલિ આપીને તૅને ગામના સીમાકા 
ઉપર દાટવામાં આતે તો તે ગામમાં એક વરસ સધી રોાગ- 
ચાળા થતા નથી એવી માન્યતા છે. સુખ્યત્ને કરીને ગામના 
ગ્રામદેવતા અને બીનન દેવનાએ। નાં મ'દિરોમાં શમીની પૂક્ન કર- 
વામાં આવે છે. પછી તેની એક ડાળ તોડૅ છે અને તેનાં પાંદડાં, 
તલના રેપાનાં ફલ, બાજરીનાં પાંદડાં અને આપટાનાં પાંદડાં 
શ્રી ગણુપતિને અર્પણુ કરવામાં આવે છે. પછી તે પાંદડા 
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ગામના સીમાડા ઉપર લઇ ન્નય છે અને ત્યાં ગામન!ઃ લોકે 
તેની લુ'ટ કરે છે. દેવની મૂતિને શણુગારી પાલખીમાં ખેસાડી 
ગામના સીમાડા સુધી ઠાડમાઠંથી વાજતે ગાજતે લઇ જવામાં 
આવે છે. દેવાલયેોમાં નૃત્ય, ગાન, દીપોાત્સવ વગેરૅ કરવામાં 
આવે છે અને સૌ નાનાં મોટાં દેવનાં દર્શન કરવા 9નય છે. 
હાલમાં એ દિવસે સંમેલન ભરવાની રીત દાખલ થઇ છે 
અને અનેક સ'સ્થાની સ્થાપના એ જ મુદ્ત ઉપર કરવામાં 
આવે છે. મરાઠાએ, રજપૂત વગેરે સરદારો અને રાન્નએ। 
તે દિવસે ધોડાની અને શસ્ત્રની પૂ”્ન કરે છે. કેટલાંએક દેશી 
રાજ્યોમાં તે દિવસે દરબાર ભરાય છે. દશેરાને દિવસે સોના 
તરીકે શમીનાં અને આપટાનાં પાંદડાં એકખી#નને આપવાના 
રિવાજ મુંબઇ ઇલાકામાં છે. સતારા તરફ જુવારનાં પાનને 
રૂપા તરીકે અતે આપડટાનાં પાનને સોના તરીકે આપવાના 
રિવાજ છે. મ્હેસુર અને વડોદરામાં દશેરાનો તહેવાર વધારે 
&ાઠૈથી પાળવામાં આવે છે. ત્યાં રાજદરબાર ભરાય છે અને હાલ 
તો પ્રદર્શન પણુ ભરવામાં આવે છે. મ્હેસુરમાં એ જ વખતે 
સામાજિક, ઔઘોગિક અને બીન્ન મહત્ત્વના વિષચે।ની ચર્ચા 
કરવા માટે પરિષદો ભરવામાં આવે છે. ગુજરાત અતે કાઠીયા- 
વાડમાં દશેરાને દિવસે શમીપૂજન કરવાને! રિવાજ છે, પરતુ 
મહારાદ્ટની મા#ક “ સોનું ” (આપટાનાં તથા ખીજડાનાં 
પાનને દશેરાને દિવસે સોનાની ઉપમા આપે છે ) વહે ચનાને 
રિવાજ નથી. તે દિવસ રાખડી છેડી નાંખવામાં આવે છે. 
રજપૂત લેોક્રે રાત્રે કિલ્લાનું રક્ષયુ કરનારી દેવીની તે દિવસે 
પૂન્ન કરે છે. શમીપૂજ્ન પછી બધા રજપૂતો ગક્ડા થઇ 
“ભાલાં, બરછી વગેરે હથીયારોને સાઇસુફ કરે છે, ધેોડાની 
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શરતો દોડાવે છે અનેઃ એક'દરે લડાઇતી તૈયારીને! દૈખાવ ' ૩૨ 
છે. કેટલાએક આસ્તિક વિન્દુ લોકો શમીની પૂન્ન કરી ધેર 
પાછા આવતી વખતે ઝાડના મૂળ પાસેની મારી, પાંદડાં, સોપારી 
અને જુવારા સાથે લઇ આવે છે. અને એ બધાને એક ગેળે 
કરી પ્રવાસ વખતે સાથે રાખે છે. તેથી વિધ્ન ટળે છે એવી 


તેમની માન્યતા છે. ધઉના જુવારા પાધડીમાં ભરાવવાનોા ચાલ 
ઘણે ઠેકાણું ન્નેવામાં આવે છે. 


શ્રી રામચ'દ્રે વિજયાદશમીના સુમુઠ્ઠત' ઉપર લ'કાધિપતિ 
રાવણુ સાથે યુદ્ધ કરવા મ!ટે દક્ષિણુ દિશા તરક પ્રયાણુ કર્યું” 
અને તે લડાઇમાં તેમને યશ મળ્નો. રામ માટે અત્ય'ત પૂજ્યખુદ્ધિ 
ધરાવનારા રજપૂતો દશેરાના શુભ મુહ્તે” પોતાના શત્રુએન ઉપર 
ચડાઇ કરતા. મરાડાએ પણુ તેને લશ્કરી તહેવાર માનીને 
ખીશ*નના સુલક પર ચડાઇ કરવા માટે તે જ દિવસે પસ્થાન 
કરતા અને યેોગ્યતાનુસાર બાહ્મણા।નો સત્કાર કરતા. હાલ પણુ 
કૅટલાએક રજપૂત દેશી રાન્નએા અને સરદારે મો।ંટા દમામથી 
દશેરાને દિવસે સીમોલ્લ'ધન કરીતે લડાઇને ઠોઠ બતાવે છે. 
પેશ્વાએ પાતાના આશ્રિત સ'સ્થાનિકેને દશેગાને દિવસે દરબાર 
ભરીને માનનો પોષાક આપતા. પેશ્વાઓના રાજ્ય પછી બિટિશ 
રેસિડૅ'ટ એલ્ફિન્સ્ટન, માલકમ વગેરેએ પણુ તે જ શ્વાન ચાલ 
રાખ્યો હતે. વિકટોરીયા મહારાણીના રાજ્યમાં દશેરાના 
દરબારનો સમાવેશ અંગ્રેજી વર્ષાર'ભને દિવસે પૂતામાં દક્ષિણુના 
સરદારના એજ ટ તરફથી ભરાતા દરબારમાં થયેલો! છે, અને 
સ્તરાજ્યના દિવસોમાં દરેરાને દ્િવિસે જગીરોા અને મોરી 
મોદી પદવીએ અપાવતી તેને બદલે હવે વાઇસરાય તરક્થી 
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અંગ્રેજ' વર્ષાર“ભને દિવસે સન્‍્માનાર્ચ ખિતાખોાની ખેરાત આપવામાં 
આવે છે. તે જ દ્વિમે લાહોર અને ખીજે ઠેકાણે 
રામલીલા * 

નામનો મેપ્ટા ઓગ્છવ થાય છે. તાડના ઝાડ જેટલે ઉંચો 
રાવણુ તેયાર કરીને તેનાથી ઓઇછી ઉંચાધના ખીશ્ન રાક્ષસે 
ગામના મોટા મેદાનમાં ઉભા કરવામાં આવે છે. દરેક મંહેલ્રા 
તરકથી એક ખે રાક્ષસો તે ઠેકાણુ ઉભા કરવામાં આવે છે. 
તે રાક્ષસે કાગળના બનાવેલા અને પોલા હેય છે. અને 
તેની અંદર દારૂ ભરી મુકે છે. સુંદર છે!કરાએને રામ 
લદ્દમણુના વેશ પહેરાવી ખૂબ ઠાઠમાઠથી તે ઠેકાણે લઈ 
આવે છે. નનૂના વિચારના ભાત્રિક હિન્દુઓને જ્યારે આ 
વેષધારી દશરથપુત્રોને નમસ્કાર કરતા ન્નેઇયે છીચે ત્યારે 
રામ જેવી પ્રાચીન વિભૂતિ માટે હિન્દુખનાં અ'તઃકરણુમાં 
કેટલો ધેમ છે તે ન્ત્સાઈ આવે છે. રાક્ષસાનાં મોટાં 
અગડબંબ શરીર ગાડામાં લાવી નેટે ડેંકાણે ઉભાં કરવામાં 
આવે છે તે ઠેકાણું જ્યારે રામ આવી પહોંચે છે ત્યારે 
લ'કાનગરીના રક્ષણુ માટે પાતાના મ-ત્રીમડળની ન્મણે કે 
સલાહ લેતો હોય એવા રાવણુની અ સપાસ ભેગા થયેલા 
આશરે સાક સિત્તેર હનનર લેકે! એકદમ જયવેષ કરે છે. 
લ'કાનગરીની (દારૂખાનાથા ભરેલી) રચના પણુ ઘણી ન્નેવા- 
લાયક હોય છે. કાલીભકતોએ કાઢેલો! કાલીમાતાનેો વર્ધેડે 
તે જ વખતે ત્યાં આવે છે. રાત પડતાં જ બતે પહ્ષેા 
તર્‌૪થી ખાણું છુટવા લાગે છે, અને આશારે એક કલાકમાં 
લ'કાનગરી અને રાક્ષસો બળીને ખાખ થઇ ન્નય છે. 
રાક્ષસો બળવા લાગે કે તરત તેમાંથી સેંકડો નાતનાં ચક્ર, 
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જુલે વગેરે સળગીને તોાપોાની માકક ધડાધડ અવાજ યાય છે. 
દશેરા પછી ખે દિવસે ભરતભેટનો સમારભ પણુ ન્નેવા 
જેવા થાય છે. આ એ ગ્છવ ઉપરથી રામચરિત્રતી માહિતી 
નાનાં મો।ટટાંએ સર્તેમને મળે છે. આવી ન્નતના  રામલીલાના 
અને ખીન્ન ઉત્સવો મહારાદ્ અને ગુજરાતમાં ચાલુ થાય 
તો કેવુ' સારૂં? ચ!લુ જમાનાના લોકેને પૌરાણિક કથાઓમાં 
રસ પડતો નથી, તેથી પહેલાંની માઇક રામાયણુ મહાભારતની 
રમતો બંધ પડી છે અને ખાન્ન ચબાવલા ખેલે ર ગભૂમિ 
ઉપર ન્નેવાની રાક્ષસી મછત્ત્વાકાંહ્વા લેકે।માં ઉત્પભ થઇ છે. 
શસી અને સ'દાર 

ની કથા ગણેરાપુરાણુના ક્રીડાકાંડમાં આપેલી છે. તે એવી 
છે કે એક વખતે માલવ દેશમાં ઓવ* નામનો એક 
મહાત્તાની અને તપોનિઇ ત્રઠવિ રહેતો! હતો. તે ચોગસામથ્યથા 
₹“ચ્છિત વસ્તુ પ્રાતત કરી લેતો. તેને શમી નામની 
એક સુંદર કન્યા હતી. ધોમ્ય ગ્ડવિના છોકરા મદાર સાથે 
તેનું લસ થયું હતું. શામી અને મદાર તરણું અવસ્થામાં આવ્યાં 
ત્યારે તેએ એક ઠેકાણે રહેવા લાગ્યાં. એક દિવસે તે બન્ને 
જણાં તેમના ગુરુ ચૌનકને ધેર જતાં હતાં એટલામાં 
રસ્તામાં તેમણે મહાગાણુપત્ય બ્રશુંડી ત્રડપિનેો આશ્રમ ન્નેચે।. 
તે ત્રકદષિના કપાળ ઉપર ગણુપતિની કૃપાથી અઢ ઉગી હતી ! 
તે જઇને તે પતિપત્ની હસી પડયાં. તેથી ત્રડષિએ ક્રાધાય- 
માન થઇ તેમને શાપ આપ્યા અને તે બત્તે ₹હક્ષ થઇ ગયાં. 
પાતાના પુત્ર અને પુત્રવધુની આવી દુર્દશા ન્નેઇને ઓવર 
અને શોનક ત્કષિએ લેરર તપશ્ચયા કરીને ગણુપતિને પ્રસન્ન 
કયા. પછી શમા અને મ'દારને ફરીયો માનવ દેહ આપવા 
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મારે તેની પ્રાર્થના કરી. પર'તુ પોતાના પરમ ભકત બ શં]? 
વ1ખુશ કરવાનું ગણુપતિને ગમ્યું નહિ, તેથી ગણુપતિએ એવે 
વર આપ્યો કે શમી અને મ'દારનું મહત્ત્વ ત્રણે લોકમાં 
1ધશે અને લોકે તેમની પૃશ્ન કરશે. શૌનક તેથી સ'તુછ 
યા. પરતુ ઓર્વ ત્રડષિએ અસિર્ષે રમી ભક્ષમાં પ્રવેશ 
કચન. શમીની સમિધા હોમને માટે અત્યત આવરયક ગણાય 
કે. તેના ધર્ષગણુથી અસ્મિ* ઉત્પન્ન થાય છે. શમી પુષ્પ 
અને મ'દાર પુષ્પથી શ'કર સ'તુછ થાય છે એમ માનવામાં 
આવે છે. બીજી એક કથા એવી પષુ છે કે ન્યારે પાડવેા 
વૅરાટનગરી [ વાધ ક્ષેત્ર ) માં તેરમું વર્ષ અન્તાતવાસમાં 
રહ્યા હતા ત્યારે તેમણે નુદ્દો જીદે વેષ પહેરી પોતાનાં 
રસ્ત્રાસ્રા શમીના ઝાડ ઉપર્‌ ટીગાડી દીધાં હતાં. 

પ્રાચીન કાળના ખેતીના ઉત્સવનું રૂપાંતર દરેરામાં થયું 
ડશે એમ જણાય છે. ઉપર આપેલી કથાએ। માંની શરૂઆતની 
(રલ્ુરા'નની) કથા ખરી રીતે એતિહાસિક નથી. રધુરાક્ન એ 
-નેઃસ'શય ન્મેતિહાસિક વ્યક્તિ હતી. જને ઈદ્રે અને કુખેરને દેવતા 
માતીયે તો રધુગ ઇર પર ચડાઇ કરી એ વાત તદન અસ'ભવિત 
લાગે છે. તેને! વાસ્તવિક અર્થ એવે લાગે છે કે દ્રે 
%૦ળને। વર્ષાવ કરતાં જ ચોમેર સમૃદ્ધિ થઈ અને લોકે! સુસ“પન્ન 
થયા. સુવર્ણતું આધિપત્ય પુરાણુકારાએ કુખેરને આપ્યું છે 
તેથી તેનું નામ આ કથામાં આવેલું હશે. એતિહાસિક ઘટનાઓનું 


સક.” વાળ, અમત,.............જ.-...-........... 








* રામી જૃક્ષના લાકડાનું ઘર્ષણ કરવાથી અસ્નિ પેદા થાય છે 
[થી ત્રદષિએ! તેને ઉપયોગ અસિ સળગાવવા માટે કરવા લાગ્યા, 
ખને તેથી જ શમીની સમિધા પવિત્ર માનવામાં આવી. ઓય 
&ષિએ આ શોધ કરી તેથી ઉપલી કથા રચવામાં આવી હરશે. 
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વર્ણુન રમુજી કરવા માટે 'કેટલાએક . અલૌકિક ચમત્કારોનેો 
ઉમેરે કરવાની શત્તિ આપણુ પુરાણકારામાં હતી, તેની સાક્ષી 
ભવિષ્યપુરાણુ જેવા ત્રથ આપે છે. આ પુરાણોમાં પચ્વીરાન, 
તૈસુરલ'ગ, મહમ્મદ ધોરી વગેરેની એતિહાસિક ધટનાએ। આપેલી 
છે. પણુ તે ચમત્કાર અને અતિચશયોક્તિથી પૂર્યુ છે. બે 
વ્ક્તિઓના સવાદ રૂપે તે આપેલી છે. 


ઉપલી વાત ઉપરથી અસતલના ક્ષત્રિય લેકો તમાં 
આણેલું સોનું પોતાના શત્રુ ઉપર હમલે। કરતી વખતે સૈન્યને 
ઉશ્કેરવા માટે તેની પાસે લૂ'ટાવતા હશે એવું અનુમાન કાઢી 
સકાય. ખેતરને! પાક ધેર લાવવાને દિવસ પણુ દરોરા ઇશે. 
નવરાત્રમાં નવ ધાન્ય વાવી છેવટને દિવિસે તે દેત્રને અર્પ મ્‌ 
કરે છે એ આતે! પુરાવો છે. કેટલાએક લેક્ઠો ખેતરમાંથી 
પાકેલાં અનાજનાં ડુ'ડાં લાવી નવમીને દિવસે તેની પૃનન્‍્ન કરે 
છે, અને ધરને આગલે ખારણું ટી'ગાડે છે. ધરમાં વપરાતાં 
વાસણુા, ખાંય્ણી, સઃખેલું વગેરેને ધાન્યનાં કણુસલાં બાંધવાને 
ર્વાજ કેોંકણુમાં છે. મકરસ'ક્રાંતે વખતે આવે! વિધિ ઘણે 
ભાગે બ'ગાળાના કેટલાએક ભાગોમાં કરવામાં આવે છે. તે 
વખતે આ્ઓીએ અનાજના કેઠારને ધાસની પુળાગ્એા બાંધે છે, અને 
આંધતી વખતે “બાવન્ન પૌંટી' એમ કહે છે. તેનો અર્થ “બાવન- 
ગર્ણું થાએ ' એવે! છે. તેમના આ વિધિને “ બાવન્ન બ'ધન ” 
કહું છે. તેથી આખું વરસ સમૃદ્ધિમાં નનય છે એવી 
માન્યતા છે. જુના વખતમાં શમીના ઝાડ નીચે નવા અનાજને 
ઢગલે। કરીને ત્યાંથી તે ધેર લઇ આવતા દશે એવું જષ્યાય છે, 
૬રોરા ગએ કેવળ 


ર૪ 


ઇષિવિષચક ઉત્સવ 

હોવે ન્નેઇયે એવું કેટલીએક વાતા ઉપરથી જણાય છે. ત્રઠગ્વેદમાં 
નીચે પમાણે ક્ષેત્રપતિ દેવતાની પ્રાર્થના કરેલી છે:-- 

ક્ષેત્રશ્ય વત્તિના વચં દિલેનેમ ગચામસિ । 

મામશ્ર વોષચિન્સ્વાલ નૉ મછાલીદસે ।। ફ || 

શીન વાટ: જુને નર: કન જપયુ ઝાટઝમ 1 

શુનં વરત્રા યખ્યન્તાં સુનમષ્ટાગુર્ટ્મચ | ૪ | 

અર્વાચી યુમમ મવ લીત્તે વન્ટામહે ત્યા । 

ચચા નઃ છુમમાવસિ ચચા નઃ અુજ્ઝાલસિ ॥ ૬ || 

( મરક ૪--૨૧૭ ૦૮ ) 

અથ*--- હિતકર્તાએ સહાય કર્યા મુજબ ક્ષેત્રપતિની મદદ્થા 
અસે ધેતુ અને અશ્ચને પાષક એવું અનાજ જતી લાવીશું. 
તે ક્ષેત્રપતિ અમારા નેટેવા ઉપર પણુ દયા કરશે. (૧) બળદ 
આન'દથી, લેક ઉત્સાહથી અને હળ ઉત્તમ રીતે જમીન 
ખેડે તેવું થાએ. જેતર મજખુત બાંધવા દો. સુખપાપ્િ થાય 
એવી રીતે તારૂં હળ ચલાવ. (૪) ભાગ્યશાલિની સીતા, 
અહી આવ, અમે તને વદન કરીયે છીચે, કારણકે 
તેમ કરવાથી તું અમારી ભાગ્યવિધાત્રી બને છે-અમારા 
હેતુએ સ/ળ કરનારી બને છે. (૬) ( આ સૂક્તમાંની 
સીતા એ ફકૃષિદેવી છે. ) શાસ્મમાં દૃશમીને દિવસે ને 
અપરાજિતા નામની દેવીની પૂન્ન કરવાનું કહેલું છે તે ક્ષેત્ર- 
પતિ સીતાદેવી હેવી જ્નેઇચે એવું દેખાય છે. કાળે કરીને ક્ષત્રિય- 
તેજનું અને તે તેજશહ્િનું કારણુ જે શક્તિ તેની પૃન્નનુ' 
માહાત્મ્ય વધતું ગયું. તે ”# પમાણે આ સમૃહ્દદાયી દેવતાને 


૪ર 


અપરાનિતા માનવામાં આવી હશે એવું લાગે છે. તે ઉપરાંત 
ઇંદ્રની। આરાધના પણુ તે સૂક્તમાં કરેલી છે. આ દેશમાં કૃષિ 
વિષયક પદાથેોને, મૃષિકર્મ વગેરેતે પ્રાચીન કાળથી બહુ માન 
આપવામાં આવેલું છે. ધાન્યની સમૃદ્ધિના આધાર ઇશ્વરની 
૪ર ઉપર છે એમ માનીને તેની કૃપા મેળવવા માટે રાન્ન 
અને પ્રશ્ન બહુ યત્ન કરતાં હતાં. ધાન્યતે ધત અથવા લદ્ટમી 
સમજને તે તૈયાર થાય ત્યારે રાજાએ શતુથી તેનું રક્ષણ 
કરતા છતા. વર્ષાકાળ પૂરો થતાં જ પ્”્ન સાથે ગામના સીમાડા 
સુધી જને નવું ધાન્ય દરબારી ઠાઠમાઠથી ધેર લદ આવતા. 
દશેરા એ કૃષિવિષયષક એ ચ્છવનું રૂપાંતર છે એમ કહેવામાં 
હૃમકત નથી. આગારે અરી ત્ર'ગૃ હ*નર વર્ષ પહેલાં અસ્તિત્તમાં 
આવેલા આ તહેવારનું આવું રૂપાંતર થાય તૅમાં નવાઈ નથી. 
આજે આટલા વખત સુધી આ તહેવાર ટક રેલૉ એ ઉપરથી 
જ તેની ઉપયુક્તતા અને આપણા લેકેની પુરાણુપ્રિયતા જષ્યાઇ 
[વશે. ચીન દૈશ પણ હિન્દ્સ્તાનની માળક જ ખેત ઉપર આધાર 
રાપમનારેી. હોવાથી ત્યાં રાક્નને હાથે સુમુહ્ત ઉપર ખેતરમાં હળ 
ચલાવવાનો સમારભ ભપકાથી કરવામાં આવતો. તે વખતે 
રાન્ટ્યૃુત્ર અને પ્રધાન પણુ ખેતર ખેડવાનો વિધિ કરતા હતા. 
પાચીન કાળમાં 11901૫૯૬ 110110 નામના તહેવારને દિવસે 
જક્ેટલાએક પોર્વાત્ય અને પાશ્રાત્ય લોકે નવું અનાજ ઘેર 
લશ ઓતતા અને આજે પણુ તેમ કરે છે. 
હેતુ અને બાધ 
હાલમાં દશેરાનું મહત્ત્વ શમીનાં અને આપટાનાં પાંદડાં 
આપવામાં જ સમાયેલું છે. જનૂના વખતમાં જે ખેતીમાં મોટાઇ 
મનાઇ અને “ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેષાર અને કનિષ્ઠ નોકરી *' 
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એ કહેવત પ્રચારમાં આવી તે ખેતી અગ્તાની, આળસુ અને 
દીન દશામાં દ્વિસ ગુશ્નરનારા લોકોના હાથમાં સુઝી આપણે 
પાતે કનિટને જ શ્રછ માની ખેઠા છીષે. બીન્ન દેશના લોકોએ 
સરસ્વતી અને સીતાને પ્રસન્ત કરીને પાતાના કબનનમાં રાખેલી 
છે અને તેમના આશાવાદની મદદથી ધાન્ય અને ધનની સમૃદ્ધિ 
તેએ સાધા લે છે. ખેડૂતવર્ગની સ્થિતિ દિવસે દિવસે સૃધરતી 
તય છે અને તેમના દેશના દારિશ્વયનો નાશ થતો ન્નય છે. 
લંદ્દમીનો વરદ હસ્ત તેમના માથા ઉપર કાયમને છે એમ આપણે 
ન્તેઇયે છીયે. આપણે માત્ર ફપમ'ડ્કવત રહેવામાં પોતાને કૃતાર્થ 
માનીચે છીયે. દૃવ્યોત્પાદક ઉધોગ વિષે આપણને આદર નથા. કર્મ- 
યુગને! પ્રારંભ થઇ ગત્રે છે અને પરદેશ! લોકે! પાતાના શિક્ષણુ અને 
પાતાના દક્ાંતથી આપણુને ન્નગૃત કરે છે છતાં આપણે કલિન 
યુગનાં રોદણાં રડવામાં જ.આયુષ્ય ખર્ચી નાંખીચે છીષે. અસ્પ- 
સ્યતાના ભયાનક પર્વતો, ર્‌।ઢ, મત્સર, મતભેદ, ઉગ્ચનીચભાવ 
ગને દાર્શ્થ જેવી દિવાલે આપણા છાથે જ પાતાની આસપાસ 
રચીને કેદખાનાના કૈેદીએની માફક આપણે હીન સ્થિંતેમાં 
પડેલા છીષૅ. આ સર્વ સીમાઓતું ઉલ્લ'ધન કરીને ન? દિવમે 
આપણુ બહાર પડીચું તે દિવસે આપટાનાં અનૅ શામીનાં 
પાંદડાંને બદલે ખરં સોનું આપષખ્॥ા હાથમાં આવશે. તે સામે- 
લ્લ'લનને। દિવસ પવિત્ર દશેરા હરો એમાં સંદેહ નથી. સીમા 
જ%૯લ“ન કરવી એટલે એક પગલું આગળ વધવું. જેમને પાતાની 
ઉન્નતિ સાધવી હોય તેમણે જે મહણાત્માએની સૂચનાથી આ 
ગસીમોલ્લ'થનનો દિવસ અસ્તિત્તમાં આવ્યો તેમને માટ આદર 
દર્શાવવો! જ્નેઇ્યે અતે દરેક દશેરાને દદવગે સરસ્વતી અતે 
સીતાને કૃપાધસાદ મેળવવાનો નિશ્રય કરવે! ત્તેદવે. 
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આસો વદ ૧૩થી કારતક શુદ ર સુધી આખા નિન્દુ- 
સ્તાનમાં જે ઉત્સવ મેટા ઠાઠમાઠથી પાળવામાં આવે છે, તે 
દીપાવલિ અથવા દીવાળીના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. શાસ્રે।ક્ત 
રીતે ન્નેતાં દીવાળીનેો તહેવાર ત્રષુ દિવસને! છે. તોપણ 
અલિપ્રતિપદા અને યમદિતીયાની ગણુત્રી પણુ આ તહેવામમાં 
કરેલી છે. આ પાંચે દિવસનાં નામ જુદાં જુદાં છે અને દરેક 
દિવસે શમમુક નિશ્રિત ધર્મવિધિ કરવામાં આવે છે. પહેલે! દિવસ 


ધનતેરશ 
ના નામથી એઓળખાય છે. આ વતદેવાર વિષે પુરાણુમાં એક 
વિચિત્ર કયા છે કે પ્રાણીમાતના જીવનની મુદત પૂરી થતાં જ 
તેમને! પ્રાણુ હરણુ કરનારા યમે એક વખત પોતાના સેવકોને 
પૂછ્યુ “યમપાશ નાંખીને પાણુકરષણુ કરતી વખતે તમને ટ્દેપ્ને 
માટ દયા 5ષજી હતી ?” સેવકોએ કહ્યુ”? “એક વખત હ'સ નામને 
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રાજ પોતાની રાજધાનીથી ખડુ દૂર અરષ્યમાં શિકારઃ ગયો 
હતો. ત્યાંથી તે આરામ લેવા માટે નજીકના હૈમરાન્નના મહેલમાં 
ગયે. તેણે તેનો આદરસત્કાર કર્યો. હેમરાન્નને તે વખતે 
પુત્રપ્રાસિ થઇ હતી તેથી તે ખૂબ આન'દમાં હતો. તે દિવસ 
છઠીનો ઉત્સવ હતો. દેવીએ સ્ત્રીરૂપ ધારણુ કરીને રાન્નને કહ્યુ": 
“ આ છોકરો લગ્નને ચોથે દિવસે 'સર્પદ'શથી મરણુ પામરો.” 
રાન્નને બહુ દુઃખ થયું અને અપમૃત્યુ ટાળવા માટે તેણે કેઢલાય 
ઉપાયે! કર્યા. હ'સરાન્નને પણુ આ ભવિષ્ય સાંભળીને ખોટે 
લાગ્યું. હેમરાન્નના છોકરાનું અપમૃત્યુ ટાળવાનું કામ તેણે માથે 
લીધું અને યમુના નદીના મધ્ય ભાગમાં એક સુંદર્‌ મણેલ 
અ'ધાવી તેમાં તે છેકરાને રાખ્યો. યોગ્ય વખતે એક સુસ્વરૂપ 
રાજકન્યા સાથે તેનો વિવાહ થચે.. આ સમાર ભને ચોથે દ્વિસે 
રાજપુત્ર સર્પદ'શથી મરણુ પામ્યો, ત્યારે તેના પ્રાષુ લઇ 
આવતાં અમને બહુ જ દુઃખ થયું. કારણુકે આવા આન'દોત્સવને 
વખતે આવે દુઃખદાયક બનાવ ન્નેઇને અમને બહ દયા આવી. 
આવે પ્રસ'ગ કોઈના ઉપર પણુ ન આવે એવું જેન આપ કરશે! 
તો આપને ધણા ઉપકાર થશે.” સેવક્ોનું અ ભાષણુ સાંભળીને 
યમે કહ્યુઃ ““ સેવકો ! આશ્ચિન વદ ૧૩થી પાંચ દિવસ સધી 
દરરોજ સાંજે જે લેકે સર્વ ઠેકાણે દીપાત્સવ કરશે, તેમનું 
તમારી ૪૨છા પ્રમાણે અપમૃત્યુ થશે નહિ.” પણુ આ કથા 
ઉપરથી આ દિવસને ધનતેરશ શાથી કહે છે તેનો ખુલાસા થતો 
નથી. દીવાળીને। આ પહેલેો। દિવસ છે એટલું જ જણાઇ, આવે છે. 
નરકચતુદ'૨।ી 

દીવાળીના ખીજ્ને દિવસ નરકચતુર્દશીના નામથી પ્રસિદ્ધ 

છે. ભાગવતમાં એવી કથા છે કે પ્રાચીન કાળમાં જૌમાસુર 


૪૫૧ 


'અથવાં નરકાસુર નામનો એક બલવાન અસુર પ્રાગ્જ્યાતિષપુરમાં 
રાજ્ય કરતો હતો. તેણે ઇદ્રનું છત્ર. અદિતીનાં ઝુ'ડળા અને અમર 
પર્વત ઉપરનું મણિપર્વ નામનું સ્થાન હરણુ કર્યા. દેવ અને 
માનવને તે અત્ય'ત ત્રાસ આપવા લાગ્યો. તેણે અજેય થવાને 
માટે પોતાની રાજ્ધાનીની આસપાસ પર્વતોના અને શસ્ત્રોના 
કિલ્લા રચ્યા. તે દછ દૈત્ય સ્ત્રીઓને હેરાન કરવા લાગ્યો. સોળ 
હજાર ઉપવર રાજકન્યાઓને તેણે કૈદખાનામાં પૂરી રાખી અને 
તેમને પર્ણુવાને। તેણે વિચાર કર્મો. આથી બધે ઠેકાણું હાહાકાર થઇ 
ટલ્રૉ. શ્રીકૃષ્ણને આ વાતની ખબર પડતાં જ તેમણે સત્યભામાને 
સાથે લઇતે તે અસુરના કિલ્ાા ઉપર હલ્ક! કર્ચ. નરકાસુરને 
મારીને સર્જ રાન્યકન્યાઓ ને તેમણે મુક્ત કરી અને ઇંદ્રાદિક પાસેથી 
નર્કાસુરે જે ધન હરણુ કર્યું” હતું તે તેમને પાછું આપ્યું. ચતુ- 
દશીને દિવસે ઉષઃકાલને વખતે નરકાસુરને! વધ કરીને તેના 
તેહીનું તિલક પોતાને કપાળે કર્યું અને ન્યારે તે ઘેર 
આવ્યા ત્યારે નદે તેને મ'ગળસ્નાન કરાવ્યું. રીએ ઓવારણાં 
લઇને આન'દમાં મ્ટાલી. આખુ' શહેર આન'દ-ઉત્સવમાં સગ્ત 
થઇ ગયું. આ યુહદ્નના સ્મારક તરીકે નરક્ચતુર્દશીનેો દિવસ 
દીવાળોમાં મૃખ્ય ગણાગે1 છે. ગુજરાત અને રજપુતાનાના 
કેટલાએક ભાગમાં તે દિવસ હનુમાનની પૂન્ન કરવાને! રિવાજ છે. 
લક્ષ્મીપૂજન 

દીવાળોને ત્રીજે દિવસે લઘ્મીપૂજન કરવામાં આવે છે. 
તે વિષે એવી કથા છે કરે “નૂતા વખખતમાં બળિ નામનો મોટા 
કભવશાળી રાન્ન હતો. તેણે પોતાની સંપત્તિ અને પરાક્રમથી 
દેવાદિકરોન પણુ કારાગૃહમાં પૂરી રાખ્યા. સાક્ષાત્‌ લદ્દમીનૅ પણુ 
બ્ળિના કૅદ્ખાનામાં રહેવું પડતુ તે વખતે શ્રી વિષ્ણુએ વામનર્‌પ 
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ધારણુ કરીને ત્રણુ પગલાં ભૂમિનું દાન માગવાતે ટાંગ કર્યે 
અને આખા વિશ્વ ઉપર પોતાનું પભુત્વ સ્થાપન કયુ. બધા 
સાથે લઘ્દમી પણુ મુડ્ત થઇ. બળિને પાતાળમાં પૂરી રાખવામાં 
આવ્યે1. લદ્દમીનો એ રીતે અસુરોના હાથમાંથી છૂટકારો થયે 
તેથી બધાને આન'દ થત્રો અને તેના વાસ દરેકના વરમાં 
કાયમને! થાય તે માટે ભક્તિપૂર્વક તેની પૃન્ન કરવાતેા રિવાજ 
તે દિવસથી પ્રચારમાં આવ્યે. અમાસને દિવસે લદ્દમીપૂજન 
કરવામાં આવે છે. 
ચાલુ રૂડિ 

દીવાળીના દિવસોમાં અભ્ય'ગસ્નાન, દીષાત્સવ, ગોક્રીડન, 
ભાઇખીજ વગેરે વિધિ બધે ઠેકાણે વધતા એઇછા પ્રમાણમાં 
થાય છે, યછિકાકર્ષણુ, યમતર્પણુ, ગોવર્ધનપૂન્ન પૃત્યાદિ 
શાસ્રાોક્ત વિધિ કે!ઇ કરતું નથી. કર્નાટકમાં ખલિપ્રતિપદાને 
દિવસે જુદા જુદા પ્રકારની રમતો રમવામાં નાનાં મોટાં સર્વે 
ભાગ લે છે. દક્ષિણુ દેશમાં ભાઇખીન્ટ્નો તહેવાર "ખાસ કેપ 
પાળતું નથી. લદ્દમીપૃજન પણુ કે!ઇ/ ધેર ધેર કરતું નથી. ૪ક્ત 
વેપારી લેકે। તે દિવસે પોતાના ચો!પડા કાટીને લક્્મી-સરસ્તલીનું 
પૂજન કરે છે, બગાળાની દુમાપૂત્નનાો નોરતાને ઉત્સવ પૂરે 
થયા પછી લકદ્દમીપજન કરવામાં આવે છે. મુંબઇ એ 
વેપારનું પ્રસિદ્ધ મથક હોવાથી ત્યાંના વેપારીએ લદ્મી પજનને 
ખૂબ મહત્ત્ત આપે છે. શહેરમાં ૪ટાજીયાને1 ૬5૬512 જ્યાં ત્યાં 
સ'ભળાય છે. વિજળીના દિવાએથી મુંબાપૃરી તે દ્વિસ દીપી 
નીકળે છે. ધનિક વેપારીઓ મૃખ્યત્તે કરીને ગુજરાતના છે 
અને તેમના નૂતન વિક્રમ સવત્સરનો આરભ કાર્તિક શુદ 
પ્રતિપ્દાથી થતા હોવાથી હિસાબના નવા ચોપડાએ નું તેએ 
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પૂજન કરે છે. સાથીઓ પૂરી ઘરનું આંગણ' સુશોભિત કરન 
વાને! ચાલ મહારાષ્ટના ક્રેટલાએક ભાગમાં છે. મહારાદ્ટના 
કેટલાએક ભાગમાં જુગારને ધામિક ક્રિયા સમંજી લઇ 
તે વડે લઘ્દમીને પ્રસન્ન કરવા વેપારીએ મયે છે, અને 
કોઇ કોઇ વાર આખા વરસની કમાણી ગુમાવી ખેસે છે. 
નીચલા વર્ગની તરુણુ રીએ! દીવાળીના દિવસોમાં ગીત ગાતી 
ગાતી બધી શેરીએ માં ૪રે છે. તે વખતે તેમને ખાવાનું આપવાનેદ 
રિવાજ છે. સ્ત્રી પુરુષો માટે દીવાળીના દિવસમાં નવાં વસ્ત્રો 
લેવાને દરેક ધરમાં શ્વિાજ છે. આ તહેવાર પુરુષો કરતાં સ્ત્રીએ। 
અને છોકરાંઓને વધારે આન'દદાયી લાગે છે. ઉત્તર હિન્દ્સ્તાનમાં 
દીવાળીનો તહેવાર મહારાષ્ટ્રની માફક મોટા પ્રમાણુમાં પાળવામાં 
આવતો નથી. દક્ષિણુ ઠિન્દુસ્તાનમાં સવારના પહોરમાં સ્નાન 
કર્યા પછી સુ'ઠના ભૃકાવાળી દવા ખાવાને રિવાજ છે. કૉકષ્યુ. 
અને મહારદ્ટમાં ધરનાં નાનાં મોટાંએનાં ઓવારણાં લઇ 
કાહીયાં ફોઢીને તે ચાટવાનેો રિવાજ છે. મદ્રાસમાં હલકા 
વર્ના લેકે! દીપાત્સવ વગેરે કરે છે. તામીલ અને તેલગુ 
ગ્રાન્તમાં દીવાળીના દિવસે અભ્ય'ગસ્નાન કરીને ધરમાંથી ખહાર 
નીકળી એક ખીન્નને નીચેના પ્રશ્ન કરે છે: 

“રમ ભાઇ, પવિત્ર ગ'ગાનું સ્નાન થયું કે ?' ત્યારે “ હા 
ભાઇ, તમારા આશાર્વાદ્થી થયું? એમ સામો માણુસ જવાબ 
આપે છે. તે દેશમાં દીવાળીને દિવસે નવાં વસ્ત્રા નથી લેતા 
પણુ મૃતિકા ઉત્સવને વખતે લે છે. દીવાળીના ઉત્સવની ઉત્પત્તિ 
ઝેવી રીતે અને કયારે યછ તે બરાબર સમજવાને તેને! ખરો. 

શાસ્ત્રોક્ત વિધિ 


વિસ્તારપૂર્વક કહેવાની જરૂર છે. જુદા જાદા ધર્મશારમકારે: 
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અને સૂત્રકારા આ ઉત્સવ વિષે જે લખી ગયા છે તે બધા 
પરથી આકશ્વિન પૂળિમાથી તે અમાવાસ્યા સુધીનો વિધિ 
ધર્મસિન્ધુંકારે પોતાના ગ્ર"'યમાં નોંધી રાખ્યો છે. આશ્વિન 
પૂણિમાને દિવસે કોન્નગર વ્રત કરીને લદ્દમી અને ઇંદ્રની પૃન્‍્ન 
કરવી. .નારીચેળતું પાણી પ્રાશન કરીને જુગારનો આરભ કરવે।. 
તે દિવસે લઘ્દમી મધરાતે ધરમાં આવીને કહે છે, “જે ઉન્નગરેા 
કેરીને જુગાર રમે છે તેમને હું ધનવાન કરીશ.?”' દેવ અને 
પિતરને નારીયેળ, પઉંઆ પત્યાદિ પદાર્થ ધરીને ભાધબ'ધેો 
સાથે ખેસીને તે ખાવા... તે જ દિવસે અશ્વાયુજી ડર્મ કરવું. 
આશ્વિન પૂણિમાં અથવા અમાસને દિવસે આગ્રયણુ કરવું. 
જુદાજુદા નક્ષત્રોને વખતે ભગર, સામો અને જવતું અઃગ્રયણુ 
કરવું. પહેલું આગયણુ ચશરદ્‌ ત્રડતુમાં કરવું જઇયે. આગ્રયણુ 
કર્યા શિવાય કે!ઇ પણુ નવું ઉત્પન્ન થયેલું ધાન્ય પાવું નહિ. 
જેએ જુદુ આગ્રયપખ્મુ કરી શકતાં ન હેય તેમણું ઉપર . 
જણાવેલાં ત્રણે ધાન્યોને! “પુરોડાશ' કરીને દર્શ પોલિમાને દિવસ 
સ્થાલીપાક કરવો. એ જ પૃણિમાને દિવસે જ્નેઇ પુત્ર અથવા 
કન્યાને દીવો। ઉતારવો. આસો! વદ બારસ “ગોવત્સ દાદશી'ના 
નામથી પ્રસિદ્ધ છે. તે દિવસે વાછરડા સહિત ગાયનું પૂજન 
કરીને તેને અડદ વગેરે અનાજનાં વડાં ખવડાવવાં. દેવ, બાહ્મષ્યુ, 
ગાય, ધે, જ્યેઇ, ત્રેઇ, કનિઇ એ સર્વેને ધરની સ્રીઓએ 
દીવા ઉતારવા. અપમૃત્યુ ટાળવા માટે યમપ્રીત્યથે પ્રદોધને 
વખતે ઘર બહાર દીવો કરવો. આસા વદ ચતુર્દશાને 
દિવસ નરકથી ડરનારાએઅએ તલનું તેલ ચોળીને અભ્ય'ગ 
સ્નાન કરવું. રાતના છેલા પહોારથી ચ'દ્રોાદવ પછીનો કાળ 
શ્રેઇ ગણુવો. હળથી ખોદી કહાડેલું મારીતું ઢેકુ' અને અધેડે, 
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દુધી અને ટાકળાની ડાંખળીએ સ્નાન કરતી વખતે ત્રણ 
વાર શરીર ઉપરથી ફેરવવી. વાર પછી ગળાનું ઢીલું, ક 
કાતિક સ્નાન કરગું, -અને સ્નાન થયા બાદ યમતર્પણુ કર . 
પ્રદોષ વખતે મડ, તટ, કોટ, બાગ, માગ , ગૌશાળા, કા 
ગજ્શાળા વગેરે ઠેકાણે સશેભિત દીવા કરવા. એ મૃજબ ત્રણુ 
દિવસ સુધી દીવા કરવા. તુલા રાશીના સૂર્ય થયા બાદ 
ચતુર્દશી અને અમાસને દિવસે પ્રદોષ વખતે પુરુષોએ હાથમાં 
બળતા કાકડા (ઉલ્કાદર્શ્ન) લઇને પિતરેને માર્ગ બતાવવે!. 
પછી અમાસને દિવસ પ્રાતઃકાળમાં તેલ ચેો!ળીને અભ્ય'ગ 
સ્નાન કરી દેવની પૃત્નત પૂરી થયા પછી બષેરને વખતે 
પાર્જણુ શ્રાદ્ધ કરવું. પદ્દેધ સમયે દીવા સળગાવવા. ઉદ્કા દર્શન 
અને લંદ્મીષ્રકનત વગેરે ફર્યા પછી ભોજન કરવું. બાળકો, 
“અ& અતે રોગી સિવાય ખાન્નઃઓએ દિવસના ભાજન કરવું 
નહિ. આશ્ચિન વદ પ અમાવાસ્યા અને કારતક શુદ 
પ્રતિપદાના ત્રણુ દિવસોને રીપાવલિ કહે છે. અમાવાસ્યાને 
દિવસે મધ્ય રાત્રિને વખતે સ્ત્રીએએ પોતપોતાના ઘર સામેના 
આંગ'સા માંથી અલદ્મીને હાંકી કાઢવી. “ 

ગજરાતમાં અમાસને દિવસે મહાકાળી, મહાલથ્મી અને 
મહાસરસ્વતીની ષૃશ્ન કરવામાં આવે છે. આ પૂજનમાં રાહીનેો 
ખડીયે। એ મહાકાળી, રપીયે। એ મહાલદ્દરમી અને ચોપડા ગએ 
મહાસરસ્વતી મનાય છે. આ પૂજનતે ચેોપડાપૂનન કહે છે. 
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ધનતેશ્શને દિવસે ધનનું પૂજન કરવામાં આવે છે. 


ક * ઘરનો કચરા અસુગાદય પહેલાં રસ્તા ઉપર દરવાન્ન આગળથી 
અમ પાડતા ત્ત્તારા ભ'ગીચાના રારીર ઉપર ફે'ડવાને! કૈટ્લેક ડે કાગે 
રિવાજ છે. આ વિધિ ચૈત્રારભ મસાનનારાઓ હોળીને ખીન્ટ દિવસે 


નિ 


પરેોઢીયામાં ડરે છેઃ આ રિવાન કનાયટ્કમાં નેવામાં આવે છે. 
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વાળીનુ' પ્રાચીનત્વ 
દીવાળીનો તહેવાર પ્રચારમાં કયારે આવ્યો તે ક 
શકય નથી, તોપષ્ુ તેને. આવું સ્વરૂપ પૌરાણિક કાળમાં 
પાત થયું એ નિવિ'વાદ છે. કારણકે પૃરાણમાં કહેલી 
કેટલીએક કથાઓ સાથે તેતો સ'બ'ધ જ્ેડેલો દેખાય છે. 
અગીયારમા સૈકામાં પસિદ્ધ આલ્ખુરેની ઉફ" અખુરેહન-ખીવને। 
એક વિદાન ઝહસ્થ-હિન્દ્સ્તાનમાં આવ્યો હતે. તે વખતના 
હિન્દુ લોકોના આચારવિચારેોનું તેમજ રાન્‍૮કીય અતે સામા।ન્તિક 
સ્થિતિનું તેણે ન અતિહાસિક વિવેચન કરેલં છે, તે ઉપરથી 
દીવાળીને। તહેવાર તે વખતૅ હાલની માકક જ પ!ળવામાં આવતા 
એવું દેખાય છે. અથાત્‌ આશરે ૯૦૦ વર્ષ" પડેલાં હમણાંતી 
મા૪ક દીવાળીનેો તહેવાર લેકે! પાળતા હતા. પૌરાણિક 
કાળમાં શિવ અને વિષ્ણુનું મહત્વ વધ્યા પછી તેમના ઉપાસકેએ 
તેમના પ્રિય દેવ માટે અનેક ક્થાએ રચી અને પૂર્વકાળથી 
ચાલતા આવેલા ક્રેટલાએક વિધિનો અને તહેવારોનો સ'બ'ધ 
તે દેવો! સાથે ન્નેડચા. તેને લીધે દીવાળી એ વિષ્ણુના અવતાર 
શ્રીમૃ્યુની પ્રૌત્યર્થે છે એવું ઠરાવવામાં આવ્યું. કૃષ્ણુને માટ 
જેમ નેમ પ્રજ્યબુદ્દિ વધતી ગઇ તેમ તેમ કૃષ્ણુચન્ત્રમાં 
અનેક અદભુત ક્થાએનેો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો. આપણે 
આ પૌરાણિક કાળની પાછળ જઇને વેદ અને ઉપનિપદકાળ 
પછીના સુત્રકાળમાંની ( ૨.૦૦૦ વર્ષ પહેલાંની ) સામાજિક 
સ્થિતિનું સક્ષમ નિરીક્ષણુ કરીસું તો એવું જણારો કે તે વખતે 
પચલિત અનેક ગૃહ્ય સ'સ્કારોનું રૂપાંતર થઇને હાલના કેટલાએક 
તહેવારો પ્રચારમાં આવ્યા છે. તે વખતે દરેક ઝહસ્થાશ્રમી 
અુરુષ વર્ષમાંથી સાત પાંક કરતો હતોઃ એ યન કરવાનો 
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વિધિ પણુ સુલભ હતો તેથી તૅમાં વધારે ખર્ચ અથવા ત્રાસ. 
થતા નહોતો. દાન ધમ* કરવાં, અસિ પ્રદીસ્ કરીને પાકાહુતિ 
આપવી અથવા સત્પાત્ર, વિદ્દાન બ્રાહ્મણાતે અન્નવસ્્ર આપવાં. 
એની ગણુતરી પાકયસૃમાં થતી. ૧ અષ્ટક, ૨ પાવ'ણુ, ૩. 
શ્રાહ્, ૪ શ્રાવણી, પ આગ્રયણુ, ૬ ચૈત્રી અને ૭ આશ્ચયુજી 
એવા સાત પાકયત્ત ૬૨ વષે જુદાજુદા મહિનામાં કરવામાં 
આવતા. તેમાંથી 
પાવ, આશ્ચચુજી અને આગેયષ્ય 

એ ત્રણુ પાક્યજ્તનું એઝીકરણુ અને ૩પાંતર થધને હાલનેદ 
દીવાળીના ઉત્સવ અસ્તિત્વમાં આવેલો હોય એવું જણાય છે. 
પાચીન કાળથી આર્ચે।નાં અ'તઃકરણુમાં પિતરો માટે આદર 
અને પ્રેમ હોવાને લીધે દરેક પૂર્ણિ'£મા અને અમાસને દિવસે 
તેમના પ્રીત્યથે” પાવણુ અથવા પિ'ડપિતૃયત્ત નામનો પાકયસ 
કરવામાં આવતો. તેમાં પથુ નવું ધાન્ય ધરમાં લાવતી વખતે 
જે યત કરવામાં આવતો તે વિશેષ મહત્ત્વને હતે।. હાલની 
દીવાળીની ઉત્પત્તિ વિષે આપેલી યમની વાત અને તે તહેવાર 
પછી તરત જ કરવામાં આવતું ભાઇખીજ નામનુ સ્મારક 
અને ખીન' શાસ્્રાકત ફૃતાનો સબધ પિતરેના રક્ષક યમ. 
સાથે છે. પિતરોના ઉદ્ધાર માટે દીપાત્સવ, અધિકારાનુરૂપ 
સવ્યાસપવ્યથી યમતર્ષયુ કરવાની આત્તા વગેરે ન્નેતાં આસો 
વદ ૦)) ને દિવસે પાર્વયુ નામને પાકયતુ-અને તે પણુ મોટા 
ઉત્સાહપૃર્વક---કરવાનો ચાલ ન્નૂના વખતમાં રૂઢ થયે! હતો ગએ 
સિહ યાય છે. 

પૌરાણિક કાળમાં યમની ન્નૂની કલ્પનાને નાશ થયે. 
અને તેને જુદ અને ભય'કર સ્વરૃપ પ્રાત થયું. વેદક્ાળમાં લે 
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નરકના ધષી નહેતે, પણુ સ્વર્ગમાંના એક સખ્ય દેવ તરીક્રે 


તેને માન આપવામાં આવતું. તે સત્કમોન કરનારને ગતિ 
આપનારા અને સજ્જનતાનાો સહાયકત છે એ પ્રમાણે તેનાં 
સ્તોત્રો ત્રંડગ્વેદ્માં ગાયેલાં ન્નેવામાં આવે છે. ૧૦-૧૬-૧ 


પુરાણુમાં યમને સૂર્ય પુત્ર કહેલો છે. સય"ની ગતિ સાથે મનુષ્ય 
માત્રનું આયુષ્ય ક્ષીણુ થતું નનય છે. અર્થાત્‌ મૃત્યુના દિવસ 
સમીપ લાવનારૂં દેવતેન તે સર્ય પુત્ર એમ માનવામાં આવ્યું છે 
તેમાં નવાઈ નથી. વૈવસ્તત ( આકાશ ) એ ચિતા અને 
થરણ્યુ ( અરણૂાદય ») એ માતા; એમને પેટે યમ જન્મ્યો એમ 
ત્રઠગ્વેદ કહે છે. યમતી ભગિની યમીનોા ઉલ્લેખ પણુ તેમાં 
કરેલો છે, અને યમ તથા યમીની વગ્ચે અત્ય'ત પ્રેમ હતે 
એવુ દર્સાવેલુ' છે. તેમને મણે કરૅલુ' વિવેચન વાંચવામાં 
આવે તો દિવસ અને રાત્રિને ન” યમ અને યમી એવાં અલ" 
કારિક નામા આપવામાં આવેલાં હતાં એવુ' દેખાય છે. યમ- 
દ્વિતીયાના તહેવારને બ ધુભગિનીના પ્રેમનું સ્મારક ઠૅરાવતી 
વખતે પૌરાણિક ગ્ર'થકારાએ વેદકાલીન યમ અને યમીની જ 
કલ્પનાએને પ્રગટ સ્વરૂપ આપ્યું એમ સ્પછ થાય છે. દીવાળીમાં 


સમાચેલે 
આજે પાકયરાવિધિ 

અશ્વયુજને। છે. અશ્ચયયુગ અથવા આશ્વિન મહિનાની પૂર્ણિ માને 
દ્વિસે તે કરવામાં આવતો. ત્રડગ્વેદના છડરા મડળમાં જે 
ઉલ્લેખ મળે છે તે ઉપરથી એવુ' દેખાય છે કે અશ્વયુગ માસની 
પૂર્ણિમાને દિવસે ઇંદ્રને ખીર અર્પયુ કરવામાં આવતી. બક- 
રીનું ઘી (આજ્ય) યસમાં રેડીને આશ્વિનબ્હયમાં અશ્વયુગધ્યે।ને, 
પૂર્ણાચ%ને, શરદ્ત્રડતુને અને પ્રન્નપતિને આહુતિ આપવાર્મા 
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આયવી. ગાગ્રેપ્રીત્યર્થ દહી? અને માખણુની આહૃત્તિ આપ્યા 
પછી ગાય અને વારછડાને તે દિવસે રાતે ભેગાં રાખવામાં 
આવતાં. આ પુરાતન વિધિની જે " માહિતી સાંખ્યાયને 
આપેલી છે તે ઉપરથી તે કૃષિવિષયક છે એ ચોખ્ખુ દેખાય 
છે. તે જ દ્વિસે મૃષિની દેવતા સીતા પ્રીત્યર્થ ચસ કરવામાં 
આવતો અને નીચેના શખ્દોથી તેની પ્રાર્થના કરવામાં આવતીઃ 
“ જેનામાં વેદપ્રશીત અને અહિક વેભવ સર્વદા 
વાસ કરે છે એવી ઇંદ્રપત્ની સીતાની [હં પ્રાથના કરૂં જું. મે' 
આરભેલાં સર્વ કાર્થેયમાં તે મતે મદદ કરે. જેની પાસે અનેક 
અશ્વ અને અનેક ગાને! છે, જે આન'દનતો નિધિ છે, જે સર્વ 
પ્રાણીમાત્રનું રહ્વણુ કરે છે અનૅ જેની પાસે ધાન્યનાં અતેક 


શ 


ખેતરો છે તેની હું યનતે વખતે પ્રાથના કરં છું. તે અવિચલ 
દેવતા મને કે!ઇઇ પણુ વખતે એકલે! ન સૃકરે 7” ( ૨-૧૭-૯ ) 
ફરક માત્ર એટલે। જ છે કે મૃષિદિવતા સીતાને ઠેકાણે પુરાષ્ગ 
કાળમાં વિષ્ણપત્ની લદ્મીની સ્થાપના કરવામાં આવી: ધન- 
ધાન્યની દ્રેવતા તરીક્રે લદ્ટમીનું મહત્ત્ત બહુ વધ્યું. જૂના 
સ'સ્કૃત સાહિત્યમાં લક્મીનું નામ મળતું નથી. જે પ્રમાણે 
સત્રના ભય*કર સ્ત્રરૂપ ઉપરથી સ્દ્રાણીને ભયાનક શકિતિદ્રેવી 
માનવામાં આવી તે જ પ્રમાણે વિષ્ષુમાં નરે સાત્વિક અને 
સુખદાયક ગુણુ હોવાનું પુરાણોમાં કહેલુ' છે તે ગુણોને છાને 
એવી દિવ્ય પત્ની લદ્દમા છે એમ ઠૅરાવીને તેનામાં સહથી 
ઉત્તમ ગુણાની સ્થાપના પુરાણુકારોએ કરી. સીતાનું સ્થાન 
લદ્દમીએ લીધા પછી આશ્ષિન માસની પર્ણિ માને દિવસે લદ્મી- 
પૂજનનો ઉત્સવ કરવાનું શરૂ થયું. કોન્નગરી પૂણિ'માના નામથી 
આ ઓએઓસશચ્છવ કાલીના તેમજ ખીન્ન દેવોના દેવાલયેોમાં કર- 
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વામાં આવે છે. દીવાળીનું લક્ષ્મીપૂનન, ઝેટલેક હેકાણુ જુગાર 
રમવાની પદ્દતિ, કે!ન્નગરી પૃર્ણિમાથી પિતરીોષ્રીત્યર્થ આકાશ- 
દીવા સળગાવાને। રિવાજ, તે દિવસે નવીન ધાન્યના ખીર 
કરવાની રૂઢિ, નવી ડાંગરના પૌં'આ ખાવાતેો રિવાજ, તે જ 
વખતે નવીન: ધાન્યનો સ્થાલીપાક કરવાનો બંગાળા તરકનેા 
રિવાન૮, આ ઓશચ્છવની સાથે ગોપ%ન અને ગોક્રીડનવિધિ કરવાતી 
પદ્દેતિ વગેરે વસ્તુએ પ્યાનમાં લેતાં આશ્ચયુગી ઝલ યગને 
દીવાળી સાથે જ્નેડવામાં આવેલો છે એમ સ્પછ થાય છે. 
પુરાણુકાળમાં વેદકાલીન સીતા, ઇંદ્ર વગેરે દેવા ભૂલાઇ ગયા 
અને પૃષ્ણુનું મહત્ત્વ વધ્યું. વિષ્યુતો અવતાર ને કૃષ્ણુ તે દંદરથા પણુ 
ક્રેદઇ છે એમ બતાવવા માટે તેના હાઘે ઇદ્તો] પરાજય થગેા 
અને તેણે ટચલી આંગળી ઉપર ગોવર્ધન પવંત ઉપાહી ગાયે! 
અતે ગોાપીઓનું રહ્ષણુ કયું એમ દર્શાવવામાં આવ્યું. દરેક 
અવતારને! ઉદ્દેશ અસુરોનો સ'હાર અને ગોબાહ્મયણનું પતિ- 
પાલન છે. આ વિધાને। સાથે નરકાસઝુર અને ખીન્ન રૈત્યોની 
કથાએ રચવામાં આવી. પુરાણુકારેો યમરાજક્નને સ્વર્ગ લોડમાંથા 
નરક્લે।કમાં લઇ આવ્યા તેને જ પછી નરકાસુર બનાવવામાં 
આવ્યા અને ખીન દેત્યોની કથાએ। રચવામાં આવી, અને તેનું 
રહૈઠાણુ તૅના પિતા સૂર્યની દિશા તરક (પર્વમાં) પ્રાગ્ન્યોતિપપુરમાં 
હોવાની કથા રચી. આશ્ચિત મહિનામાં આપણા દેશનું 
નૅસર્ગિક સૌદર્ય અને સાંપત્તિક સ્થિતિ સારી હોવાથી આ 
કુપિવિષયક તહેવાર સર્જ લેક્રેને આનદદાયક અને ગ્રહણ 
કરવા લાયક લાગ્યો. ઘરમાં નવીન ધાન્ય આવ્યા પછી તેની 
અન તે આપવાને સાંધનભૂન થયેલા ગે।કુળની પૂ4“્ન કરવી 
એ પ્રાચીન સાત્ત્વિક આર્ચે1ને ઇછ લાગ્યું. ગાત્રો અને ગોવા- 
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ળીયા વિષેનાં ત્રદગ્વેદમાં મળી આવનારાં સકતા જેતાં ગાધન 
કેટલું મૂલ્યવાન મનાતું તે જષ્યાઇ આવે છે. દીપોત્સવ, મ'ગળન 
સ્નાન વગેરે ધાર્મિક વિધિઓ પ્રચારમાં આવ્યા તે પણુ 
ચોગ્મ જ છેઃ દીવાળીમાં આમ્રયણુ નામના ત્રીન્ન નિપિને 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યા! છે. અગ્રહાયન અથવા માર્ગશી" 
મહિનાની પૂર્ણિમાતે દિવસે 


આાગચષખણૃ (નવાન્નેણિ) 


કરવામાં આવતું. માર્ગશીર્ષ માસની પૂર્ણિમાની રાત્રિને 
સ'વત્સરતી પત્ની માનીને તેને આહતિ આપવામાં આવતી. 
તે વખતે યુગના પ'ચવાર્ષિ”ક મુદતના પાંચ સંવત્સરને સંવત્સર, 
પરિવત્સર, ઇદવત્સર, ઇદત્સર અતે વત્સરના નામથી સંબોધાને 
આહુતિ અર્પુ કરવામાં આવતી. અર્થાત સ'વત્સરસમાપિનેા 
અ એગ્છવ હતો એમ જષાય છે; પર"તુ એ વિવે કાંઇ નકી 
કરી શકાતું નથી, કારણુકે ગ્લવિધિમાં ચૈત્રી એ ચૈત્ર 
મહિનાને વર્ષને! છેવટનો વિધ છે એમ કહેલું છે. તે ઉપરથી 
મૈત્ર મહિને! છેવટનો છે એવું ઠર છે. જ્નૂના વખતમાં માર્ગ શીર્ષ 
મહિનામાં અનેક ધર્મ વિધિ કરવામાં આવતા. મુખ્યત્વે કરીને 
ત્રદ્તુદેવતાને આહુતિ આપવામાં આવતી. ત્રડતુએ।ના વર્ણનમાં 
નનેધયે તો મધુ અથવા વસ'ત ત્રડતુને પહેલી ત્તુ માનેલી છે, 
અર્થાત્‌ ચેત્ર અને વૈશાખ એ જ મહિના વર્ષાર'.ભના મહિના 
ગણાવા ન્નેઇયે. પરતુ “ રાગા  જાકસ્ય ૧1રળમ ? એ ઉક્તિ પ્રમાણે 
નવીન વર્ષનો દિવસ કાબે કરીને બદલાતો ગયો ને કોઇ વખત 
ચૈત્ર તો કોઇ વખત વૈશાખ, કોણ વખત માર્ગ શીખ તો કોઇ 
વખત કાતિક માસને સ'વત્સરનો પ્રથમતેો મહિતો થવાનું 
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સાન મળ્યુ' હશે. માર્ઝશીર્ષની પાસેને! કાર્તિક મહિના વરસનેા 
પહેલે મહિનો છે એવું વિક્રમાદિત્યના ધ્તિહાસમાં લખ્યું છે. 

કાર્તિક મહિનાને રાન્નની આગ્તાથી સ'વત્સરનો પ્રથમ 
"મહિનો ઠરાવવામાં આવ્યો અને તેને નૂતન વર્ષના પ્રાર'જને 
દિવસ ગણીને આન'દમાં ગાળવાને। શિવાજ પડવાથી દીવાળાને 
'મહેોત્સવનું સ્વરૂપ ષા થયું. આશ્ચિન માસને! દેવતા ઇંદ્ર અને 
કાર્તિક માસની દેવતા ધાત્રીનું પૂનન્ન આપણુ પૂર્વજ્ે તે તે 
'ભ હનામાં કરતા હતા. હજ કાર્તિક મહિનામાં ધાત્રીપૂજનના 
નામથી વનભોજન અથવા આંવલીભોાજન કરવામાં આવે છે. 

હેળુ અને બાધ 

હિન્દુઓના અનેક તહેવારો છે તેમાં દીવાળી જેટલે! 
પવિત્ર અને આનદદાયક તહેવાર બીબ્ને કોઇ પણુ નથી. એ 
તહેવારોમાં આએ, પુરુષા અને બાળકે એ સર્વેને આનદ 
થાય છે. એક બીન્નને ત્યાં જવા આવવાની અને ઉપહાર 
કરવાની રૂઢિ હોવાને લીધે સમાજમાં પ્રેમભાવ જહદ્દિ'ગત થઇને 
'બંધુભાવ વધે છે. ભાઇબહેનનેો પ્રેમ કાયમ રહે એ માટે “ ભાઇ 
બીજ? કરવાનો જે વિધિ પ્રચારમાં આવ્યા છે તે પણુ 
આરચેની સાત્વિક વૃત્તિને શોભે તેવા છે. ગાપૃન્નદ્થી અસલના 
વખતના આર્ચાનાં અ'તઃકરષ્ુુમાંની ઞાોપાલનની શ્રદ્ધા જણાઇ 
આવે છે. કૃપ્યુને ગોપાળ તરીકેનું માન પણુ એટલા માટે જ 
“આપવામાં આવે છે. હાલમાં સ્થપાયેલી ગોરક્ષણુની સ સ્થાઓ 
જનાવરાની સ્થિતિ સુધારવાનો પ્રયત્ન કરે છે. ધુળીયાના 
પ્રાણીરક્ષક સસ્થા, મુંબઇની જીવદયાન્તાનપ્રસારક મ'ડળી અને 
“તેજ પ્રમાણે ખીજે ટૅકાણે મંગાં જનાવરોનું રક્ષણુ કરવા માટે 
સ્થાપવામાં આવેલી સ'“સ્થાઓને પેસાદાર લોકોએ મદદ કરીને 
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તેમની જનાવર તરકતી દયા બતાવી આપી છે, અને તેથી 
તેમને' ધન્યવાદ ઘટે છે. તેમની વિન'તિ પર વિચાર કરીને 
કેટલાંએક દેશ રાજ્યોએ: ધા મક તહેવારોમાં થનારા પશુવધ 
પણુ બંધ કર્યાછે એ આનદની વાત છે. દીપોાત્સવથી રાત્રિ 
અને દિવસનું અતર ટૂર કરવું એ જ દીવાળીનું સુખ્ય અ'ગ છે. 
યમ અને યમીની મુલાકાત એટલે રાતના અ'ધારાને દૂર કરીને 
તેનૅ દ્વિસના જેવી ઉજળી કરવી. અગાનનું આવરણુ તે 
અ'ધકાર છે, તેને દૂર કરી દિવ્ય દૃદિ પાત થાય એવું કરવું 
ગમે જ દીવાળીના તહેવારનો ખરો ઉ શ છે. 


કારતક મહિનો 


ફં 


કારતક મહિને અંગ્રેજ નવેખ્ખર મહિનાના અરસામાં આવે 
છે. આ મહિનામાં ચાતુર્માસની માફક અનેક પદાર્થો નિષિદ્ધ 
મનાયેલા છે. કાર્તિકસ્નાન કરવુ. દાન આપ ૫. પુરાણ 
શ્રવણુ કરવાં, આકાગ્ન-દીવો સળગાવવે વગેરે વિધિ કહેલા 
છે. આ મહિનામાં પ્રતિષદાતે દિવસે ખલિદેત્યની પૂન્ન, દીપે- 
«સવ, ગોકીડા, ગોવર્ધનપૂન્ન, માર્ગપાલીબ'ધન, ગનળ્ઝ્રાહ 
વગેરે રમતગમત, જીગાઃ?, સઆગોગે દ.વા ઉતારવા વગેરે 
વિધિઓ કરવા. આ સહિનાના મુખ્ય તહેવાર ખલિપ્રતિપદા, 
યૂમદ્તીયા, તુલસીવિવાહ, ધાત્રીપૂજન અને ત્રિપુરી 
પૂર્ણુમા છે. કારતક શુદ ૧૧ ને દિવમે વિષ્સૂની નિદ્રા 
પૂરી થાય છે તેયી તે તિથિને બાધિની એકાદશી કહે છે. તે 
દિવસે પહરપુરમાં મોટી જાત્રા ભરાય છે. 


બલિપ્રતિપદા 





પ્રબળ ષતાપી દૈત્યાધ્રિપાતિ ખલિને મ્હાત કરવા સુરેમાં મેઇ 
વામને બડ્ડુ વેષ ધારણુ કર્ચેચ તેનું એતિડાસિક વિવેચન વામન 
દ્દાદશીના મથાળા નીચે આપેલું છે. વામને ત્રીજુ' પગલુ 
બલ્િના મસ્તક ઉપર સુકી તેને પાતાળમાં દાબી દેતાં પહેલાં 
ખલિની વિન'તિથી તેને વરદાન આપ્યું: “ને કે મે' તને પાદાક્રાંત 
કયે છે, તોપણુ તારી ભક્તિને વશ્ચ થઇને હુ' તને એવુ' 
વરદાન આપુ છું કે તારૂં સ્મરણુ સર્વત્ર અને ચિરકાલ રહે 
તે#લા માટે કારતક શુદ પ્રતિપદાનતે દિવસે તારા નામે લોકે 
આનદેોત્સવ કરશે, તારી વિન'તિને માન આપીને હુ' એવી 
આત્તા કરૂં છું, કે તે દ્વિસે ક્રોઇએ સુરાપાન અથવા ખીન્ન 
અનાચાર કરવા નહિ. કાતતિ”ક શુદ પ્રતિપદાને ખલિપ્રતિપદા'માનીને 
તેની પૂ'નઅર્યા દરેક ઝૃહસ્યાશ્રમીએ ટેર્વી.” આ પમાણે 
“બલિને આશાર્વાદ આપ્યા તેથી દીવાળી અને બલિપ્રતિપદાને 
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તહેવાર સાચે કરવાને! રિવિજ આ દેશમાં પડચે।, આ તહેવાર માટે: 
શાસરાકત વિધ અને રહિ 


ગ્ેવી છે કે ધરના વગ્ચેના મ્મોારડામાં બલિ અને તેની પત્ની 
વિ'શયાવલીતુ” ચિત્ર કાઢી તેની પૂન્ન કરવી. રાત થતાં જ 
દીપની આરાધના કરીને આખુ નગર શણુગારવુ'. રાત્રે રાન્નએ 
નગરમાં દરબારીએ। સાથે ફરીને શહેરવાસીઓને વેભવ ન્નેઇ: 
સ'તુદટ થવુ'. તે દિવસે ગજગ્રાહ (પછ ૦ પધા ) ની રમત 
રમવી. એક લાંખી લાકડીને દર્ભ વીંટાળી તે દેવધરનાં બારણાં 
આગળ અથવા ચોરા ઉપર સુકવી..તેને। એક છેડે હલકા વર્ણના 
લોકોએ અને ખીન્ને છેડે. ઉચા વર્ણના લોકોએ પકડવો. બન્ને 
ખાજુની પાછળ બાર બાર હાથના અ'તર ઉપર એક એક રેપા કરવી” 
પછી બન્ને બાજુએ લાકડીને પોત્તાની ખાજુગ્ો ખે'ચવી'' અને 
જે. પક્ષ તેને બાર હાથ સુધી. ખેચી 'લઇ ન્ય તેને! જય**' 
થચે]*_ એમ માનવુ. આ જયચિષ રાન્નએ. "ખાસ ન્નેવુ. 


'તે દિવસે મહારાષ્ટ્રના કેટલાએક ભાગમાં ખેડુત: .અને ; 
બીજ લોક્રે છાની ધુતળીઓ તૈયાર કરી જમીન ઉપર મુકે છે. 
તેમસે પાંચ પાંડવ અને કુ'તિ કહે છે. તેમની પૂન્ન ટરીને તેમને 
નવૉ અન્નનો થાળ' “ધરે છે; પછી તે પુતળીઓને . છે।પરા પર : 
સવે છે અને પૂર્ણિં માતે દિવસે તેમને દેવેતા સળગાવી તેના . 
ઉપર નવા ચોખાની ખીર રાંધે છે. મુંબઇમાં તે દિવસે કેટલાએક 
હશો વર્ષના લ્લોક્રેશાં ' કંમાડમાં છાણુની બનાવેલી પુતળી 
મુકી તેના' ઉપર દીવા. ચૂકવાનો, તયા પાંચ પાંડવ. કરવાનો, 
શ્વિન' છે. - જ ક ણ 
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મયાં એલાહથી ગાવાળીયાઓગએ છરો જાંચ્ક્વ નઃ કરતાં 
પ 'ગાવર્ષ નની પૂક્ત''કરી.' તે પીત્યયે હોલ ગાયોની.” પૂંન્ન 
કરવાનો રિવાજ છે. ઢોરનાં શી'ગડાં રગીને ગેર્‌ લમા છે 

અને ડીલ ઉપર્‌ લાલ ૨ ગરના ટપકાં કરે છે. તેમની પૂન્ન કર્યા 
' પછી લેમના ગળામાં રાટલી અને નારીયેળની કાચલી ખાંધી 
' “સેમને- દોડાવે જે. ધા ત્તે દ્વિસે ગેષાળીયાઓનેઃ પેસા 
“આપવાને! રિવાજ: છે. .- 5] 
| ગુજરાતમાં વિકમ સ'વત *. દક્ષિણુ” દ્દેશમાં 
શાલિવાહન શક ચાલેછે ઝમ પા! જમે છે. : “આ 
તરક ઉઘમાં અને વેપારી લોકો કારતક અહહનાથી નવું * વરસ 
“ગણે છે. જીના વખતમાં 'ગાયકવાડી 'રાજ્યમાં . સરફાર દરબારમાં 
'જેઠે મહિનાથી, એટલે ' ચોમાસાની શરૂઆતથી નવું. વરસ 
ગણુવાને! રિવાજ હતે!. તેતે મૃૂમમસાલ કહેવામાં આવતુ... હવે 
' એ (રિવાજ મરીને. જ્ડુલાઇની આખરમાં નવું વરસ. બદલાય્‌. છે. 
તાપણું સાધારણુ. રીતે . કારતક, શુદ પડવાને, વર્ષાર ભને 
. દિવસ ગણીને તે પ્રેમપૂર્વક પાળવામાં આવે છે. |*તે | પ; વસે 
| દ્ોસ્તદારેો અને સગાંવહાલાંએ।  “એકખબીન્નતે દેર “બળવા #તચ 
છે. મહરાષ્ટ્રમાં| ઝેવી રીતે ધરની. સામે બલિ, કાઠ્ીને' તેની 
પનત કરધાને રિટ રવાજ છે, તેવે! રિવાજ ગુજરાતમાં નથીં. તે 
દિવસે મન્દિરાંમાં એન્કુટ થાય છે. તેમાં . “ાતન્નતનાં 
'પકવાસો, શોકલાજી, ભાત, વગેર બનૌવીને ' ઠાકોરજને “ “તેનું 
“ વેવ દટતાવે છ. એ 'અરેસામાં. ત્રુજરાલંમાં 'નવું' અતાન 
“ધાકતું? હોવાથી” પ્રથમડોકોરજતે' ગૈવેલે અલાથધોને'' રિવન 
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પડેલો હશે. મીકૃષ્ણે ગોવર્ષધનનેો ઉદ્ધાર કર્યો તે ખાતર આ 
તહેવાર પાળવામાં આવે છે એમ ગુજરાતમાં મનાય છે. 
દીવાળીના નવાત્તેછી સાથે અન્નકુટનો સ'બંધ છે એવું કહેવામાં 
હરકત નથી. કારતક શુદ પડવાને ગુજરાતમાં “નર પટોળા” 
કેશે છે. 
હેતુ અને બાષ 

આમા તહેવાર અત્યન્ત વિશાળ સ્વરૂપનો છે અને પ્રાચીન 
ગ્ળની રાજ્યનીતિનું શુદ્ધ અને સાત્વિક સ્વરૂપ ધ્યાનમાં 
રાખવાતું તે એક સાધન છે. શત્રુના પરાજય થયા છતાં તેને 
યોગ્ય માન આપવામાં આવતું અતે તેના યોગ્ય ગુણુની 
8$ર કરી તેને છાજે એવું વર્તન તેની સાથે રાખવાર્મા 
આવતું. મહાભારતમાં ઠેકાણુ ઠેકાણું જે રાજનીતિ અને 
રાજકારણુની બાબતનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવેલો છે, તે 
નાંચીયે છીયે ત્યારે પાચીન આર્ય વીરાએ આ બાબતને 
કેટલો બધો ઉડે વિચાર કરેલો હતો તે જણાઈ આવેછે. 
ધન્નગે કરેલા એ!ગચ્હવો અને તહેવારો તરક સહાતુભૂતિ 
ભતાવી તે વધારે ઉત્સાહથી થાય એવું કરવામાં પષ્યુ રાન્નઓ 
પોતાનો ધર્મ માનતા હતા. હાલ પણુ દેશી રાન્નઓ મોટા 
તહેવારોને વખતે પ્રશ્નજનને જે પોતાના દર્શનને! લાભ આપે 
છૈ, એ રિવાજ પ્રાચીન રૃહિનેો છે. ગજમ્રાહની રમત થારીરિક 
ભળ અજમાવવા માટે છે. હલકા અને ઉચા વર્ણના લોકે 
અ આબતમાં કમાં સુધી બરોબરી કરી ચક્રે છે તે ન્નેવાના 
ઉદ્દેશથી તે કરેલો હશે એમ લાગે છે. જને કોઈ વર્ગ નખબભોા 
જોવામાં આવે તેદ તે દૂર કરવાને રાન્ન તરક્થો કાઇ યત્ન 
શસવામાં આવતે! કે નહિ તે સમન્નતું નથી. પણ રાત્નઃ 


તર#થી માન મેળવવા માટે દરેક વું પોતાનું શરીરસામર્ય્ય 
વધારવાના યત્ન કરતો હતો એમ માનવાને હરકત નથી. 
ચાલુ જમાનામાં સમાજના આગેવાને! તર%્થી બલિપ્રતિપદા જેવા 
તહેવારોને દિવસે જુદા જુદા મરદાની ખેલેની ચોજના કરીને, 
હરિષદ્દાઇમાં જય સ'પાદન કરનારાએ ને ઉત્તેજન આપવાની ખાતર 
મેળાવડા ભરી તેમાં ઈનામ આપવાની વ્યવસ્થા કરવામાં આવે 
તો ઠીક થાય.એકાદો ખેલ રાષ્ટ્રીય ઠરાવી તેમાં નાનામોાટાએઓગએ 
પ્રાવિણ્ય બતાવવું ન્નેધ્યે. એમ કરવાથી ઘણો કાયદો યશે. 
પ્રાચીન કાળમાં અત્ય'ત મ્રેળ પદવીએે પહોંચેલી મલ્લવિવાને॥ 
જીણુદ્ધાર કરવા તર# પણુ સમાજસુધારકોએ ધ્યાન આપવું 
નેષ્ચે. 


૦ ડર 
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_“યસમદ્ધિતીયા અથવા ભાઈબીજ. 





કારતક શુદ ખીજને દિવસ યમદ્તિીયાના નામથી 
પ્રસિદ્ધ છે. તે દિવસે મૃત્યુદેવ યમરાન્ન પોતાની બહેન યમુનાને 
ધેર ગયા હતા અને તેને વસ્ત્રાલ કાર વગેરે આપી તેતે ત્યાં 
ભોજન કયું હતું એવી કથા સપુરાણુમાં છે. આ દ્વિસ ભાષ- 
ખહેનની મુલાકાતનો છે, અને બહેન તે દિવસે ભાઇની પૂન્ન કરે 
છે, તેથી તે તહૅવારતે ભાઇખીજ કહે છે. યમદિતીયા અથવા 
ભાઇખીજનેો પ્રચાર ગુનજ્ટરાતમાં બહુ નથી. તોપણુ કાડીયાવા/માં 
ખહેનને ધેર ભાઇનો જમવાને! અને શરાક્તિ અનુસાર બહેનને 
કાપડું કરવાનો રિવાજ પડતો ન્નય છે. શાસ્્રકારાએ આ 
કૌટુંબિક વિધિને ધર્મમાં દાખલ કરી એમ ઠરાવ્યું કે આ 
તહેવાર પાળવો એ દરેક ભાઇ અને ખહેનનું શ્રેઇ કર્તવ્ય છે. 
તે સુજબ સવ* ઉ'ચા વણુના લેકે એ તહેવાર પાળે છે. 
સગી ખહેન ન હેય તો કાકાની દીકરી, ૪૪ની દીકરી અથવા 


૪૭૨ 


સામાની! 'દોકરીને ત્યો જઇને” પણુ હેતથી ભોજન” ગણુ 'કરેવાને 
અને શક્તિ સુજબ્‌ ' તેને કાંઇ' પણુ ભેટ આપવાને કાઇ 'ભૂલર્તુ 
નથી, તે ન્નેઇને' મનને અવર્ણનીય આન'દ થાય છે. એક જ 
સોને પેટ જન્મેલાં ખે બાળકોની સ્થિતિ ધણીવાર ' ભિર્ર હેય 
છે: 'તેમાં પણુ ભાઇ અંતે "બહેનની સ્થિતિમાં કાઇ” કોઇ વખત 
જમીને આસમાનનો' રક, હેય છે. ધનકૅનકનાં' વૈભવથીઃ પોતાનાં 
સગાંને ભૂલી જનાર! ભાઇને? અથવો બહેનને આ શૈમદતો- 
યાનો તહેવાર તેમનાં કર્તવ્યકર્મની યાદગીરી આપે છે. ન્નેક્ર 
દીવાળીના દિવસે અનેક સગાંએ હેતથી એકખીન્નને મળે છે, 
તોપણુ તે તહેવારોની સાથે આ ભાઇખીજનેો દિવસ સ્વત-ત્ર 
રીતે ગોઠવવાની ચોા।જના કરનારાઓને ખરેખર ધન્યવાદ ધટે 
છે. ભાઇએ ! તમે ગરીખ હે! કે તવગર હે, તાપણું તમારે 
માર તમારી બહેનના અ'તઃ રણમાં જે શુદ્દ પ્રેમ વસે છે તેની 
તમને કલ્પના પણુ થઇ શકે ખરી ? 

દીવાળીના મથાળા નીચે યમ અને ચમીની માહિતી 
આપતી વખતે અમે કહ્યુ' છે કે દ્વિસ અને રાતની 
સુલાકાતનું વેદગાયક્રેએ કરેલું એ વષુન છે. ને વખતે સય 
અસ્ત પાસે છે તે વખતે રાત્રિની મુલાકાત લેતી વેળાએ, 
આકાશમાં સૂર્યનાં સોનેરી કિરણોના તેજથી જે અતુપમ 
ચિત્ર તૈયાર થાય છે તેનું યથાર્થ વર્ણન આજ સુધી કે! 
ક્રેવિ કરી શકયો નથી અથવા ક્રે!ઈ ચિત્રકારને પણુ તે 
ત'તાત'ત કાઢતાં આવડયુ' નથી. બ'ધુ અને ભગિનીના પ્રેમને વિષે 
પષુ એમ જ છે. તે પ્રેમ અવર્ણનીય છે. તે પ્રેમ અતિ 
વિશ્ચાળ અને અતિ શુદ્ધ છે. જેમના મનમાં સદાકાળ તે વસે 
છે તેન તેની કિ'મત કરી શકે છે, તે જ તેના આન'દનોા 
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ઉપભોગ લઈ ચ્કે છે. એ દદિએ લાઈબોજને! ડ્િવિસ 
આાપષુને એમ કહે છે કે ભાધ્બહેનોએ એકખીન્ન માટે 
પ્રેમ રાખી સામાજિક ઉન્નતિ સાધવાને શક્તિ અતુસાર પ્રયત્ન 
કરવો નેઇયે; અને યમદ્તીયા જેવા દિવસે આપણે એક 
દિવસ યમરાનનની મુલાકાતે જવું છે એ ધ્યાનમાં રાખીને 
આપણે આપણા ગઅસ'ખ્ય ભાઇએ અથવા બહેનોની ઉન્નતિ 
માટે સું મ્યું" છે તેતો વિચાર કરવા ધટે. 


તુલસીવિવાહ 





દર વરસે કારતક ચુદ બારશને દિવસે તુલસીનો વિવાહ 
કરવામાં આવે છે. એ વિષે પદ્મષ્ુરાણુમાં એવી કટંથા છે કે 
અસલના વખતમાં શ*નલ'ધર નામને! એક મહાપ્રતાપી અને 
અસાષારણુ યે।હ્ધા થઇ ગયે।. તેણે દેવાંને પાદાક્રાંત કર્યા અને પાતાના 
ભાઇળબ'ધ દૈત્યોને સુખી કર્યા. તેની દા નામની આ મદા- 
પતિવ્રતા હતી. તેના પુષ્યપ્રતાપે નનલ'ધર ત્રિભુવનમાં અજેય 
થઇ બેઠે, માટે તેને કેવી રીતે હરાવવે! તેની દેવોને જ્ીકર થઈ. 
નતલ'ધરે ઇદ્રપુર પર હલ્લો કરી દેવે'્રને હરાવવાની મોરી તેયારી 
કરવા માંડી, અને દેવ અને દૈત્યોમાં ભયકર યુદ્ધ થયું. 
ખેમાં અનેક દેવો મરામાં ત્યારે નલ'ધરને વસ કરવાને 
શ્રીવિષ્યુએ એક કપટ રગ્યું. તે જનયુતા હતા કે 
નલપરનું આ અહ્ુલ બળ તેની પત્નીના જાન્ત્વલ્યમાન 
પાતિત્રત્યતે #૪ ગાભારી હતું. તેથી તેતે નઇ 


ળ્તષ 


કરવાની તેમણે યુક્તિ કરી. ન્નલ'ધર રણુમાં મરણુ પામ્યો છે 
અએમ બતાવવા ખાતર ખે વાંદરાએ! પાસે જાલ'ધરના શિર 
અને ધડ જેવા ખરાબર દેખાતા ખે અવયવોના ભાગ 
વિષ્ણુએ તેની પત્ની આગળ લાવી મુકાવ્યા, ત્યારે ₹'દા દુઃખથી 
વ્યાકુળ થધ્તે અત્યત શે।ક કરવા લાગી. એટલામાં એક કપટી 
સાધુએ સજીવની મ-ત્રથી તે નનલ'ધરને સજીવન કર્યો. આ રીતે 
વિષ્ણુ ન્નલ'ધરને વેષે સતી ૬નન્‍્દાની પાસે ઉભા રલ્રા. તે વખતે 
પરમાન'દથી ધેલી થયેલી ₹દાએ પોતાનો મૃત પતિ સજવન 
થયે! એવું માનીને ન્નલ'ધર ર્‌પી વિષ્ણુને આલિ'ગન આપ્યું. 
આ પ્રમાણે વિષ્ણુ તેને ઘેર; રહેવા: લાગ્યા. ₹'દા ભલે અન્તાન 
ઉતી, પણુ તેનું પંતેત્રત્ત ખ'ડિત તૌ થયું જ. તેથી ન્નલ'ધર 
ધીમે ધીમે બલહીન થતો ગર્ષી' અને છેવટે સ*્મામમાં પધ્યો. 
કાળે કરીને ₹દાને ખરી હ%ીકત માલમ પડી, ત્યારે અત્યત 
“કાંપથી ક્ષ'તમ થઇ! તેણે વિષ્ણને શાપ આપ્ચૌ કે તને: “પણુ 
'પશ્વીને! વિષ્રોગ થઇ ખે મર્ક ટોની સહાય લેવાનો વખત આંવન્ને. 
રામાવતારનાં - પછી -તે જ પ્રમાણે થયું. ત્યારબાદ 
'અસશિની ચિંતા ખડ૪ીને ₹દાએ તેમાં પવેશ કયો. પોતાના 
જપટૉચરણુથીઃ . ₹'દા' સમી મહા સાધ્વીને નાહક નાશ * કયે 
'તૈથી વિષ્ણુને બહુ પશ્રાત્તાપ થવા લાગ્યો. તેની ચિત્તાં પાસે 
સ ધેલાની મૌકેક બેસી રજા. તેનું ધેલાપણું' દૂર: કરવા ખાતર 
પાવ તીએ સ્મંશાનભૂર્મિમાં તેની રાખ ઉપર તુળસી, આંમળી 
અને માધતીનાં ખી વૉથ્યાં અને તેના ત્રષ્ુ રોપા” * ઉછેર્યા. 
કમાથ તુલર્સા સર્વ ગુણે *'દાની તુલ્ધ હોવાથી તે - વિષ્ણુને 
અહું પ્રિયે થઈ પડી. “પછી 'જદાએ સ્ક્બિણી' રૂપે અવતાર 
ધો અંને વિષ્ણુ કૃષ્ણાવતાર રૂધે અર્વતર્યા, ત્જૌર તેમંની સાથે 


મશક 


તેતા કારતક શૂ ૧૨ને દ્િવિસે, વિવાહ થયા: ગઆ ર્શકિ કેમણીમૃષ્યુઃ 
વિવાહ. દરસાલ બધા હિન્દુએ। ઉજવે છે. -'* *.. 
શાગ્ઞાક્ત વિધિ, અને પડિ િ 

તેં દ્વિસેઃ સર્વ હિન્દૂ 'લોકેમાં તુલસીવિવાહ કરવાતો 
રિવાજ છે. તુલસીક્યારાને “લી'પૌને સુશોભિત કંર્‌” છે અને” 
તેમાં શેરડી “રીને” આમળાં અને લીલી આમલી "નાંખે ' છે. ' 
જ₹'દાવનની આસપાસ શેમ્ડીનો સુશોભિત મ'ડપ તતૈયાર્‌ * 
કરવામાં આવે છે.- રાતના પહેલ પ્રહરમાં બધી પૂન્નં- પૂરીઃ 
કરવામાં આવે છે. પછી મ ડપની આસપાસ ' આરતી,' 
દીપારાધના, મ'ગલાણુકરેા। વગેરે કરવામાં આવે છે' અને : ભેગાઃ- 
થયેલા લોકોને ધાણી, મમરા, રીરડીની ગ'ડેરી વગેરેનો ષસાદ 
વ્હૅચવામાં આવે છે. સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીએ તે જ દિવસે'તુલસીને 
આરતી ધરૅ છે. ચાતુર્માસમાં હિન્દુ લેકે! વિવાહ ક્રરતા 
નથી. તુલસીવિવાક અને ચાતુર્માસની શરૂઆતની વચ્ચેના 
ગાળામાં જે શુભ મુહર્ત આવે છે તે મુદ્ધ્તે વિવાહ થાય છે. 
જેતે દીકરી ન હોય એવા પૈસાદાર લોકો તે દિવસે કૃષ્ણુ- 
સકિમણીને। વિવા ખરા લસની માફક ખૂબ ધામધૂમથી કરે છે. 
ગુજરાતમાં ધરેધર તુલસીવિવાહ થતા નથી, પણુ મન્દિરમાં 
અગીયારશને દિવસે થાય છે. કાઠીયાવાડમાં શુદ ૯-૧૦-૧૧ 
ને દિવસે સ્ત્રીઓ ઉપવાસ કરે છે અને ગામના એકાદ પ્રસિદ્ધ 
ટૈંકાણે શ્રીકૃષ્સુની મૂર્તિને સ્થાપી વિવાહનો સમાર'ભ કરે 
છે. ત્યાં ગામના લોકે પોતાની ગ્રક્તિ અનુસાર શેરડી અને: 
ચુ'દડીએ ભેટ તરીકે મોકલે છે. 


તુલસીનુ' માહાત્મ્ય 
હિન્દુ કડેવડાવનાર દરેકના બારણા આગળ વતુલસી- 
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કયાર શેોવાનેો ૬ પછી તે ઉગ્ચ વષના ખોશષુ દોય કે 
નીચ સનાતેો ટેડ હોય. તુલર્સીપૂજન એ કહિન્દ્ધમ ના અનેક 
લક્ષણા માંનું એક ખાસ લક્ષણ્‌ છે એમ કહેવાને હરકત નથી. 
આએ તો તેને સૌભાગ્ય આપનારી અને મહાપતિંત્રતા માને 
છે. તુલસી માટે હિન્દુઓઆનાં ' અંતઃકરષયુમાંના પૂજ્યભાવ છે 
જટ પષ્ુ બી'ન ધમના લેકે પણુ તુલસી માટે આદર ધરાવે 
છે. ઓ બધું નનેતાં આ વનસ્પતિતે વિષે દૂનીયામાં એટલી 
અધી ભક્તિ કેમ હરે એની નવાઇ લાગે છે. *અમગ્રેજી ભાંષાના 
કોષમાં છુલસીનો અર્થ પવિત્ર ઝાડ એને! કરવામાં આવેલે 
છે. તરીક માવામાં તુલસીને “ એેઝિલિકીન્‌' કહે છે, અને એ 
યખ્દનો મૂળ અર્થ “રાજયોગ? એવે થાય છે. કે'ચ અને 
જર્ઝન આષામાં તુલસી માટેના શખ્દો મીક સખ્રદ1ોની માઇક 
ખહુમાનાર્ષી| છે. ઇટાલી અને મીસ દેશમાં પાચીન કાળમાં 
તુલસીમાં કછ ખાસ ગુણુહેવાની માન્યતા હવી. તુલસીપત્ર 
ઉપર પકવાનસનતે! થાળ લાવી મુકવામાં આવે તે! આએ તેને 
અઠકતી નહોતી. તુલસીની નાની ડાંખળીઓ પોતાની સાથે 
મન્દિગ્માં લઇ ન્‍૮તી અને વેર આવી તેનાં પત્રો ભોંય ઉપર 
નાંખતી. ગેવુ" કરવાથી નવુ વર્ષ હીમેખીમે જરો એવું 
આએ ખાનતી, 

છુલસીપત્ર ખાવાથી મ'દવ્રાડ થતો નથી એવી પણુ 
તેમની માન્યતા હતી. તુલસીપત્ર કબાટમાં રાખવાથી આખું વરસ 
ઉદર, ક'સારી, છીડા વગેરેથી કપડાંનો બચાવ થાય છે એમ 
પણુ તેએ માનતી. ખિસ્તની કબર ઉપર વતુલસીનેદ છેડવે 
ઉગ્યો હતો એવુ" ખ્રિસ્તીઓ માને છે. પોતાના પ્રેમીની કબર 


૧૧૦૩ ણા૯ 


*મિ. કિ'કઠતું 3 કાટ ૦ દલ વાકા *1%2દ જાએ!. 
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પર સુલેસીનોા છેડ શપ્યાનો ઉલ્લેખ એક અખેઇ નવલકથામાં 
આવે છે. તુત્રસી એટલી પવિત્ર મનાચેલી છે કે દાન ' આપતી 
સળા હિન્દએ! તુલસીપત્રનો ઉપયોગ કરે છે. 


રી હેતુ અને બાધ 

હલસી સ'બ'ધી વિચાર કરનારા આધુનિક સુશિક્ષિત લેકે 
અતે બીન્નએ। એવું પ્રતિપાદન કરે છે કે આ ઝાડે! (વડ,પીપળા, 
ઉંમરે)ની પૂન્ન અને પ્રદક્ષિષ્ા કરવાને હેતુ એ છે કે તેમના 
નિકટ સહવાસથી પૂન્ન કરનારનું આરોગ્ય વધે છે. બારણા 
આગળ વાવેલા એક વે'ત જેવડા તુલસીના રેોપાની પૂન્ન કરી 
તેને પાંચ પ્રદક્ષિણા ૪૨તાથી આરોગ્ય વધવાનો સભવ નથી 
એેવું કોઇ પષુ કબુલ કરરો. તે જ પ્રમાણે તુલસીના એક ખે 
રપા આંગષાંમાં ઉગાડવાથી આજુબાજુની હવા શુહધ થરી 
અને કુટુંબનું આરોગ્ય સચવાશે એ પષુ સ'ભવિત નથી. 
માટે નવી ટછિયી તુલસી માહાત્મ્યનો વિચાર ન કરતાં જુની 
કથા ઉપરથી શે! ખોધ લઇ શકાય એમ છે તેને વિચાર 
કરીચે. ₹ાના પાતિત્રયને લીધે ન્નલ'ધરને સામર્થ્ય પ્રામ થયું 
એવુ' જે કહેલુ છે તેનો અર્થ એટ્લે! જ કે પત્ન, પતિપરાયણુ 
હોવાને લીધે તેની સલાહ અને તેની ધારજ્યી તે દરેક 
કાર્યમાં યશ મેળવતો ગયે; પરતુ વિષ્લુના કપટથી તેના 
સહકારથી વ'ચિત થયો! અને તેથી રષુમાં મરાયો. કોટુંબિક 
તેમજ રાજકારણના કાર્ચોમાં પ્રાચીન કાળની આઓ પોતાના 
પતિને મદદ કરતી. કૈકેયી અને સત્યભામા પોતાના પતિ સાથે 
રણાાંગણુમાં ગયેલી એવુ પ્રાચીન ઞ'થો! ઉપરથી જણાય છે. 
રાણી ચદ્રાવતીનો પતિ રાણા જયવ'તસિંગ હારીને જ્યારે 
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ઘેર પાણ. ન્હાસી , આવ્યે... ત્યારે." રાફ્ીએ તેને. -ક્હના. 
દરવાન્ન્‌માં પેસવાયે . ર્ન દીધો. . તયાંથી, તેને પાછે યુદ્ધ . કરવા. 
મોકલ્યો. ઇતિહાસ શાં વાતની સાક્ષી પુરે છે. માવી રીતે 
સહધમચારિણી થઇને પાતાના પતિને જેમણે મદદ કરી એવી 
સ્રીએ પોતાના કુળને અને દેશને જૂષણુરૂપ થઈ છે. હાલ 
આપુ કેશની સાર્માન્િવ્ક સ્થિતિ ! જોતો રબઓીએમાં આપણી 
ન્નેડૅ“-સંહફાર કરવા : જેટલી લાયકાત - આપણે રહેવા . દીધી 
હોમ: એવુ દેખાતું નથી. રસોડાતાં તથા: સુવાવડનાં. કામે 
તેમને .સાંપી . આપણે તેમને અસ્ઞાનના અ'ારામાં . ડુખાડી દીધી” 
છે; આવી રીએ ભલેને _પતિત્રતા હોય તોયે વ્યવહારના કામમાં 
તેમની પાસેથી શી સલાહ અને મદદ મળે? ન્નલ'ધરની 
પતની -૪'દામાંથી ઉત્પન્ન થયેલો . તુલસીને! કોમળ છેડ પુરષોને 
સ્ત્રીગનોની લાયકાત વધારવાને અને સ્્રીઓનતે તજ્તાનપ્રાપિકારા 
પોતાની લાયકાત વધારી પુસષાોને ઉપચો। ગી બનવાને કહી 
રહેલો છે. પોતાને અ ક્ત'વ્યનું ભાન કરાવવા માટે દરેક 
સ્ત્રીપુરુષ સવારના પહોરમાં તુલસીનાં દર્શન કરતી વેળા તેની 
પાછળ હેલા ૬'૬ાના મહત્ત્વનું સમરણુ કરવું ધટે છે. 


પ -*-- -: 


ધાત્રીપૂજન 


ખ'ગાળામાં કારતક મહિનામા જગહદ્દાત્રીપૂન્ન ? નામને 
ગમેક મોટા એઓસ્છત થાય છે. તે ઓચ્છવ હિન્દ્સ્તાનના આ 
ભાગમાં થતો નથી. તોપષણુ કારતક શુદ દશમથી પૂનમ સુધી 
વનમાં જઇને આમળી (આમળાનું ઝાડ)ની પૂક્ન કરવાનોાઅને 
ત્યાં જ ધામધુમથી નોાજન કરવાને! રિવાજ ન્નેવામાં આવે 
છે. તે ઉપરથી એ એઓશચ્છવનું નામ “ આમળીોા બાજન * 
પડેલુ' છે. તે પૂન્ન દામોાદરની પ્રીતિના ।નમિત્તે કરવામાંઆવે છે. 
મહારાદ્ટ, કર્ણાટક, ગોવા, ક્રેચીન વગેરે ઠકાણે “ આમળી 
ભોન્તન”ના રિવાજ ઉપરાંત એકાદ દેવતાની મૂર્તિ'ને વાજતે 
ગાજતે નજીકના વનમાં આમળીના ઝાડ નીચે લઈ નવામાં 
આવે છે. એકાદ વિસ્તૃત અને શાંત જગા ભ્નેઇને તે ઢેકાણે 
આમળીના ઝાડની આસપાસ ઓટલે બાંધેલો હોય છે. શે!ઇન્ટન 


૪૮૧ 


ચયા પછી સાંજને વખતે લેક્રો દેવતાને પાલખીમાં ખેસાડી 
વાજતેગાજતે ધેર્‌ લડ આવે છે. આ પૂજ#નયથી પાત્રીદેવી 
સ'તુછ યાય છે અને ભોજન કરનારાનાં પાપ ધોવાઇ ન્નય છે 
એવી માન્યતા છે. ગુજરાતમાં ધાત્રીપૂજન, (આમળી પૂજન) 
વૈકુ'ંચતુર્દશી અને ત્રિપરીપૂર્ણિ મા ક્રેઇ ઉજવતું નથી. માત્ર 
મન્દિરામાં પસ'ગાોપાત ઉજવવામાં આવે છે. વડે!દદરા નવા 
શહેરમાં દક્ષિણી લોકોની વસ્તી છે તેથી પબ્લિક પાર્ક જેવા 
રમણીય સ્થળે જધ્ને યાં વનભોજન અથવા ઉન્નણી કરવાના 
રિવાજ છે. સરકાર તર૪થી ઉન્નણી વખતોવખત થાય છે. 
આવી ન્નતની ઉન્નણીએ। રાક્ન અને પ્રનનમમાં પ્રેમભાવ પેદા 
ઝરનારી હાય છે. હાલના વખતમાં આવા વનભોાજનનું સ્વરૃપ 
ખદલાયેલુ' હોવાથી શહેરામાં રહેનાર લોકે! ન્નેકે તેનું ધાર્મિક 
મહત્ત્વ નથી સ્વીકારતા, તેપણુ વરસમાં એક ખે વખત 
ભાઇબ'ઘો જડે પાતાના રહેઠાણુથી જરા દૂર એવે સ્થળે ત્યાં 
ગકખે દિવસ મેોજમાં ગાળે છે. વનભબોન્નનેદ 
આ રિવાજ ખરેખર લાભદાયી છે. તે ધર્મની સાથે જ્નેડાયેલો 
હોવાથી કેટલાએક વહિ'સાત્મક અને ક્રોમી રિવાજો બધ 
થવાનો સ'ભવ છે. હાલમાં સુંબઇનતા સમાજસેવકસ'ધે 
(3૦૦૧ ઉઢળ્માંહઠ 1.બ્યઇપલ) પાતાના કાર્યક્રમમાં આવા 
વનભોાજનેોને દાખલ કરવાનો પાર'ભ ક્યે1 છે. અને શહેરમાં 
રહેનાર ગરીબ છેોકરાએનૅ વરસમાં એકવાર સ્વચ્છ વાતાવરણુ 
અને પુષ્કળ અજવાળું હાય એવે સ્થળે લઇ; જઇ! યાં 
સ્વાદિછ ભોજન પીરસે છે. આમ એ બાળકે માં નિસર્ગ વિવે 
પ્રેમ ઉત્પન્ન કરવાનો એમણે સરસ ઉપાય શોધી કાઢયો છે. 
ગખાપણુા ગરીબ બાંધવાની આવી રીતે ખબર લેનાર દેશસેવકે।ને 
અન્ય છે. 


વેકુ'&ઠચતુર્દશી 


કારતક રદ ૧૪ એ “વેકુડચતુર્દશી' ના નામથી ધખ્યાત 
છે. સનત્કુમાર સંહિતામાં એવી કથા છે કે શ્રી વિષ્યુ વૈકુડમાંથી 
કાશીક્ષેત્રમાં આના. મણિકણિ્‌િકામાં સ્નાન ડરી કાશી- 
વિશ્રેશ્રરનતે હક્નર કમળા ચડાવવાને તેમણે સ'કલ્પ કર્યો. પૃન્ન 
ચાલતી હતી ત્યારે શંકરે એક કમળ કૈ!રે મુૃષ્ઠી દીધું. ત્યારે 
ખુટતાં કમળની ભરપાઇ કરવા; માટે વિષ્ણુએ પોતાનું નેત્રકમળ 
અર્પણુ કર્યું. ।વષ્ણુની ભક્તિથી પ્રસ્ન થઇ શિવે તેને ચકાયુધ 
આપ્યું. ઉર્ઠિરની આ મુલાકાતને અગે વૈકુઠચવુર્ઘ્શીના 
ત્રતના પચાર થયે. આ તિથિએ ને માણુસ અરુણોદય 
વખતે શ્રિવની અને ર્ત્રે વિષ્ણની પૂઝ્ત કરે છે અને તે દિતસે 
ઉપવાસ કરે છે તેને વૈક'ઠપ્રામિ થાય છે એમ કહેલું છે. રૂઢિ 
ધમાણે ક્રેતતળ જાની માનન્‍્યતાએ।મઃ શ્રદ્ધા ર!ખનારી ભાવિક 


જવત્ય 


રએ! “૪ આ ત્રત પાળે છે. સ્માર્ત અને વૈષ્ણુવ સ'ધદાયના 
લોકે! તે દિવસે કેવળ પાતપોાતાના દેવની પૂન્ન કરીને ઉપવાસ 
કરે છે, પર'તુ હશ્હિરની મુલાકાતના આ દિવિસ રેોવાથી 
તે બે દેવોમાં ભેદ ન માનનારા એવા ભાગ્યે જ દ્વોઇ મળી 
આવે છે. કેવળ કથા તરફ ન્નેઇચે તો આ ત્રતમાં કાંઇ સાર” 
જણાતો નયી. કારણકે સિવતું કમળને સ'તાડવું અને વિષ્ણુનું 
તેના બદલામાં પોતાની આંખ કાટી આપવી એ વાત પ'ચ- 
ત“ત્રની વાર્તા જેવી લાગે છે. આવી કથાઓ થી ઇશ્વર વિષે. 
પૂન્યત્વભાવ વધવાને! સ'ભવ નથી. પુરાણુકારાએ શિવ અને 
વિષ્ણુની અનેક વાર્તાએ! રચીને પોતપોતાના સિય દેવતાનું 
મહત્ત્ત વધારવાનો ષયત્ન કશે છે. તેને પરિણામે 
સતભેદ અતે મતાતરે્‌ા 

ઉત્પ થયા છે. વૈષ્ણુવ અને શેવ એકખીનને સાંખી 
નથી શક્તા. "ખાવાની ચીશ્નતે ઉપર પણુ જેને એકખીન્નની 
નજર પડે તા તે ચીજને અજાદાષ્ેલી માનનાર માણસે શેવ 
અને વૈષ્ણુવ બન્તે પથમાં છે. લિ'ગાયત લેકે પણુ 
જેના ગળામાં લિગ નથી હોતું એવા લેકેોની નજર બોતાની 
અન્નસામગ્રી પર પડવા દેતા નથી. રવ ગ્ર'થમાં ચક્તિપૂડ્ન કરવી 
એવું લખેલું છે તો વૈષ્ણુવ ગ્ર.થમાં શાકતોને ધર્મભ્રદ માનવા 
એવું લખેલું છે. એક ગોપીચ'દત અને તુલસીમાળાને વખાણે 
છે તો ખીન્ને ભસ્મધારણુ અને ર્દ્રક્ષમાળાનાં ગુણુગાન કરે છે. 
દેતાઉૈતવાદ, પદાર્થવાદ, માયાવાદ, મીમાંસા અથવા કર્મ વાદ, 
પશ્િર્વાદ, અનીશ્વરવાદ, આત્મઅનાત્મવાદ, આદિઅનાદિવાદ, 
તર્કવાદ, શુદ્ધાકૈતવાદ, વિશ્ચિછ્ઠાદેતવાદ, સગુણુનિર્ગુ યુવાદ 
વગેરે અનેક વારોમાં ગુ'થાઇ ન#્વાથી આપણી ધર્મ ખુદ્દિ થીણુ 


૪ત્ર 


થતી ન્નય છે. પ'થભેદ તરપૂ ન્નેઇયે તો પણુ નેરારા થવું પડે 
છ. રામાનદી, કખીરપ'થી, થીસ'પ્રદાયી, ગાણુપત્ય, રાક્ત, 
સૌર, રોવ, વૈષ્ણુવ, વલ્લભપ'થી, દાદુપ'થી, ઉદાસી, સત્નામી, 
રામસ્નેહો, જેગી, નાથપ'થી, અવધૂત, પણામી, બીજમાગી”, 
લિ'ગાયત, જેન, સત્સ'ગી, મહાતુભાવી, વારકરી, ગેોસાવી, 
સાધુ, મલુકદાસી, રામદાસી, કાપાલી, અઘોરી, વામમાર્ગી', 
પાશુપત, યપળત્તિમાગ" ( ઝહસ્થાશ્રમી ), નિનત્તિમાર્ગી 
(સન્યાસી, વેરાગી, ) કોલિક, અવધ્રતમાગી*, અગ્નિહોત્રી, 
ભાગવત, ઇરવ્યાસી ( હરિવાસી ), કઝંડીવાળા વગેરે સે'કડે 
પ'થોએ આજ સુધી સનાતન ધર્મ વિષે આર્થાના મનમાં રા'કા 
ઉત્પન્ન કરી તેતે ડે।!ળી નાંખ્યા છે. અગ્રે રાજ્ય સ્થપાયા 
પછી નવા નવા પથે સ્થપાતા ન્તય છે અતે દરેક પ'થના 
ગ્રવર્તકરે। પાતાનો «૮ પથ રછ્ઠીય ઉન્નતિને -પે”નારો છે એમ 
માને છે. એકેશ્વરવાદી ( પાર્થનાસમાન ) આર્યસમાજ, 
થિસસારી, બહ્સસમાજ, સનાતન ધર્મસમાન, વેદાંત ( રામન 
મૃષ્યુ પરમણછ'સપ્રણીત )») વગેરે એના દાખલા છે. અ બધાના 
સક'નનમાંથી છુટીને સર્વ પ'થેો1 અને મતોનું ધ્યેય જે અનાદિ 
અને અન'ત તત્ત્ત છે તેને પાપત કરવાને માર્ગે જે દિવસે 
આર્ચેય લાગશે તે જ દિવસ સોનાને! યશે. આર્યાવર્તને કાયમને 
માર સ'ગઠડિત કરનારે! એવે શ્રેઇ આર્યધર્મ ખત!વનારા 
પુરુષ કયારે અવતરશે ? 


ત્રિપુરી પશ મા 


પાચીન કાળમાં ત્રિપુર નામને! એક રાક્ષસ ઉન્મત્ત ચઇતે 
દેવોને બહુ હેરાન કરવા લાગ્યો. તેણે પોતાની રાજધાનીની 
આસપાસ ત્રણુ જબરદસ્ત દીવાલે બ'ધાવી અને તેના રહ્ષખુ 
નીચે સુરક્ષિત યઇતે બેઠો. નિપુરોનો તે સરદાર હોવાથી તેની 
સામે ઇંદ્રાદિકનું કાંધ ચાલતું નહિ. પોતાનું ર્હાુ..કેવી રીતે 
કરવુ” તેજી. દેવાને ઝિકર પડી, ત્યારે નાર્દની-“ફશિડિથી તેઓ 
શ'કરતે શરણ ગયા. તેણે ત્રિપુરાસુરનો નાશ કરીને દેવોને 
તેમનો ખેોચેલે વૅેભવ પાછે મોકલી- આપ્યે।. 

કારતઝી પૂનમને દિવસે દેવોને આ કતેહ મળી તેથી એ 
દ્વિસ પાળવામાં આવે છે. 

ચાછુ રૃઢિ 

શાસ્ત્રમાં કહ્યા પ્રમાણે તે દિવસે સર્વ શિવાલયોમાં 

દીપોત્સવ કરી મૂતિનોા વરધેોડેો કાઢી તે દિવસ ઉજવવામાં 


જત્કુ 


આવે છે. આએ  કૃષ્માંડ (કોઇ) દાન અને દીપદાન કરે છે. 
આ દિવસને મોટી દીવાળી માનીને કેટલાએક શેરોમાં વેપારી 
લોકો ક્ટાકડા અને ખીજ આતશબાજી કરે છે. હિન્દુસ્તાનમાં 
એ દિવસને વિશેષ મહત્ત્વ પ્રાપ્ત થયું છે. એ દિવસને શિવના 
પુત્ર કા્તિત્કેય અથવા સ્ક'દને! જન્મદિવસ માનીને તેની 
મતિ'ની પૂક્ત, દીપાત્સવ વગેરે વિધિ મે।ટા ઠાઠમાડથી કરવામાં 
આવે છે. સુબ્રહ્મણ્ય એ કાર્તિકેય છે અને તેને રણુદેવ પણુ 
કહે છે એવી ત્યાંના લોકે।ની માન્યતા છે. તારકાસુરનોા નારા 
કરનારો વીર પ્તતાપશાળી અને અલૌકિક શેોભાવાન 
હોવાનો ઉલ્લેખ પુરાણુમાં મળે છે. શાસનમાં કહેલું 
છે કે ધાત્રીપૂજનને દિવસે કાતિકેયતું દર્શન કરવુ'. આ ૦/૪ 
અરસામાં દક્ષિણુ દેશમાં શિવને! એક ખીજ્ને મહોત્સવ કારતક 
મહિનાની આખરે થાય છે. રિવ એ અગ્નિસ્તભ છે અને 
તેનાં મૂળા અથવા શિખરને પત્તા બહ્મા અને વિષ્ણુ એ 
બનેને લાગ્યો નથી એવુ પુરાણુમાં કહેલુ' છે. ત્રિમૂર્તિમાં 
શિવ શ્રેઇ છે એ સિદ્ધ કરવા માટે જ આ કથા રચવામાં 
આવી છે એ સપણ છે. દજ્લિણુ હિન્દસ્તાનમાં તે દ્વિસે કૃતિકા 
નામને! મહોત્સવ ગ'ન્નવર ઠાડમાદથી ઉજવવામાં આવે છે. 
તે તહેવાર શિવની પ્રીતિને અથે* પાળવામાં આવે છે. રોશની, 
વરધેોડેો, મહાપૂન્ન વગેરે તો. થાય ન છે, પણુ તે ઉપરાંત 
આતશખાજ પણુ કરવામાં આવે છે. આશરે વીસ હાથ ઉંચો 
થાંભલે! દેવળ સામે ઉભો કરી કપુર અને ખીજી ઝટ 
સળગનારી વસ્તુઓથી તેતે સળગાવવામાં આવે છે. 
તિસ્વણ્ણાઃમલ્લી, ત્રિચિનાપલી, તિરૂલ્લનિ, સુયિલમ્‌ વગેરે ઠેકાણે 
જ્યાં રેકરીએ ઉપર  દેવાલયો છે ત્યાં કારતક મહિનામાં 


૪૮૫૭ 


ખડક્રે ઉપરે દીવાબત્તી કરવામાં આંવે છે, ' તેથી ઓસપાસના 
પ્રદેશમાં અવ્ણુંનીય રેોભા થઇ. રહૈ છે. નવી વહુને દીવી, 
નવાં વાસણુ અને સાડીએ આપવાને ત્યાં | રિવાજ છે. 
તામિલ લેોક્રોમાં કહેવત છે કરે “ કાર્તિકૈકકાપુર મળે ઇક્લે * 
એટલે “ કૃતિકરોત્સવ પછી વરસાદ શાને ? ' તે ઉપરથી એમ 
જણાય છે કે આ તહેવાર વષાત્રડતુતી સમાપ્ત સચવનારે। હશે. 
હૈતુ અને ખેો!ધ 

કેવળ પુરાણાની કથાએ પરથી ઉધષલા તહેવારોને 
પચાર થયો એમ નહિ કહી શકાય. સ્તરાજ્યના દિવસોમાં 
આ દેશમાં જુદી જુદી ને ક્રાંતિઓઆ થઇ તેમના સ્મારક 
તરીક અથવા ત્રડતુ અતુસાર લોકોમાં તે વખતે ને ઉત્સાહ 
ઉત્પન્ન થતો તે દશાવવા મારે તે ઉત્પન્ન થયા હરો. ગમે તે 
કારણુ હેય પણુ આ એઓમચ્છવે।માં કોઇ પણુ રીતે કુકમોને 
સ્થાન નથી એ આન'દની વાત છે. ઓસચ્છવનું અગ જેવું 
શુદ્દ અને ઉત્સાહ આપનારં હોવું ન્નેઇઇયે તેવું ન” આ ઉત્સવોનું 
હોવાથી તૅમને દીવાળીના ઉત્સવની હારોહાર મુકવામાં આવ્યા 
છે. પ્રશ્નમાં ગુહ દેશભક્તિ પેદા કરવા માટે આવા હત્સવેને 
વધારે લોકધપિય. કરવાનો શિક્ષિત લોકોએ પયતન * કરવે। જઇને. 
તાત્વિક દૃછિએ વિચાર કરતાં એમ નણાય છે કે અસુર અને 
દેવ, ત્રિમુર અને શ'કર વગેરે શ”દો માત્ર લાહ્નણિક છે. ક્રોધ, 
લોભ અને તે બધાના સરદાર જે મહામાહ (અસુર) બળવાન 
થઇને દેવોને (દદ્રિચિને) ત્રાસ આપવા લાગ્યો, ત્યારે એ 
ઇદ્રિયા શિવને (આત્માને) શરણું ગ!ઇ/ (તેમાં લીન થઇ); શિવે 
(આત્માએ) એક જ બાણુથી (શુદ ' ચિન્માત્રની મદદથી) 
 ત્રિપુર (સ્યુળ, સૂદ્મ અને કારણુ એ ત્રણુ શરીરે!) માં વ્યાપી 


જુત્ટ 


રહેલા કામાદિ અસુરાને ગગનમાંથી ( અવ્યારૂતમાંથી અય | 
માયાન્નળમાંથી ) નીચે પાડયા. કામફ્રેધાદિક્રેને જીતીને 
જ્િતિ'દ્રિય થાએ એવો આ તહેવારને આદેશ હોવાથી આર્યેને 
તે પૂજ્ય યના! એમાં કાંઇ નવાઇ લાગતી નથી. 


ઈ «ન 


માગસયરાર માહના 


માગશર મહિનો. આઓકટરાબર મહિનાના અરસામાં આવે 
છે. પ્રન્નની શરીરસ'પત્તિ આ માંઢનામાં ધણેભાગે સારી નથી 
રહેતી. આતું કારણુ એ છે કે ચોમાસું પરું થવાથી વાદળોના 
ઘેરાથી મુકત થયેલા ચર્યનાં કિરણા આખા ચોમાસાનું સાટુ 
વાળવા તત્પર થાય છે. એ તાપ અસહ્ય થઈ પડવાથી મ'દવાડ 
પોતાનો પગપેસારો કરી લે છે. તામીલ દેશમાં આ મહિનાને 
“ મરગાલી? કહે છે અને આ અશુભ મહિનો પ્રો થયા 
આદ પોષ મહિનામાં મકરસ'ક્રાતિના અરસામાં એક મોટા 
ઉત્સવ ઉજવાય છે. એ દેરામાં આ મહિનાની ર૬ એકાદશી 
ધણી પવિત્ર મનાય છે. કારણુ તે દિવસે શ્રીમૃષ્ણુના દેહમાંથી 
એકાદશી નામની દેવી ઉત્પન્ન થઇ હતી એવી યાંના લેકેની 
માન્યતા છે. તે વિષેની હઝીકત ખહ્યાન'દ પુરાણુમાં મળી 
અસ્વે છે. ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણે ' બધા સહિનામાં શ્રેઇ એવે 
માગશર મહિનો તે રહું જ છું--નાસાનાં યા્મશીષો ડટ્ન-- 
ગમ કહેલું છે. એ ઉપરથી વિષ્ણુની ષીતિને અથે પાળવામાં 
આવનારી આ તિથિતે આટણછું મહતવ મળ્યું હશે. આ દિવસ 


૪હર૨ 


મહત્ત્વતો માનવાનું ખીન્તું કારષ્યુ એ લાગે છે કે તે દિવસે 
દ્રવિડ દેશમાં “ નામ્મલ્વર' નામના એક સાધુએ સત 
તુકારામની માકક મનુષ્યદેહે વૈકુ'&ગમન કયું. તે પ્રસગે તેનાં 
દશન કરવા દેવતાએ સ્વર્ગમાથી નીચે ઉતરી આવેલા એવી 
ત્યાંના લોક્રોની માન્યતા છે. એ પરથી તે દિવસને સુઝ્કાટી 
અથવા વૈકુ'કએકાદશી કહે છે. “ મુછ્ોટી ' ગમે “ સુપ્પટ્ટી મુક્કોટી ” 
નું સ'ક્ષિમ છે અને તેને1 અર્થ તેત્રીસ કરોડ એવો ચાય છે 
નામ્મલ્વર સાધુનું સ્વર્મારાહષણુ જેવા માટે પ્રથ્વી ઉપર ઉતરેલા 
દેવોની સ'ખ્યા ઉપરથી સક્ક્રોેટી રા” આ મહાએકાદશા।ને 
ભેયવામાં આવેલે। છે. પ'ઢરપુરની માકક થીર'ગમાં પણુ આ 
ગએેકાદશીના દસ દિવસ અગાઉથી ત્રયુ અઠવાડીયા સુધી 
મોટી ન્નત્ર! ભરાય છે. તે વખતે હન્નરેો લોકો યાં ભેગા થાય 
છે. માગશર સહિનામાં મહત્ત્વને! એવ થ્રીદત્તજય'તિને। છે. 

ગુજરાતમાં ચ'પાષદી અને દત્તન્ટ્ય'તિના તહેવારે। પચારમાં 
નથી. ક્ષત્રિય મરાઠાઓનું કુલદેવત મ્હારી માર્ત-ન્ડ હોવાને 
લીધે આ દિવસ ત્યાં ખૂબ પવિત્ર માનવામાં આવે છે. 


ચ પાષષ્ઠી 


માગશર શુદ પડવાથી છડ સુધી કેટલાંએક શિવાલયો. મ 
અતે ખાસ કરીને દેવીનાં મન્દિરે।માં એચ્છવ ચાલે છે. તેમાંથ 
છેલ્લે દિવસ મુખ્ય માતેલે। છે. સાધારયુ રીતે છઠંની તિ? 
રેવપ્રીત્યર્થ પાળવામાં આવે છે. માધ મહિનાની શીતળાષઈ 
ચૈત્ર મહિનાની અશોકષઇી અને જ્યેષ્ઠ મહિનાતી અરણ્યયષા 
ઝએ વિરેપ પ્રસિદ્ધ છે. તેમાંથી કેટલીક ઉતર હિન્દ્સ્તાનર 
અને ક્રેટલીક દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં મહત્ત્વની મનાય 
ચ'પાપષ્ઠીનો એ!ચ્છવ મઠારાદ્ટના કેટલાએક ભાગમાં ભાવપૂવ 
પાળવામાં આવે છે. નટેજુરી, પાલી, મગસુળી વગેરે ખડાબા 
જે ઝુખ્ય સ્થળા છે ત્યાં ચ'પાષકીનો એગ્છવ નને 
લાયક હોય છે. શ'કરે ખ'ડોબાને અવતાર લધ્ને મણિ 
નામના દેત્યનેો સ'હાર કરેલો એવી એક કયા છે. ખડેોબ 
આરી “મ્છાળસા' એ નામે પ્રસિદ્ધ છે. તે ઉપરથી ખ'ડા” 


જ૪હં૪ 


“મલ્હારી મ્હાળસાકાન્ત' કહે છે. તેમના ભકતોમાં કેઢલાએક 
મલ્હારીને તો કેટલાએક મ્હાળસાને પોતાનું કુલદેવત માતે છે. 
“ સલ્હારી-માતેન્ડ' એ દેવતા મરાઠા નેવા ક્ષત્રિય ખવાસના 
લોકોમાં વિશેષ પૂજ્ય છે. વેદ અને પુરાણોમાં શિવ વિષે જે 
માહિતી આપેલી છે તેમાં આ ખ'ડાબાનો બિલકુલ ઉલ્લેખ 
નથી, એટલુંજ નહિ પણુ આર્યાવર્ત'માં મણારાષ્ટ તા ઘોડા ભાગ 
શિવાય ખીજે ક્રેઇ પણુ ડૅકાણે આ દેવના ઉપાસકે। નથી. 
આ દેવને વાઘા અતે સુરલીએ અર્ષ ણુ કરવાને। ખોટે! શ્વિજ, 
તેના ઓચ્છવની વખતે થનારા ક્રેટલાંએક અમાતૃપષ કૃત્યો અને 
તેના ભકતો સુખ્યત્વે કરીને નીચલા વર્ગના લોક છે એ બધું 
ભજતા ખ'ડાબા નામના કોઇ સાહસી રૃતેોમ કરનદર મતુષ્યતે 
દેવપણું પ્રામ થયું હરો એવું અતુમાન કાઢી શકાય છે. 

કોઇ અસાધારણુ શકિતવાળા માણસ ન્નેવામાં આવે તો 
તેને રા'કર અથવા વિષ્ણુમાંના એકાદનો અવતાર માનવા 
તરક પ્રાચીન કાળથી હિન્દુએતનું વલણુ છે. તે પ્રમાણે આ' 
ખૃ'ડોબાને પણુ રાકરાંશ એટલે શ્રકરના અવતાર તરીકે 
પાછળથી માનવા લાગ્યા હરો. આમ મહાપુરુષમાંથી ટેવત્વના 
ક્રાટિએ પહોાંચેલા એવા કેટલાએક પુસ્ષ્રો મળી આવે છે. 
સુપ્રસિદ્ધ છત્રપતિ શિવાજી મહારાનને પણુ શ'કરને1 અવતાર 
માનવા તરક 'કટલાકનું વલણુ છે. મલબારમાં તિરપતી નામનું 
એક ભવ્ય દેવાલલ છે તે બાલાજી નામની એક પખયાત 
વ્યકિતના માન ખાતર બાંધવામાં આવ્યું હતું અને ત્યા દર સાલ 
મોટી નનત્રા ભરાય છે. વાડમાં પષ્યુ દેવત્વને પહોંચેલા 
કેટલાએક પુસ્ષાનાં દેવાલયે॥ છે. એ વિષે સર એ. સી. લિયલે 
એચશીયાટિક સ્ટડીઝમાં કરેલી ચર્ચા વાંચવ!ાલ!૩ક છે. 
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ચ'પાષછીને સ્ક'દષઇી પણુ કહે છે. કાર્તિકેય અથવા સ્ક'દની પૂન્ન 
કાર્તિક માસમાં કરવાને! રિવાજ દક્ષિણુ હિન્દુસ્તાનમાં છે. 
ખડોાબા જેવા દેવને હીણુપ લગાડવાનો! અમારે! ઉદ્દેશ છે એવું 
કોપ્રએ અનુમાન કરવું નહિ. ખરી હજીકતથી બધાને વાકેફ 
કરવા એટલે જ અમારે ઉદ્દેશ છે. સાધારણુ જનસમાજમાં 
શ્રેઇ અતે કર્ત્તવ્યપરાયણુ માણુસે। દેખાય તે! તેમને દેવના 
અવતાર માની તેમતું ભજન કરવુ" અને છીતિ" ગાવી એવે 
આ દેશમાં રિવાજ છે. પાશ્ચિમાત્ય દેશોમાં પણુ ક્રેઇ માણસોની 
સ્મૃતિ કાયમ કરવાના રિવાજ છે, પણુ તે આપણાથી નનુદી 
ન્નતતા છે. સાર્વજનિક ઉધરાણુ' કરી આવા સત્પુસ્ષાનાં 
ધાતૃતાં અથવા પથ્થરનાં પુતળાં બનાવી તે શણેરના મુખ્ય 
ભાગમાં અથવા મોટા સ ત્રહાલયમાં ઉભાં ૩રવામાં આવે છે. 
તમાં પણુ પ્રખ્યાત એતિહાસિક સુસ્ષ્રોની જય"તિષો મોટા 
પ્રમાણુ પર ઉજવવામાં આવે છે. અ રિવાજથી નવજુવાનેને 
પ્રાચીનકાળના સત્પુરુૂષોનાં આદર્શ જીવન સમજ લેવાની તક 
મળે છે અને તેમને પગલે ચાલવાની પરષ મળે છે. પર'તુ 
આપણો રિવાજ જીદી ન્નતને। છે. સ્રેઇ પુરૂષોને દેવના અવતાર 
માની લઇ તેમને અને તેમની પતિઓને ગાખલામાં ગોદવા 
તેની શન સવારસાંન પૂઝ્ત કરીયે છીયે અને તેમના નેવા 
કામો આપણાથી--કાળા માથાના સાનવીઓથી-કેમ થાય 
એમ માનીને મનને છેતરીયે છીયે. તેથી આ તહેવારોને દ્વિસે 
લે[કશિક્ષણુનું કામ એક બાજીએ ન રહી ન્નય છે. આખો 
દિવસ ક્રેવળ મોજસાખ અને ઉત્સવમાં જ વીતી ન્નય છે. 
આનું મુપ્ય કારણ આપણામાં અવતારની કલ્પના ર્‌ છે એ 
છે. અવતારોમાં પર્ષાવતારી, અ'શાવતારી, આવેશાવતારી, 
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કૅલાવતારી અતે |વભ્ૂત્તવતારી એવા વગે પાડવામાં આવેલા 
છે. ખડોઓ તેમાંનો ઓંવેશ્રાવતારી હોવો”. ભેઇયૅ: 'સર્જસ'ગે 
પરિતમાગે કરીને ખરેબો' જેવા વીર. પુસ્ષની' સેવામાં ' પોતાને 
અપ ણુ કરવાન જાના. રિવાજ પરથી ઉત્ર થયેલી “વાધા 
મુરલી” ની સસ્થા. હાલમાં અધેોગતિએ પહોંચેલી ' છેં. એમને 
સુધારવાનો પ્રયત્ન ' હોલમાં ચાલી રહેલે' છે અને નીચલા 
વર્ગોમાં 'જેમ જેમ વિદ્યાનો પ્રચાર થતો જ્શૈ તેમ તેમ એ 
શ્વાજને! પણુ નાશ્ન થતે જશે. ' 
રવસેવાની _અસાનુંષ હ્ેસિઃ 

આ તહેવાર માટેશ્ઞાસ્્રાકત એવો વિધિ નથી. માગશર 
શુદ પડવાથી ઝુલાચાર' મુજબ ધટસ્થાપન!, સુવાસિની- 
ભોજમ વગેરે પ્રકાર ચાલે છે.. થોડા વખત પહેલાં' આ 
એગચ્છવમાં “ બગાડ ' કાઢવાને! ' શિવાજ હતો. “ બગાડ” 
એટલે પથ્થરના વૈડાંવાળા મોટા ગાડાની વચ્ચોવચ એક મેટા 
થાંભલે! ઉભે! કરી તેતે એક મોટો બલે! આડે ઢોકવાંર્મા 
આવતે! અને જે મસ્ણુસે માનતા કરી હોય તે માણુસની પીઠ- 
માં તે ખીલે! વેંચી તેને લટકાવવામાં આવતો. હનનરા માણુસો 
શેગા થઇ એક ખીજ ઉપર ખેલભ'ડારોા ( ખાંડેલી હળદર ) 
ઉડાહી ને ગાકું ચલાવતા. તે ગાડાને આઠ5થી બાર સુધી બળદ 
નનેડવામાં આવતા. તે વખતે માનતા કરનારા માણુસને ક્રેટલું 
દુઃખ્‌ થતું હશે તેની કલ્પના વાચકે પોતે જ કરી લેવી. માનતા 
પૂરી કરવાતાો આ કૂર રિવાજ ઉઇછાવત્તા પ્રમાણુમાં લમભગ 
આખા હિન્દુસ્તાનમાં દેતો. દેવીના મન્દિર સામે પડૅલા થાંભલા 
અને પેડાં તેની સાક્ષી પુરે છે. ક્યાટકમાં ( ભડી હલ્લ ) 
ભાંડીજત્રા નામનો એચ્છવ કારતક માસથી વેશ્નાખ માસ સુણી 
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ચતોાઃ અને તે વખતે ” બગાડ ' કાઢવાને રિવાજ - હતો. 
ખ'ગાળામાં ચૈત્ર મહિનામાં અગીયારશથ્થી પૂનમ સુધી ચરકપૃન્ન 
નામનો સોટા ઓચ્છવ શ્શિવપ્રીત્યર્થ કરવામાં આવે છે. તે 
વખતે કેટલાએક ચટ્ટ લેકે કલકત્તાના શ્ચિવાલયમાં સ'ન્યાસીને 
વેષે ત્રતસ્થ થઇને ખેસે છે. પછી પૂનમને દિવસે વાન્ન'એના 
તાલમાં નાચતાં નાચતાં ચરક ( પૈડું ) પૂન્ન માટે કાલીધાટ 
ઉપર્‌ શેગા થાય છે. સાં પાંસળીએ।, જીભ, બરડે વગેરે 
શરીરના ભાગોને લોઢાના સળીયા, બરછી, તલવાર, ૭રી વગેરેથી 
શ૪ઝી લઇઇ પૈડા પર ગાળ ચકર પરવાનો શ્વિાજ હતે.. પણ 
ખિટિશ સરકારે તે રિવાજ બ'ધ કરવાનો જશ ખાટયો છે. 
એ્છવનું બાકીનું સ્વરૂપ જેવું ને તેવું રહેવા દીધું છે એ 
સમાધાનની વાત છે. નિરાદાર રહેવું, ઉધા ટી'ગાધઇને તપ 
કેરવું, પુષ્રપાન અને પ'ાગ્નિ સાધનથી તપતા રહેવું વગેરે 
શ્રિવશક્તિને પ્રસન્ન કરવાનાં જે અતેક સાધને! પ્રાચીન કાળમાં 
જતાં તેમનો “બગાડ પણ એક અવરેષ હેય એવું લાગે છે. 


શ્રીદત્સજ્ય તિ 





શ્રીદત્તજય'તિના ઓચ્છવ માગશ્ચર મહિનાની પૂનમે 
“દત્તાત્રેયના ભકતો ભક્તિભાવથી ઉજવે છે. આ દેવ વિષે ભિભ્ 
ભિન્ન ગ્રશામાં ભિન્ન ભિન્ન માહિતી મળો આવે છે. જાલમાં 
જે ત્રિ્મૂર્તેની પૂન્ન #ઝરવામાં આવે છે તેની કલ્પના નીચે 
આવેલી પુરાણુકાલીન કયા પરથી લીધેલી હોવી ન્નેઇયે. મર્રષિ 
અત્રીની પતિવ્રતા આ અનસયા આશ્રમમાં એકલી દતી 
તે વખતે બહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેષ એ ત્રણુ દેવો તેના 
'પાતત્રત્યની પરીક્ષા કરવા માટે ૬હ ભાાણણોને વેષે તેના 
આશ્રમમાં આવ્યા. “નગ્ન થઇને અમને અન્નદાન આપ” ગવી 
વિચિત્ર માગણી તેમશે તેની પાસે કરી. અનસૂયાનું મન દુભાયું.- 
પરતુ ગૃહસ્થાશ્રમધર્મ પાળવાને સદા તત્પર એવી સતીએ દઢ 
સ'કલ્પ કરી દેવોએ ૪ચ૭યું એ દાન તેમતે આપવા મારે ન્યારે 
ઘરમાંથી ખહાર આવી ત્યારે દેવોએ બાલરપ ધારણ કર્યું". 
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તેના પાતિવત્યના તેજથી સતુછ થઈ તે ત્રણે દેવોએ પે 
ખરં રૂપ પ્રકટ કયું” અને તે ત્રણે બાળકે! તેને અર્પણુ કઃ 
તેમનાં નામ સોમ, દત્ત અતે ફર્વાસ એવાં રાખવામાં આવ 
કાળે કરીને એ ત્રણુ છેઈકરાએ મોટા થયા ત્યારે ફૂર્વાસ 
કરવાને માટે ચાલ્યો ગયો, સોમે ચ'દ્રમડળમાં ષયાણુ ર 
અને મહાત્મા દત્ત માત્ર પોતાનાં માખાપને સુખ આપ 
તેમના આશ્રમમાં જ રહ્યો. અત્રિષુત્ર એટલે આત્રેય અને દેવે 
તે આપ્યો તેથી “ દત્ત? એ પ્રમાણે આગ્રેયદ્ત્ત અથ 
દત્તાત્રેયના નામથી તે પ્રસિદ્ધ થચે. અત્રિએ એકવાર : 
મૃત્યુલોકમાંથી પ્રયાષુ ક્યું , પરતુ ચાલુ વૈવરવત મન્વ'તઃ 
ગ્રરઆતમાં અત્રિના નામથી તે ધાછેન ' «નમ્યો. તેને સે 
દત્ત, દુવાસા અને અર્યમા એમ ચાર પુત્રે અને અમ 
નામની એક ક્ન્યા એમ પાંચ બાળકે! થયાં. 


દ જા મહ્૩ભારતમાં અતુસારન પવ*માં ( અ. હય ) સ્વય 
મન્વ'તરમાં' અત્રિ ઝડિના ત્રષ્મુ પુસામાંનો દત્ત એક હોવા 
ઉલ્ક્ષેખ કરેલો છે. સ્વારોચિષ મન્વ'તરમાં સપ્તર્ષિ એ 
ર્શે, એક સ્ષિ હતો અતે તેને નિમિ નામનો એક પ 
હ્રતેશ્ટ નિમીને! કુલચુરું વસિષ્ઠ યઝકાર્ય માટે વખતસર 
આવ્યાથી . નિમીઃએે પુરોહિતપણાને અધિકાર તેની પાસે 
છીનવી ગોતભને આપ્યો. મનુષ્યનું જીવન ક્ષણુભગુર છે  એ' 
નિમ્ીની ઢઢ ભાવના થયેલી હે!વાયો કોઇ પણુ સત્કાર્ય કરવાઃ 
તે; વિલંબ, કરતો નહિ. ક્ષણુની કલ્પના આંખની પાંપણીગે 
ત્રારવાર, પટપટાવવાથી , થઇ શકે છે. કાળના. -.એ વિભાગ 
નિમી. ઉપરથી નિમિષ -એવી સ-્તા' પ્રાસ થઇ; , જીવનમા 
શુભ ગુર. છે , એવું ધ્યાનમાં રાખી સત્કાર્ય વખતસર કરવા 
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નને આપણા આર્ચો તેયાર થાય તો કેવું સારૂં ? 'નિમીનો વશ 
વૈરહીના નામથી પ્રખ્યાત થચે. (મત્સ્યપુરાણુ અ. ૪ અને 
રૃવીભાગવત સ્ક'દ ૪ અ. ૧૫૬ ) દત્તા જન્મ ચાલુ મન્વ- 
તરની શરૂઆતમાં પ્રમમ પર્યયના બ્રેતાયુગમાં થયે. તે' પરમ 
બહ્મનિષ હતો. અલર્ક, પલ્હાદ, યદ અને સહસા્જુન એમધોૉ 
તેના શિષ્ય થઇ તેની પાસેથી ભહ્મવિઘા સ'પાદન કરી હતી 
એવું વર્ણન પણુ મળી આવે છે. સૃષ્ટિના ક્રમ મ્રુજબ નવ 
માસ ગર્ભ્વાસ ભોગવી માગશર મહિનાની પૂનમે અનસયાને 
ઉદ્રે દત્તનો '”૪ન્‍મ થયો એવા ઉલ્લેખ સ્ક'દપુરાષ્યુમાં છે. અથ- 
વણુ વેદ્દોપનિષદને દત્તાત્રેય એવું નામ આપેલું છે. 


શાગ્ન્રાડ્ત વિધિ ગ્મને રહિ 


દત્તજય”તિનો એચ્છાવ પાળવા માટે ખાસ કે!ઇ ચાસ્ત્રકેત 
વિધિ નથી. તે એગ્છવની સાત દિવસ વહેલાં ગુસ્ચરિત્રનુ 
પારાયણુ કરવાનો રિતરાજ છે. આતે જ “ ગુસ્ચરિત્ર સસ્ાહ * 
કહે છે. ભજન, પૂન્ટન અને સુખ્યત્વે કરીને »ર્તન વગેરે 
ભક્તિન' પકાર પ્રચારમાં છે. શૈવ અને વૈષ્ણુવ બત્તે પ'થના 
લેકે! દત્તતા ઉપાસક હૈય છે. મહારાદ્ટ સિવાય હિન્દુસ્તાનના 
બનન ભાગમાં દત્તની પૂન્ત ખહ્‌ૂ ન્નેવામાં નથી આવતો. 
મહારાષ્ટ્ટમાં શ્રીપાદયતિ, નરસિ'હયતિ અનૅ નરહરિયતિ-દત્તસાંપ્ર- 
દાયના આ ત્રણુ “વર્ગોએ 'દત્તભકિતનો ધણુ પ્રચાર કયે? છે. 
સર્વ વણુંના ભાવિક હિન્દુ લોકે! ગુરુચસ્ત્રિનુ' -વાચન, .પઠન 
અને શ્રવણુ ભક્તિથી કરે છે. ચુસ્ચસ્ત્રિ, ઓદુબરુ ₹#ક્ષ (ઉમરો) 
અને ત્રિમૂર્તિ દત્તાત્રેયની દરરોજ અને મુખ્યત્વે કરીને 
'સુર્વારે પૂન્ત કરવામાં ' આવે છે. મહારાષ્ટ્રમાં ગાણુમૉષુંર, 
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નરસોબાની વાડી, મશિરન પાસે આવેલુ' ઓદુઃર નામનુ 
ગામડુ', ગોવા ગ્રાન્તમાં સાંખળી, મ્હેસુર્માં ખાબાધુડન નામન 
ઢાપુમાં પિતાનું મન્દિર[ એ ખધાં ન્નઝૃત સ્થળો છે એર્વ 
માન્યતા છે. આસો વદ બારશને “ ગુરુદ્દાદશી ' કહે છે. ૮ 
દિવસે આ દેવના માનમાં કેટલાંએક ભન્દિરેમાં મે1ટા એ!ાચ્છવ 
થાય છે. કેટલાએક પેસાદાર લેકે પણુ તે દિવસે અસુર 
કારષમુસર “માનતાની ભિક્ષાક” માં લાવેલુ' અન્ન પોતે ખાય છે 
ગ્મને પુષ્ફળ ધન ખરચીને હનન્‍્નરા મરીખોને અન્નદાન કરે છે. 
કળિયુગમાં શીધ ૪ળ આપનારે દત્ત સિવાય ખીન્ને દેવ નથી, 
“તગઝૃત કે સ્ગૃપ્નાવસ્થામાં પોતાને! સાક્ષાત્કાર કરાવનાર એ એક ૦૪ 
રવ છે એવી લોકોની માન્યતા હોવાથી' દત્તતી ભકિત ઝપાટા- 
બ'ધ રૅલાઇ. ચુસ્ચરિત્રમાં દત્તતી અદ્ભુત કથાએ। ની સ્ત્રીઓના 
કોમળ મન પર એટલી બધી અસર યાય છે કે ખપોરને 
વખતે ક્રેોઈ વેરાગી ભિક્ષા માગવા આવે તો તેને પ્રત્યક્ષ દત્તાત્રેય 
માની લઇ ૬૬ ઉપરાંત તેમનું આતિથ્ય કરે છે અતે તેથી 
કેટલાએક આળસુ અને ઢોૉંગીએ નું અનાયાસે કામ સરી ન્નય 
જે, ચાલુ જમાનામાં પણુ “ સ'ત ' ની ઉપાધિ પામેલા ધણુ 
લેક જવામાં આવે છે અને તેમને દત્તાવતારી સમજને કેટ- 
લાએક ભાવિક લેક તેમની સેવા કરતા ન્નેવામાં આવે છે. 
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1 એ દેવાલય સાધુ ક્લ “દરને મપ્ટે છે એયું મુસલમાને! સાઃ 
જે અને હિન્દુ લોક તેને દત્તના મન્દિર તરીક સાને છે. એક જ દેવળસ 
દિન્દુ અને મુસલમાનેને ભેગા ન્નેઈને મનન લાગે છે. 

# કેઇઇ વસ્તુની પ્રાત્તિને માટે દેવની પાસે માનતા કરી ફેોાચ 
કૈ તે વસ્તુ પ્રાપ્ત થચે અસુક દિંબસ ભીખ માગીને ખાઇરા. આવી 
શિક્ષા * માનતાની શિક્ષા 7 ડહેવાય છે. 
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દત્તાગેચનુ સ્વરૂપ 


હાલમાં દત્ાત્રેયનું જે સ્વરૂપ માન્ય યચું છે તેને ત્રિમૂતિં હર્ષ ક 
ત્રષુ મોહાં, છ હાથ અને ખે પગ છે. ચાર વેદન1 સૂચક ચાર 
શ્વાન અને એક કામધેનુ એની પાસે ઉભાં છે એવું ચિત્ર 
આલેખવામાં આવે છે. કેટલાએક વૈષ્સુવ મતાભિમાનીએ આ 
સ્વરૂપ પર કટાક્ષ કરે છે અને વિષ્ણુનો અંરાભૂત અનસયાપુત્ર 
સામાન્ય માણસોની જેમ એક જ મોઢાવાળા હતો એમ તેએ! 
પ્રતિપાદન કરે છે. બોદ્ધકાળ પછી કોતરવામાં આવેલી કેટ- 
લીક પ્રાચીન ચુકાએઓમાં દત્તની ત્રિમૂતિ નનેવામાં આવે છે. 
જગતને નિર્માષુ કરી તેનું પાલન કરવું અને અન્તે પોતામાં 
જ તેને લય કરવો એવી જેની લીલા છે એવા સર્જ રાકિતિ- 
માન ૪ઇશ્વરનું સ્વરૂપ એકમુખી માનીયે કે ત્રિયુખી એ ખધું 
સરખુ' જ છે. આ ભાવના એકવાર અંતઃકરણમાં ડસી ગયા 
પછી “ સહસઅશીર્ષ અને સહસ્ત્ર પાદ ? અર્થાત્‌ હનનરે મોઢાં 
અને હુનરા પગ જે ઇશ્વરને કલ્પેલા છે તેને ત્રણુ મોઢાં 
છે કે એક મોહુ' છે એ વાદ સ્વાભાવિક રીતે મરી જરે. 


ત્રિમૂર્તિનની કલ્યના 


નો ઉદય પ્રથમ વેદકાળમાં થયેો।. હરિઠાર આગળયોી 
નીકળેલા ધીમી ગતિએ ઝરઝર વહેનારા ઝરાનું રૂપાંતર જેમ 
અ'તે જગતવિખ્યાત અને પવિત્ર ગ'ગા નદીમાં થયું તેમ 
વેદકાળની ત્રિમર્તિની કલ્પનાનો ધીમેધીમે એટલે! ખધેો 
વિસ્તાર થયે કે પુરાણુ।માં તેનું મૂર્ત સ્વરૂપ તદ્દન બદલાઇ/ ગચું. 
વેદ્ગાયક્રોાએ અનેક દેવાની સ્તુતિ કરી છે પધુ અગૅસ્થાન 
તો અગ્નિ, મસ્ત અને સુય* એ ત્રષુ દેવાતે જ મળ્યું છે. સર્વ 


૫૦૩ 


દેવતાઓએ ની પ્રાર્યના માટે રચેલ સૂંગ્રોના દેવતા ને બાહાયુ- 

“સ્ધંતિ તે જ ઉપંનિષદકાળનો: બલ અને પુસણુકારાને। બહ્મા, 
“જેની ફપાટછિથી સૃદિતું પાલનપોષણું - થાય “છેઃ તે. સૂર્ય એ જ 
' વિષ્ણુ અને જગતનો પ્રલય કરવાને સમર્થ જે'સ્દ્ર લે જ 'શ'કર 
એવે! ત્રિમૂર્તિ ની કલ્પનામાં ફર થયે. આ. ત્રિમૂર્તિ'ની કલ્પના 
'ઇક્ત હિન્દુધર્કમૉં જ સમાચેલી છે એવું નથી, પણ - આ પૃથ્વી 
ઉપરનાં બીન્ન મોટા મોટા ધમોને પણુ તે સ્વીકારવી પડી છે 
'એ ધ્માંનમાં લાવવા જેવું છે. : આંયધર્મનેો! પડેશી ને 
પારસી ધમર" તેમાં પણુ અગ્નિ, આપ અને સૂય ગએ! ત્રણુની 
માર'%તે દેવાધિદેવ અહુરમઝદને ' પાત કરી શકાય છે અને -એ 
ત્રણુ રૂપો સવે શ્વરને। સાક્ષાત્કાર કેરંવે છે એવી માન્યતા છે. 
-પ્રારભમાં જે હિન્દુધર્મને ભાઇ હતા પણુ અન્તે જેને [હન્દ્ધર્મ 
સાથે ઝૂંઝવું પડયું એવા બૌધ' ધર્મને પણુ ત્રયીની કલ્પના 
'કખુલ' કરવી પડી. બુદ્ધ, ધર્મ અને સ'ધ એ ત્રષ્યુને દરેક ખોહ્ડે 
શરણું જવું ન્તેઇંયે એવી તે ધર્મની આગ્તા હતીઃ અને 
તે ધમમાં જ્નેડોચેલા ના અશોકે ઉભા કરેલા સ્ત'ભો 
ઉપર પણુ આ આતાને! ઉલ્લેખ છે.. 


હિન્દુ લોકો, અનેક દેવતઃ મતી પૂન્ન કરે છે, પરતુ થણ્ઞા, 
વિષ્ણુ અને મહેશ્ચ એ ત્રણુમાં બધા દેવોને સમાવેશ થાય છે. 
તેજ ષ્રમાણે_ ખધા સમજુ હિન્દુગા ખરો અનાદિ અને અનંત 
દેવ એક જ છે એવું માને છે એમ ૮૦૦ વર્ષ પ્રહૈલાં આલ્મેર- 
નીએ વભુ'વેલું છે. તેણે .આ ત્રિમર્તિની સરખામણી ખ્રિસ્તી- 
પર્ષમની ત્રિમૃ્તિની કલ્પના સાથે કરી છે.” ખ્રિસ્તીધર્મવાળાએ 
પરમેશ્વરનું અસ્તિત્્ત પિતો (દેવ) પુત્ર (ખ્રિસ્ત) એને પવિત્ર 
આત્મા (1101: ઉં૦૦) એ ત્રણુ સ્વરૂપમાં માને છે. પુરાષુ- 


"ુબ્૪ 


ક્રારાએ 1્ેમર્તિની કલ્પના નજી કેરેતી વેળા ખુદ્ધધર્સ'ની 'ત્ર્યાની 
મદદ લીધી “હોય એ સ'ભવિત છે. ' કારષણુટે ત્રસિદ્ધ" પધર્મકાર 
મનુના ગ્રૅષ્થમાં ત્રિમર્તિને ઉલ્લેખ નથી. તેણે” વિષ્ણુ સખદ 
એક જ વખત અને તે પણુ “ગતિ* એ અર્થમાં વાપરેલો છે. 
(અ. ૧૨-૧૨૧) આ નગત ૨જ. સસ્વ અનેં તમ' એ 
ત્રિગ્રુણાથી ભરેહ્યું હોવાથી પરમેશ્વર ત્રિગુણાત્મેક છે એવું 
ઉપનિષત્કારાનું મત બન્યું. પાછળ કહ્યા પ્રમાણે વેદક(ળમાં 
મુખ્યત્વે કરીને આ ત્રણુ ગુણુ ધારણુ 'કરનારા ' 'અહ્મણુસ્પતિ, 
સૂર્ય અતે સુદ્રતે અનુક્રમે બઅહ્મા, વિષ્ણુ અતે ' મહેશે એમ 
પુરાણુકારાએ ઠરાવ્યા. તે પછી અસ્તિત્વમાં આંવેલા' ઉશનસ, 
કાત્યાથન, પરાશર અને વ્યાસના સ્મૃત્તિત્ર'થોામાં ” ત્રિમૂતિયનો 
ઉલેખ મળી આવે છે. ખ્રિસ્તી રાકના છઠ્ઠા સૈકાના અરસામાં 
શ્રદ્રક કવિએ રચૅલા મૃચ્છકટિક નોટકમાં (અક ૫) પણુ 
ત્રિમર્તિ ને! ઉદ્લેખ કરેલો છે. એ પરથી એટલું સ્પછ થાય છે 
કે આશરે [એક હન્નર વર્ષથી બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને જ્નિંવની 
ત્રિમર્તિ વિષેના મત ચોકકસ થતો ગયો. પરન્તુ અનંસૂમા- 
પુત્ર દ્ત' એ જ આ ત્રિમર્તિનો અવતાર એ કેમ માનવામાં 
આવ્યું એ સંમન્નતું નથી. હિંદુ ધર્મે | શ્રીકૃષ્ણુ ' જેવા 
પૂર્ણાવતારનેં માન્યા તેમ 'ખીન્ન અ'શાવતારાને પણુ માન્યા. ' એ 
અ'શાવતારોમાં દત્ત નામની એક વિભૂતિએ જન્મ લીધો અને 
આધ્યાત્મિક વિકાસને માટે તેણે એક કાળે શગીરથ પ્રયત્ન 
જ્યો. સષ્િ, સ્થિતિ અને લયને પોષનાર રજ, સત્ત્વ અતે તમ 
ગે ત્રિસાષયવું સ્મરણુ કરાવનાર દત્તમૂર્તિ, સચુણુ સાથે નિર્ઝુયા 
ઉપાસનાનું સ્મરણુ કરાવનાર ચછુર્વે"દ૬ રૂપી શ્વાન, જન્મ- 
મરણુનો ફેરો ટાળી પરમાત્મપ્રાષ્તિ કરાવનાર કામધેતુ, 


પમ્પ 


શીતળ છામા અને અમૃતસમા રસતું પાન કરાવનાર ઉમરાનું 
જૃક્ષ--એતું મતોહર ચિત્ર જેમણે પોતાને ધેર સ'ધર્યું છે તેમણે 
ખુરા સત્ત્વગુણ્ધી દત્તની સ્થાપના પોતાના અ'તઃકરણુમાં કરવી 
અને તે ચુણુને પોતાનો કરી લેવો અને રૃષ્ણુ થજુર્વે દન 
શ્ેતાશ્વેતર ઉપનિષદ્‌માંના (અ. ૧-૮-૧૦) નીચેના વચનને 
મમ ન્તણીને જીવનમુક્ત થું ગેજ શ્રેષ્ઠ માર્ગ છે. 
સંયુજ્મેતત ક્ર્યયરં ત વ્યજાય્ય" મરતે વિધમીશઃ | 
બનીશમ્ાલ્મા થષ્યતે ઓપષમાવાત શાત્યા હેવ ગુજ્યતે શર્વાશો: ॥ 
શાત્મા ટેગ ચવેવાશાપદાનિઃ હ્વીખે: છે શૈગેન્તવત્યુપ્રદાળિઃ । 
તસ્ચામિર્ષ્યાનાત્તતોચં વેટ્મેરે થિશેશ્રયે જેવજપ્રાયામઃ 11 
“નશ્વર અને શાશ્વત, વ્યક્ત અને અવ્યક્ત પદાયે માંથી 
ઉત્પન્ન થયેલું આ વિશ્વ પરમેશ્વરને લીધે ટકી રહેલું છે. ખરી 
રીતે સર્વ કર્માથી અલિપ્ત રહેલો! જવાત્મા ભાગની ઇસ્‍્છાથા 
ખાય છે. તેને દેવતુ' સ્તાન થતાં જ તેનાં બધાં બ'ધન ટૂટી 
જાય છે અને અસ્ાનથી થતાં સુખદુઃખોને ભૂલી જઇ તે 
જન્મમરણુના રેરામાંથી સુડત થઇ નનયમ છે. ત્રિગુષ્ાત્મક 
પરમેશ્વરના સ્વરૂપનું ધ્યાન કરાવી “ડું” એટલે વિશ્વ, નિશ્વ 
એટલે “હું”, હું વિશ્વનો કું અને વિશ્વ મારૂં છે એવી ટઢ 
ભાવના અ'તઃકરણુમાં ઠૈસાવવાને મીદત્તભલક્તિ ક્રારયુભૂત થન્ને.” 


પોષ. ર્માહેનો 


આ મહિને અંમ્રેછ ડિસેબર મહિનાના અરસામાં આવે 
છે. એ મહિનામાં લગ્ત, જનોઇ વગેરે શુભ કા્ચે1 કરવામાં 
આવતાં નથી... થર બાંધવોુ” ખાતેશુટૂલે- “કરવા માટે આ 
મહિને ઉત્તમ ગણુવામાં આવે છે. આ મહિનાતે પતુર્માસ 
કહે છે, અને સૂર્એોદદય પહેલાં ખાહ્મણ્‌ા! સાથે ભોજન કરવાથી 
અજાણ્યે થયેલાં પાપો ધોવાઇ “નય છે એવું ચાસ્ત્માં કહેલું 
છે તેથી કેટલાએક ભાવિક લેકે પાપનો નાજ્ષ કરવા 
માટરે આ પ્રિય ઇલાજ આદરે છે. આ મહિનાને મેટા 
તહેવાર મકરસ'ક્રાંતિને છે. સર્ય દેવને માટે અનેક વહે! કરવાં, 
તલ અને સુવર્ષુ દાન કરવુ, શ'કરને ધીનો અભિષેક કરવા 
વગેરે ધર્મક્રિયાએ શાઅકારોએ કહેલી છે. તે ક્રિયાએ બધી 
પળાતી હોય એવુ' દેખાડું નથી. મકરસ'ક્રાંતિને દિવસે તીર્થ 
પર સ્નાન કરવાથી મરણુ પછી સદગતિ મળે છે એવી 
સમજુત ધર્સશાસ્ત્રકારાએ કરાવેલી હોવાથી આ મહિનામાં 
ગ'ગા અને ખીજ નદીઓને કાંકે આવેલાં ક્ષેત્રોમાં લાખા 
માષુસોની ન્નત્રા ભરાય છે. પોષ મહિનામાં કેઈ, પણુ શુભ 
ઝૃલા સ'સ્કાર કરવામાં આવતા ન ઠોવાધી લેકે તે મહિનાને 
શૂન્ય મહિને! કહે છે. 


 'મકેરસક્રમણુ 





સક્મણુના અથ એઓળ'ગીને જવુ' એનો થાય છે. એટ 
મકર નામની નક્ષત્રરાશીમાં સર્યનો. પવેશ થાય છે તેને * 
મકરસ'કમષ્યુ કહે છે. પૃથ્વી લ'નવર્તુલાકાર માર્ગ પર સૂર્ય 
આસપાસ પ્રદક્ષિયા કરે છે ગે ન્નેકે ખરં છે, તોપણુ 
સ્થિર છે અને સર્ષ જ તેની આસપાસ ૪રે છે એવે! ભા 
આપષણુને થાય છે. સૂર્યના. ૪રવાના કાલ્પનિક માગ 
“ફાંતિશત' એ નામ આપવામાં આવેલું છે. આર'ભસ્થાન 
આ ક્ાાંતિશ્તના -એક્સરખા ૧૨ .ભાગ કલ્પેલા છે. આ બ 
ભાગમાં આવેલાં નક્ષત્રોના સ્થિર જથચ્થાએના આકાર ૩૯ 
લઇ તે આકારાને મળતાં આવે એવાં નામ તેમને આપેલાં ' 
જ્યોતિષની ભાષામાં -તેમતે રાશી કહે છે. -૧ મેષ (મેહૅ 
૨ .જૃષભ. . (બળદ), ૩ !સિથુન (ન્નેડૂં), ૪ કક (કરચલે), 
સિ'હ, ૬ કન્યા, ૭: તુલા (ત્રાજવું), ૮ #શ્ચરિક (વી'છી), 
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“ધનુ (ધનુષ્ય), ૧૦ મકર (મગર), ૧૧ ઝુ'ભ (ધડે।) અને ૧૨ 
મીન (માછલી) એ બાર રાશીએ છે. ચ%ર પષુ પચ્વીની 
આસપાસ ફરે છે અતે તેની એક પ્રદક્ષિણા પુરી થાય એટલે 
એક ચાંદ્રમાસ પૂણુ થાય છે. જે ચાંદ્રમાસમાં સૂર્યનું મેષ- 
સ'કંમણુ થાય છે તે સહિનાતે ચૈત્ર કહે છે, જેમાં શૃષભ- 
સ'કેમણુ થાય તે વેશાખ. એ પરમાણુ પોષ નામના ચાંદ્રમાસમાં 
મમરસ'કમણુ થાય છે. જે મહિનામાં સ'કમણુ હેતું નથી 
ગએેટલે ખે રાશીની વચમાં સૂર્ય છે એવો ભાસ થાય છે તે 
મદિનાને અધિકમાસ કહે છે. (આ વિષે વિગતવાર માહિતી 
પાના ૧૦ થી ૧૩ ઉપર આપેલી છે.) આ ઉપરથી જણાશે કે સૂર્ય 
ગક વર્ષમાં ખાર રાશીમાંથી પસાર થતો દેખાય છે એટલે એ 
મુદતમાં ખાર સ'કરમયુ થાય છે. તેમાંના મકર અને કર્ક 
ગ્મે મહત્ત્વના ગષણુવામાં આવે છે. કારણુ કે પહેલું-મકર- 
સ'મણુ-એ ઉત્તરાયણુતો અને અષાડમાંનું ખીજુ-કઝસકમષુ 
-એ દક્ષિણાયનનો આર'ભ સચવે છે. ઉત્તરાયણુનો કધારભ 
થાય ત્યારે સૂર્ય ઉત્તર તરફ જતા દખાય છે અને તેથી 
ઇ્વિસ જેમ જેમ વધતો નનય છે તેમ તેમ રાત એછી થતી 
«મય છે. દક્ષિણાયનમાં તેનાથી ઉલટું હેય છે. 

આ લેકેાનું મૂળા રહેઠાણુ ઉત્તરપ્રવ તરમક્‌ના પ્રદેશમાં 
કર્તું એવો વિદાન પ1ડેતાના તક છે. યાં વરસમાં છ મહિના 
રાત અને છ મહિના દિવસ હોય છે માટે તેત્તિરીય થાહ્ષણુંમાં 
4૨-૬-૨ર)કહેલું છે કેઃ-- 

ણ્યાં યા છતરેવાનાદ: ચહ્છ'વસ્શરઃ ॥ 
એટલે “ સ'વત્સર એ દેવોનો એક દિવસ છે? એમ ટહેલું 
"રો. સ'વત્સર એટલે દેવાની અહેોરાત્ર (દ્વિસ અને રાત્રને 
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અહેરાત્ર કહેં છે) એવું વેદ પછીના કાળના જ્યૉતિષમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. આથી પણુ ઉપલા તર્કને આધાર મળૅ છે. ૭ 
મહિનાની શ્વેર રાત્રિ પુરી થયા પછી શ્રી સર્યનારાયલુન' 
ષથમ કિર્‌ણુ ન્યારે ઉત્તરાયણુના પ્રારંભમાં પૃચ્વી પર પડતું 
«રે બધા ખુશ ખુશ થઇ નતા. આ આન'દને માટે જે 
ઓચ્છવ કરવામાં આવતો તે જ હાલ મકરસ'ક્રાંતિના તહેવાર 
તરીક્ટે પાળવામાં આવે છે. એ ઉપરથી એ દિવસ એતિહાસિક 
રછિથી કેટલો! મહત્ત્વનો છે તે જણાઇ આવશે. કેટલાએક 
વિદાનોાનું' એમ કહેવું છે કે ઉત્તરાયણુનો પ્રારંભ એ જ 
અસલના વખતમાં વર્ષાર'ભનેો દિવસ હતો. કારણુક્રે એ મુદ્ટર્ત 
ઉપર શિશિર ત્રડતુતા આર'ભ થાય છે અને પ્રાચીન ગ્ર'થોમાં 
ત્રડતુએ વિષે 'દતયઃ શિશિરાટ્ય:(અશ્રમેધ પર્વ અ. ૪) એમ કહેલું 
છૅ. કાળે કરીને અનેક કારણને લીધે વસ'તાદિ ત્રદવુએ!। માનવામાં 
આવી અને વર્ષાર'ભના દિવસે। પણુ જુદા ઠરાવવામાં આવ્યા. 
(પાના ૧૮ થી ર૪ અને ૩૫ જુએ). જ્યોતિષ ગણિત સુજબ 
મકરસ'#મણુ પોષ માસમાં (ન્નન્યુઆરીની ૧૧ યી ૧૪ તારીખની 
દરમીયાન) થાય છે. ખરી રીતે મકરસ'કમણુ ૨૩ મી ડિસે'બરે 
ચવું ન્નેઇતું હતું. કારષ્યુકે તે દિવસે રાત ખધા કરતો મોટી 
હોય છે. તે પછી તે ઓછી થતી ન્નય છે અને દિવસ લાંખે 
થતો નનય છૈ. તા. ૨૩ મી માર્ચને રોજ દિવસ અને રાત 
ખન્ને એકસરખાં હોય છે. ષછી દિવસ વધતો વધતો તા. ૨૩ 
મી જુનને દિવસે તે બધામાં મોટા હોય છે. પછી દિવસ 
ઘટતો નનય છે અને તા. ૨૩ સષ્ટે'બરને રોજ દિવસ અને 
રાત ફરીને સરખાં થાય છે. કર્ક અને મકર રાશી ઉપર સૂર્ય” 
આવ્યા જેવું જષ્યાય છે ત્યારથી ત્ર્ઠતુમાનમાં %રક પડતો 
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જ્ય. છે. મકર રાશી ઉપર. સૂર્ય, આવ્યાની,  નિશ્ષાની તરીકે 
મમરસકાંતિનો તહેવાર પચારમાં આવ્યા. સંકરસ'કમણુના 
તછેવારને। ખરે ઇતિહાસ ઉપર સુજબ છે, છતાં - 
કોમિક માન્યતા - 

જુદી, જ છે. શરક્તિપૂન્નતુ' મહત્ત્વ વધ્યા પછી દેવીના 
જુદાજીદા.  અવતારાતુ સ્વરૂપ વર્ણન કરવામાં આવ્યુ ત્યારે 
સક્ર્ષણુની . સક્રૉંતિ દેવી થાઇ અને તે સ'ક્રાંતતે . દિવસે 
સ'કશસૃરનેો નાશ કરે છે એવું કહેવામાં આવે છે. તે અનેક- 
જુન્ન:દેવી એકાદ વાહન પ૨ ખેસીને વસ્રાલ_કાર અને -અસ્ત્રાથી 
સજ્જ થઇ ગક દિશામાંથી ખીજ દિશામાં જનય છે એવું પણુ 
પ'ચાંગમાં લખેલું છે. દાખલા તરીકે ₹!. સ. ૧૯૧૨ના જાન્યુઆરી 
માંદનાની ૧૪ મી. તારીખે રર્ટંડ ટાઇમ ૧૦ કલાક અને ૩૨ 
મિનિટે મકરસ'કમણુ થયું. .એ સ'ક્રાંતનું વર્ણુન નીચે પ્રમાશે 
છે. “વાહત ગધેડું, આગળ ઘેટા, વસ્ત્ર સરેદ, : તિલક 
ગાપીચ'દનતુ હાથમાં કેવડો, શસ્ર લાકડી, ભક્ષણુ પકવાન્ન, 
દાગીના હીરાના, “વત .પક્ષીની, ઉમર તરણુ, સૂતેલી, ઉત્તર 
તરથી આવનારી, .દક્ષિયુ તર: જનારી એવી છે અને 
નેત્રદત્ય 'તરફ જુએ છે.” સક્રાંતિ દેવી જે ને. _ પદ્યર્થોને। 
સ્વીકાર કરે છે તેમને નાશ થા્‌ય છે એવું સ'કાંતિક્લ પણુ 
કજ્ેવામાં આવે છે. આપણા- દેશમાં પ્રાચીનકાળમાં જ્યોતિષ-" 
શાઅમાં પાર'ગત થઇને કેટ્લાએક આચેએ પાૉતાતું' નામ અમર 
કયું. “છે. એ વખત પછી ખરૂં ન્યોતિયતુ' મહત્ત્વ ઘટ ગયું અને 

ફેલજ્યાતિષ ર 
આગળ હયે જયોતિષજ્ાઅકારાએ . આકાશના તારાઓ વિષે 
જે-,સોધ કરી તેનું પરિણામ, -મતુષ્મના જીવન પર્‌ થાય એવી 
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માન્યત્તાથી જ્લન્યોતિષશાસ્ં' ર્થર્વામાં 'આવ્યું છેં. એટલે આં' 
ચાઅમાં ન્વોતિયશાસ્ર અને: કેળ? વિષેતી ' કેટલીક ચર્ચા | એ 
ખથનું મેશ્રણુ કરવામાં આવ્યુ છે. પાચાન કાથા મનાતા આવેલા! 
મ'ગળ, ખુધ, ચર, શુક્ર અતે શનિ એ' પાંચ ગઞહેમાં સર્ય 
અને ચ%્ને પણુ ઉમેરવામાં આવ્યા.''તે'ઉપરાંત શાહુ અને કેહું 
નામના ખે કાલ્પનિક ગ્રહો (પણુ તિર્માણું કરવામાં આવ્યા. આમ 
એકદર નવ ગ્રહે મતુષ્વના. સારાનરસાખા કારષ્ભૂન છે એરું 
૪લજ્યાતિષશાસકારનું કહેવું છે. યુરોપના ₹લજ્યેરતષીએ। જુદી 
રીતે પણુ જેનું અસ્તિત્ત સાચુ છે એવા, 2 હે! પરથી ખગોળશાસ્ત્રના 
ગણિતના હિસાબ ગ્રમાણુ' ભતિષ્ય નકા કરે 'છે. પણુ આપણે 
ત્યાંના ન્વોતિપષીએ। તો પુરાણુકાળમાં જેનું , અસ્તિત્ત હતું પણું 
આજ. જેનો પ્રત્યક્ષ અતુલત, બીલકુલઃ નથી ચતો. એવી નિરયન 
પહતિયી ₹ળ નજ. કરે છે. |આ..વિષે સ'કડૅ ત્રથ મળી આવેઃ 
છે પણુ કોઇ ખેના. મતને મેળ “ખતા નથી. મડુષ્યના જન્મને 
સમયે. સુર્ય જે રારમાં. હોયછે તેને લગ્ન કહેવામાં આવે છે. 
લસની જુદી જુદી દિરાએ માં 'બીક્નઃ ખર્‌ા ખોટા ત્રહાની સ્થાપના 
કરવામાં આવે : છે. ₹ન્મંકાળે "પરથી ' ૪ળવિચ.૨ નકી 
કરવાની. પદા ને. “ હોરાશે ર ”' _અધવા:” #૪ળતક ”' કહે છે: 
ભાર..ખાનાંની એક 'ઝુ'લીઃખબનાવી તેમાં જનમ સમવે આકાશમાં 
મહેાંની કેવી સ્થિક્તિ હતી તે “લંમની જછુંદી: જુદી દિશામાં 
જુદે જુદે સ્થળે તે તે ગ્રહોની 'સ્થાપમાં કરીને બતાવવામાં આગે 
છે. 'એઃ સ્થળોને અતુક્રમે તનુ,''ધન, “સહજ, સુહત, સુત, કટ 
નયા; મૃત્યુ, ધમ, કરભ, આય અમે? વધય "એવાં નામે! છે: 
આં નામેથા સચિત થનોરી' અસે”તે વિષૅની 'બીજ બધી 
વાતોનો શવચાર સે' તે રારીના મહ પરથી અને બીન્ન ગ્રહોને 
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સ. સ્થળ જડે દછિ આધ્નિ જે સ'બંધ હોય તે પરથી કરવામાં 
આવે છે. આરખી, ચીક વગેરે મ્લેચ્છો તરથી પય (લજ્યોતિષ 
વિષે માહિતી મેળતળી આપષ્યા લોકેએ પ્રાચીન કાળમાં તે 
યાસને સમક ટર્યું. “ તાજિક” એ શાખા યવને! પાસેથી જ 
લેવામાં આવી વર્ષારભ વખતે જે લસ હોય તે જ વર્ષલસ 
સમજને તેના ઉપરથી પ્લ કહેવાતી પહદતતિ તાજિક શાખા 
રથી લેવામાં આવી. હાલમાં ગએ જ પદ્દિયી સ'કાંતિ અને 
શવરસર %ળ કહેવામાં આવે છે. પાતાનું જાવિષ્ય ન્નયુવા માટે 
સનુષ્ય સ્તાભાવિક રીતે ઉત્સુક હોય છે. તેના આ જઝાસુપષ્યાને 
લીધે સામુદ્રક્શારમ, હોારાશાસ્ઝ, શકુનશારમ વગેરે બવિષ્ય 
વિષેન યાસ્રોની ઉત્પત્તિ યઇ. તેમની ઉપર વિશ્વામ રાખનારા 
લોકે દુનીયામાં બધે ઠેકાણે છે. તોપષુ સમજુ લેકે! ભવિષ્ય 
ઉપર આધાર ન રાખતાં પોતાની જીવનયાત્રા પૂરી થાય ત્યાં 
ક્ષુધીઃ પે.તાથી બને એટલી કાળજીથી બધાં કામો ક્ષે ન્નય 
છે. તેમને એતે! દઢ. વિશ્વાસ હોય છે કે. પરમેશ્રઃનો ઇચ્છા* 
તુસાર શુનત અથવા અશુભ શળ મળે છે, અને તેથી તેઅ 
શાન્તિદી બધું સડત કરી લેવાને હમેશાં તેયાર હોય છે. 
પ્રમતિનો ખગ! માર્ગ એ જ છે. તે માર્મ છોટી દઇ આજે કેટલા- 
૪ સેકાથી આપણે હિન્દુ લેકે! દ્લજ્યો। તપશારુને આધારે 
સામાન્ઝિક, ઓષાગઝિક, રાજજીય વગેરે કામો કરીચષે છીચેઃ 
તેસું/પરેષ્યામ સું આવ્યું તે સમજવાને આપષ્ા અધઃપાતનેો 
જતિયાસ અને હાલની અવનત સ્થિતિના દાખલાએ। 
પૂજતા છે. “ધા સ્થાવર જ ગમ પદાર્થોનું ખરૂં ભવિષ્ય 
વસતી કકનારે એકે: જ મહાજ્યાતિષી જગતને કતા પરમેશ્વર 
જઃ એટલું જો આપણે બરાબર સમજી લમે તો અપે 
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ચધતા જ જઇશું. સ'ફ્રાંતિના તહેવાર વિષેનો! 
રાખ્ઝાકત વિધિઃ 
એવે! છે કે તે દિવસે તિલતર્પખુ' #ર।ાને વાસ્તદેવો। અને' વિશ્વન 
રવાની. મ'ત્રાપચારથી પૂ#્ન કરવી. (દવસના સમાન, દાન, મ્રાહ, 
જોજન ઉ/ત્યાદિ કરવાં, મહાદેવ ઉપર તલ અને ચે।ખા ચડાવવા, 
તલના તેલન! દીવા સળગાવવા. સૌભાગ્યવતી સઆીગોગ પાંચ 
ધડા, બે છીબાં, પાંચ માટલીએ। (માટીની) લાવીને તેને ચૂને 
અને કમુ લમાડવ! અને તેમાં ઘઉં, કપાસ, હ”પ્દરના ગાંટીમા 
વગેરે ભરી પાંચ સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીએને હળદર અને કુ સાથે 
ધડ વાયન તરીકે આપવા એવી રૂઢિ શાસ્ત્રમાં કહેલી છે. આને 
સુધટ અથવા સુગ! કહ છે. પરણેલી કન્યાએ પાસેથી પહેલે 
વરસે સ'કાં!તને દિતિસે તેલ, રૂ, મીંડું, જીરૂ વગેરે ચીનને સૌના- 
ગ્યવતીગાને ગમપાવવાનેો રિવાજ દક્ષિયુના ખાહાણામાં છે. 
સક્ાંનિના આગલા દિવસને ભોગી કહે છે. તે દિવસે ઉત્તમ 
વસ્્રાલ'કાર પહેરી સંંભાગ્યની ચીન્નેને! ઉપભોગ કરવે! અતે 
ખીચડી, માખષુ વગેરે પદાર્થ દેવને પધરાવી પછી પોતે ખાવાં. 
સ'કાંતિનતે બાજે દિતસે દેવીએ કિ'કર નામના દેત્યને।' વધ કર્યા 
હતો તેવી ન્‍ને કરીને દિવિસ અથવા ક'કાંત કહે છે. તે દિવસે 
સવારના પહોરમાં સ્્રીએએ ચોટલો એળા સોભાગ્યવતીને 
ખોળા ભરવો વગેરે વિધિ કહેલે! છે. 

આખા તહેવારની રહિ 
ડેક્ડેકણે જુદી છે, તયા પ તેનું ઝુખ્ય લક્ષણ પ્રેમણ્દ્િ એ છે: 
મહારાદ્ટમાં તે શિવસે “ તીળગુળ ” નામનો ઠુલવો ઝેકખીન્નમાં 
વછે'ચવાનેો રિવાજ છે. સૌખાગ્યવતી રએ અને કમારિકાગઓા 
તે વખલે પોતાની સખાઓને મળે છે અને હજાદથ, ક"ઝુ તથા 
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* તીળથુળ ? ગએેકબીન્નને આપે છે. તે ઉપરાંત' કેટલેક ૪ેકાણે 
આએ તરધ્થી હળદર કકુતા સભાર'ભ અને પુસ્ષખો તરપ્થી 
સમ્મૅલનો યાય છે: ' મકરસ ક્રમણુને દિવસે સસુદ્રસ્તાન, લીર્થ- 
સ્નાન, તલતર્ષ યુ, શ્રાદ્ધ, દાન વગેરે કાચો પણુ કરવામાં આવે 
છે; .બંગાળામાં સક્રાંતિને દ્વિસે [નલદાન આપવામાં આવે છે. 
માળ અથવા. ખવશ્વુરના રસમાં તલ નાંખીને તે પણુ આપવાનો 
રવાજ. છે.ત્યાં એ મેવાને “ ત્તિળુઃઆ '” કહે છે. ચોખાના 
લેોટ્માં સાકર અનેં ધી મેળવીને પિછક નામનું પકવાતન્નમ તેયાર 
કરીને તે સગાંવહાલ્રાં સાથે ખાવાતા અને :ગરીબ લેોકે!ને વહે”- 
ચવાનો] રિવાજ છે. તે ઉપરથી એ તહેવામ્ને બંગાળામાં 
“તિળુકા સકાતિ? અને'“ પિછકસ'ક્ાંતિ ' એ નામ આપવામાં 
આવેલાં, છે. રેશમી ' અથવા ખી#ત વસ્ત્રમાં પિછટક લપેટીને 
પરદેશમાં રહેનારા પોતાના મિત્રેને તે મોકલવામાં આને છે. 
તે, જ દિવિરા “બાવસબંધનને! વિધિ” થાય છે(પછ ૪૪૧% જુએ!) 
તે, સ'ક્રાંતિને દિવસે ગંગામાં રનાન કરવ: થી પુણ્ય થાય છે 
ગવી . માન્યતાથી ગગાસાગરમાં સનાતન માટે આશરે એકથી'બે 
લાખ માણુસો શૈગાં થાય છે. ( પ'તું ૧૬૬ જુએ; દત્તિયુ હિન્દુ- 
સ્તાનમાં દ્રવીડ દેશમાં “પાંગલ' નામના 'તહેૅવાર ત્રમ્‌ દિવસ 
સુધી મોઢા પ્રમાણુમા ઉક7વવામાં આવે છે. પહેલે દિવસ 
ભેગી પેઃગલ અથવા ઇંદ્ર પાંગલ છે અને તે વષાકતતુના દેવ 
ઇદ્રની પરીત્ર્થ પાળવામાં આવે છે. ખીત્ને દિવસ સૂર્યની 
પ્રીત્યર્થ ડે. અને . તેને સર્ય પાંગલ 'કહે 'છે. તે દિવસે સૌભાગ્ય- 
વતી આઓ 'નાજ્યા પકી ભીનાં કપડાં આથે. એક વાસણુમાં 
જબ ઝતિ".' સૌખાઃ ઝુકી! “આંગયામાં બેસી તે રાધે '' છે. તેને 
ગાંબણુ” આવે કે “તરત રઆઆીએ ” પાંગલ એ! પાંગલ 7?“ એવી 


કેને. 


ખમા પાડે છે. પછી તે ખીરને નેવેઘ . ગવ્યુપતિને' ધરાવે . છે, 
થોડી ગાયને ખવડાવે છે અતે બાછીની ધરના માખુસો ખવ 
છે. “ પેગલ ' સબ્દ તેલઝૂ ભાષાના “ પાંબડી ? અને તામિલ 
બાષાના “પૉંઝૂ' શબ્દ ઉપરથી આવેલો છેઃ અને તેનો અચ” 
“રાંધવુ'' એવેદ થાય છે, અર્થાત્‌ પૉાંગલ એક  ન્નતને 
'પાકોત્સવ' છે એમ કહી શકાય. ત્રીજે દિવસે મદ્પાંગલ નામને 
ગાયોનો પાંગલ થઃમ છે. તે વખતે ટોર, ધે. વગેષે પશુએ।ની 
પૂન્ન કરવામાં આવે છે અને ' તેમને વાજતેગાજતે ગામમાં 
"રવવામાં આવે છે. મદ્રા અને તિવેલીમાં આ તહેવાર મોટા 
હાઠમાડંથી ઉજવવામાં આવે છે. તે દિવસે “ તીય ઘ્યા' 
ળખળિ ગોટ મોર થાઝા ? એમ કહેતાં કહેતાં તાળગૂળ વહે'ચવાને॥ 
રિવાજ મહારાદ્ટમાં છે. “ખીર તેયાર થઇ કે?' એમ પૃઠવાનેો 
રિવાજ દ્રવિડ દેચમાં છે. ગુજ*તમાં તીળગુળ આપવાને ' કૈ 
આઝએએ હળદર કંકુ આપવાને કે પુરુષોએ માહ કરવાને 
રિવાજ નથી, પરન્તુ ત્યાં બધી નતો માં દાનપુન્ય કસ્ત્રાને રિવાજ 
છે. “ત્રરષિપ ચમીને” દિત્સે “પજુસષ્યુ” નામને! જેનવર્ષાર ભનો 
તહેડ3ાર હોય છે તે દિવસે તે ધર્મના લેકેો એકડખીન્નને 
મળાને એકબીન્ન પ્રત્યે કરેલા અપરાધેોની ક્ષમા માંગે છે, તેથી 
કેટલાએક શઝુએ પણુ મિત્ર થવાતેા। સભવ છે. એ સ'ક્રાંતિના 
સબંધમાં તલનુ' મહત્ત્ત ત્રિરીષ ગાયું છે. 
ઉિકલ્નાયી તિગાટૂતો તિજટોમો તિનોદ્ી । 
 વિજમશિજટાતા ચ ૫ર સિહ વાપનાશનાઃ | 
એટલે તલના પાણીમાં સ્નાન કરવું, તલ વાગીને રારીરે ચોપડવા, 
તલતે! હેમ કરવો, પિતરોને તલતું, પાણી આપવુ, તલ 
ખાવા અતે તિલદાન કરવુ' એ અત્યન્ત ..પુશ્યદાયક છે. એવુ* 


પ૧છ 


શાઅવચન છે. અ'ગાળામાં વરાહદાદશી (મહા 'ફશુદ ૧૨) ને' દિવસે 
જો પ્રમાણે કરવામાં આવે છે. તસેની ઉત્પત્તિ સ'ભ'ધી શક 
હથા છે તેઃઉપરથા ત્તે યમરાશ્નની તપશ્રર્યાને લીધે પેદા થયદઃ 
મેનુ" દેખાય છે. તેથી જ યમપ્રીત્ર્ચ બધા કાયમાં તલને 
ગ્રેષ્ઠ -ગણુવામ્ટાં આને છે. પિતૃકાર્ય કરવાના જે અનેક ઉદ્દેશો 
છે તેપ્નાં એ પણુ એક ઉદ્દશ છે કે પોતની સ'તતિનું .કલ્યાષ્યુ 
થાય અને તેની. જહ્ડિ થાય. બીન્ન' અનાન્નેના ષમાણુમાં . તલની 
પેદાશ તધારે છે એટલે આ ધાન્ય સતાનની ૯ઠદ્દિ સચવનારૂં 
દેવાથી તે માટે કરેલી સત્ર ધામિ ક ક્રિયાઓમાં વાપરવાનો 
રિવાજ ષચલિત થને। હશે. ષાચીત ગ્રોક લોકોમાં લરનકાર્યને. 
દ્રખતે વધુવરની. સ'તાનની ૬ૃહિને અર્ધ તલનાં પકવાન્ન તૈયાર, 
કરી વહે'ચવામાં આવતાં હતાં. ઉત્તરાયણની શરૂઆતમાં હિન્દુ લોજ 
જેમ તિળગુંછી, તિજ્ઞુઆ અથવા પિછક વહે'ચે છે તેમ એ ૬; 
*રસામાં આવનાર નાતાલના ( ક્િસ્ટમસના) તહેવારમાં 
ખિસ્તી લોકા દ્રાક્ષતી પાવરેટી ([71110 લા) એકબીજનેઃ 
તયાં મોકલે છે. રોમન લોકમાં જૂતા વખતમાં મકરસ'કમણુને 
દિવસે અજર, ખજુર અને મધ સગ વહાલાઓને ત્યાં મોકલવાનો, 
રિવાજ હતા. તે ઉપરાંત રુબેચ્છાદશક પત્રો પણુ મોકલવામાં 
આવતા. ખ્રિસ્તી લોકોમાં ક્રિસ્ટમસ કાર: (કાકડ ત્ઘા"તે) 
પમાકલવાનો હાલમાં રવાજ છે એ ઉપરથી જણાઇ આવશે 
કે ઉત્તરાયયુની શરૂઆતને સમય યુ પવિત્ર અને બ્રેઇ 
માનીને તેની ખાતર તહેવાર પાળવાનો રવાજ બધે ઠેકાણે 
છે. ફિ્દિઓ્ને તે દિવસન પધામિક રૂપ આપેલું છે એટલું 9૪- 
'હતુ અને બાધ મ 
મકર! ઉત્તવ બહુ ઉદાર હેતુએયી સમાજમા 
શહે, કરભામાં . આવ્યે છે. આવે1માં પરસ્પર પ્રેમ વધે, 
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આપણે પ્રગતિના માર્ગ પ૨ રહીને માનવજન્મતુ સાર્થક કરી 
લઇયે એટલે! “૮ આ તહુવારને। સ્ુખ્ય હેતુ છે. આ તહેવારને 
માટે પાળતામાં આવનાર વિધિ પ્રેમરર્ધક અને શુદ રવરૂપના 
છે. તે દિવિસે ભરાનારાં સ'મેલનો, હળદર ક'કુના સમાર'ભ, 
“તીલગુળ' આપવાનો અને એકખીન્નને મળવાને! ક્વિજ 
આર્ય તત્વને છાજે એવા જ છે. આવા તહેવારને લીધે નને 
આપણા અતઃકરણ્માં આપણે ખધા એક ન ભૂમિમાતાનાં 
બાળકો છીયે એવો. બ'ધુભાવ ઉત્પન્ન થાય તા આપણું કેટલુ 
બધું કલ્યાણુ થશે ? વસ'તાગમનને, આનદદાયી અને શુભ 
સરદેશે। લાવઃાર સક્રેમણુનો તહેવાર આપણી શુભ ઇચ્છાએ 
અને પ્રેમને સજવત કરે છે. ઉત્તરાયણુને પાર બ થાય છે 
ત્યારથી સદિ ક્રમેક્રમે રમણીય થતી ન્નય છે. અ નિમ'ળ 
સ્વરૂપમાં પ*મ કૃપા” જગઇાયકનું ઉન્જવલ પ્તિબિબ પણુ 
અપણછને દેખાય છે અને તેના ચ*ણુમાં આપણે લીન થઇયે 
છીયે. દૂલો અને દૂલેપરનાં પત'ગીખંઓ, નિર્મળ આકાગમાંના 
તારાએ।, દૂલ અને પાંદટાંએના ભારથી નમ્ર થયલાં ભક્ષો 
અને વેલે, અમૃતતુલ્ય ટૌઝુદીનો વર્ષાવ કરનારો ચદ્રમા, 
સ્થળે સ્થળે મ'દગતિએ વહેનારાં ઝરણુાએ અને નદીએ, શાંત 
અને ગભીર એવે સમુદ્ર એ બધાં તરફ ન્નછમે છીયે 
ત્યારે પશ્વરનાં તેન્નેમય સાનિધ્કનો ક'દક ભાસ થાય છે. 
દિનાબધિને લધે સત્કાર્ય માં પડીને તે  ચલાવવાને વધારે વખત 
મળે છે. આવા આ મત કામમાં એક બાન્નને ઉપનષ્રોગી 
થવાની ટેવ પાડવી ભેઇયે એવું આ સક્રમણુનો તહેવાર બધા 
આર્યાને પ્રેમપૃુર્વક કહે છે. 


મહા મહિના અગ્રેજી ફેઝ્રઇુઆરી મહિનાના અરસામાં 
ચઆ્મ।ાવે છે. એ મહિનામાં તીથેમાં સ્નાન કરવાથી પુણ્ય થાય 
છે એવું કહેલું છે. પ્રયાગક્ષેત્રમાં આખા અને પુરૂષોએ વાળ 
કઢાવવા પુણ્યદાયક ગણેલા છે. આવી માન્યતા હોવાથી ઉત્તર 
તરની કેટલીએક સૌભાગ્યવતી સ્રીએ પણુ માથુ' સુ'ડાવે છે. 
બેને વેણરીદાનરવિંધ કહે છે. કેટલીએેક આએ ખે આંગળ 
જેટલા વાળ કપાવે છે અને ત્રિવેણીની પૂન્ન કરે છે. આ 
વિધિથી અખ'ડ સૌભાગ્ય પ્રામ થાય છે એવી માન્યતા છે. 
ણી મરી ગયા પછી વાળ મા ધણીને માટે સ્વર્મનાં 
દ્વાર ઉધડે છે અને તે જીવતો હેય છે ત્યારે વેણીદાન કરવાથી 
અખડ સૌભાગ્ય પામ થાય છે એવી માન્યતા છે. ધર્મને બહાને 
દળની આશાથી મનુષ્ય શું નહિ કરે ? ગંગા અને યમુના 
નદીમાં આ મહિનામાં દૅઠવિસર્જન કરવાથી મુક્તિ મળે છે એવી 
માન્યતા ધચલિત હોવાથી ધર્મ'સિષધુ વગેરે ત્રંધામાં જલસમાધિને 
શ્ાસ્રાક્ત વિધિ કહેલો છે. હાલમાં કાયદાએ એ મુક્તિના સુગમ 
માર્ગ બંધ કર્યો1 છે. મહા શુદ પાંચમને વસતપ'ચમી અને 
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સાતમને “રથસપમમી' કહે છે. આ બત્તે દિવિસો આ દેરાના બધા 
ભાગમાં ઘણું ભાગે પાળવામાં આને છે. મકા શુદ આઠંમને 
ભીષ્માટમી કહે છે અને તે દિવસે ભીષ્મપિતામહની ખાતર 
તલતર્પણુ વગેરે ઠરવાનેો! રિવાજ બંગાળ તરષ% છે. મહા 
મહિનામાં મોટામાં મોટે તહેવાર શ્વિવરાત્રિના છે. એ સિવાય 
મહા સુદ આડમને માસાછક, વરદ ચતુર્થી ( પાનું ૩૬૯૪ 
જુએ ), ત્રી પચમી, સાતલાપવઇી ( પઃનું ૨૧૭ જુએ ) 
ભમેકાટરા, યુગાઘ વગેરે કેટલાએક તહવાર બંગાળ તર 
પાળવામ આવે છે. વસ'તપ'ચમી, ૨થમમમી વગેરે તહેવારો 
ગુજરૈતમાં માત્ર કેટલાંએક મંદિરોમાં ઉજવવામાં આવે છે. 
એક વખતે જે ઠેકાણું ય્ગેઈપપાસતા અને શતન્યુપાસના ન્નેરમાં 
હતી ત્યાથી એ તહેવારો લોપ થયા. તેનું કારષયુ વૈષ્ણુવ ધર્મ 
અને મૃષ્ગુભક્તિનો સાર્ત ત્રિક પ્રચાર અનત વિજય એ છે. મહા 
શિવરાંત્ર અને જન્માણમીના તહેવાર બધા વર્ણી માં પાળવામાં 
આવે છે. ગુજરાતમાં નારતાં ઝાર વખત રથાપવામાં આવે છેઃ 
આપસે, મકા, ચેત્ર અને અષ:ડ માતમા. 
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મહા શુદ પાંચમથી વસ'તાત્સવનો આરભ થાય છે, 
માટે તે દિગસને વસ'તપચમી કહે છે. મહા મહિનામાં મુખ્યત્તે 
કરીને દેવીના મટિરિમાં વાઘ, નાચ, ગાયન વગેરે એગ્છવ 
ચાલે છે. પન્ડુ અને તે તે ત્રડતુએ માં મળતારાં સુંદર ૪ળો 
ભેગા થમેલા સોકેમાં વહે'ચવાતો ક્રેટલેકે હેકાણે રિવાજ છે. 
વસ'તકાળમાં દરેક જણે પોતાની શક્તિ અનુસાર મહોત્સવ 
કરવો! જ ગએવું શારખમાં કરેલું છે; પરન્તુ લોકે। પ્રપ ચમાં એટલા 
ખધા ગુ'થાયેલા હોય છે કે તેમને વસ'તાર'ભને। તહેવાર પાળ- 
વાનીયે શુરસદ નથી હોતી, વ'શપર'પરાથી ચાલતી આવેલી 
સ'પત્િના ઉપમાગ કરનારા કેટલાએક નસીબદાર લેકે। પોતાના 
મિત્રમ'ડળ સાથે ગાયન, વાદન, વનમોજન, મિછાન્નસેવન, જલક્રીડા 
વગેરે સમારભશે।માં મચ્યા રહે છે અને એવી રીતે વસ'તના 


પજ૨૪ 


દિવસો આન'દમાં ગાળે છે: ઉત્તર હિ'દુસ્તાનમાં આ પ'ચમીનેો 
દિવસ પાળવાની રીત દરેક સ્થળે જુદા જુદા પ્રટારની છે. 
દક્ષિણુમાં આ તિથિ વિશેષ રીતે પાળવામાં આવતી છોય એમ 
દેખાતું: નથી. તિથિત્વમાં સ'વત્સરપ્રદીપમાંથા ને ઉતારા 
લીધેલો છે તે ઉપરથી એમ જણાય છે કે આ દિવસ લદ્દમીન 
પ્રીત્યર્ષ પાળનવાતે છે.'તે દિવસે લદ્દમીને અત્રપાણી અને સુગધી 
પદાર્થોપોં અર્ષગુ' કરવા. ચાહી, ખડીયેો, કલમ અને ચોપડીએ 
સાથે સરસ્તતીપૂજનનોાો ગએ દિવસ નિશ્રિત ડરવામાં આવેલે! 
હે।વવાથી તેને થ્રીપ'ચમી ગણીને બંમાળી લે।ક તે દિવસે સર- 
સ્વતીની પતિમાની યથાવિધિ પૃ%્ન કરે છે. ધરમાંના ધરડા- 
જુવાનીયાઓ વગેરે સરસ્વતીને નમસ્કાર કરી તેને માનતા પણુ 
કરે છે. તે દિવસે લખવાનું કામ બ'ધ હે।ય છે. લખવાનું બહુ 
“જરૂરી કામ હોય તો ખઠીથી અથવા કોલસાથી પઃટીયા પર 
લખતામાં આવે છે; પરતુ ભાવિક લેકે! કાગળનો ઉપયોગ 
બનતાં સુબી કરતા નથી. દક્ષિષ્યુ હિન્દુસ્તાતમાં સરસ્વતીપૂજનને 
દિવસે કેક) તાર આવે તો તે ઉવાડીને વ ચવામાં પણુ ધમને 
દ્રોહ માનનારા કેટલાક ભાવિક હિન્દુમા આજે પગુ'મંળો આવે 
છે. શ્રીપ'ચમીને દિવિસે સાંજને વખતે દોાકરાઓ વિદેશી 
રમતા રમે છે અનેં કેના બગીચામાંવા ન્નેપ્્યે તેટલાં ફળા 
લૂટી ખાવાતે પોતાને સંપૂ્ગુત અધિકાર છે એમ માને છે. 
પરન્તુ આજકાલ શિક્ષણનો ધચાર 'સાર્વત્રિક યતો હેવાથી' 
અન્ઞાનથી ચાલુ રહૅક્ો 'અઆ અનીતિકર | રવાજ બ'ધ. પડતો 
નાય ' છે. પૂઝ્તમૈ ખીજે દિવસે 'ગણુપ તવિનક”નના સમારભની 
જેમ ભક્ત લેકે. શારદા દેવીની મૂર્તેને મેટાંઠાડમાંડધી નજકના 
“લાશય તર 'લઈ ન્નય છે અને તેમાં તે મૂત્તિને પધરાવે છે; 


પજ 


વસ'તપ'ચમીનાો એગ્છવ જેવી રીતે આજે હિન્દ લોકોમાં 
પ્રધલિત છે તેવી જ ₹,તે જુના! વખતમાં રેમ દે? માં તે ચાલ 
હતો એવું માનવાન સબળ કારણુ છે. રોમન પ'ચગમાં આ 
વસ'તારભના દિવન્ને। ઉલ્લેખ છે વસ'તત્રદ્ત એ રતિ અને 
સદનની ક્ઠતુ કે એવું માનવામાં આવે છે, પણુ તેમના મ'દિરો 
ન હોવાથી લષ્તમી અને વિષ્ણુની પૂન્ન તે દિવસે।માં કરવામાં 
'આવે છે. ચૈત્ર અન વૈત્રાખને ખરો વસ'તકાળ મ્નેલે। છે. 
પરતુ મહા મળઇિનામાં ઉત્તરયણુની સાથે. જ તેની રારઆત 
થાય છે મારે વસ'તપચમીને વસ'તત્રડતુતા પ્રાચ્થભની તિથિ 
માની છે. વસતઝતુ બધી વ્તુએ કરતાં ઉત્યાહ' ધક હોય 
છે અને આપણે પખ તેને છાજે એવી જ જત્તિ ધારષ્યુ કરવી 
નનેઇચે. જેટલું પ્રસભ ગ રૂ। સદિ ધારણ કરે છે, તટલા જ 
આપણા ફ'ગાવ દેસાઇએ! તેનું સો'દરય નિકાળી પ્રસ થાય 
ઝેવોા સમ!ઃજસેવક્રોગે પતન ક વો નેપષ્રે. (૯. જનોઈ 
વગેરે અનેક સમારભ વઝ'ત્કાળમ્1 થાય છે. ઝર ખસ'ઝે। પર 
જવળ આપણાં. પાનનાં : માં અને પૈસાદાર [મત્રેો:'' જમણુ- 
વારમાં નોતર્વાનો રિવાજ છે. આવા સમ'રભને &ઃઠ દૂરથી 
ભેણ દીપી જન-1રા આપણા ગરીબને પોતાની રાક્તિ »નૃસાર 
માજાવરમદાન ટેરવામાં આવે તો એક દિવિસ પણુ ક'ટકમય 
સસારની વિસ્કુતિ કરા-યાનું પુષ્યકર્મ" ૪શ્વરના :રબારમાં 
જરર રજુ. થરી. ર્ય તરીકે એ આપણો ધર્મ છે. ખીલેલાં 
ફૂકો!, સુંદર રગનાં ષત'ગીયાં અને વનમાં પાકનાર અખૃતસમાં 
શિષ્ટ પળો, સછિ' માનધમા પસાદથી સર્જેને- પછી તે ગરીઅ 
જોય કે પસ્મદાર--મળી શકે' છે. સમાજના કૃત્રિમ બધનેના 
પાશનેઃ સ્હેજ સિથેલ કરી આપશે જે ખરા અંતઃ કરષ્યુથી 


શરફ 


પાતાના કર્તવ્યતું પાલન કરવાને તત્પર થ૪યે તો સદિદેવતા 
બાષણા પર પ્રસભ થયા વિના રહે ? તેથી દરેક જુને પોતાની 
ઢ્રક્તિ અવુસાર પોતાના દેરાબાંધવોના મનને આન'દ ષમાઢી 
તમની પ્રેમરત્રિને નનઝૃત કરવી છાજે છે. 


રથસપ'પ્તમી 





મહા શુદ સાતમને મહાસપ્તમી કહે છે અને એ દિવસ 
સુર્યદેવ માટે પાળવો! એવું ભવિષ્યાદિક પુરાણમાં કહેલુ* છે. 
સુર્ય એક તેજવાળા ગોળા છે અને તે આસપાસ પૃથ્વી 
અને પૃચ્વી જેવા જ ખીન્ન કેટલાક ગોળા પૂરે છે, એ નજ્નેકે 
ખરૂં છે તોપણુ સર્ય એ માષણુસના સુખનું સાધન હોવાથી 
તેને દેવ માનીને તેની પૂન્ન શરૂ થઇ. તે રિવાજ માત્ર 
હિન્દ્સ્તાન અને ઇરાન દેશમાં જ ન રહેતાં એશીયામાધ્નર, 
રશમ અને ગ્રીસ દેશે સુધી જઇ પહોંચ્યો. સૂગષેપાસનાને 
મુખ્ય હેતુ આરોગ્યસુખની પ્રામિનો છે. તે માટે પુરાણુમાં 
અનેક વાર્તાઓ કહેવામાં આવેલી છે. તેમાંની એક વાત 
મેવી છે કે એક વખત કાંબોજ દેસમાં યશોવર્મા નામને 
શકન થઇ ગવે1. તેને ₹હ્દાવસ્થામાં સએક પુત્ર થયો. તે અચક્ત 
જને રોગી હોવાથી તેને કયા ઉપાષોાયી સાજે કરી સકાય 


પારદ 


ગએ વિષે રાન્નએ કફ્લજ્યોતિષીએની સલાહ લીધી ત્યારે 
તેમણે એવી સલાહ આપી કે નવગહનેો ઝુકટમણિ જે સર્ય 
તેની બાળક ઉપર અવકૃપા હોવાથી તેને આરૅેગ્યલાભ 
નથી, મણે મહાસપ્તમીને દિવસે ત્રત પાળા સર્યની પૂન્ન 
કરવી અને તે ટેતને પ્રસન્ન કરવા. તે પ્રમાણે રાનન્‍્નએ ત્રત 
પાળ્યું તેથી તેનો પત્ર નીરોગી અને મહા તેજસ્વી બન્ચે. 
જુદા જુદા દેરો।માં એ તિથિને જીદાં જુદાં નામે! અપાયાં છે. 
બ'ગાળામાં તેને ભારકરસપ્તમાં કહે છે. 

શબ્દકલ્પકુમકારોએ મહા માસને માકરી માસ નામ 
આપેલુ' છે અને તે તિથિને માકરીસપ્તમીં કહે છે. ઉત્તરમાં 
એ જ તિથિ અચલા અને જયન્તિસસમીના નામથી પ્રસિદ્ધ 
છે. મન્વ*'તરોનો એ પહેલો દિવસ છે અને તે દિવસે સૂર્ય- 
નારાયણુ સાત ધેોડાવાળા નવા રયમાં ખેસી આકાશમાર્ગે 
૪રવા નીકળે છે, તેથી દક્ષિણુમાં તેને રથસસમાં કહે છે. 

શાસ્ત્રોક્ત 1વધિ અને ર્ટિ 

ગએ સમસમીને આગલે દિવસે ઉપવાસ કરવો અને બીજે દિવસ 
“હે ૪ાટતાં જ માથા ઉપર દીવો સુઝી સ્વચ્છ અને શાન્ત 
પાણીમાં દાખલ થવું. ત્યાં સષે1દઇ સુધી સ્નાન કર્યા પછી 
૪રીથી મસ્તક ઉપર દીવે। મુકી સૂર્યનું ધ્યાન ધરવું અને તે 
દીવાને પાણીમાં વિર્સજન કરવો. સ્નાનને વખતે આડડાનાં 
અને ખોરડીનાં સાત સાત પાંદડૉ માથા ઉપર લેવાં એવું 
મદનરત્ન અને નિષ્્યન્િન્લુ ગ્રથો।માં વર્ણુવેલું છે અને બ'-ગાળ 
તથા દ્રાવિડ દેશની ભાવિક સ્ત્રીએ તેમ કરૅ છે. સૂર્યની પ્રાર્યના 
કયા મ'્રાથી કરવી તે વિષે કાશીખ'ડ, શખ્દકલ્પદ્રમ, ભવિષ્ય- 
પુરાણુ વગેરે ગ્ર'્રોમાં વિગતવાર પષ્યુ જુદી જુદી હજીક્ત 


પર૯ 


આપેલી છે. સ્નાન કરીને દેવતર્પ્ુ કરવુ અને તુલસી- 
ઝયારાની સામે સૂર્ય અને તેના સાત ધે1!ડાવાળા રથનું ચિત્ર 
કાઢવુ' તથા તેની પૂન્ન કરવી, છાણાં સળગાવીને તેની ઉપ2 
માટીના વાસણુમાં તૈયાર કરેલી ખીરનું સર્યને નૈવેધ ધરવું, 
બાહ્ભણોાને દક્ષિણા અને દાન આપવાં, બાહ્મણુ તથા સૌભાગ્ય- 
વતીએને જમાડીને પછી પોતે જમવુ' એવો વિધિ કહેલો છે 


આયાવર્ત માં મહાસપ્તમી માટે પાયસ (ખીર) કરતાનેા 
રિવાજ ઘણે ભાગે બધે ઠેકાણે જનેવામાં આવે છે. પણુ આ 
તિથિ દરેક ઠેકાણે જુદી રીતે પાળવામાં આવે છે. દ્રવિ* 
દેશમાં તે દિવસે શાસ્રો': વિધિએ કામે! કરવામાં લિ છે. 
રાત્રે ગાયન, વાદન, પાલ અને શથેોત્સવ “ ઇત્યાદિ 
પકારની ધામધુમ ચાલે છે. આ તિથિ અનધ્યાયની હેઃવાથી 
તે દિવસે વિદ્યાર્થીએને ચો'પપડીએને અડકવાની પણુ સપ્ટ 
મનાઇ છે. બ'ગાળામાં કારતકી પૂનમ અને દરેક રવિવારને 
દિવસે સૂર્યનારાયણુની પૂ#્ત થાય છે, તેને એત (સૂર્ય) પૂન્ન 
કહે છે. માટીના એક નાના વાસણુને લાલ રગ ચોપડે છે 





જનનન. 








*ર્ચાત્સવની કલ્પના આચોાંએ પ્રથમ બોદ્ધ સેષ્ધા પાસેથી લીધા હશે. 
પસ્તી શાકના ચોથા અને સાતમા સેકામાં ચીની પ્રવાસી ફાહિયાન અને 
હુએન ત્સિયાંગ હિન્દુસ્તાનમાં મુસાફરી ડરવા આવેલા ત્યારના તેમના 
પ્રવાસવર્ણનમાં એમ લખેલું છે કે બૌદ્ધ ષ્મી[ચ રાન્નના હુકમથી 
૨્થંમાં બેસાડેલી બુદ્ધની મૃતિનો વરવેડો કાઢવામાં આવ્યેદ હતે! તે 
તેમણે નયા! હતેો।. ધામિ'ક સ'સ્કારો તરફ લોકોનું ધ્યાન ખે'ચવા 
સાટે આમ સાય પ્રમાણ પર ઉનટવાતા' તહેબારા મંદટદ રૂપે થાચ છે. 
ગચાત્સનનો જુખ્ય કાળ મહા કુદ સાતસથી વૈશાખી પતમ' સુખના 


રપથ છે. 


૫૩૦. 


અને તેના પર કેવડાનું પાંદડુ અને ખાવાના પાનનતુ' ખીડ 
મુષીને લાલરગનાં કુલે ચડાવે છે અને ખીર તથા પિછક 
અર્પ ણુ કરે છે. તે જ પરમાણુ સ્ત્રીએ હળદરક જુ વહે'ચે છે. 
મહારાષ્ટ્ર અને કર્ણાટકના ધણાખરા ભાગોમાં રથસપ્તમાતે 
દિવસે હળદરક'કુ વહે"ચવાને અને ખોળા ભરવાતે! રિવાજ 
છે, પરન્તુ ત્યાં એતપૂન્નને। રિવાનટ નથી. ન્‍ 
સર્ચાપાસના અને સે।રપ”થ 

વેદકાળમાં સર્ગોપપાસના હતી એવું સર્યની પાર્ય-ના ઉપર- 
શ્રી ચોખ્ખુ દૈષ્ખાય છે. સૂર્ય અત્તિને પુત્ર હોવાથી તેતે 
આદિત્ય એ નામ આપવામાં આવ્યું. આકાશને અદિતિ ગએ 
નામ આપવામાં આવેલું એવું તદગ્વેદના સકતો! ઉપંરથો સિદ્ધ 
ચાય છે. સૂર્ય પાપોનો નાશ કરે છે એવી પ્રાચીત આર્ચેની 
માન્યતા હતી તેથી તેમણે સયને એવી પ્રાર્થના કરી કે “ તુ 
અમને પાપમુક્ત કર અને અમે 1નષ્પાપ છીયે એમ વસણાદિ 
ખીન્ન દેવોને જણાવ. ” ઉ્રડગ્વેદ મ ૭-૬૦-૧, ૬ર૨-૨) 
કોશીતકી બાહ્મણાપનિષદ્માં કહેલું છે કે કોશીતઈી સવારમાં, 
ખપેોરે અને સાંજે સર્યને અધ્ય આપતે! અને પોતાને પાંપ- 
મૂડત કરવા માટે તેની પ્રાર્થના કરતો. આજે પણુ દિતજિ સઝ 
રીતે અર્થ્ય આપીને સૂર્ય, મન્યુ અને મન્યુપતિની પોતાતે 
પાપમાર્ગમાંથી બચાવવાને પાર્થના કરે છે. પછી ગાયર્ત્રી- 
મ'ત્રનો ઉચ્ચાર કરીને તેએ '“બયચાવાવિલ્યો વ્રહજ્ધ” એમ ડંહી 
પોતાના ચસ્તકનતી આસપાસ ત્રષ્યુ વખત પાણી ફેરવી તે 
નાંખી દે છે. (ઝસાવારિત્યો ત્રસ” નો અર્થ આ આદધ્ત્યિ 
ભલ છે એવે! થાય છે. ) સચેદદય અને સર્યાસ્તને વંખતે સૂર્ય 
તર ટછિ રાખી ઉદય અતે અસ્ત થતાં સુધી ગાયત્રી મ'ક 


૫૩૬ 


જપતવેઃ એવુ' આશ્ચવલાયન ઝૃલ્રસત્રમાં કહેલુ' છે. જનેદઇને વખતે 
છોકરાને સર્યની સામે ઉભા! કરીને ગોર નીચે પ્રમાણે પાર્થના 
ટરે છેઃ “હે સવિતર, આ તારૅૉ વિઘાર્થી છે. તું એનું રહ્ષણુ 
ઝર. તેને જૃત્યુઝુખે પડવા દ૪શ નહિ. ' ધન અને જીત પ્રાપ્ત 
કરવા માટે સૂર્યની ઉપાસના કરવી એવુ' “ખાદિર ગઝભશ્રસત્ર'માં 
કહેલુ' છે. યુધિષ્ઠિરને સરયેર અખૂટ અન્ન આપનારી થાળા 
આપી ત્યારે તેણે સૂર્યની પાર્યના કરી હતી એવુ' મહાભારત- 
માં વર્ણુવેલુ' છે. (મયૂર સાતમા સૈકામાં હર્ષવર્ધન પાસે હતો. 
તેણે સર્યસ્તુતિના ૧૦૦ શ્લોક રચેલા છે) 
ઉપલા વિવેચન પરથી જણાશે કે જૂના વખ્મતમાં આર્ય- 
વર્તમાં સર્યોપાસનાને। રિવાજ ચાલુ હતો! અને પાપના નાર તયા 
અન્ન, ધનંધાન્ય, »ીર્તિ” અને આરોગ્યની પ્રાપ્તિને માટે તેની 
પ્રાર્થના કરવામાં આવતી હતી. સૂર્યનાં આર નામોનો ઉચ્ચાર 
કરી તેને ખાર નમસ્કાર કરવાની રીત આજે પણુ આ દેશમાં 
ચાલુ છે. શિવ, વિષ્ણુ, ગણુપતિ, શક્તિ વગેરે દેવતાએ ।ની 
પૂન્ન કરનાર અને તેમનું ભજન કરનાર પ'થ આ રટેરામાં 
નિર્માણુ થયે!; તે જ પમાણે સર્યને દેવ માની તેની પૂન્ન કર- 
નાર એક પથ નીકળ્યો તેમાં શી નવાઈ? એ પ'થ “સૌર 
ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એ પ'થનઃ લેકે સર્ય એ જ આ 
સ્થાવર જગમ સૃદછિતો આત્મા છે એવુ પ્રતિપાદન કરે છે 
અને તે ખબધા દેવોમાં શ્રેષ્ઠ છે એવે શ્રુતિના આધાર 
શ્રાપે_ છે. હ 
* ચિક' ડર્વાનાયુર્માટ્નીક અ મિતરસ્ક વશ્નલ્યાગ્ને: । 
બાપ્રા યાવાવચિવી અત્તરિણ સચ ગાત્મા ગમતલ્સલ્યવય 4 
(મ'. ૧-૧૧૫. સુ. ): 


પગૂજ 


અય :--“ મિત્ર, વરુૃસણુ અને અસિના ચક્ષુરૂપ એવી 
દેવોની આશ્ચર્યકારક શક્તિનો ઉદય થયે! છે; સ્થાવર અને 
જ ગમ વસ્તુઓને: આત્માં એવે આ સૂર્ય વુલે।ક, ભુલોક 
અને અન્તરીક્ષને વ્યાપી રહેલે! છે. ” આ સકતો ઉપર સૌર 
પ'થવાળાએ વધારે આધાર રાખે છે. સૌર પ'થમાં છ ભેદ છેઃ 
ગએેક પ'થના લોક લાલ ચ'દનનું ગોળ તિલક કપાળમાં કરે છે 
અને લાલ રગની કજુલમાળા પહેરે છે. ખીન્ન ત્રણુ પ*થના 
લેક્રો ઉદયકાળના સૂર્યને બહ્મદેવ, મધ્યકાળનાને શિવ અને 
અસ્તકાળનાને વિષ્ણુ તરીકે માનીને તેની પૂન્ન કરે છે, પાંચમે 
પ'થ એ ત્રણે વખતે દેખાનારા સર્યને ત્રિમૂર્તિ તરીકે માતે 
છે. તે પ'થના કેટલાએક લેકે સર્યાસ્ત અને સર્યાદયની ૬૨- 
મીયાન અન્ન ગ્રહખુ કરતા નથી. છઠા પથના લેક ગઝર્યના 
ચિહ્નવાળી મુદ્રા તપાવીને શરીર પર તેને! ડામ લે છે અને 
ઝ& તન: શ્રીણયાય એ સપ્તાહારી મ'ત્ર જપે છે, અતે વેદના 
મસૃડતોમાંના પુરુષસક્ત અને શાતદ્રીયનો અર્થ થોતાને અનુકૂળ 
એવે! કરી એમ પૅતિપાદન કરે છે કે તે સડતે! સર્યની ઉપાસન॥ 
માટે જ છે. 

રામાયણુ અતે મહાબારત કાળમાં ઝર્યનાં સ્વત-ત્ર મન્દિર 
બંધી ત્યાં તેની પૃન્ન કરવામાં આવતી એવું દેખાય છે- પછી 
પુરાષુકાળમાં જ્યારે મૂર્તિ પૂન્ન પ્રચલિત થઇ ત્યારે સ્ય*ની 
યતિમા કેવી હોવી ન્નેઇયે તે વિષે પુરાણુકારોએ અનેક તર્ક 
ક્યા, ૭ડ્ા સૈકામાં “વરાહમિહિર” નામને! એક મહાન જ્યે!- 
તિષી થઇ ગયો. સૂર્યની મર્તિ કેવી બનાવવી એ તેણે કહેલુ” 
છે. કલ્પતરુ ચ'થમાં મહા શુદ સાતમને દિવસે મન્દિરની અ'દર- 
ની સર્ય્ષતિમાની પૂન્ન -કરવી એવં કહેલુ' છે. એ ઉપરથી 


પ૨૩૩ 


એમ જણાય છે કે આશરે ૧૫૦૦ વરસ પહેલા આ દેશમાં. 
સૂર્યનાં દેવાલયો હતાં. આવાં ગુર્યમન્દિસોનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
કરનારા અનેક શિલાલેખ અને તાસમ્રપટ આજે મળી આવે 
છે. પશ્રિમ હિન્દ્સ્તાનમાં સુલતાનથી કચ્છ સુધી આવાં દેવા- 
લયે! હતાં. સુલતાનનું સુષસિદ્ધ સર્યમ'દિરિ હુએનત્સિઆંગ અને 
આલ્બેરતીએ જેયેલુ' હતુ. સત્તરમાં સૈકામાં ધમાધ ઓર ગ-: 
ઝેબે તે મન્દિરતો નાથ કર્ચ. કાસ્મીરમાં માર્તડનું સુંદર 
દેવાલય છે. તે આઠડેમાં સેકામાં બ'ધાયું હશે એમ કહેવાય 
છે. શ્રીનગર (કાશ્મીર )ધી આશરે ર૦ માઇલઃ પર સયુ 
બીજી" એક મન્દિર છે, તે આશરે પાંચમા સૈકામાં બ'ધાયુ' 
હશે એવુ' સર કેંનિગહામતું કહેવુ' છે. હાલમાં ખાસ સૂર્યને 
માટે બ'ધાયેલું' દેવળ કે!ઇ ઠેકાણેઃ જવામાં આવતું નથી. 
મુંબઇમાં માત્ર એક સૂર્ય મન્દિર ન્નેવામાં આવે છે. તોપણુ. 
લગભગ બધાં દેવાલયોમાં સૂર્યના નામને એકાદ પત્થર અથવા 
પ્રતિમા જેવામાં આવે છે અતે તેના ઉપર ધસ અતે લાલ 
રંગનાં ઝુલે ચડાવવામાં આવે છે. અબદાગીર અને ઉત્સવર્થ 
ઉપર સૂર્યનું ચિત્ર કાઢવામાં આવે છે. શ્રાવણુ મહિનામાં 
રવિવારે સૂર્યના નામે સોપારી મુઝીઃ તેની પૂન્ન કરવાની રીત 
દક્ષિણી બ્રાહ્મણુ સ્રીએમાં છે. આયેની મા૪ક બીન્ન ધર્મ- 
તાળાઓ સૂર્યને દેવ તરીકે માનત! નથી, પરન્તુ અઠવાડીયામાં 
એક દિવસને તેનું નામ આપી તેના પ્રત્યેની માનની લાગણી. 
દર્શાવે છે. બોદ્ધ ધમ કનિબ્ક રાજનાં નાણાં ઉપર “માયરા” 
એ અક્ષરો છે. માયરા, મિહિર, મિહર એ જીદી જુદી 
ભાષાએના શબ્દો, ઝંદ ભાષાતો “મિથ અને સ'સ્મૃત “મિત્ર' 
ગે બધાં સૂર્યનાં નામ ધ્યાનમાં રાખવા જેવાં છે. સૂચોપપાસનાનું 


પરજ 


મહત્ત્વ હાલમાં ન્નેકે ધટયુ' છે તોપણુ સય નારાયણુની પ્રાર્થના 
ત્રિકાલ કરવી એ વૈદિક ધર્સતું એક અગ થઇ પઘ્યુ' છે; 
ત્રડગ્લેદની (મડળ ૩, સૂક્ત ૨ર.-૧૦) નીચેની ત્રડચા અત્ય'ત 
બ્રેષ્ઠે માનવામાં આવે છેઃ-- 
સત્લનિસુનેરન્ઝં મર્નો ફવલ્ય ધીસટ્રિ 1 [ચો ચોનઃ પ્રચોટ્ચાસ ॥ 

અય:-“આખ!ા જગતને પ્રેરનારા જે ભગવાન તેનું બધાને 
અત્ય'ત ગ્રિય લાગે એવું જે શ્રેઈ એક તેજ છે તેનું અમે 
ધ્યાન ધરીયે છીને. તે જ ભગવાન્‌ ( સૂય ) અમારી ગુહિને 
અને ધ્યાનભડિતને સુભ પ્રેરણા કરન્ને.” દિલગીરીની વાત 
તો એ છે કે આ પ્રાર્થનાનો અર્થ હાલના થાહ્મણોા સમજતા 
નથી તો પછી તેમનાં કૃત્યો ઉપર અથવા વિચારો ઉપર તેનું 
પરિષ્ામ કયાંથા થાય ? આ ગાયત્રીમ'ત્ર જુના વખતમાં 
કેટલો બધા શ્રેઇ માનવામાં આવતો તે આ મંત્ર પર છાંદોગ્ય 
વગેરે ઉપનિપદેો ઉપરાંત સ્વત'ત્ર ગાયત્રીરામાયણાદિક એવા 
ખત્રીશ ગ્ર'ધો1 રચાયા છે તે ઉપરથી જણાઈ આવરે. આય|- 
વર્ત્માં વેદકાળથી સે1પપાસના ચાલુ હતી તોપણુ બદારના 
દેશે।માં તો તેનો પચાર 

પરધર્મના અને પરરટેશના લોકે 

દ્વારા «૮ થવો એવુ ભવિષ્યપુરાણુમાંના વિગતવાર વર્ણન 
ઉપરથી જણાશે. એતિહાસિક ગ્ર“થ લખવા માટે અધિકારયુકંત 
અને પૂરી હકીકત ન મળવાથી તે વખતે મળી આવેલાં સાધને 
પર આધાર રાખી આ વયુરાષુલેખકેએ દતકથાઓનેા 
આધાર લીધે અને ઇતિહાસમાં અલૌકિક ચમત્કારોને1 ઉમેરે 
કષ એ વાત ખરી છે, તાપણ સઘમદછિએ વિચાર કરતાં એવુ. 


પરપ 


જષ્યાય છે કે સ્વદેરામાંથી દેરાવટા લધ; અહીં આવેલા “મગ” 
નામના પરદેશીઓએ આર્ય પૂન્નનાો પચાર આ ક આય'ભૂમિમાં 
કથે. ઇરાની લેકેનો ધર્મ સ'સ્થાપક ઝરથુસ્ત સર્યોપાસક હતો 
એવુ" ભવિષ્યપુરાણુ ઉપરથી અને ખીન્ન એતિહાસિક પુરાવા 
પરથી પણુ સિદ્ધ થાય છે. એ સ'બ'ધે થોડી હ૪છીકત પાછળ 
(પાને ૧૫૭ મે ) આપી છે. એ પ્રુસ્તકમાં આયે માં ભાધ 
ભાઇ વચ્ચે ઝગડા થવાથી સુર અને અસુર તથા દ્દેવ અને 
દાનવ એવા ભેદ કેવી રીતે ઉત્પત્ત થયા તે પણ્‌ બતાવેલું છે. 
ભવિષ્યપુરાણુમાં એવુ' વર્ણન છે કે શ્રીકૃષ્ણુના પુત્ર સાંબને 
કુછ રોગ થયો. યાદ્વોના ધ્મગુર્‌ ગોરમુખની સલાહથી 
સૂર્યની પૂન્ન કરવા માટે તેણે શાકદીપમાંથી “ મગ ? નામના 
સરચેવપાસક બાક્ષણોને બોલાવ્યા. સુનજ્્વ્ઈ નામના મિહિર 
ગોત્રવાળા ભાહ્મણુને નિલ્ષભા નામની એક કન્યા હતી. તેને 
સર્યથી ઝરચુસ્ત અથવા જરતુઇ નામતે। પુત્ર થયો અને તેની 
સ'તતિ મગના નામથી પસિદ્દ થઇ. ૪. સ. ૧૧૩૭-૩૮ના 
ગક શિલાલેખમાં મગ લેકેોની ઉત્પત્તિ સર્ય્થી થઇ અને 


-------- 














#અર-ખૅડકું એ ખતી વિષેના શબ્દ ઉપરથી આર્યશળ્દ નિમાણ્‌ 

થયા. જુના વખતમાં તેએ ખેતીને ઉપચોાગગણી એવા ઘોડા, 6ઉ*“ટ, 
અળદ વગેરે હોરોાનાં ટોળાં પાળતા. આ પશુસ'પત્તિ પરથી કેટલા- 
એક ફુટ્ુ'બાને નીચેના નામ ગ્રાસ થયાં છે:--- 
. 3 ગુછાસ્પ (ગુત્સાશ્વ અથવા અશ્ચગુત્સ )», ૨ પાવોરેારાકસ્પ 
( ઝરધુસ્તનેો! પિતા ષૌસરષાશ્ર )ે ડ જમાસ્પ (ચયમાશ્વ ) ૪ ઝરન 
કુલને! ઝરચુસ્ત પ અશ્રપતિ, કેક્ય અને હચ વગેરે નામન! કેટલાએક 
પુરૂષાનું વર્ણન પારસી યમગ્ર'થમાં અને ભારતાદિ પુરાણામાં પણ્‌ 
મળે છે. કે શબ્ટ્ર ગાવા (ગાય) ઉપરથી આવ્યો. 


પરૂ 


સાંબ તેમને આ દેશમાં લઇ આવ્યા એવુ કહેલું છે. આલ્બએે- 
સનીએ આ દેશમાં આવ્યા પછી મગને જેયા અને તેએ! 
રાની ભગોના વ*શજ છે એવે પોાતાતો અભિપ્રાય તેણે 
ટાંકી રાખ્યો! છે. વખત «તાં મગના વ'શશ્નેનેો વિસ્તાર થયે! 
અને રજપુતાના, બ'ગાળ અને પશ્ચિમ હિન્દ્સ્તાનના કેટલાએક 
ભાગમાં તેએ! કૅલાયા. એ મગ લેોકેની ખુદ્ધિ તીત્ર હતી એવી 
તેમની ખ્યાતિ છે અને તેમનામાં કેટલાંએક નામાંકિત કવિએ! 
યઇ ગયા છે. 

૪રાની અને આર્ય ધમની તુલના '૩પર ચાકદીપ અને 
ત્યાંના મૂળના રહેવાસી મગ લેકેનેો ઉલ્લેખ કરેલો છે. 
હિન્દ્સ્તાન બહારના ખોીન્ન ધર્મ વાળા લેકરોને શક કહેવાનો 
રિવાજ હતે. ભવિષ્યપુરાણુમાંનું શાકદ્દીપ હાલ ઇરાનના 
નામથી પસિદ્ટ છે અને ત્યાં મગ નામની ક્ે।મ હોવાનું ઇતિહાસ 
પરથી દેખાય છે. મનુએ તેમને પલ્ડવ (પાર્શી) કહેલા છે. 
ડા. હગ જેવ! સુતીદ્ૃણુ ઇતિહાસસ'શોાધકે પાર્શી ધ્મગ્રથોનેો 
બ્રદ્ધાપૂર્વક અભ્યાસ કરી એવુ સિદ્ધ કર્યું છે કે હિન્દુ લેકે 
અસલમાં ઇરાનની ઉત્તરમાં વસતા હતા. ત્યાં કેટલાએક 
જુટુબામાં ભાઇભાઇએ માં કલહ ન્નગ્યો અને જે થોડા લોકે 
દ્વેશત્યાગ કરીને પૂર્વા તરક ગયા તેમણે પ'નનબમાં વસાહત 
કરી. આ આર્ચેૌનના અ'તઃકરણુમાં દેવ અતે ધર્મને વિષે શ્રદ્ધા 
હતી, એટલે તેમણે ધર્મ વિષે જ ધર્ણું કાર્ય કર્યું. આર્યોના 
મુખ્ય ધમ'*ગમ'થને વેદ કહે છે અને તેમના ઇરાની ભાઇઓએ 
પૂન્ય માનેલા ગ્ર'થને અવસ્તા અથવા ઝદ અવસ્તાઃ: કહે છે 
આ ખતે ચથે!માં વર્ણન કરેલા દેવતાએ! ધણે ભાગે એક જ 
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ર ઝટ ભાષા જની સ'સ્કૃત ભાષા સાચે મળતી આવે છે. 


પડ 


છે, એટલું જ નહિ પણુ ત્રડગવેદમાંના કેટલાએક દેવતાએ તે જ 
નામથી અથવા યેોડ* રપાંતરથી અવસ્તા ગ્રથમાં મળે છે. 
વાયુ, શૃતૃક્ન, હવિછ (યવિછ) એ દેવો અતે સર્ય તથા વરુણુની 
ઉપાસના એ જ અથવા એના જેવાં નામોથી કરેલી જવામાં 
આવે છે. યસ્‌યાગાદિકના બધા વિધિ સરખા છે અને જુદા 
જુદા સ્તોત્રોમાં વાપરેલો “યસ્ત' રાબદ યસ્ત અને યજનવાચક 
છે. આપણા યત્ત સોમરસ અને પવિત્ર માંસ વગર થતા 
નહોતા. તે જ પ્રમાણે પારસીએના યચસ્ત પણુ એ વસ્તુએ। વગર 
થતા નહેતા. સોમને ખદલે “હોઆમ' રા”દ અવસ્તા ગ્રંથમાં 
વાપરેલેો! છે. મિત્રવરુણુ વગેરેની કથાએ। ગઠડગ્તેદના જેવી જ 
અવસ્તા ગ્રથમાં પણુ મળે છે અને કેટલીએક પ્રાર્થનાનું ન્ને. 
ભાષાન્તર કરવામાં આવે તે! એ ખેની વચ્ચે ક'૪ ભેદ દેખાય નહિ. 
જે પમાણું પારસીએના ધમત્રંથમાં દેવ શ”્દ મૂળમાં 
“શ્ર અથે” વાપરેલો છે તે જ પ્રમાણે ત્રડગ્વેદના કેટલાએક- 
ભાગમાં અસુર શખ્દ પ્શ્વરને માટે વાપરેલો છે. તેવી ૬૪ રીતે 
અસિ, 5%, વરુ વગેરે દેવોની સ્તુતિ ત્રડગ્વેદ અને અવસ્તા 
ત્રંથના કેટલાએક ભાગમાં એક જ રીતે કરૅલી જ્નેવામાં આવે 
છે. એ ઉપરથી જણાય છે કે પારસીરેઅને આર્યલેોક છુટા 
પડયા તે પહેલાં જે પાર્થનાએ તેમનામાં હતી તે તેએ છુટા 
પડ્યા પછી પણુ જેવી ને તેવી જ રહી; પણુ નટેમ જેમ વિરોધ 
વધતો ગયે! તેમ તેમ તેએ! એકબીન્નના દેવની નિ'દા 
કરવલ્રા લાગ્યા, અને તેથી કેટલાએક દેવવાચક શખ્દો પણુ 
વિરુદ્ધ અર્થે વપરાવા લાગ્યા. આચેના દેવાધિદેવ ઇંદ્રને 
પાર્સીએએ નીચ અને લુચ્ચો માનીને નરકાધિપતિ બનાવ્યે!. 
અને જે ત્વણાને વેદ ગાનારાએએ લાખો ગાળા આપી તે % 


પસ 


ત્વટણા અથવા તીર પારસીએ ને પૂજ્ય થયો. વેદગાયકેાએ 
પારસીઓના પૂજ્ય દેવાધિદેવ અસુર ( અહુર ) ને માટે 
તિરસ્કાર બતાવ્યો તારે પારસીએએ દેવને ભૂતમાં ગણ્યા. 

૧૬ અપોરષેય છે એવો આર્યેૌનાો મત છે. અવસ્તા 
પર્મગ્ર'થ પણુ ઝરથુસ્તને પ્રત્યક્ષ ₹#શ્વર તરકથી મળ્યો, અને 
મનમાં ધર્મ્સખ'ધાં જિગાસા ઉત્પન્ન થયા પછી બછન્‌ 
દેવતાની માર#ત અહુરમઝદને ઝરયુસ્તે કેટલાએક પ્રશ્ન પૂછયા 
તેના જવાબ તે દેવાધિદેવે બ્રાશ દેવદૂતતી મારફત આપ્યા 
એવુ" પારસીઓ માને છે. જે પ્રમાણે મતુ આચોને! મેટા 
નીતિશાસ્્રન થઇ ગયો એમ હિન્દુઓ માને છે તે પ્રમાણે 
મતુશ્રેચર (મનુષ્યેશ્વર) પારસીઓને મેટ સ્મૃતિકાર થઇ ગયે! 
એવુ' તેએ! માને છે. હિન્દુઓએ અહ્ભને બધી વસ્તુઓનું 
આદિકારષ્ુ માન્યું ત્યારે ૪રાનમાંના તેમના ભાઇએ એ 
તેના (બહ્મને) બહ્મન એટલે “સારૂં મન' એવો અય કયે. 
આયેએ પુનર્જન્મથી છુટવાને। ઉપાય શોધ્યો ત્યારે પારસીએએ 
પોતાનુ' મૃત શ્રરીર ફરીથી સજીવન* થરો એમ માનીને 
દેહાત્મવાદ્ને છાજે એવી રીતે અમરત્વ (અમરતત્‌ ) અને 
અજેયપણ્ૂ' માગી લીધુ. પારસીઓના સુખ્ય ધર્મગ્રય ઝદ 
અવસ્તા, ગાથા, વે'દિદાદ, યજસ્તે અથવા યસ્ન એટલા છે. 
પહેલો ગ્રથ ઝરથુસ્તે પોતે અને તેના શિષ્યોએ લખ્યો. “ગે” 
એટલે ગાવુ' એ ઉપરથી આવેલા ગાથાગ્ર'થમાં દેવાની 
પ્રાર્થના છે* વે'દિદાદ અથવા વેદવદાદ (વિ એટલે વિરુદ્ઠ અને 
દેવા એટ્લે દેવોની) માં આર્નાના દેવોની નિ'દા છે. યજસ્ને 
* ખસતી લોકોની પુનરત્યાપના  (1રટ5૫77૯૯૬1011) ની કલ્પન! 
આ કલ્પના સાથે મળતી આવે છે- 


પ૩૯ 


અથવા યસન એ યસ્ત વિષેની માહિતીનો શ્ર'થ છે. એક'દરે 
પોતાના ધર્મ'ગ્ર'થ અપોરુેય હોવા બદલ બત્ને ધર્મ્વાળાઓની 
કલ્પના--પારસીઓ ને બલ્લન અને આરચેનુ' બહમ, “ત્રાશ' એ 
ચખ્દને મળતો શખ્દ “ શ્રૃતિ” વગેરે નનેતાં પારસીએ માત્ર 
દેશબન્ધુ « નહિ પરતુ ધ્મબધુ પણુ છે એમ આજે 
ટેખાય છે. પાછળ સિન'હાવતારના વિવેચનમાં વર્ણન કરેલા 
છરાની લેકે 


અસુર, દેત્ય અથવદ દાનવ 


હતા એવુ' જે કહેલુ છે તે માટે ધણા પુરાવા આપી શકાય 
એમ છે; પરતુ વિસ્તારના ભયથી તેમ કરવું ઉચિત નથી. 
ઝ૭ઝરાની લોકે! હજી પોતાને “ દાંધાવોા ' કહેવડાત્રે છે. દહ્યવઃ 
અને શાનવ શખ્દો દાંધાવેો ઉપરથી આવેલા હશે એવે! ડૉ. 
સ્પૂનરતા મત છે. બ'ગાળ, બિહાર અતે ઓરિસ્સામાં આવીને 
વસેલા આ લોક્રેને તેમન કાંખેોજ, પારદ અને પલ્હવનોા 
મતુસ્મૃતિમાં ઉલ્લેખ કરેલો છે. એ બધા ઇરાનીએના વ'શજ 
હતા એવું પ'ડિતાનું કહેવું છે. ત્રડગ્વેદમાં %ૃત્રતે દાવત એમ 
કહેલુ" છે અનૅ યજુીર્વે દમાં (૫૦-૭૩) તથા અથર્વ વેદમાં 
(૪૦-૨૪) એ શખ્દ શત્રુને અર્થે વાપરવામાં આવેલે છે. 
અવસ્તા ગ્ર'થમાં પણુ એ જ શબ્દ શત્ર અર્થે. વાપરવામાં આવેલે 
છે એવું ડૉ. જગનું કહેવુ' છે. મહાભારતમાં [આદિ પર્વ ૧૭] 
કહેલું છે કે જરાસ'ધ એ પૂર્વજન્મમાં દાનવાધિપતિ હતા 
અને “મગધ' એ નામ “મગ ૧પરથી પડયુ એવું ભવિષ્યપુરાષયુમાં 
સૃચવેલું છે. 


સગંપ્યાચસ્તિ તે ચસ્માત્તન નમધા : «યતા : 1 


પઅપૃ૪૦ક 


(“મગ“તું એટ્લે દોષોનું ધ્યાન કરતા હોવાથી એટલે ક્રે 
કયા કમથી કયો દોષ લાગશે એને1 વિચાર કરીને વર્ત્ત્ન 
કરતા હોવાથી, તેમનું નામ “મગધ? પડયચુ'.) એ મગોનાં ૧૮ 
કટુબો આ દેશમાં આવ્યાં હતાં અને વેદનો! વિપરીત અર્થ 
કરનારા પણુ તેએ જ હતા એવું ભવિષ્યપુરાણુ પરથી જણાય 
છે. મગ લેક્રો કમરની આસપાસ અવ્ય'ગ વીંટાળતા હતા, 
તેને ઝદ ભાષામાં એવ્યાઓઆંધેન અને સ'સ્કૃતમાં અવ્ય'ગ કહે 
છે, અને હાલમાં પારસીએ તેને કસ્તિ કહે છે. તેમને! કસ્તિ 
અને સદર્‌ા પહેરવાને રિવાજ આપણા જનોના વિધિને 
લગભગ મળતો આવે છે. ૧૨.૦૦ વર્ષ પહેલાં પારસી લેકે 
પોતાના દેશનો ત્યાગ કરી આ દેશમાં આક્રય લેવા આવ્યા 
ત્યારે તેમનામાં અસિપૂન્ન, સૂર્ય”પૃત્ન અને વર્ચ વ્યવસ્થા * 
વગેરે રિવાજ આચેની રીતભાતને મળતા ન્નેઈ સ”નણુ ગામના 
રાન્નએ તેમને આશ્રય આપ્યો. એ લેકે સ'ખ્યામાં ઘોડા છે 
પણુ દાનશોર્ય, જ્તાનપ્રાસ્તિની ઇચ્છા, ઉદ્યમ, હિમત, પ્રેમભાવ 
એ ગુણો તેમનામાં અખ'ડ વસ છે, અને આખા ભરતખ'ડને 
પૂજ્ય મહર્ષિ દાદાભાઇ નવરોજી તથા ૪િરોજશાહ મહેતા 
જેવા પમખ્યાત મુત્સદી અને વાડીયા, સર જમશેદજી જજબભાઇ 
જેવા મહાન પુરષ પષ્યુ એમનામાં જ થઇ ગયા છે. આપણી 
જેડાન્નેડ ઉભા રહી આર્ય*ભૂમિની સેવા કરવા માટે આપણા 
બંધુઓ કે પાછા મળ્યા એ આપણું સદ્ભાગ્ય ગણાય. 


* «-- -------૦.-- રન ૪-ર કમાન ““--તટ-------- 


*પારસીઓમાં અથવ'ણ અથવા અચોર્નાન, રશેછ૬ રામ 
અને ડુતોાક્ષ એ ચાર ભેદ નના વખતમાં હતા તે બાહ્યણ, ક્ષત્ચિય, 
વૈશ્ય અને શૂત્રના અથ*મદે વપરાય છે. 











પુ૪૨ 


હેતુ અને બાધ 
પરમેશ્વર સર્વ સ્થાવર જ'ગમ સૃછિમાં વ્યાપક છે અને અખિલ 
ખહ્માંડ તેનું દેત્રાલય છે. કોણ પણુ ધર્મ સસ્થાપક અચવા પર્મ'ગ્ર'થ 
તેનું યથાર્થ વર્ણન કરી શકવા નથી. પરમેશ્વરનો જેમણે આજ 
સુધી વિચાર કર્યો છે તે બધાએ તેની પ્રાપ્તિના ભિન્ન ભિન્ન 
માર્ગો બતાવી આપ્યા છે. કોઇએ અત્નિતું તો કોઇએ સર્યનું 
મહત્ત્વ ગાયું અને ઉપાસનાની ભિન્ન ભિન્ન પદ્દતિએ। બતાવી ગયા. 


એક વખત સર્વ પ્રાચીન રાષ્ટ્રોમાં અગ્િપૂન્ન જેસભેર 
ચાલતી. હિન્દુસ્તાનમાં તો! યસ્તા અગ્નિ માટે ધણ્‌। જ આદર 
હતો. યત્તાદિકોની આહુતિ ઉપર દેવે।ને! ઉદરનિર્વાહ ચાલે છે 
અને અસિ સિવાય ચન પરિપૂ્ું થઇ શકતો જ નથી એવી 
માન્યતા હોવાથી અસિતું મહત્ત્ત એટલું બધું ગાવામાં આવ્યું કે 
તેને “ અક હેવ જરયાળજતા ? એવી પદવી મળી. સર્વ દેવોમાં 
ઉમરમાં તે નાનો માનવામાં આવતો કારષખુકે દરેટ યન્તને 
વખતે સમિધાના વર્ષ ણુથી તેને નવેસર સળગાવવામાં આવતો 
અને એ જ કારણથી તેને વર્ષ ણોદ્ભવ--પ્રમ'ય--એવું નામ 
મળ્યુ. કાળે કરીને એ સર્જ દેવોની ભક્તિ એક ૬ સર્વ શ્રડ્તિ- 
માન દેવમાં પરિણુત થઇ. તડગ્વેદના દશમા મ'ડળમાં પરમેશ્વરના 
-સ્વરૂપતું વણુન નીચે પ્રમાણે કરેલું છે. 

“તે સર્વના પેદા ફરનારા અને એઇ છે. તેણે બધું 
“વિશ્વ) ઉત્પન્ન કર્યું છે, તે બધાનું ભરયુપાષણુ કરે છે અને 
વસ્તુમાત્રના તે અધિપતિ છે. તે સમર્ષિએથી પણુ દૂર રહે 
છે અને જેનાપર તેની રૂપા થાય છે તેને મનવાંછિત પળ 
પ્રાપ્ત થાય છે. જે પિતાએ આપણને ઉત્પન્ન કર્યા, જે આખી 


પજ 


'માનવન્નતિ અને પદાર્થમાત્રતે એળખે છે તેને અનેક નામ 
હોવા છતાં તે પોતે એક જ છે. (ત્રકક ૧૦-૮૨) જેણુ આપણને 
જીવ અને શક્તિ આપેલાં છે, જેની આત્તાનુ' સર્જ દેવે! પાલન 
કરે છે, જેનો પડછાયો એ જ મૃત્યુ છે, જેતનુ' તેન્ન એ જ 
અમરત્વ છે, ને જડ ચેતન પદાર્થોનો માલિક છે, જેના 
પરાષ્મથી આ હિમાલય પર્વત, આ પૃથ્વી અને આ સાગર 
નિર્માણુ થયાં અતે નટેના હાથ આકાશમ'ડળમાં પસરાચેલા 
છે તે એક પરમેશ્વર સિવાય અગે બીન્ન કે!નું યજન કરીયે ? ” 
( રક ૧૦-૧૨૧ ) 

સાધુસ'તોને પણુ આવી જ રીતે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર 
થયે1. સૂર્ય, ચ%, વાય, અમસ્નિ, તારા, મહાસાગર વગેરેથી 
પરમેશ્વરના મહત્ત્વની કલ્પના થાય છે અને તેની ઉપાસનાથી 
પરમપદને ષામ કરી લેવાને પથ બહ વિશાળ છે. રથસમમી 
જેવા ઉત્સવો આપણુને પ્રાચીન આર્યોનું સ્મરણુ કરાવે છે 
અને તેમના વ'શજ તરીક આપણું જે ધાર્મિક કર્તવ્ય છે તે 
અ'તઃ કરણમાં ન્નઝૃત કરે છે, માટે આજના જમાનામાં આ 
તહેવારોનું ગમે એટલું સારં નરસું રૂપાન્તર થયું હોય તોષણુ 
તેમના ઉત્પાદકરેની અમે સ્તુતિ જ કરીચે છીયે. થીસર્યનારાયગ 
બધાને સુખ અને ઞાન આપન્ને. 


મહારશિવરાત્ર 

હિન્દુ લોકમાં બલ્ભા, વિષ્ણુ અને રિવ એ ત્રણુ મુખ્ય 
રવા કલ્પેલા છે. તેમાંથી ખષાહ્ભાની પૂન્ન કરવાને રિવાજ નથી, 
તોપષણુ દરેક શુભાશુભ કૃત્ય આખરૅ ખદ્માને # અર્પ ણુ 
કરવામાં આવે છે. બહ્માર્પ યુ કર્યા વગર કૈ!ઇ પણુ કૃત્ય પૂર્ણું 
થતું નથી. વિષ્ણુ અથવા શિવ એ ખબેમાંના એકની આરાધના 
દરેક હિન્દુ રોજ કરે છે. આ દરેક દેવને માટે ઉપાસનાના 
જુદા જુદા દિવસે! સુકરર કરવામાં આવ્યા છે. શિવને ઉત્સવ 
જે દિવસે વધારે મ્રહ્ધા અને ભક્તિપૂર્વક પાળવામાં આવે છે 
તે દિવસને મહાશિવરાત્ર કહે છે. એ તહેવાર દરેક વરસે 
સહા વદ ૧૪ ને દ્વિસે પાળવામાં આવે છે. દરેક મહિનાની 
વદ ૧૪ ને શિવરાત્ર કહે છે અને મહા મહિનાની શ્ઞિવરાત્ર 
વિશેષ મહત્ત્વની માનવામાં આવતી હોવાથી તેને મહાશિવરાત્ર 
કહે છે. આ તહેવારની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ તે કહેતાં 
પરેલાં શિવોપાસના આ દેશમાં કેવી રીતે શરૂ થઇ એ કહેવું 


પ૪રસ્ 


જરૂરી હોવાથી તે વિષેની માહિતી અહીં આપીયે છીયે. 
ત્રડગ્વેદમાં શિવોાપાસના 

ચાર વેદમાંને મુખ્ય જે ત્રદગ્વેદ તેમાં શિવના સ્વરૂપનું અને 
તેના મહિમાનું વર્ણન સુદ્રની સાથી કરેલું છે. આ વિશ્વ જેટલું 
આન'દજનક અતે શિવકારક છે તેટલું જ તે ભયપ્રદ અને અસિવ 
છે એમ વિચાર કરતાં જષ્યારી. વર્ષાત્રકતુમાં થનારી મેધની ગર્જના, 
પવનના તોદાનથી પૃથ્વી અને સમુદ્રમાં થતા મોટા ખળભળાટ, 
વિજળીના પડવાથી થતો! અનર્થ:, ધરતીક'પ અને તારાઓનું 
ખુર્વું વગેરે બનાવે મનમાં બીક ઉપન્નવનારા છે. આવા 
અનર્થોને પરિયુા।ઃમે અન્તે વિશ્વની પ્રગતિ જ થાય છે એ 
ખરૂં છે તાપણું તાત્કાલિક પરિણામને ભ્નેઇ જે પ્રચંડ સ'હારક 
શક્તિને લીધે આ ફૃત્યો બને છે તેનું ચિ'તન કરવા તરક્‌ 
મનુષ્ય માત્ર પ્રેરાય છે. આપણા આર્ય ત્રડષિગ।3ાએ આ ભયા- 
નક શક્તિને સ્દ્રતું નામ આપી અનેક રીતે તેની પાસે દયાની 
યાચના કરી છે. અન્નપાણીથી આપણું ભરણુપોાષણુ કરનારી 
જગજ્જનનિને પદે પહોંચેલા મ્ીવિષ્ણદેવ પ્રાચીન આર્યેને 
જેટલા પૂજ્ય હતા તેટલા જ બલ્કે તેનાથીચે વિશેષ પૂન્ય 
વિશ્વનો પ્રલય કરનાર આ દેવ થયા છે. એટલે કે વિષ્ણુની 
પૂ#્નના ઉદય જેમ તેના વિષેના પ્રેમને લીધે થયો તેમ રર 
પૂન્નનોા ઉદય તેના વિષેની ખીકને લીધે થયો! એમ કહેવામાં હરકત 
નથી. આ સ્દ્રની સ્તુતિ અનેક પ્રકારે કરેલી ન્નેવામાં આવે છે. 
દાખલા તરીક્રે ત્રડગ્વેદના પહેલા મ'ડળના ૧૨૪ મા સુૂકતમાં 
નીચેનું વર્ણન છેઃ 

“ જે ગત્યક્ષ પરાક્રમ જ છે, જેને માથે જટાનોા સુમુટ 
છે અને સજ યેોદ્ધાએા જેનો આશ્રય લે છે ઝોવા સ્દ્રતે અમે 


પુષ્પ 


સ્તુતિ અર્પણુ કરીચે છીચે. તેને લીધે બે પગવાળાં (મતુષ્યે। ને 
પક્ષીએ) અને ચાર પગવાળાં (પરાએ!) પ્રાણીઓનું કલ્યાણુ 
થશે અને આ દેશના પ્રાણિમાત્રની અભિશદ્દિ થ૪ને  દુ:ખમાંયી 
સુક્ત થશે. દેદીપ્યમાન, ' જટાધારી અને કરહ્દરૂપ ધારણુ કર- 
નાર તે સ્વર્ગીય વરાહને વ'દન કરીને અમે અહી પ્રાર્યના 
કરીયે છીયે. પાતાની પાસે ઔષધો રાખી અમને સુખ, અભય 
અને :રક્ષણુ આપન્ને. હે સદર, અમારામાંના ઉસ્ચ કે નીચ 
કોઇને યે ૪ન્ન થવા ૬ઇશ નહિં. અમારાં માખાપને મારીશ 
નહિ. અમારાં પ્રિય શરીરને તારા તરક્થી ઇન્ન ન પહોંચે. 
ગાય અને મનૃષ્યથી તાર્ડ શસ્ત્ર £૨ રટે. વીર પરષન ગાશ્રય 
રૂપ હે દૈવ, માત્ર તારા વેભવ અમારા માટ રાખજે. તું અમન 
સુખ આપ અને અમારા પક્ષતું સમર્થન કર. તું બમણો 
સામર્થ્યવાન હોવાથી અમને સુરક્ષિત રાખ. ”* 

ઉપલા અને એવા “૮ અર્થનાં અનેક સ્તોઞે। પરથી સિદ્ધ 
થાય છે કે સુદ્રને ખે પગવાળાં પરાણીએ। પર સત્તા ચલાવનારે, 
તેમનો! સ'હારકર્તા અને હિતકર્તા પ્રાચીન આર્ષે1 માનતા 
હતા. તે કલ્યાણુકર્તા પણુ છે એવું માનીને તેની પાસેથી વર 
માગવા તેએ। સદા તત્પર રહેતા. સર્વ વનસ્પતિને! તે સ્વામી 
હેવવાથી સર્વ ઔષધે નણુનારા મે॥.ટા વૈઘ છે એમ સમ- 
જીને અનેક રોગાથી મુક્ત થવા માટ વેદગાયક્રેએ તેની સ્તુતિ 
કરેલી છે. 

. “ તારી ઔવધિથી તું અમારા સૈનિકેને નીરોગી કર. તું 
વૈદ્યોના પણુ વૈઘ્વ છે એવી તારી ખ્યાતિ છે.:હૈ સદ્ર, તારા તે 
વરદ હસ્ત-પીડિતાને રોગમાંથી ઝુકત કરનારા તારો ઔષધીયુક્ત 
હસ્ત ક્યાં છે? હે મરતો, તમારી ઓષધીએ અત્ય'ત 


૫૪૬ 


પવિત્ર, મ'ગલકારક અને કઢલ્યાષ્મુપ્રદ છે. અમે સહુનાં સુખ 
અને આરીગ્ય માટે સ્દ્ર પાસે તેની યાચના કરીચે છીચે. ” 
(ત્રદગ્વેદ મડળ ર, ૨૭) 

એ પ્રમાણે સ્દ્રને વૈધરાજ માનવાનું એક કારણુ એવું 
લાગે છે કે સર્વ વનસ્પતિના નિવાસસ્થાન હિમાલય પર તે 
રહે છે; અને યોગ્ય વખતે વરસાદ પાડી તે દ૬નીયાનું પોષણ 
કરે છે એમ તેના ભકતો માનતા. સુરનું નિવાસસ્થાન અરણ્ય- 
માં અને ડુ'ગર ઉપર છે તેથી ત્યાંનાં હિ'સક પશુઓને 
મારવાને માટે પણુ તે સમર્થ છે એવુ' કલ્પી લઇ તેતે કરાળ 
શસ્ત્રધા”) ક્લે! “શે. 

““ ભગવાન સ્દ્રનાં અસ્ત્રા અમત છાડીત બાન તરફે 
ન્નય. તેના ભય'કર ક્રોધનો આવેશ પણુ ખીજ તર૪ વળે. 
દાનશર્‌ યજમાનના હિતને માટે તું તારા અરળ ધનૃષ્યની 
પણુછ «૮ર ઢીલી કર્‌.” આમ અનેક રીતે સ્થળે સ્થળે 
તેની પ્રાર્થના કરેલી ત્નૅવામાં આવે છે. ત્રદગ્વેદકાળ પછી રદ્ધને 
મારેનો આદરભાવ ઓછે ન થતાં તે વધતો જ ગયે! એવી 
સાક્ષી તે વખતના લેખે પૃરે છે. 


યજીરવેદમાં શિવેપપાસના 


યજીર્વે દની તૈત્તિરીય સ'હિતામાં રહદ્રવર્ણાન છે તે પરથા 
જણાય છે કે તે વખતે તેની પૂન્ન વિરોષ માન્ય થઈ «તી. 
શતરુદ્રીમાં સ્દ્રનાં વખાણ્‌ કરેલાં છે, અને ઘણું ભાગે એ ન 
વર્ણન તેની પછી અસ્તિત્વમાં આવેલા પુરાણુકારોએ જુદી 
જુદી કથાગઝોમાં લીધેલું છે. તેને પશુપતિ, ગિરીશ અથવા 
ગિસ્ત્રિ, નીલક'ઠ, કપર્દિત અથવા જટાધારી, ચર્વ અચવા 


પજુ૭ 


ધ્ન વિધાપટુ, સિવ, ચ્ર'કર એટલે કટલ્યાષુકર્તા વગેરે અનેક: 
અથ'ચુકત નામો આપેલાં છે. અતિ ઉંચા પર્વતના શ્ચિપમર- 
પર સ્દ્રનું નિવાસસ્થાન છે અને આસપાસન। મેધાચ્છાદિતિ 
પદેશ્રમાંથી તે વિવ્ુત્રહાર કરે છે તેથી તેનુંનામ ગિરીશ્ય પડયું. 
ઈન્રધતુષ્યના ર'ગથી સુશોભિત થયેલાં વાદળાંઓમાં રહેનારા 
રદ્રદેવતે તાખ્ર, અસ્ષુ, ખભ્રુ, નીલક55 વગેરે નામો આપ- 
વામાં આવ્યાં. અતિ ઉત્તમ ઔષધિને માલિક અને વિષને 
વર્ષાવ કરનારો પષ્યુ એ જ છે, એ ખે વર્ણાનોનો સ'બ'ધ ન્નેડી . 
“ સમુદ્ર્મ'યતનતે વખતે હાળાહળ વિષ પીવાથી તે નીલકઝ&ડ થયા” 
એવે! કથાભાગ પાછળથી રચવામાં ગઆઆવ્યે।.. અત્ય'ત ઉપત્રેગી 
ખેવાં ચાર પગવાળાં જતાવરોાનોા એ સ્વામી હોવાથી તેનું નામ 
પશુપતિ પડયું. અગ્નિ અને સદર એક જ છે એ કલ્પના 
માન્ય થવાથી તેની જટાને અગ્નિનજ્વાલાઓની ઉપમા આપન 
વામાં આવી અને તેને “કપર્દિનત ' એ નામ આપવામાં આવ્યું.- 
દુકાળ પાડવાની ઇચ્છા રાખનાર નિર્જળ વાદળાં ઉપર વિવ્રુત- 
શલ્ય નાંખી તેમને હઠાવનારા સદ્રને શવ: અથવા ધતનુવે દવેત્તા 
એવું નામ પાત્ત થયું. શિવ, શ'ભુ અને રા'કર એ ત્રષ્યુ 
શુભસૂચક નામો તેના કલ્યાણુપ્રદ ચુત પરથી પડયા. એ પ્રમાણે. 
સ્દ્ર દેવતા માટે વિદ્દાનાએ અનેક તર્ક કરેલા છે. 

અખેએ એ દેવને પૂજ્ય માન્ચે। તેમ નિષાધ, ચોર, 
ધાડ ષાડનાર લૂ'ટારા, એવા શહેરથી દૂર રહેતારા લેક્ોએ તે ૦૪ 
વેદમાં વર્શ્ફન કરેલા સૂદ્રદેવની પૂન્ન આર'ભી. પણુ તેમણે તેને' 
વિષે સ'કુચિત કલ્પનાઓ બાંધી. તેને અરજષયવાસી બનાવ્યે 
અને ઉશ્ર પચાનન સાથે તેની સરખામણી કરી તેતા ગળામાં. 
મ્રાષણુસની ખાપરીએની એક માળા પણુ પહેરાવી. નિષાધોએ. 


પ૪ 


તેને પોતાની માકક મૃગચર્મધારી સમજને તેને કિરાતાને 
અધિપતિ ખનાવ્યેો. એ પરથી તેને “ફસતિમ થાલન:” ગએટલે 
સૃગચમ'ધારી એવું નામ પાસ થયુ. ગામના સીમાડા પર અને 
જ'ગલની અ'દરના મસાણુમાં પણુ સ્દ્રનું સ્વામિત્વ છે એમ 
માનીને તે ચિતાભસ્મધારી રૂ'ડમાલાધર છે વગેરે કલ્પનાએ! 
ઉત્પન્ન થઇ. ખીજ વાત ધ્યાનમાં રાખવા જેવી એ છે કરે 
આ દેવતાના નિષાધ ઉપાસકેાને ર્ર કહેવામાં આવતા તેમ 
કુભાર, સુતાર વગેરે કારીગરા પણુ તેને ભજતા હતા અને 
તેએ ગણુ તરીકે ઓળખાતા હતા. તેમને નાયક ગણુપતિ 
તે ૨ર દેવતાના જમણા હાથ જેવો હતે. (ગષુપતિ વિષેનું 
' વિવેચન જાએ.) એ પ્રમાણે આય અને અનાર્ય*, સુશ્ચક્ષિત 
અતે અશિક્ષિત એ બધા સ્દ્રભક્તિનું મહત્ત્વ સ્વીકારવા લાગ્યા. 
ઉપનિષટ્‌માં શિવ 

યજીવેદકાળમાં સત્રનું મહત્વ વધવાથી તેનું પરિણામ 
ઉપનિષત્કારો પર્‌ પણુ થયું. શતસ્દ્રીમાં સ્દ્રને વિશ્વનું આ।દકારણુ, 
રવાની ઉત્પત્તિ અને વર્ધન કરનારે મહાયોગી કહેલે। છે. એ જ 
અર્થના કેઢલાએક ૪%કરા શ્વેતાશ્રતરાપનિષદ્માં મળે છે. સ્દ્રને 
ઇશ, ધઘશાન અને શિવ એ નામે આપેલાં છે અતે તેનામાં 
અલૌકિક શક્તિ છે એવું વર્ણન કરેલું છે. તે પ્રાણીમાત્રના 
હેદયમાં વસનાર અને વિકશ્વતે વ્યાપી રહેલો છે. તેનું ઝ્તાન 
પ્રામ કરવાથી મતુષ્ય અમરત્વને પામે છે વગેરે જે ઉપ- 
નિષદ્માં કહેલું છે તે પરથી જેને પાછળથી બહ્મ એ સઝા 
આપવામાં આવી એ બહ્મ એટલે સ્ત્ર જ છે એવો મત 
ઉપનિષદ્‌કાળમાં બાંધવામાં આવ્યે! હરો. અથર્વ શીર્ષ 
ઉપનિષદમાં સ્દ્રનું ખૂબ મહત્ત્વ વણુવવામાં આવેલું છે. તે 


પૂ૪૬ 


ગનાદઘ્યન'ત અને શ્ઞાશ્વત છે અને વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને નાશ 
પણુ એ જ કરે છે એવું બતાવેલું છે. તેને વિષ્ણુ, મહેશ્વર, 
ઉમા, સુદ, વિનાયકે, ઈશાન, ભગવત્‌ , મહાદેવ, ખ્હ્ય પ્રત્યાદિ 
નામાં છે. ઝક એ ગ્રણુવનો જપ કરીને પાશ્ુપતત્રત્‌ પાળવાથી 
મુક્તિ મળે છે એવું પણુ આ ઉપનિષદમાં કહેલું છે. 
ઉપનિષત્કાળમાં વેદમાં વર્ણન કરેલા દેવાનું મહત્ત્વ ઓષ્ઠું 
થતું જઇ એકેશ્વરી મતને! અનુવાદ કરવામાં સમાજના સુન્નણુ 
લોકો ગુ'થાયા હતા. ગએ સર્વ દેવોને! ઉત્પાદક એવે! એકે જ 
દેવ છે એવે! મત બનતે! જતો હતો. કેનેોપનિષદ્‌માં કહેલું છે 
કે બહ્ભાએ દેવોને અસુરો ઉપર વિજ્ય મેળવી આપ્યો; પર'તુ 
અગ્નિ, વાયુ, ઇંદ્ર વગેરે દેવતાએને જ્યારે અભિમાન થયું ક» 
અમે પોતાના જ પરાક્રમથી જય મેળવ્યો છે ત્યારે ઘાસનું એક 
તણુખલું હાથમાં લઇને અહ્મદેવ પગટ થયા અને અગ્નિને તેને 
બાળવાને અને વાયુને તે ઉડાડવાને કહ્યુ'. પરતુ તેઓથી તે થઇ 
શ્રક્યું નહિ. એટલામાં ઇંદ્ર આગળ આવ્યે। ત્યારે ખહમાદેવ અ'ત- 
ધાત પામ્યા અને તેતે ઠેક્વાણે હેમવતી ઉમા પ્રકટ થઇ.. દદ્દે 
તેને પૂછયું કરે “ અતધાનત થએલા બહાદેવ આ જ છે કે?” 
ત્યારે તેણે જઅ#વાબ આપ્યે! કે “ડા.” આ ઉતારા ઉપરથી 
જાશે કે ઇંદ્રાદિકિતે વિષે પૂન્તટ્યખુદ્ધિ એછી થચેલી વિચારી 
લોકોનું ધ્યાન બ્રહ્મા તરફ ખે'ચાયું. હેમાવતી ઉમાએ જેતે બહા 
કશા તે જ શિવ હતા એ પણુ ઉપલા ઉતારા પરથી સિદ્ધ 
થાય છે. શ્વેતાશ્વતરોપનિષદમાં માયા એ જ પમરૃતિ અને 
તેને! ભોકતા મહેશ્વર છે એવું કથન છે. પુરાણુકાળમાં મહેશ્વર 
એ નામ સરૂદ્રને-શિવને-આપવામાં આવ્યું; તે જ પ્રમાણે માયા. 
અથવા પ્રકૃતિ એ શિવની અધોગના ઠરી. ચલપય ખઆાદહાખુમાં. 


પૃપોબ 


અ'બિકા એ સુદ્રતી ખહેન છે એવું ઠરાવવામાં આવ્યું; પરતુ 
પુરાણુકાળમાં સદ્ર અથવા ચિવની પત્નીને અ'બિકા એ નામ 
મળ્યું. મુંડકોપનિષદ્માં અગ્નિની સાત શિખાએઓનું વર્ણુન કરેલું 
છે અને તેમને કાલી, કરાલી, મનેજવા, સુલેોહિતા, સ્જુલ્લિ- 
ગિની અને વિશ્વરૂપી એવાં નામો આપેલાં છે. એ જ નામે! 
વખત જતાં સુદ્રપત્તીને પણુ આપવામાં આવ્યાં. ઝૃલમુત્તમાં 
શિવને માટે શલગવ યત્નો વિધિ "કહેલો છે તેમાં તેને મડ, 
ભવ, ૬%, રુદ્ર અને રાર્વ એ નામે।્થી સળખેોધેલે! છે. અર્થાત્‌ 
તેની પત્ની મૃડાની, ભવાની, ઇક્દાણી, રજદ્રાણી અને શર્માણી 
એ નામેથી પુરાણુકાલમાં પ્રસિદ્ધ થિ 


મહાભારતકાળમદે રુદ્દરોપાસના 


મહાભારતમાં અનેક ઠેકાણું શ્ચિવ વિષે ઉલ્લેખ છે તે 
પરથી એવું દેપમાય છે ઢ્ે વ્યાસે મળ ભારત લખી કાઢયા 
પછી લગભગ ૫૦૦ વર્ષ સુધી જાદા જીદા લેખક્રોએ તેમાં 
ઉમેરા કર્યા અને આ પર્ત્તપ્રાય ગ્ર'થ સ'પૂર્ણુ થતાં સુધીમાં 
રુદ્ર અથવા શિવ એ દેવ માટે આદરભાવ હતો. કિરાત (શિવ) 
અને અર્જાનનું યુદ્ધ, અર્જુન અતે પૃષ્ણુને હિમાલલ ઉપર 
શ'કરનાં દર્શન, અશ્ચત્થામાને શ કર તરક્થી ખડ્ગની પ્રાપ્તિ, 
અજાંનને પાશુપતાસર્રની શિવ તરકથી ભેટ, શિવના પ્રસાદથી 
ના'ખુવત્ીને પેંટે થયેલા શ્રીકૃષ્ણુના પુત્ર સાંબની કથા, ઉપમન્યને 
ઉમામહેશ્વરનાં દર્શન, અર્જુને યુદ્ધની શરૂઆતમાં કરૅલું દૂગા- 
સ્તવન ૪ત્યાદિ અનેક વાતોનો વિચાર કરીયે તો! તે વખતમાં 
સિવ આર્ય લોકને પૂન્ય થયા હતા ગએમ કહી શકાય. 
વળી શિવ પ્રીત્યર્થ કરવામાં આવતી 


પૃપજ 


લિ'ગપૂજા વિષેના માહિતી 

પણુ મહાભારતમાં મળી આવે છે. તે ઉપરયી એ પૂન્ન 
કેટલાએક સેકાથી આ દેશમાં પ્રચલિત છે એવું દેખાય છે. 
આ પૂન્ન વિષેની ખાતરીલાયક એતિહાસિક માહિતી આપવી 
૬ર કડંણુ છે. વેદકાળમાં લિ'ગપૂન્ન પ્રચારમાં નહોતી, 
પર'લુ માત્ર અનારયોમાં તેના પચાર હતો (કઝગ્વેદ મળ, 
સૂડંત ર૧-૫) એવું દેખાય છે. લિ'ગની પૂન્ન કરનારાઞએ। 
તરઘ્થી યગ્તને વિધ્ન ન થાય એવા અર્થની પાર્થના ઉપરથી 
સ્પટ થાય છે કે લિગપૂજકે। આર્યેદના યસકાર્ય માં વિધ્ન 
આણુતા. બીજે એક ઠેકાણે ઇ દ્રે લિ'ગપૂન્ન કરનારાઓને નાશ 
કરી તેમના શહેરમાંથી દ્રવ્ય લૂટી લીધુ' એવે ઉલ્લેખ છે, એ 
ઉપરથી એવું અતુમાન થાય છે કે પ દ્રો દેવ ન માનનારા 
અનાર્ચેચમાં લિગપૂન્નને રિવાજ હતો. કાળે કરીને અનાચે| 
આર્યોની સાથે મળી જવાથી વેદમાર્ગી “ઓમાં પણુ ખે પૃન્ન 
શર થઇ કરો. પત'જલિના વખમાં રશિવપ્રતિમા-પૂજનને 
રિવાજ હત્તા એવું તેના સ્ગાત્રાોમાં આપેલા દાખલા ઉપરથી 
જપષ્યાય છે. તે વખતે સાર્વજનિક દેવાલચે।માં શિવષતિમાની 
પૂન્ન ચાલતી. હતી. 

રામાયણુકાળમાં લિ'ગપૂન્ન ઘણુ ભાગે નહેતી. રાવણુ 
શિવધિ'ગની પૂન્ન કરતો હતો અને રામે સેતુબ'ધન પહેલાં 
રામેશ્વરમાં શ્રિવલિ'ગ સ્થાપન કર્યું એવે જે રામાયષુમાં ઉલેખ 
છે તે પ્રક્ષિસ હરો એવે! પ'ડિતોને! મત છે. મહાભારતલેખનનું 
કામ ચાલવું હવું તે દરમીયાન ઉ'ચા વર્ગના લોકોએ દિ ગપૂન્ન 
સ્વીછ્ઠારી હતી એવું દેખાય છે, કારણુકે ઉપમન્યૂગન ઇ'્રના 
વેષમાં આવેલા મહાદેવની સ્તુતિ કરતી વખતે શિવલિ ગ એ 


પપણ 


સર્વ લેકેને ત્રેષ્ઠુ લાગવાથી તેની પૃન્ન સર્વત્ર થાય છે એવું 
કહેલું છે. પુરાણુકાળમાં માત્ર આ પૂન્નનું મહત્ત્ત બહુ જ વધ્યું 
“અને તેની ઉત્પત્તિ વિષે ન્નતન્‍્નતની કથાએ રચાઇ. પવા 
અને વાયુ પુરાણુમાં આ કથાખએા મળી આવે છે. આ કથા- 
એને મુખ્ય અર્થ એટલે જ છે કે શિવ નામનો દેવ ચરાચર 
વિશ્વને! ઉત્પાદક છે અને લિંગ તેની શક્તિનું ચિહન છે. 
પરતુ એકલા શ'કરે આ ઉત્પત્તિ કરી હરે એ વાત અસ ભવિત 
'હેવાથી શ'કર સાધે તેની આદિ શક્તિ પાર્વતીને પણુ પૂન્નમાં 
સ્થાન મળ્યું અને થોનિપૂન્નનેો પ્રારંભ થયે. (એ વિષે વિરોષ 
માહિતી નવરાત્રની હકીકતમાં આપેલી છે.) કેટલાંએક પુરાણ્‌ા 
શિવની સ્તુતિનાં તો કેટલાંએક વિષ્ણુની સ્તુતિનાં છે અને 
તેમાં લિ'ગપૂન્ન કરનારા રૌવો!એ અને શાલિગ્રામશ્ચિલાની પૃન્ન 
કરનારા વૈષ્ણુવાએ એકખીન્નને સારી પેઠે ગાળા આપી છે. 
વેદકાળ અને પુરાણુકાળની ઉપાસનાએ માં ધણો જ કરક છે. 
વેદકાળમાં ન્નેકે અનેક દેવો પૂજ્ય માનવામાં આવતા હતા 
તોપણુ ઉપાસકે! માત્ર પોતાના જ ઉપાસ્ય દેવની સ્તુતિ કરતા 
હતા. પર'તુ પુરાણુકાળમાં પોતાના દેવનું શ્રેષ્ઠત્ત સ્થાપવા માટ 
બનન દેવાને હીણુપ આણુવાના ઉપાયો! ન્નણી ન્નેઇને લેવામાં 
આવતા. આને પરિ ણુામે આર્યેમાં અ'દર અ'દર ફૂટ થઇ. 
હાલમાં હિન્દ્સ્તાનમાં ૧૨ રિવસ્થાનો પ્રસિદ્ધ છે અને એ 
અધાં જુના વખતમાં શિવપુરી તરીકે પ્રખ્યાત હતાં એવુ 
ત્યાંનાં દેવાલયે। અને વસ્તી ઉપરથી જણાય છે. આ જ્વેાતિ- 
લિંગનાં નામ નીચે માણે છેઃ-- 


૧ પ્રભાસપાટણુમાં સોમનાથ 
૨ શ્રી ચૈલ્યમાં મલ્લિકાર્જુન 
૩ ઉજ્જયનીમાં મહાકાલ 


પપ૩ 


નરમ'દા કિનારે ઝકકારમાંધાતા 
હિમાલય પ૦ કેદાર 
ડાકિની જ'ગલમાં શીમાશ'કર 
શ્રીજ્ષેત્ર કાશીમાં વિશ્વેશ્વર 
નાસિક પાસે ત્ર્ય'બક્ટેશ્વર 
ચિતાભૂમિમાં વૈજનાથ 

૧૦ દારૂકાવનમાં નાગતાય, 

૧૧ સેતુબંધ પર રામેશ્વર 

૧૨ વેરૂલમાં વૃષ્ણશ્વર 

તે ઉપરાંત ભિન્ન ભિત્ર સ્થળે મહત્ત્વ પામેલાં કાનડા 
જિલ્લામાંનાં પ લિ'ગો, કારવાર પાસે સેજ્નેશ્વર, ગોકષ્યુંમાં 
મહાબળેશ્વર, હેત્રાવર પાસે ગુણુવ'તેશ્વર, ધારેશ્વર તથા મુડે શર 
અને દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનમાં કાંજિવરમ, ત્રિચિના પલ્લી, શ્રીકાલ- 
હસ્તી, તિરૂવષ્ણામલ્લિ અને ચિદબરમ્ના પૃથ્વી, આપ, અગ્નિ, 
વાયુ અને આકાશ એ પ'ચતત્ત્વાત્મક લિ'ગા અતુક્મે પ્રસિદ્ધ છે. 

પુરાણુકાળ અને ત્યાર્પછીની શિવો'પાસના 

પુરાણુકાળમાં શિવ અને વિષ્ણુનું વર્ણુન કરતી વખતે વેદ- 
કાળથી તે પુરાણુકાળ સુધીની સ્દ્રોપાસનામાં ને ફેરફારો થતા 
ગયા એ જાતે સમાવેશ કરીને પુરાણુકારાએ શિવનું સ્વરૂપ 
નકકી કર્યુ. આર્ચાઃ અને અનાર્યે1 ભિન દછિથી તેને મહત્ત્વ 
આપતા. ગ બત્તેના વિચારોનું પ્રૉતિબિબ પુરાણુકાળનીક 
શિવપૂન્નમાં દેખાઇ આવે છે. તે ઉપરાંત શિવ એ મહાયોગી, 
નાટચમુશળક અને સ'ગીતપ્રવીણુ તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. 

*રિવ એ વિક્ઠાન વ્યાકરણુશાસ્રી પણુ હતે।. પાણિનીને વ્યાકરણુના 

સૂગરેપર્ની માહિતી તેની પાસેથી મળી એમ કહેવામાં આવે છે. 
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પપ૪ 


પુરાણુકારોના પયત્નથી શિવેો।પાસના તે વખતે ખધે ઠેકાણે: 
ફેલાઇ અને તેને લીધે જ દાદશ ન્યોાતિલિ'ગા અને ખીન્ન' 
સપસિદ્ધ લિગગઞા જ્યાં ત્યાં પ્રસિદ્ધ થયાં.' શિવની પ્રીત્યર્થ 
પાળવામાં આવતા જુદા જુદા દિવસોમાં મહા વદ ચોદશને! 
દિવસ શ્રેષ્ઠ માનવામાં આવેલો છે. ફ૪%ાગણુ વદ પડવાને 
દિવસે લેકે શિવરાત્ર પાળે છે એવુ' આલ્મેરૂની લખી ગયે 
છે. દરેક મહિનો પૂનમથી ગષુવામાં આવે તો એ તિથિ 
મહા વદ પડવા ગણાય. બ'ગાળમાં ક્રાગણુ વદ ચૌદશને દિવસે 
એટ્લે ધણુ ભાગે આપણુ! રિવાજ પમાણે જ જ્િવરાત્ર પાળવામાં 
આવે છ. કારણુક્રે ત્યાં પણુ મહિને! પૂતમથી ગણુવામાં આવે છે. 

શિવરાત્રની ઉત્પત્તિ 

જે કારણુને લીધે થઈ તે વિંષેની કયા ઇશાનસ'હિતા, 
સિવષુરાણુ વગેરે ગ્રથોા!માં મળે છે. બહ્મા અને વિષ્ણુ કરતાં 
શિવ શ્રેષ્ઠ છે એવુ' સિદ્ધ કરવા મારે બન્ને જષ્‌ા તે દિવસે 
શિવલિ'ગનો આદિ અને અ'ત શોધી કાઢવા માટે સામસામી 
દિશામાં ગયા અને એક વરસ પછી તે ૪ દિવસે તેએ નિરાશ 
ચધ્્તે પાછા વળ્યા અને શિવ આપણા કરતાં શ્રેષ્ઠ એવી કખુ- 
લાત કરી એમ ઇ૪શાનસ'હિતામાં કહેલું છે. બીજ એક પૌરા" 
ણિક ક્યા એવી છે કે એક શિકારી ન્નળ નાંખી શિકારની 
રાહ ન્નેતો એક મોટા ઝાડ ઉપર ખેડે હતો. એટલામાં કેટલાં- 
એક હરષુ તેની ન્નળમાં સપડાયાં. પરતુ આ લોક છોડી 
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*નાટચકળામાં કુરાળ હે।વજદથી તેને નરેશ્વર કહેતા હતા. એ નટેશ્વરવું 
દેવાલય દક્ષિણમાં પ્રસિષદ્દધ છે અને માગશર જુદ છઠને દિવસે ત્યાં 
આદ્રા ઉત્સવ નાસને! સાટે જથ ત્યુત્સવ ઉજવાય છે. શિવન।' જને 
“તાંડવ નૃત્ય' કહે છે. 


પૃષષ 


પરલોકમાં “જતાં પહેલાં પોતાનાં સગાંવહાલાંતે મળી આવવાની 
રન તેમણે તે જ્રિકારી પાસે માગી. તેમની વિન'તિ કખુલ કરી 
તેશુ તેમને જવા દીધાં. પછી ખીજે દિવસે વચનથી ખ'ધાયેલાં 
તે હર્‌ણે પોતાનાં સગાંવહાલાંએની રન્ન લઇ મરવા માટે 
તૈયાર થઇ તે જે ઠેકાણે હતો ત્યાં આવ્યાં; પરતુ મરવાને 
તૈયાર થએલાં હરણુાની સત્યપરાયણુતા નજ્નેઇ તે [ગ્રકારીનું 
અ'તઃકરણુ પીગળ્યું. વળી એ બધાંએ અનષણુતાં ચિવરાત્રને 
અપવાસ કર્યા તેથી તે શિકારીને અને હરણાંઓને કેલાસ- 
પ્રાષ્તિ થઇ. હાલમાં દેખાનારા મૃગશીર્ષ નક્ષત્ર સાથે એ કયાને। 
સ'બ'ધ દક્ષિણુ હિન્દ્સ્તાનના શ્રદ્ધાળુ લોકો ન્નેડે છે. દક્ષિણ 
'હિન્દુસ્તાનમાં શ્નિવરાત્રની જે કથા કહેવામાં આવે છે તે જરા 
જુદી છે. જે ઝાડ ઉપર શિકારી ખેઠે હતે તે બીલીનું ઝાડ 
“ઉંતું. ઝાડ પર બેસવાની સગવડ કરવા માટે તેણુ કેટલાંક પાંદડાં 
તોડીને નીચે નાંખ્યાં. એ પાંદડાં નીચે રેતીમાં દટાયેલા 
૨શ'કરતા એક લિંગ ઉપર પયયાં. આખા દિવસના અપવાસથી 
અને મહાદેવની ખીલીપત્રથી પૃત્ન કર્યાના પુણ્યથી એ 1શ્રકા- 
રીએ કલાસમાં ગમન કયું. 


શાગ્સ્રાક્ત વિાંધ અને રૂઢિ 


તેરશને દિવસે મહાશિવરાત્રત્રત પાળવું. સુદ્રમ'્રાચ્ચાર 
સાથે શિવલિ'મ ઉપર અભિષેક કર્યા બ"6ાદ શકિત અનુસાર 
અખ્ટાત્તર, સહસ્ત્ર અથવા લક્ષ ખીલીપત્ર તેને ચડાવવાં. રિવ- 
રાત્ર જે ત્રણુ પ્રહર પહેલાં પૂરી થાય તો. ચતુરદશીની આખરે 
અને ત્રષુ પ્રહર કરતાં ચતુર્દશી વધારે હોય તે સવારના 
થહેરમાં તિચિના અ'ત થતાં પહેલાં પારષ્યાં કરવાં. આમ 


પપ 


ચતુર્દશીને દિવસે જ શિવરાત્ર આવ્યાને! અવસર ભાગ્યે % 
આવે છે. આ અવસર વિશેષ પુણ્યકારક માનેલે! છે. શિવ- 
પૂજન પછી મિણાન્ન જે।નન કરવુ" એવુ શાઅવચન હેોવાયાી 
શિવરાત્ર બાદ કરતાં બીન્ન બધા રિવપૂન્નને દિવસે દેવ- 
પૂન્ત પૂરી થતાં વે'ત નોજન કરવામાં આવે છે. પરતુ 
રિવરાત્ર ત્રીનટે પ્રહરે પૂરી થાય છે, અને હિન્દુ પદ્દતિ પ્રમાણે. 
મધરાત પછી ભોજન કરવુ નિવિદ્ધ'હેવાથી ફ્લાહાર કરવામાં 
આવે છે; માટે શિવરાત્ર ગએ ઉપવાસને। દિવસ માનવામાં આવે 
છે. સવ આસ્તિક રોવપ'થી લેકે! રિવરાત્ર પાળે છે. કેટલાક 
વૈષ્ણુવપ'થના લેકે! પણુ તે દિવસે સિવલિ'ગની પૂન્ન કરવામાં 
વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયના મતને! દ્રોહ નથી માનતા. કાળે કરીને 
આ ત્રતો શિથિલ થતાં ન્નય છે અને રાતના એક ખે પ્રહરમાં 
૦7 પૂન્ન આટોપવામાં આવે છે. નાનાં મોટાં બધાં શિવાલને।માં 
દર્શનાભિલાષીઓની ભીડ થાય છે. કાશી, ગોકર્ણું, ખેળિવી, 
સિદ્ધનાથ, વૈજનાથ, રામેશ્વર, ઝંકાર, મહાકાલેશ્વર વગેરે 
તીર્થસ્થળાએ લાખા લેોકેની ન્નત્રા ભરાય છે. ઉત્તર તરકેના 
લોકો કાશીને જેટલું મહત્ત્ત આપે છે તેટલું જ મહત્ત્વ મહારાષ્ટ 
અને કર્માટકના લેકે ગોટ્યુને આપે છે, અને દ્રવિડ દેશના 
લેકે મદ્રાસ ઇલાકામાંના એલૂર ગામની પાસે આવેલા ખેળિવી 
ક્ષેત્રને આપે છે. રયથોત્સવ અને વીર્થસ્નાન પૂરૂં થયા પછી 
ઓચ્છવ પુરો ચાય છે. આ એ. ચ્છવ ચાલુ હેય છે ત્યારે 
ચારે વર્ણના લેકેતે દેવાલમની અદર જઇને લિ'ગતી પૂન્ત 
કરવાની છુટ હોય છે, એટલું જ નહિ પણું ચિદ'બર જેવા. 
શિવેોપાસક બનેલા કેટલાએક ૨% વ્ણુના લોકેને ત્યાંના 
બાહ્માણાં વેદ અતે ઉપનિષદે।ને પાઠ કરવાને અધિકારી માને 


પપ 


છે. આ લેક્રેને વેદપાઠેનેો અર્થ આવડે છે એ જ્નેઇને 
નવાઈ લાગે છે. આ ઉપરથી એવુ' દેખાય છે કરે જે પ્રમાણે 
વષ્ણુના ઉપાસકેની બધા લોકે વૈષ્ણુવ બને એવી ૪ગ્છા હતી 
તેમ શૈવ સ'પ્રદાયના લેકે એ પ'થ સર્વ વર્ણુના લેકે! માટે 
છે એમ માનતા હતા. વિષ્ણુ, ગણુપતિ, શકિત વગેરે દેવોના 
ઉપાસકેમાં નિર્માણુ ચયેલા અનેક પ'થોની માક શેવે।માં 
પણુ અનેક પોપ છે. વામમાર્ગ, અધેોરીપ'ચ, પરમહ'સ, 
સરભ'ગી, પાશુપત, લાકુલિન,; કાપાલ, કાલામુખ, રેવ, વીર- 
રૈવ અથવા લિ'ગાયત વગેરે અનેક પથા! આજ સૃધી આ 
રેશમા ઉન 3મ॥ છે રુંતે તેસાંના કેટલાગક «૦0 સધી 
કાયમ છે. વીરશેવ અન રેવ એ પધા ઉસવાયના ખાન્ન પથા 
રદ્રની ભયાનક કલ્પનાએ। પરથી ઉત્પન્ન થયેલા હોવાથી એ 
પ'થના આચારવિચાર સાત્વિક ન હોય એ સ્વાભાવિક છે. 
લાકુલિન અને પાશુપતપ'થ એ એક જ છે અને તેમણે શિવને 
કાય* અને કાર્‌ણુ માનેલો છે. યોગ અને વિધિ કરનારાઓને 
મુકિત પ્રાપ્ત થાય છે એવુ' એ માને છે. “૩5 પ્રળવ' ને! સવ- 
ઝાળ જપ, ત્રિકાળ ભસ્મસ્નાન વગેરે ઉપાયોથી મનુષ્ય શિવ- 
સ્વરૂપમાં લીન થઇ ન્નય છે એવુ' પણુ એમતું માનવુ છે. 
કાલામુખ પ'યનું સ્વરૂપ એમના કરતાં વધારે ભય'કર છે. ખો।પ- 
રીમાં અન્ન ગ્રહણુ, આખા શરીર ઉપર્‌ ચિતાભસ્મવિલેપન, ભસ્મ- 
ભક્ષણુ, મઘ્યસેવન, સ્દ્રાક્ષમાલા અને જટાધારણુ વગેરે આસુરી 
ઉપાયોથી શિવને પસભ કરવા એવો એ પ થને મત છે. 
ભવભૂતિએ માલતીમાધવ નાટકમાં કાપાલિકેનુ' વર્ણુન 
કર્યું છે. હાલમાં એ પ'થનતે લોપ થતે। નનય છે અને કાળે કરીને 
તે નાખદ થઈ જશે એમાં સ'દેઠ નથી. ઉત્તર દેશમાં “કાશ્મીરી 


પૂપૃત 


સેવ' નામને એક ઉજ્જવલ સ્વરૂપનો પ'ય છે. ગ પ'થના 
ક્ષેક્રો કર્મ અને માયાતો સ'બન્ધ શિવની સાથે ન્નેડતા નથી. 
મહેશ્વર (શિવ) એ જ પરખ્ાહ્મા છે; તેણે માત્ર ઇચ્છાથી જગત- 
ની ઉત્પત્તિ કરી; જવ અને શ્ચિવમાં શેદ નથી પણુ અતઃ કરણુ- 
ના મેલને (અસ્ઞાનને) લીધે તે ભિન્ન લાગે છે, મારે ચિત્તને 
ગએએકાત્ર કરી શિવસ્વરૂપમાં લીન થવાથી અન્તાનરૂપી અ'ધ- 
કારનો નાશ થાય છે. ભસ્મલેપન વગેરે ખાલ્મ ઉપચારેથી 
શિવ પ્રસન્ન થતા નથી એવું આ પથના લેોક્રે માને છે. 
સાધારણુ રીતે આખા બારતવર્ષ'માં રોવ સગ્ઞાથી વિખ્યાત 
થળેશેદ પજ ”ગ્લાએક સરળ અને વેર્પદડી ઉભેજો, (. 
આત્મા એ પશુ છે અને શિવ એ જ પતિ છે, અને અજ્ઞાન, 
કર્મ અને માયા ઉપર જીત મેળવવી એ જ આ રીવપથનું 
મૃખ્ય લક્યંહુ છે. અન્ય દેવતાને અપે'લા નૈવેદ્યનું' ભક્ષણુ, 
શિવની અથવા રિવભક્તની નિદા, દેવના કરને। ઇન્કાર 
અને પ્રાણીઓની હિ'સા એ બધુ શેવપથીએ મારે નિષિદ્ધ 
છે. કેટલાએક રોવોા! પર વૈષ્ણુપ'થનો પ્રભાવ પડવાથી તેએ! 
હરિહરમાં ભેદ ન માનતા. શિવરાત્ર અને એકાદશી તેએ 
સમાન ભક્તિથી પાળે છે. દ્રવિડ દેશમાં આશરે ૧૨૦૦ વર્ષથી 
શિવભક્તિ ચાલુ છે, એના અનેક પુરાવા મળી આવે છે. આદ્ય 
શ્રીમત્‌ શ'કરાચાર્યે. ઉત્તરમીમાસાનિવેદ્તિ અદૈત મતને તરચાર 
કયોડ અને ક્મ'કાંડનું મહત્ત્ત ઓછું કર્યું; અને કર્મ માત્ર દેહશુદ્ધિ 
મારે જ છે એવું પ્રતિપાદન ટરીને વેદાંતમાર્ગનો પ્રચાર કર્યો. 
એમનો મત ધણા લેકોએ કખુલ રાખ્યો તેથી નિર ત્તિમાર્ગનો 
રેલાવે। થયે।.'થ્રી સ'કરાચાર્યના વિચારોની છાપ કાસ્મીરી સેવપ'થી- 
એ! ઉપર્‌ પડી એવું માનવામાં આવે છે. માદિ રાન્નના પુત્ર બસજે 


પપદ 


[લ'ગાયત ગ્મથવા વીરશેવપ'થ 

સ્થાષ્યાો એવી સાધારણુ માન્યતા છે. પર'છુ આ પ'થને। તેણે. 
માત્ર પ્રચાર ક્્ચોઈ-એનો મૂળ સ'સ્થાપક તે ન હતો-એને 
ન્નેધ્યે એટલો પુરાવો મળી શક્રે છે. એ લોકો એકેશ્વરી 
મતનો અતુવાદ કરે છે અને સત , ચિત્‌ અને આન'દ (સશ્ચિ- 
દાન'દ) ને જ શિવત્ત માની પ્રમૃતિ અને પુરષ નિર્મિ'ત વિશ્વ 
એમનામાં જ લય પામે છે એવું કહે છે. એટલે તેમણે ઉત્પત્તિ- 
સ્થાનમાં માનેલ પુસ્પપ્રમૃતિને સ્થલ, શિવને લિ'ગસ્થલ 
અને જવને અગસ્યલ એવી સ'ત્ઞાએ આપી છે. કલા અને 
ભક્તિ એવા શક્તિના બે વિભાગ કલ્પીને કલાની ।શવમાં અને 
ભક્તિની જીવમાં સ્થાપના કરી છે. તે “૪ પમાણે ભકિત એ 
ઝવ અને [સેવને એકત્ર કરનારી છે એવો આ પ'થનો મત 
છે. લિ'ગ એ શિવનું માત્ર ચિહન નથી પણુ પ્રત્યક્ષ શિવ છે 
એવું માનીને તેને આખે વખત થશરીર્‌ પર ધારણુ કરવું એ 
વીરરૈવપ'થનું ઝુખ્ય લક્ષણુ છે. લિ'ગાયતાનોા લ્િ'ગધારણુવિધિ 
લિ'ગ સ્વાયત્ત દીક્ષાના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને તે 
થરાહ્મણાની જને!ઇ પ્રમાણું જ પવિત્ર અને જરૂરી ગણાય છે. 
એ લેકે! ૩ નત: શિવાય એ પડાક્ષરી 'મ'ત્ર હમેશાં જપે છે. 
એ લેકે કદીયે મદઘ્યમાંસનુ' સેવન કરતા નથી. તેમનામાં વિધવા 
પુનવિવવાહનેો! રિવાજ પ્રચલિત છે. તેએ અટકાવ આવેલી 
સ્રૌોએની આભડછેટ માનતા નથી. તેમનામાં જગમ (ગેર) 
"કશ્ષીલવ'ત (ભડંત) બણુજગ (વેપારી) અને પ'ચમસાલી એવા 
ચાર ભેદ છે. તેમાંના બખ્યુજગાને વર્ગ ધનવાન અને પરેપ- 
કારી હોવા વિષે. તેની ખ્યાતિ છે. જ'ગમમાં કેટલાએક વિરક્ત 
છે. મ્હેસુરતા ચિતળદર્ગ માં એ લેકોાનોા મુખ્ય મડ છે અને 
ત્યાંના આચાર્યને બધા લિ'ગાયતો ઉપર ધર્માધિકાર છે. 


પં૬શક 


 ખકઉપસ'હા૨ .. 

આં રેશમા દકાળમાં જુદા જુદા રવા” ઉપાસનાનો 
આર'ભ થયો. પછી સૂય, ચ”%, પૃથ્વી,.. જલ, . તેજ, -વાયુ, 
વિવ્રુત્‌ અને મેધ એ બધામાં ણ્કષ્‌ સત અર્થાત્‌. એક. જ ૪*ર 
છે એવી. શ્રદ્ધા ઉપાસકે।માં ઉપજ. કાળે કરીને ધાર્મિક ખુદ્દિમાં 
અનેક કેરમ્રારા થઇને પૌરાણિક કાળમાં શિવ અને વિષ્ણુ * 
ગએ ખે દેવાને જ પ્રાધાન્ય મળ્યું. તેમાં પણુ શૈવોની સ'ખ્યા 
વધારે છે. આવો આ સવ*વ્યાપી સપ'પ્રદાય--પછી તેમાં ગમે 
તેટલા સારા નરસા વિભાગ હોય --આપણુને રું કહે છે ગએ 
સમજ લઇ તે પ્રમાણે ચાલવાનું આપણા હિ'દુએ નું કત'વ્ય 
છે. ન્ટેમ સર્વા દેવેતુ' વગીરચકરણુ ત્રિમૂર્તિ"માં. -કરી શકાય છે 
તેમ' આ દ્દેશમાં પ્રચલિત ધર્મ પ'થોાનના પણુ ત્રણ્‌ વર્ગો પાડી 
શકાય છે. આ ત્રણુ વર્ગના લોક દેવને ઉદ્દેશીને અનુક્રમે 
તહ્જવાટજ , તવૈમાદજ્‌ અતે ત્યત્તેવાદહજ એટલે હું તેને છું, 
€ં તારો છું અને ડં તું જ છું એમ કહે છે. જેની આધ્યાત્મિક 
પ્રગતિ એજી થયેલી છે તે ઇશ્વરને પોતાની સન્િધ ન માનતાં 
તે દૂર અને અદશ્ય છેં એમ માને છે. નેત્રો પરના અસા।નના 
પડદા જ્યાં સુધી દૂર ન થાય ત્યાં સુધી જ આ ધાંમિક જત્તિ 
રહી શકે છે. શ્રદ્ધાનો લીધે આ પડદા જેમ જેમ દૂર થતા 
જાય છે તેમ તેમ ભાવ, નિષ્ઠા, ઉતસાહ, ઇત્યાદિની મદદથી 
મનુષ્ય ઇશ્વરનું સાનિધ્ય સમજી રાક્ે છે અને તે તર્જમાફજ 
એટલે હું તારા છું એવું કહેવાને લાયક બને છે. આ સ્થિતિ 
પ્રાપ્ત થઇ ક્રે તરત ઇશ્વર તેને દછિગાચર થાય છે. આથી થે 


* આ દેન વિષેનું” નુ' નિવેચન 1 મહાએકાદશીના વિભાગમાં નવુ". _ 


૫$૧ 


હસુ' પગયીયું એટલે પ્રગતિની અ'તિમ સ્થિતિમાં રહું અને તું 
અથવા હું ગ્અને તે એ શેદભાવ જ રહેતો નથી. એને જ 
આધ્યાત્મિક પ્રગતિની પરમાવધિ કહે છે. ઃબા સ્થિતિમાં પ્રભુ 
ગ્મને સેવક અથવા પશ્વર અને ભકત એકખીન્નમાં લીન થઇ 
ન્ય છે. તેને જ વેદાન્ત એટલે વેદનુ' અથવા સાનનુ' છેવટતુ” 
પગથીયું કહે છે. શિવોપાસનાનું' અ'તિમ ધ્ષેય પષ્યુ એ ૦૪ 
છે. એટલા માટે જ રોવ ગે અધતી છે એવુ કહેવામાં આવે 
જે. ત્રિકાંડમાં સ્ઞાનકાંડની રચના એ જ અર્દદૈત મત ઉપર થયેલી 
છે. સાનમાર્ગ વિશેષ અદ્રરો છે એમ જાણીને ગીતામાં ઉપ- 
દેશ કરતી વખતે ભગવાને અર્જીનને ક્યું છે કૅ-- 


યહોશોડવિક્તરલ્સેવામવ્યજા ચજસેતચશામ । 
ગીતા (અ. ૧૨) 
અવ્યકતને ડેંકાણે ચિત્ત સ્થિર કરવુ' અધરંં હોવાથા આ 
સાનમાર્ગ %'૪ી દેવા જેવો છે એમ માનવુ નનેખમભરેલું છે. 


પરા ભાડતને। માર્ગ (એટલે કેવળ સત્ય અને અઠ્િતીય 
૪*મર્તુ' અનન્ય ભાવયી ચિ'તન કરવુ ) ઉપાસના કાંડમાં પણુ 
ગૌણી શક્તિમાર્ગથી * મ્રેછ ગણેલે। છે; પરતુ ગમે તે ઉપાયથી 
પરમેશ્વરને પ્રાપ્ત કરી લેવા એટલું જ ન્ને દરેક પ'થનું 
પ્યેય હોય તો જ્યર્થ વાદવિવાદ અને હ& કરવામાં આયુષ્યતે 
દુસ્પચોમ કરવામાં શો લાભ ? જેએ। ક્રેઇ પણુ ઉપાયથી ઇશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર કરી લે છે તેમને અ'તબાલભ્મ ૪શ્વર જ . દેખાય છે. 
સર્વ વિષયોમાં ઇશ્વરને હાથ, સહુના મનમાં ઇશ્વરનું ચિત્ત, 


યા અવતારાદિકોની કઃ કલ્પના કરીને ઇશ્વરની ભક્તિ કરવી એનૅ 
“ગૌણી ભક્તિમાર્ગ ' એવી સ'જ્ઞા આપી છે. 





પદૃશ 


સર્વનાં નેતશ્રામાં ઘશ્વરની દઘછિ, સર્વ કાર્યોમાં ઇશ્વરની પ્રેરણા, 
સર્વ પ્રેષખમાં ઇશ્વરની ભક્તિ, સર્વ સદ્ઞુણામાં- ઇશ્વરી સદ્ગુણ 
અને સવ સ્થળે ઇશ્વરનો વાસ હોવાને તેમને અખ'ડ અનુભવ 
થાય છે. કેટલાએક શિવેપાસકેા$એ અધધત મતનો આશ્રય 
લઇ એવે અતુભવ મેળવ્યા છે. ત્યાં નનતિભેદ અથવા પ'થ- 
ભેદ્ના સવાલ નથી હોતો. સર્વ વર્ણને માટે શિવાલયનું દાર 
મુક્ત રહે છે. ભક્તિના આ આન'દાત્રથી નેત્રને, અહ કારનો 
મેલ ધોઇ નાખવાથી દદિ નિર્મળ થાય છે અને મનુષ્યનું 
અ'તિમ ધ્યેય એક જ છે એની પ્રતીતિ થાય છે. ન્ન્યાં સુધી 
આપણે એકખીન્નના રોપ જ ન્નેયા કરશું ત્યાં સુધી પ્રેમ અને 
એકયનેો આપણામાં વાસ થશે નહિ. તત્ત્વજ્ઞાનને વાદ તે! 
જગતના અ'ત સુધી ચાલુ રહેવાનો જ છે. સામસામા પક્ષો 
મેશ રહેવાના જ. માટે વિકારવશ થઇને એકખીન્નના દોષ 
કાઢવામાં શક્તિનો દુરુપષાોગ ન કરતાં એકબીન્નના' ગુણ ન્નેવા 
તરફ જ આપણી ૬ત્તિ હોવી ન્નેઇયે. કોઇ આયસમાજને! 
પક્ષ લે છે તો કોઇ બક્લોસમાજનોા લે છે. કોધ્ઠ વૈષ્યુવી 
દીક્ષાની સ્તુતિ કરે છે તો કેઇઇ રોવપ'થને અગ્રસ્થાન આપે 
છે. પર'તુ વ્રદ્તવિટાપ્નોતિ વરજ એટલે પરમેશ્વરને ન્નણુનારાએઓ 
ઉત્તમ ગતિને પામે છે એ મત બધાને જ કઝખુલ છે. એક જ 
પરમ ધામ તર% પહોંચવાને બધા પ્રયત્ન કરી ૨૯ છે. આ 
એકય સર્જ પ'થોાને કખુલ યશે તો કેઈઇ પણુ નવા અથવા 
જુના પં'થના અયતુાયીએ ને ખીન્ન પ*થના લેકે! તરક તિર- 
સ્કાર બતાવવાનું કારણુઃ નહિ રહે અને દરેકના પ્રગતિને 
માગ" નિષ્ક'ટક 'થરે. ઉપાનષદોએ કલા સુજખ ના સચેત 
ખ્હીવાનું અથવા નિરાશ થવાનું કારણુ નથી; કારણકે સારી 


ત 
કટક 


પદૃ૩ 


વિદ્યાના ભાવથી -ઝપલી : ભાવના ગખ્ાનાં: અઃતઃકરણુસં, ઉદય છુ 
પામવા * વાર છે.'#£'-:..- 

* પુરાણમતવારી ગને મુધારલાણિમાની : ' 
ડા આ શિવંસ્તરૂપનું. નવી દયથી કજ મા 
અને .સેનું: ભજન -કર)ગએટ્લે આધ્યાત્મિક અને આધિભોતિક 
ઉન્નત્તિને માટે " મથમોરા બન્ને પપ£થને સહાય કર્યા જેવું થરો, . 
હિન્દુસ્તાન એ શિવને! વિરાટ દેહ, પ્રચ'% હિંમાલય ગએ તેની 
જટા, . અને ધવલગિરિ એ'જ તેતે! સુંદર સુકુટ છે; અને ત્રડષિ- 
મુની એ જેનાં તખાષ્યુ ક્યો છે એવું પવિત્ર ગ'ગાતીર્થ તેના : 
જટામાંથી વહે છે. . વે'ક્યાચલરૂપી નાગ એ તેના કોરે છે. 
પર્વ. અને પશ્ચિમ તર૪ને...“પ્રદેશ ગે તેના હાથ છે અને પ્રચ'ડ 
ગર્જના કરનારો મહાશાગર ગએ તેને! ડમરૂ છે. રિવનાઃ અ'શરૂપે 
આ પ્રાણીમાત્રની સવા કરવામાં જ રિવસેવા સમાચેલી છે. આ 
ચિવસ્વરૂપમાં જેએ। તક્ષોન થશે તેએ: કાળે કરીને શિવ- 
સ્વરૂપ, ૪ બનશે. 

' મદોક્જઃ લક્કન ૧૪શ ગિત મહ્ય ૧ળિત્તઃ 1 

જવાઝં ચસીચત્તત વરદ ત'ત્રોવકરળળ 1૮” 

' ભહિમ્ન. સ્તાત્રમાંના ઉપલા વર્ણુન પમાણે એક ધરડૅ। 
બળદ, ભાંગી. ગયેલો ખાટલો, જૂના પરશુ, રાખને ઢગલે, 
આસપાસ સર્પ, હ્ાયમાં ખોપરી એવા જેના વૈભવ છે તે 
શિવની ઉપાસના અગ્રગળ્ય માનવી કે કેમ એ સવાલ ઉભે 
થાય છે. ઉપર વર્ણુંવેલી સ'પશ્તિ આજે પણુ આપણા અભ- 
દાતા “ખેડુતોની. પાસુ આપણુને પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. જનાવરેને 
સ'પત્તિરૂપ..,માની .તેનું રક્ષયુ કરનારા આ ગરીબ ખેડુતોની 
સિ શતિ..સુખારવાને. યથાશ્કિત પ્રયત્ન કર્યા વિના શિવને સ'તુછ 


“કરવાનો 'ખીજે કયે ઉપાય છે?કારણુકે શિવ તો ખેડવનલેકે એ 
' રવ તરીકે” માતેલા પરુઓને।ઃ (જનાંતરાનેઇ #પત્તિ છે: માટે ૦૮ 
આ ગપશુપત્તિનીઃ ઉપાસનાને “અમે! 'મહગજ્વ'ક્યાપીથેઃ છે. સિવ 
તમોગુણી છે એવું માનવામાં આવે જે. 'હલજી. કેમેપમાં તેતે 
આ તમેગુણુ જ પ્રધાન છે એમ શાસ્કકારાનુ' * કહેવુ છે. 
જેના હાથમાં માનવસૃછિનુ' જવન છે એવો આ નીચ મના- 
ચેલો વર્ગ તમેગુણુનેો આશ્રય કરીને પોતાનુ કાર્ય પાર 
પાડવાને ચક્તિમાન થયેલો! છે. માત્ર નૈતિક અને બૌટ્દિક 
વિકાસથી રાદટની ઉન્નતિ થઇ શકતી નથી. તે ગુણાના વિકાસ 
સાથે તમોગુખુના તેજ અને શાીલના પ્રાબલ્યની પણુ ૦૪૨૨ 
છે. તેથી જ તમાગુણુના આધિદૈવત શિવની આરાધના પણુ 
'૬#૪ છે. 
રાષ્ટહિત સાધવા માટે લોકસેવાનું કોઇ પણુ કામ કરવુ' 
એ વિશ્વની શક્તિ અથવા દેવદેવતાએ।ની પૂન્ન કર્યા બરાબર 
છે. હિ'દસ્વરૂપી વિરાટ શિવપ્રતિમાની પૃન્ન કરવા તેતા પર 
આધાર રાખનારા સર્જ પ્રાણીએએ તેયાર થવું જ્ેધ્યે. પથ્વોને 
વ્યાપી રહેલા વિશાળ સાગર, બભહ્મપુત્રા અને સિ'ધુ જેવા 
નદ, કૃષ્ણા અને ગોદાવરી નટેવી નદીએ! અને ન્હાનાં ન્હાના 
તળાવ, ખાખોચીયા એ બધામાંથી વરાળર્ષે વાદળાંએ। ઉત્પન્ન 
કરી પાણીના વર્ષાવથી જવમાત્રતા જીવનનું કાર્ય ઇશ્વરી 
શક્તિથી થાય છે. તેમ રાનન અને ર'"૪ ઉશ્ય અને નીચ 
સખળ અને દુર્બળ ગએ બધાએ એક દિલથી આર્ય'ભૂમિરૂપી 
ર'કરને (સુખદાતા દેવતાને) ચરણે પોતાને અર્ષણુ કરી યયા- 
શકિત સતરકાય* કરવાને તૈયાર થવું નેધ્યે. આ વાત દરેકના 
અ'તઃકરણુ ઉપર્‌ દસાવવાતે જે આ શચ્િવરાત્રિ મહોત્સવ 


પરષ 


કારણુંથૂત ચાય તો પણુ બધાને ઉદ્દાર થઇ ન્નય. કોઇ પષ્યુ 
કામ પે!મ્ય રીતે કરવામાં આવે તો તેનું ૪ળ મળ્યા વિના 
રહેતું નટ નથી. ઉપર ભમાપેલી નિષાધની વાત સત્કાર્ય કરવાને 
આપષુને પ્રેરણા કરશે. ત્રી રા'કરનેો વરદ હસ્ત આ દેશ ઉપર 
કાયમ રહી. 


ઈ 5" 


ફાગણ માહેનો. - 


ક . #, [* ર ડુ રે 
જજ તદ” ર હં દ 4૦% મક કન ન્ટ ન 
રજ. કશે કઃ 


દક્ષિયુમાં દાગણુ મહિનો વર્ષની આખરનેો માંહના 
ગણાય છે. આ મહિને અગ્રેજી માર્ચ મડિકાના અરસામાં 
આવે છે. શ્રીકૃષ્ણુ ષાત્યર્ય આ મહિનામાં ગાય, ચેો।ખા અને 
વસ્તું દાન કરવું. ૪ાગણુની પૂનમ મભન્વાદિ છે. એ તિથિને 
હોલિકા કહે છે. ફ્રાગણુ વદ પડવાને દિવસે વસ'તાર'ભને 
ઉત્સવ કરવે।. ખીજે દિવસે રાન્નએ દરબાર ભરવે।. તે વખતે 
પધજજનાોએ તેની ઉપર સિ'દુર, ક'કુ, ચદન, અખીલ વગેરે 
નાખવાં અને નલ, ગાયન, વિનેદદ વગેરેમાં તે દિવિસ ગાળવે।. 
આ મહિનામાં મુખ્ય--અને એક જ---તહેવાર હોળીનો છે. 


ર 
ન 


ફાગણુને ઉત્સવ અને હોળી: 





_ શાલિવાહન 'શકની માસગણુના પ્રમાણે છેવટના #ાગણુ 
ભહિનૈમાં ફ્રાગણુનો ઉત્સંવ કરેતો એવું ભેવિખ્યાદિ ધુરાણામાં 
કહેલું છે. સાધારણુ રીંતે પ્રદ નેોમથી પૂનમં સુધી આ 
તહેવાર નાનાં મોટાં સહ આન'દથી પૉળે છે: સ્થોન પરત્તે તેને 
શિમગા, હોલિકાદડકન અથવા હોળી, હૃતાશની મહોત્સવ, 
દ્દોલયાત્રા વગેરે નામે। છે. ઉત્તરમાં તેને દોલયાત્રા, કૉંકેણુ અને 
મહારાદ્ટમાં શિમગા અથવા 'હૈળાી “અને 'દક્ષિયુમાં કામદયન 
કહં છે.. આ તહેવાર “પાળવાની રીત બધે ઠેકાણે એક જન્નતની 
હોવા છતાં તેની ઉત્પત્તિ બધે |, ઠેકાણું સરખી નથી મનાતી. 
છતાંયે * તેને વસ'તાત્સતવ અથવા 


' વસં 'તગમનેોત્સંથ જિ 


-એ રમિ ખાપવામાં હરકત નથીક ઉત્તર લેરફના લેકે! આ 
તહેવાર કૃષ્યુ વિષે હોવાનું” માને છે વિષ્લુપુસાણું અને ભાગ- 


પદે# 


વતમાં કૃષ્યુ નાની ઉમરના હતા ત્યારે તેને કેરી કૂધ પાઈને 
તેના જવ લેવાને માટે કસે પૂતના નામની રાક્ષસીને 
મોકલી; પરતુ ટૂધ પીતાં પીતાં કૃષ્ણે તેના પાણુ ચૂસી લઈને 
તેને (પૂતનાને) જમને ધેર મોકલી એવી કથા છે. એ જ પૂત- 
નાને હોળીની રાત્રે બાળવામાં આવે છે એવું માનવામાં આવે 
છે. આ ઉપરાંત આ છહેોલિકાદહનની કેટલાખએેક દિવસ 
આગળથી કૃષ્સુની બાળલીલા રમવામાં આવે છે. મહારાષ્ટ્ટ અને 
કૉકણુના લેશો ભવિષ્યપુરાણુ ઉપર આધાર રાખીને કહે છે 
કે અસલના વખતમાં ઢહૌ'હા નામની એક ભયકર રાક્ષસી 
ન્હાનાં છોકરાએ ને હેરાન કરવા લાગી ત્યારે ખીભત્સ ગાળા 
અને શાપ આપીને અને ઠૈકાણું ઠેકાણે પ્રચડ અસિ સળ- 
ગાવીને તેને “હીવડાવી ગામની બહાર હાંકી કાઢવા માટે આ 
યુડિતિ કરવામાં આવી. દક્ષિયુના લેકે આ તહેવાર કૈવળ 
કામદેવની ખાતર પાળે છે. યોગેશ્વર શિવ તપ કરવામાં તલરીન 
હતા ત્યારે મદનની મારફત દેવોએ તેનું ધ્યાન પાર્વતી તરફ 
ખે'ચવાને! પ્રયત્ન કચ. તેથી શ'કરે ક્રોધિત યઇ પોતાન] ત્રીજ 
આંખ ઉઘાડી મદનન બાળીને ભસ્મ ઝર્યો. એવી પણુ એક 
કથા મળે છે. 
પ્રાન્ત પરત્વે ર્‌હિને. ભેદ 

શાસ્્રમાં હેલિકાદહન વગેરે કેવી રીતે રવું તેના સહજ 
ઉપાચેો। બતાવેલા છે. પણુ આત્મસ્વાત'ત્યના આ યુગમાં તેમને 
કોઇ ગણુકાર્તું નથી. બંગાળમાં દ્રાગખુ રદ ચોદશથી દોલન 
યાત્રા ઉત્સવનો પ્રારભ થાય છે. તે દિવસે ધરના માલેક અપ- 
વાસ કરે છે અતે સવારે રૃષ્યુની અને સાંજે અસિની પૂન્ન 
કરે છે. પૂન્ન પૂરી થયા પછી પૃષ્યાની મૂર્તિ ઉપર ૪લ્ગુ (ક કુ) 
પૂાકજ 


હમ 


નાખવામાં આવે છે. શેગા થયેલા લોકે।!ના ઉપર્‌ પણુ તે 
નાખવાને! રિ્વિાન્ટ છે. પછી ધરની બહાર ધાસનું એક 
પુતળુ' બાળવામાં આવે છે. તે પુતળાને જ હોળી કહે છે. 
નીચલા વર્ચ્યુના લોકે હેોલિકાદહનના તહેવારને પુખ મહત્ત્વને 
માને છે. ચુદ તેરશથી પૂનમ સુધી મહારાદ્ અને કષ્યાટકમાં 
હાળાને દિવસે ને રીતરિવાજ પળાય છે તે જ રીતરિવાજ 
બંગાળમાં પણુ પાળવામાં આવે છે. હિન્દી લકશ્કરના લોકે! 
પણુ આ દિવિસમાં પાતાના અધિકારીઓના ઉપર ગુલાલ 
નાખે છે અને તેએ પષ્યુ તેમને રમવાની છૂટ આપે છે. 
પૂનમને દિવસે કૃષ્સુની મૂર્તિને હી'ચકા ઉપર અથવા પારણામાં 
બેસાડી સવારથી તે સાંજ સુધી તેને હિ'ડેળા ખવડાવવામાં 
આવે છે. આ ક્રિયા ત્યાર પછી પણુ કેટલાએક દિવસ સુધી 
ચાલે છે. આ મૂર્તિનું દર્શન કરવા માટે ધણા લેકે! એકન- 
ખીન્નને ત્યાં નનય છે. ગામડાંએમાં આ એસ્છવો। સાવ'જનિક 
રીતે ઉજવાય છે. 

એ શ્સ્સિા પાન્તમાં બંગાળાની માફક જ દોાલોત્સવ યાય 
છે. માત્ર હેલિકાદહનવિધિ થતો નથી. ત્યાં શેતન્યસ'પ્રદાયા 
લોકોનો. જથ્થો મોટા છે. આ પ'થના ગઝુ'સાઇએ અને બ્ાાહ્મણા 
કૃષ્યુમૂ્તિ'ને પાલખીમાં બેસાડી ધેર ધેર લઇ, ન્નય છે. બધાને 
અત્તર અને ગુલાલ આપ્યા પછી વસ્ત્રો અતે દક્ષિષ્૪। આપી 
ઘરના માલિક તેમનો સત્કાર કરે છે. ગોાવાળીયાઓને આ. 
ઉત્સવ વધારે પ્રિય છે. તે દિવસે તેના નવાં કપડાં પહેરે છે 
અને પોતાનાં ઢોરો! માટે જરૂરી ચીજ્ને પણુ લાવે છે. એ 
ગાવાળીયાએઃ એક નસુને રૃષ્સુના વેષ આપીને તેના ઉપરી- 
પણુ! નીચે મેળા ભરે છે અને ક્રેટલાએક દિવસ સુધી ટીપ- 
રીના નાચ વગેરૅથા લેકેને કૃષ્યુલીલાનું સ્મરષ્યુ કરાવે છે. 
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- ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં ન મુદ ચાંચમર્થા અધા લેકે 

લૂ હમને પીળા ર'ગનાં ' કપડાં પહેરી ગુલાલં ઉડાડે છે અને 

' ગાયન ગાય છે, એને એ ને પૂનમ સુધીના, દિવસો ખૂબ 
આન'દમાં થાતાડે છે. ત્યાં સુધીમાં ' ગામના' લોકો ગામને 
'નનહેર્‌ જેકાણે અનેક ઉપાયે લાકડાં હાર્યા વગેરેનો ઢગલે ભેગે 
કરી રાખે છે અને પૂનમને દિવિસે' તેને સળગાવી તેની રાખ 
કરવામાં આવે છે. - તે વખતે ગામના લોકે રમતગમત અને 
ત્રાતા . કરવામાં વખત. ગાળે છે. _અગ્નિંનારામણુને, લાકડાં 
વગેરે અર્પણુ ફર્યાં પછી દરેક જણુ પોતપોતાને ઘેર ન્નય છે. 
આજે . દિવસે બધી રાખ પાણીમાં નાખવામાં આવે છે.  કેટલા- 
એક આસ્તિક, લોક-સુખ્યત્વે શેવ-હેળીની ,ભસ્મને પાપનારાક 
માનીને શરીરે ચોળે. છે. મુંબઇ ધલાકામાં . જાદે- જુદે સ્થાને 
ગ્યા «તહેવાર પાળવાન્યે જુદી જુદી રીતો. છે. તહેવારના 1દવસ 
પણુ બધે ઠેકાણું એકસરખા હોતા નથી. કેટલેક ફેકાણેઃ કુદ 
નામથી પૂનમ સુધી તો. કેટલેક ટેૅકાણે પૃતમથી અમાસ 
“સુધી પોતાનો ગન્ન પમાણે લેક ઉરસવના દિવસ નકી કરે 
છે. તાપંણુ' આ તહેવારતું' પ્રધાન અગ હોલિકાદહન: ' બધે 
'કેકાણે પૂંનમને દિવસે કરવામાં આવે છે. ગામો ગામ- હૅ!ળી 
દર વરસે ઠરાવેલીઃ જગ્યાએ સળગાત્રવામાં આવે છે. તે વખતે 
“દરેક વરતો એછામાં એછે: એક માણુસ ત્યાં હાજર હેય 
છે. હાળાની વચમાં આંખો, . માડ, સૉંપારી, એરડી અંથવા 
“મળ એમાંનું એકાદુ' ઝાડ પૂરવાની રીત ઘણે હેકાણુ છે. તે 
. શિવાસ્ર' શહેરના સરીયામ ચાક અને બીન્ન શેરીઝોના રસ્તાઓ 
ઉપર હોળી સળગાવવામાં આવે જે. હોળાં આખી રાત મળતી 
રાખવાં 'માટે છોકરાઓ રાત્રે. પહેરો બરે છૈ. હે!ળી પ્રજ્વલિત 
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હોય. તે વખતે: તે છે।કરાએાની નજર ચુકવી કેઇ પણુ 'માણુસ:, 
સાક કપડાં અને ન્ેડા. સાથે, ત્યાંથી પસાર થઇ શકે જ નહિ. 
તે દિવસે ખ્ાહ્મણુ . લોકે પોતાની મ'ડળામાં કારી અતે ભાંગ, 
પીતા 'અને. ગ'જફે-પત્તાં રમતા રમતા ઉન્નગરો કરે છે. ખીશ્ન 
વર્ગના લેકે તો ભાંગ, ગાંજ્ને, ચ'ડુલ, અડીણુ, દારૂ વગેરે 
ઝેષ્ટી ચીશ્નેને ઉદાર આશ્રય આપવાને માટે તે જ દિવિસ છે 
એમ માનીને ખેભાન થાય ત્યાં સુધી તેનું સેવન કરે જે. 
ગુજરાતમાં પણુ બધા વર્ણુના લોક હોળાનો તહેવાર 
પાળે છે. પૂનમને દિવસે હોળી સળગાવે છે અને વદ પડવાને 
“- ધુળેટી ” કહે છે. જ્નૂના વખતમાં તે દિવસે ગામડાંઓમાં 
લોકે! બે પક્ષ પાડીને, પથરા, ઇટ, લાકડીઓ વગેરેથી મારા- 
મારી કરતા. છલ૪ી ન્નતના ક્રેળી, ઠાકરડા વગેરે લેોક્રે દાર 
પીને મસ્ત બનતા અને તૅ મારામારીમાં એકાદ બે ખૂન પણુ 
થતાં. હવે એ રિવાજ બધ પડતો ન્નય છે. વિદ્યાપ્રચાર અને 
નેતિક શિક્ષણુનું એ પરિણા।મ છે. વડેદરા શહેરમાં ગએ તહે- 
વાર ખુબ ઠાઠથી પાળવામાં આવે છે. શ્રીમ'ત સરકાર સયા?2- 
રાવ મહારાજ ગાયકવાડે એમાંનો અશ્લીલ ભાગ બ'ધ કરલે 
છે. પર'તુ તેથી ગાયન વગેરે કળાએ ને જે ઉત્તેજન મળતું 
હતું તેમાં ઉણુપ આવવા દીધી નથી. વદ પડવાનૅ દિવસે. 
રાલોાત્સતવ થાય છે; મ'દિરેમાં દેવની મૂતિ'નિ હિ'ડોળા ઉપર. 
મેસાડે છે અને તેને આસોપાલવ વગેરેથી સુમોાભિત કરે છે તથા. 
દેવ ઉપર ગુલાલ નાંખે છે. તે દ્વિસે ૬રબાર ભરવામાં આવે. 
છે. ચુજરાતમાં રગપચમીનો તહેવાર સ્વત'ત્ર રીતે પાળવામાં. . 
નથી આવતે. તેના સમાવેશ હોળીના તહેવારમાં જ કરવામાં. 
આવેલે! છે એવુ' જષૂાય છે. મુંબઈ અને તેની શઆસપાસના. - 
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બાગમાં હોળી પહેલાં પાંચ દિવસ અગાઉ દરરે।જ સૂર્યાસ્ત 
પછી ધરની સામે નાની હોળી સળગાવવાનો રિવા છે. 
પૂનમને ખીજે દિવસે સવારના પહેરખાં એએ ન૪ અગ્નિ ઉપર 
ગરમ કરેલા પાણીથી સ્નાન કર્યા પછી છેળીની પૂન્ન કરે છે 
અને વદ પડવાને તહેવાર માનીને લોક્રે તે દિવસે મિદાન્ન 
જોજન કર્યા પછી દેવનાં દર્શને નય છે. મદ્રાસ ઇલાકામાં 
જાગણુનોા ઉત્સવ મ્હાટા પાયા પર થતો નથી. ત્યાં શિવાલયની 
સામે હોળી સળગાવવાને! રિવાજ છે. 

હાળી પછી શ્ાગણુના ઉત્સવના બીન્ન અ'ગની શરૂઆત 
થાય છે. ગાવામાં અને દક્ષિણુ કૉંકણુમાં ત્રાંસાં, શરષ્યાત, ઢોલ 
વગેરે વાજ'ત્રા સાથે નાચમાં ઝુશળ એવી વારાંગનાએ ને લધ્ને 
ગામવાળાએ આસપાસનાં ગામડાઓએ માં ધેર ધેર ત્નય છે. 
ત્યાં નાચ વગેરે રમતો થયા ખાદ ધરના ધણી થાળમાં 
થોડુ રૂપાનાણું લઇ આવી તે લોકોને આપે છે. ગાવામાં અને 
કર્ણાટકમાં હલકા વર્ણના લોકે! ભી'ડાના ફલાની માળાએ 
માથાથી તે પગ સુધી પહેરી લઇ ટીપરીની રમત રમતાં 
ધરાધર ન્નય છે. ત્યાં રોળીના દિવસમાં “ધુમરટી ધુમટ' નામનું 
વિચિત્ર વાજ'ત્ર આશરે પચાસેક લોકો ભેગા મળીને વગારે 
છે. ધુમટ સાથે વગાડવામાં આવનાશાં ઝાંઝ, ચરણુઇ, તબલા, 
સારગી વગેરેના અવાજ, તાલથી નાચનારી વારાંગનાએઓ ના 
પગ માંહેની ધુધરીએઓનેાો છમ છમ અવાજ અને એ બધા 
કરતાં ચડીયાતો એ વારાંગનાઓનેોા મધુ* ૭, એ બધાથી 
જ્યાંર વાતાવરણુ ગાજી ઉડે છે ત્યાર આસપાસના બધા લોકે 
એક ક્ષણુ સુધી જગતનાં દઃખાો ભૂલી ગયા હેય એવે. ભાસ 
થાય છે. ન્નતન્નતના વેષ લઇ લોકોનું મનેર”જન કરનારા, 
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ભક્તિરસનાં ગાયન ગાનારા અતે એકાદ છેષકટરાને મધાતેા 
વષ આપીને તેની પાસેથી રૃષ્યુધીલાનાં ગાયન ગવદાવનારા 
મેળા જ્યારે ચાલતા હોય ત્યારે પ્રેક્ષકોનું પ્યાન પેલા નાના 
બાળકે તરમ છે એમ ન્નેતાં આ ઉત્સવમાં સામેલ થનારા 
ભાવિ નાગરિકોના ભાવિ કાર્યક્રમ વિષે મનમાં નનતન્નતની 
કલ્પનાએ ઉભી થાય છે. કેટલાંએક શહેરો અને ગામડાંઓમાં 
હલકા વર્ણની સ્રીએ અને છોકરીએ પોાતપાતાની રાળીએ 
અનાવી ધેર ધેર ન્નય છે અને ગુજરાતી રએ ની નેમ ગરબા 
ગાતી ગાતી ગોળ કરે છે. ઉત્સવમાં સામેલ થનારા આ બધા 
લોક્રેના હેતુ કેવળ પૈસા મેળવવા એ હોય છે. તેએ ભૂલે- 
ચુકે પણુ સત્કાર્ય કરતા નથી. કર્ણાટકમાં %ક્ત કષુખબી, ધાટી 
વગેરે લોકે જેએ હોળીનો તહેવાર મોટા ઉત્સાય્થી ઉનવે 
છે તેએ દાર નથી પીતા કે ભૂંડાં ગાયન નથી ગાતા. તેઓ 
મેળવેલા પૈસાને! ઉપયોગ દૅવકાર્ય માટે કરે છે એ આન'દની 


વાત છે. 
ખબેતિહ્ાસિક માહિતી 

હિન્દુ રાન્નએ વસ'તપ'ચમીથી વસ'તત્રદતુ પૂરી યતાં 
સુધીના ધણાખરા દિવસ તહેવાર તરીકે ગાળતા થતા, તેના 
જકટલાએક ઓ તિહાસિક દાખલા મળી આવે છે. કનલ ટડ 
રજપૂતોની રીતભાતોનું વર્ણુન જે સરસ રીતે કરેલું છે તે 
ઉપરથી દેખાય છે કે વસ'તપંચમીથી ચાળાસ દિવસ એટલે 
કાગણુની પૂનમ સુધી રજપુત લેકે ઉદેપુરમાં જાવે તેવું વર્તન 
કરતા. ત્રેણ અને કનિષ્ઠ વર્ગના લોક બીભત્સ ગાયન ગાતાં 
ભટકતા ફરતા. ભાંગ, અડીષુ અને કેદી પદાર્થોવાળી મિઠાઇ 
ખાઇ અને દારૂ પીને મસ્ત બની હલ૪ી ન્નતના લોક ઉદેપુરમાં 


પણ 


(મુ'ખ્યત્વે કરીને ૪ાગણુ માસની શરૂઆતથી.) . રસ્તાપ્રર. ભટ” 
કતા.. તે વખતે તેએ . એકખીલભ્ા ઉપર ગુલાલ ;3મને. લાલ: 
રગનુ' પાણી ખાંટતા. તેને લીધે કેટલાએક દિવસ સુધી લેકેના 
મોઢાં અને કપડાં લાલ લાલ દેખાતાં. છ્ેવટને દિવસે હે।ળાને॥ 
વરધેઝે ધોડા ઉપર કાઢવામાં. આવતો. તે વખતે ગુલાલના. 
દડા બનાવી એક ખીનજને મારવામાં આવતા. તે દિવસે: 
મેવાડના રાણો પણુ પોતાના સરદારો સાથે એક ભવ્ય તખુમાં 
આશરે એકાદ કલાક સુધી હોળીના કાગ સાંભળવા ખેસતો. 
પછી તે સરદારને જમણુ આપવામાં આવતુ ભે।!જન થયા 
બાદ તેમને નારીયેળ અને એક લાકડાની તલવાર બક્ષિશ 
આપવામાં આવતી. વસ'તાોત્સવની શરૂઆત થયા બાદ ખરી 
તલવારથી મતુષ્યને! શિરચ્છેદ કરવો! યોગ્ય નથી એવુ માનીને 
આ આન'દમય વખતમાં યુદ્ધને વિચાર મનમાંથી કાટી નાંખી 
અધાએ . એકખીન્ન - સાથે સુલેહસ'પથી રહેવુ' એ ચેોગ્ય છે 
ગેવું બતાવવાના હેતુથી નકલી તલવાર આપવાનો આ 
સમાર'ભ યતો હરે.ઃતે પછી હોળી કર્યા બાદ એકખીન્ન ઉપર 
અખીલ અને ગુલાલ: ઉડાડવામાં આવતો અને બીજે દિવસે 
ઝેક પ્રહર વીત્યા પછી લેક્રે પોતપોતાને ધેર જઇઘ સ્વચ્છ 
થતા અને નવાં કપડાં પહેરી તેએ. પોતાના સરદારો અને. 
રાજપુત્રોને શક્તિ અનુસાર નજરાણું અર્પણુ કરતા. 

કર્નલ ટાડના ઉપલા વર્ણુન ઉપરથી જણાય છે કે આ. 
તહેૅવાં૨ સાર્વજનિક રીતે પાળવામાં આવતો અને  રાન્નગએેા 
પષ્યુ તેની સાથે સંમભાવ રાખતા એવું દેખાય છે. હિન્દુ 
રાન્નએઓના ' દરબારમાં રહેનારા બ્રિટિશ રેસિડેન્ટ પષ્ુ હેોળાને' 
વખતે મહારાન્ન સાથે 'ઓગ્છવ ન્ેવાને' માટે નતા હતા.. 


પ્ર 


મહારાન્ન દૌોલતરાવ યચિ'દેના ૬રખારમાં થયેલા હોળાના 
એચ્છવનું વરણુન મેજર બાઉટને પાતાના એક પત્રમાં સરસ 
રીતે કરેલું છે. બંગાળાનો નવાબ સિરાજ-ઉદ્‌-દૌલા હોળાને 
વખતે ખોટા મંદેશા મોકલતો અતે તે મંદેશા પર વિશ્વાસ 
રાખનારા સરદારોને તે મૂર્ખ કહી તેમની મસ્કરી કરતો એવું 
કર્નલ પીયર્સ લખી ગયા છે. આ રિવાજ અગ્નિ “ એવિલ 
ફલ ? (2૧12 100) ના સ્વિજ જેવો જ રસુછ છે. શહાજી 
ભૉંસલે પાંચ વરસને! હતો ત્યારે ₹ગપ'ચમીના દરબારમાં 
લખેોજી ન્નધવની નાની 13મરની દીકરી ૬૦નઇએ તેના ઉપર 
ગુલાલ છાંટા. તેથી તેમનું પાતિપત્નીતું સગપણુ ઠરાવીને 
આખરે તેમનાં લમ થયાં, અને તેમને પેટે નરકેસરી શિવાજી 
જન્મ્યા એવી કથા ભાટ, ચારણુ વગેરે લોકો પ્રેમથી ગાય છે. 
એ ઉપરથી એટલું ન“« જણાય છે કે મરાદાએના રાન્‍્ત્યમાં 
આ તહેવાર ઠાઠથી પાળવામાં આવતે. 
ફાલ્ઝુનાત્સવના અનિછ પરિણામ 

વસ'તાગમન તરીક્રે પાળવામાં આવતા આ તહેવારમાં 
જે ખરાબ શ્વિાજ દાખલ થયા છે તેનું વિસ્તારપૂર્જક વર્ણન 
કરવું ગોાગ્ય નથી, તોપષ્મુ એ વિષે મગા રહેવું એ પણુ યોગ્ય 
નથી માટે તેનું થોડુ' વિવેચન કરીયે છીચે. હિમાલયથી કન્યા- 
કુમારી સુધી આ તહેવાર જુદા જુદા નામે પાળવામાં 
આવે છે અને તેમાં વધતા એઇછા પ્રમાણુમાં અનીતિ અને 
ખીભત્સપણું ન્નેવામાં આવે છે. ચોરી, ગાળાગાળી, શ્ર'ખ- 
ધ્વનિ, લોકોના સામાનનો નાશ, અશ્લીલ આપુરુષાને સાથે 
લઇને પરવુ', દારૂ પીને મસ્ત બનવુ, આએ ને અશ્લીલ 
શખ્દોૌથી ખોલાવવી, એકખીન્નનાં કપડાં ઉપર ₹ડા શખ્દા 


પૃછણ 


લખવા વગેરે જે પાશવ કૃત્યો કરવામાં આવે છે તે ખીજે 
કોઇ પણુ પષસગેઃ કરવામાં આવતાં નથી. પરન્છુ આ તહેવારનું 
એ એક સુખ્ય અંગ થઇ પડવાથી નવરા વિચારોના સભ્ય 
અને સદાચારી લેકેને આ ક્ાલ્ગુનોત્સતથી ચીડ ચડે જે. 
બીન્ન ધર્મના--લોકો આથી આપણી મસ્કરી કરે છે. અતાર્ય 
અને. અવૈદિક ફ્વાન્ને લમાં -જેવામાં આવે છે તેતું કારણુ 
એવુ* જણાય છે કે' અનેક અનાષ્ોનો આર્યા સાયે સ'સર્ગ 
થવાથી મૂછાના રિવાજેમાં સડે પેઠે. હોળીને બોજે દિવસે 
અન્ત્યજને* અદયા બાદ ન્ડહવુ' એવુ શાઅ્નવચન છે. આ 
ઉપરથી પણુ એવુ' દેખાય છે કે આ તહેવાર આચે! અને 
અનાર્ચો સાથે “મળીને ઉજવે એવે ઉત્પાદકોને હેતુ હોવે 
જોધચે. આં તહેત્રારની ઉત્પત્તિ સાથે હોહા રાક્ષસીની કયા 
પુરાણુકારાએ ભ્ેેડી' દીધી છે. પરન્તુ હાલમાં તો આ રાક્ષસી 
ક્યાંય જણાતી નથી; તેથી તેને વધ કરવાની આ ધમાલ, 
તેની ગેરહાજરીમાં માત્ર--તીતિનો વધ . કરવાને જ કારણુભૂત 
થાય છે. એટલા માટે આ તહેવારનું સ્વરૂપ શુહદ્દ અને 
નિર્મળ કરવામાં ધર્મ કેઇઃ રીતે આડે આવે એમ. 
અમને લાગતું નથી. આ તહેવાર અત્યન્ત પ્રાચીન છે, એટલું 
જ નહિ પણુ પૃથ્વી ઉપરના બધા દેશેમાં આ તહેવાર 
હતા અને આજે પણુ છે.. મનુષ્ય પ્રાણી સ્ત્રભાવતઃ ઉત્સવન 
ત્રિય છે.અને તેથી કઠતુપરત્વે તે , તે વડતુને શોભે, એવા 
તહેવારો પચારમાં લાવવાની ઇચ્છા તેને સહેને ઉત્પન્ન થાય 
છે. પૃથ્વી ઉપરનો ચાલુ તહેવારો અને કેવળ ધાર્મિક તહેવારે 
આ ૪ચ્છાના સચક છે. ચેો।ઃમાસા પછી ઠહહડીના દિવસમાં 
માણુસની પ્રકૃતિ સ્વસ્થ થી હોતી. પાનખર ત્રડતુનું વિપરીત 


પટ 


પરણામ આખી-:સછિ, ઉપર થાય છે અતે વનની ભવ્ય 
શેોભાનો નાશ્ચ થાય છે. વસ'તાગમનનેઃ લીધે વિશ્વનાં પ્રાણી- 
માત્ર અને વનસ્પતિમાં નવુ' તેજ, નવો પ્રાણ, નિસર્ગદત્ત 
ચેતના ન્નેવામાં આવે છે. આ તહેવાર એ સ'કરમણુ સ્થિતિના 
સૂચક છે એ સિદ્ધ કરવાને હો 'રાક્ષસીતું' વર્ણન કરનાર 
'ભવિખ્યપુરાણુનુ' નીચલું એક જ વાકય ખસ છે. 

બસ ૧૨૨ના જીજા જાસ્ગુનદ્ય નરાખિવ । 

શોતજાકો 1વેનિષ્ણાલતઃ પ્રાતર્પ્ીક્સા મવિષ્યાત 1 ૧૨૦૨-૨૪ 
અર્થાત્‌ “હૈ રાશન, આને ફાગણુ શુદ પનમ છે. હવે હ'હીના 
દિવસ પુરા થયા ને ગ્રીષ્મ તઠતુ બેસરો. ” આ ઉપરથા. હોળી 
એટલે ઠ'ડીના ત્રાસદાયક દિવસે! પુરા થયા વિષેનો એક 
આન'દપદર્રક સાર્વજનિક દિવસ એવુ સિદ્ધ થાય છે. વછી 
જુદા જીદા સંપ્રદાયના પુરાણુફ્રારાએ આ તહેવારને! સ'બન્ધ 
પોતાના [પ્રય દેવો સાથે લગાડીને કોઇએ તે રશિવવિષયકે 
તા ક્રોઇએ તે ગૃષ્ણુવિષષક છે એવું પતિપાદન કર્યું. 
પાશ્ચાત્ય દેશોમાં પણુ એ જ ધટના બની. યુરોપમાં જૂના 
વખતમાં અનેક દેવતાએ।ની પૂન્ન ચાલતી. ખ્રિસ્તી ધર્મને લીધે 
અનેક દેવત્તની ર્‌હિ નાશ પામી એ તને કૅ ખરૂં છે, તોપણ ત 
દેવતાઓના ને અનેક તહેવ્રારી ચાલ હતા તેમને ખ્રિસ્તી 
સાણુએ (ઝ1101-) સાથે જેડવામાં આવ્ય. એગ્શે સેકસન 
લોકો જૂના વખતમાં ન્નન્યુઆરીની ટમી તારીખે વષારભ 
ગણીને દિવસ લાંખે! થયાના આન'દમાં હોળી સળગાવતા. 
હાલ પણુ ક્રિસ્ટિમસ (નાતાલ)ને વખતે આવી રીતે,: હોળી 
સળગાવવામાં આવે છે. આન દતે ઉભરે!' ઇશડવવા માટે હોળી 


પ૭ 


( 1901-11" ) સળગાવવાનેઃ! રિવાજ 'જગતના સુધરેલા 
લોકોમાં પણુ છે. ઇતિહાસ ઉપરથી જષુાય છે 8 પ્રાચીન 
સમન લેકે! દરેક વષે” ફેબ્રુઆરી મહિનાના અરસામાં હોળીના 
જેવો! જ તહેવાર પાળતા હતા. મુસલમાન ધમના લેકે. 
મોઈરમને વરસની રારૂઆત્તને દિવસ માને છે અને શીયા. 
પ'થના લેકે અલી અને તેના પુત્ર હસન તથા હુસેનની 
ખાતર તખત વગેરે બનાવીને એ તહેવાર પાળે છે. તે 
તહેવારમાં પણુ હોળીને વિતિ છે. એ સર્વ જુદા જુદા 
લે!કેોમાં વસત માટે થતા રત્સવ (નાતાલ, સસટર, મોહરમ, 
હુતાશની) ના પ્રકાર લગભગ સરખા જ છે. મનને રીઝવવા માટે 
જુદા જુદા વેષ લેવા, મિદાલ બોજન કરવુ*, નૃત્ય તથા ગાન કરવાં 
નગેરે જેમ સર્વસામાન્ય છે તેમ મઘપાન, અસભ્ય વર્તન 
વગેરે પણુ સર્વસામાન્ય છે. આ ઉપરથી એવુ' દેખાય છે કરે 
તહેવારા મનુષ્યના અ'તઃ કરણમાં એકલી સાસ્તવિક જત્તિ જ 
નહિ, પરન્તુ રાજસ અને તામસ શ૬ૃત્તિ પણુ ન્નગઝૃત કરે છે. 
મારે મૂળમાં એ તહેવાર ઉત્પ કરનારાખાના હેતુ એક કેરે 
રહીને કાળે કરીને તેમાં વધતા એછા પ્રમાણમાં સડો દાખલ- 
થતો ગયે!. તેથી કોઇને પણુ એકબીન્નની મસ્કરી કરવાનું 
કારણુ નથી. આજન્્ની સ્થિતિ જ્નેક્રે આવી છે તોપણુ દરેક 
તહેવારને ગુદ્ધ સ્વરૂપ આપવુ' એ દરેક ધર્મના પ'થવાળાએ 
પોતાની ૪૨% માનવી ન્નેઇગે. 


વિચારવા લાયક ખબાખતે। 


શ્રીકૃષ્ણે ગીતાની મારક્ત સ્જસામાન્ય અને ત્રિકાલાન 
બાધિત નીતિનો ભ'ડાળ આખા જગત આગળ ધર્ચેોચે અને. 


પટ 


ધર્મનો જર્ણોદ્વાર કર્યો એવી તેમની ક૪ીતિ છે. તે જ 
ભગવ'તના નામ સાથે સ'કળાયેલા ડોલેો:સવમાં કેટલાયે 
“ખરાબ અને અસભ્ય રીતરિવાન્ને ન્નેવામાં આવે તેના કરતાં 
વધારે નામોશાભરેલું બીજું શું હોય ! મ્રોગિરાજ શિવે ત્રીજ 
આંખ ઉઘાડી અગ્નિની ધગધગતી ન્વાળાઓ બહાર છેડી 
તેમને માોહપાશમાં #૪સાવવાનેો ષયત્ન કરનાર મન્મથને બાળીને 
(ભસ્મ ક્યેદ તે પ્રસંગના સ્મારક તરીકે પાળવામાં આવનાર 
આ તણેવારમાં પશુને પણુ ન શોભે એવા અતાચાર છુટથી 
ચાલવા દેવા એ સું માણુસાઈ ભૂલી જવા જેવું નથી ? 
શિવના જેવી ત્રી આંખ દરેક ૦૮ણુને હેય છે. તેને જ 
સ્ાનચક્ષુ કહે છે. સાનરપી અગ્નિથી હીન સતોબૃત્તિનો નાશ 
કરવો એમ સૃચવનારો હોળીના તહેવાર નીતિને ભુલાવી ૬૪ 
આપષખષુને પાપકર્મમાં નાખવાને કારણુભૂત થાય એ કૈટલું 
દુઃખદ છે ? ગુલાલ અથવા અબાલ છઠડાદવો;, નાચગાયનથી 
મનને આન'દ આપવે! અને આન'દની નિશાની તરીકે દરેક 
ગામમાં હોળી સળગાવવી તેમાં અમને ૦૬૪રાય વાંધો નથી; 
પરન્તુ ઉત્સાહની ૬ૃહ્ધિને બહાને આપણે દુરાચઃરમાં એક ખે 
અડવાડીયાં ગાળીયે છીયે અને દછ સંસ્કારોને મનમાં સ્હેન્ટે 
દાખલ થવા દયે છીયે તથા તેને ડીધે ચરીરતો અને 
સ'પત્તિનો બગાડ થાય છે, એટલું જ નહિ પણુ મેળવેલાં 
સાન અને આબરૂ ઉપર પણુ પાણી રે છે એ વિચારધા 
મન અત્યન્ત દુઃખિત થાય છે. 

આયાવત માં સ'ગીતકળાના ૧૬ય પછી તેને વેભવને શિખરે 
પહોંચાડનારા તે કળાના કેટલાએક બભડતેો અને શે।કતા થઇ 
ગયા. આ કળાનું ચોગ્ય મહત્ત્વ ધ્યાનમાં રાખી તેતો સ'બન્ક 


પ૮ 


સ્વર્ગના ગ'ધર્વે1 સાથે *ેડવામાં “આંવ્યે!: “ગાયનકળા સામવેદમાં 
સમાચેલી છે એમ માનવામાં ઓવે છે. તે જ કળાની હાલમાં 
અધોગતિ થઇ છે. ગાયનકળા ઉપર ભરષખુપોષણું કરનારે જે વર્ગ” 
છે તેમની નૈતિક ઉનતિ 1વના આ કળાને ઉત્કર્ષ થવે। મુશ્કેલ છે. 
આ લોકોએ પૈસા કમાવાની લાલચે લે।કેોની અભિસુચિતે અચે।ગ્ય 
વલષ્યુ આપેલું છે. આવી સ્થિતિમાં સર્જ સ્થળે ગાંધર્વ 
મહાવિદ્યાલયે! સ્થાપી આ કળાને ઉત્તત કરેવાને' ન્યારે અનેક 
વિષ્ણુ દિગમ્બરો જન્મશે ત્યારે « આપણા હેતુએ પારે 
પડશે. ભજન છીતષનને વખતે ઇ૪શ્રરસ્વરૂપનું સ્મરણુ કરાવનારી 
રાગરાગિણીએ હોળીના તહેવારમાં મને।%ત્તિને અનીતિના 
સામ્રાજ્યમાં ખ'ચા લણ ન્નય છે. સમાજહિતચિ'તકે! શું તેને 
માટે દિલગીર નાહિ થાય ? 
સાતા અને ભાગની સસાન ગણાયચેલે! ગ્રીવગર્ય 

એ વખતે નાના અને મોટાના મોઢામાંથી નીકળતા અપશખ્દ્દોનાં 
મારતો ભોગ થઇ પડે છે એવુ નજેઇગે છીચે ત્યારે મન 
ખુખ્' દિલગીર થાય છે. ઈશ્વરે આપેલી વાણીનો! આવી રીતે 
દ્સુપયોગ કરનારાએ।ની અમને દયા આવે છે. ભાવિ નાગરિક્રેનાં 
મ્હાંમાથી નીકળનાર અપશબ્દો કાને પડતાં જં દ્રેશના ભવિષ્ય 
વિષે મન નિરાશ અને ચિ'તાતુર| બને છે. આપણી માતા 
અને” ભગિની સમન ' એવા સ્ત્રીવર્ગની, આપણી માતૃ- 
ન્નતિની વિટબના નાનાં છોકરાંઓને કરવા દેનારા વયે।જહ્ 
અને ગસ્તાનવહદ્દ પુરુષો તેમને યોગ્ય વખતે. જે આના મહત્ત્વની 
ગએોળખાણુ! 'કરી આંપધામાં ચુકશે તો તેમને અને તેમના 
વ'શન્નેને હાથે સમાજમાં ન્યાય અને સમતાને। પગપેસારો 
કરવાનું સત્કાય કઇ પણુ વખત * થાય એ શું શકય-છે'? 


પલટશ 


ટલાક વખતથી નહેર રીતે ' ચાલતા આવેલા આ નિ'ઘ 
વતનનું પરિણામ સમાન? ઉપર ક્રેટલું ગ્મનિછ્ટ થયું છે તે 
ન્નણુવા માટે આપણા લોકને જે અપશ”્દો બોલવાની રેવ 
પડી ગઇ છે તે બસ છે. આ સ્થિતિ શું દિલગીર થવા જેવી 
નથી ? દુચે1ધન, દુઃશાસન વગેરે આસુરી સ્વભાવના આર્ત્રાએ 
સાધ્વી દ્રૌપદીને સભામાં ખે'ચી લાવી તેના માનભ'”ગને। જે 
અતિશય નિ'ઘ પ્રયત્ત ક્ચે1 તેને માટે થ્રીકૃષ્ણે આખા કૌરવ 
કુળનો અને તેમના આશ્રિતાનોા નાશ કયે1. તે જ શ્રીકૃષ્ણુના 
નામથી અનેક અસભ્ય લીલા યે।!જનતે આપણી ભગિની અને 
માતા સમાન માનેલી સ્ત્રીએની અનેક પકારે વિટબના 
કરનારા ભારતીએ! ભગવ'તતા પ્રખર ક્રેપના ભોગ થાય છે 
અને તેની જ અવકૃપાથી તેએ અધેોગતિને પામે છે એમ 
કહેવામાં અતિશગેક્ત નહિ થાય. આ તહેવાર્થી જણુઇ 
આવતે આગચેનેો અધઃ પાત મનમાં કલેશ ઉત્પન્ન કરનારો છે. 
આ રિવાજ અનુચિત, અર્વદિક અને સદ્ધર્મબાલ છે એવું 
કથીષે તો અનોાગ્ય ગણાય નાંછે. વદ ઉપરાંત દારૂ પીને ખેભાન 
અની નરકનું સાધન કરનારા નરપશુ વગર વિચારે પોતાને 
હાથે જ પોતાનું ગળુ કાપવાનું અવેરર કર્મ કરે છે. બૃહ્ધિભ્ર'શ, 
પરધ તા, અનાચાર અને અનારેગ્યના કારણભૂત આ 
સઘરૂપી પિશાચોને બાઝી પડી નાચનારા નરાધમે। અલ્પકાળમાં 
અધોગતિ પામ્યા વિતા કેવી રીતે રહેશે ? સમાજની અધોગતિ 
ન થાય એવું જેમને લાગતું હોય તેમણે આ અધઃપાતમાંથી 
લોકોને બચાવવા માટે સતત મહેનત કરવી ન્નેઇયે. આવા તહે- 
વારોથી અળગા રહેકાથી પોતાતું ક્તવ્ય પુરૂં થયું એમ 
કોણએ સમજવું નહિ. હાલમાં આ સખન્ધમાં ગામેગામ થતા 


૧૫૭૩ 


સુશિક્ષિતિ।ના પ્રચત્ન 
“નેધને મનને આનન્દ થાય છે. અર્વાચીન ગાજપિ ગાપાળ' 
મુષ્ણુ ગોખલેએ રાદ્દીયત્ત્રના ધ્ધેય ૩પર રચેલી એક ભારત- 
સેવક સ'સ્થાના આશ્રય નીચે સમાજસેવા માર એક સવ 
સ્થાપ્યા છે અને તે સ'લ સાનપ્રચાર, અન્ત્યજેદ્દાર, નાંતિ- 
વધન, ત્ડણુવિમાચન, પરસ્પર સહાય વગેરે કાર્યક્ષેત્રમાં 
અપ્રતિમ કાર્ય ડરી રહેલ છે. મુંબઇ નવા દશ લાખની 
વસ્તીવાળા શેરમાં ઠૈકાણે ડેકાણે હાલિકાસ'મેલતે। ભરાવી લોકે।ની 
અસ'યમી ભત્તિને ટેકાણુ લાવવાનું મહત્કાર્ય અનેક સુશિક્ષિત 
રદશહિતચિ'તક્રો કરે છે. આવી સ'સ્થાએ આખા દેશને ખૂણે- 
ખોચરે સ્થપાય અતે કવળ કાલ્ગનોત્સવને વખતે ન૮ નહિ, પણુ 
સવ કાળ લેોક્રેની નીતિમત્તા સુધારવા અવિક્રાન્ત પ્રયત્ન 
કરતી રહે તો થોાડાન્ટ વખતમાં આ તહેવારને ગદ્દ સ્વરૂપ 
પ્રા થાય. ચૈતન્યના ઉપદેરાથી રાધાકૃષ્યુની ભક્તિ શુદ્ધ 
થઇ તેથી એ સ'પ્રદાયના લેક આ તહેવારના અશ્લાલ 
અ'ગને ઉત્તેજન નથી આપતા. આ બધું એક વ્યક્તિના 
પરિશ્રમનું દળ છે, તો પછી લત્તરા લોકો જે આ કામમાં 
ગ્રેમી અને ઉત્સાહથી -નેડાય તો આ તહેવારનું હાલનું 
ભયકર સ્વરૂપ બદલવાને ક્રે.લોા વખત લાગે? સુશિક્ષિત 
ભાઇએ ! અન્તાન લેક્ેને દૂર રાખી આર્યભૂમિના અભ્યુદય 
મારે કરેલા પયત્નથી દેશની ઉન્નાત થશે એવી ભ્રમણામાં રખે 
પડતા. ' અશિક્ષિત ભાઇએ ! પ્રાચીન કાળની રૂદિએ તમને 
ગમે તેટલી પ્રિય હેય તોપણુ તમારા મુસ ભાઇઓ ન્ને તમને 
ચોગ્ય રસ્તો બતાવે તે. તેમના શબ્દને માન આપો. પોતાને 
કટકો ખરો પાડવાની હડ તમારી ઉત્તતિને આડે આવશે. 


ટ... નો ત 


ક્ાલ્ગુતોત્સતવ પછી આવનારા વર્ષારભને દિવસે પડવાની શહ 
ધનજ ચડાવવાની લાયકાત હોય એટલા માટે તમારામાં વરસના 
આખરના દિવસે ગુહ અને સાત્તિક ઉત્સાહમાં અને ઉલ્લાસમાં 
ગાળવા એ યે।ગ્ય છે. સાધારખુ રીતે અમે એવી સુચના 
કરીયે છીયે કે હોળીના દિવસમાં ગામડાંની વસ્તીના પ્રમાણમાં 
એક અથવા ખે સાર્વજનિક હોળી કરવી. ગમામના પ'ચની 
એક કારોબારી સમિતિ નમાં તેમની સચના પમાણે જરર 
જેટલા પૈસો ભેગો કરી તહેવારતે ખરચ બાદ જતાં બાષીના 
સિલક વાચનાલય જેવા ગાનવધનના સહ્કાર્યયમાં ખરચવી. 
“છલ્ગુનાત્સવ માટે નાચ, ગાયન વગેરેની વ્યવસ્થા સાર્વજનિક 
“પદ્દતિથી કરજો અને તે વખતે જ નાના મોટાએને લાષષમુ, 
કીર્તન, પુરાણુ વગેરે કરીને એહિક અને પામ્માર્થિજક કર્તવ્યન 
કર્મની એઓળખાણુ તૅમને કરાવવી. હોળીના એક બે દિવસ 
અગાઉથી નગરકીતષને1 શરૂ કરવાં. રાહેરની વસ્તીના પ્રમાણુમાં 
આવા પકારની ગચોઈજના કરવાનું કામ શહેરના આગેવાનૅ!ની 
જુદી જુદી મ'ડળીખએોાને સોંપવું. ન્યાત અને પ'થ વગેરે ભેદને 
“જરા પણુ આશ્રય ન આપતાં એક દિલયી અને ગુહ પ્રેરણાથી 
દરાલ્ગુનાત્સવ કરવો. ગામેગામ અને રાહેરોમાં સ્તવય'સવક્રોની 
સ'સ્થાઝા સ્થાપન કરી તેમાં સુશિક્ષિત યુવકે।ને દાખલ કરવા. 
બધા તછેવારોને વખતે લેક્રેની આધિભોતિક અને પારમાથેક 
પ્રગતિને માટે શહેરના આગેવાનો અને મુખ્યત્વે કરીને 
નિશ્ચાળાના અષ્યાપકરોેએ ખનતી મદદ આપવી ન્નેધ્યે. સર્ત માન્ય 
“વસ'તાગમનના આ તહેવાર શુહ્દ સ્વરૂપમાં ચાલુ રાખનારા 
ધમવીરો જ્યારે જન્મશે ત્યારે સુદિનિ હશે. પરમેશ્વરની રૃૂપાથી 
આવો સુદિન સત્તર પ્રામ થાય એવી પાર્થના કરીચે છીચે. 


છેવટની પ્રાર્થના 


 અહી' સુધી “આર્ોના તહેવારેને। પ્રાચીન અને અર્વાચીન 
₹ઇતિહાસ' યથામાતિ- લખીને અમે અમારા ગુજરાતના બધુ 
ભગિનીઓ ને ભેટ કરીયે છીયે. પિર વિંટ મતિમિન્ના એ ન્યાય 
મુજ્બ આ પુસ્તકમાંના અમારા વિચારે બધાને પસ'દ પડે 
ગવા ન હોય તોપણુ નીચેના ત્રણુ સુદ્દાએ વિષે ધણુ ભાગે 
મતભેદ નહિ હોય એમ માનીગે છીગે. 
૧ દરેક આર્ય*પુત્ર અને આર્યપુત્રીને સ્વધર્મ અને સ્વદેશ. 
માટે આદર અને અભિમાન હેવાં જ્નેળ્યે. 
ર દરેક જણે પ્રાચીન કાળનું યથાર્થ જાન પ્રાપ્ત કરી 
લેવા મારે પ્રયત્ન કરવે। ન્નેધ્યે. ડિ 
. ૩ સત્ય, ન્યાય, મમતા, પાવિત્્ય, અ'તર્બાલ્ર શુદ્ધતા 
અને પરીપકાર્ખુહિની મદદથી ચતુર્વિધ પુરૂષાર્થ રેક જણે 
સાધવે । જનેઇચે. ક 


૫૮૧ 


ઉપલા ત્રણુ હેતુઓને પુછિકારક આ તહેવારોને! ધ્તિહાસં 
લખતી વખતે અમે ઘણી જગ્યાએ કરેલી સૂચનાઓને! વિચાર 
બધાએ કરવો અને ઉપલા હેતુ પાર પાડવા માટે અમે ઉપર 
જણાવ્યા છે તે અથવા બીન્ન પેસ'દ પડૅ તેવા ઉપાય યોજવા 
જેઇગે. લેોકસસમુદાયમાં પ્રેસસ'બન્ધ વધૅ ને સ”“પ થાય તે માટે 
તહેવારો જેવો બીજને રામબાણુ છલાજ એક્કેય નથી. શણહેર- 
વાસીએ અને ગામડીયાઓના ઉત્સાહવર્ધક તહેવારે રહેવા જ 
ભેઇમરે; પરન્તુ તેમનામાંથી અનીતિ અને અનાચાર કારી 
નાખીને તેમને શુદ વળણૂુ આપવાને માટે સુન્ન માણસોએ 
કમર કસવી જ્નેઇયે. આપણા ગઝૃલ્રસસ્કાર શૃહદ્ટ થયા, 
તહેવારે!માંના સડ! કાઢી નાખવામાં આવ્યે।, બન્ધુભાવનાનેા 
વિકાસ થયે! અતે પરમાત્માની ઓળખાણ્‌ થવા લાગી એટલે 
આપણે ઉત્તતપથે ચડયા એમ કહેવામાં હરકત નથી. 
ઉપદ્દેશામૃતથી બધી રીતે આપણી કાયિંક, વાચિક અને 
માનસિક પ્રગતિ થાય એટલો જ આપણી કથાએ, કીર્તનો, 
મેળા, પૂન્નસમાર'ભ, પ્રવચનો! વગેરેનો ઉદ્દ્શ છે. 
આય*ભૂમિમાં જન્મીને તૅના અનાજ્થી જેમનું પોષણ 
થ્યું છે એવા આર્યત્રડષિએના વશભ્ને ! ચાલે આપણે 
ગએકખીન્નનું હિત સાધવા તૈયાર થઈ#૪ચે. આપણા મતભેદ, 
પથભેદ, વષ શેંદ, ન્નાતિભદ વગેરે બધી ન્નતના ભેદ્દોને લીધે 
ઉત્પન્ન થનારા દૈતભાવને હિન્દ્માતાના ચરણુ પાસેના મહા- 
સાગરમાં કાયમની જલસમાધિ આપીયે અને દેશની ઉન્નતિ 
માટે પ્રયત્ન કરીયે. પુસ્ષના યસ્તથી વિશ્વ નિર્સાણુ થયું એવું 
આપણે માનીષે છીમે તો આત્મોન્તિ અને દેશેાતિ માટે. 
આપણા ક્ષયુભ ગુર સુખદ ખોને યસ કરવાને માટે ચાલે 


પ૯૩૭ 


અપણે કાયમને સાર પોતાને હોમીયે. આર્ષ માતાના જે 
પુત્રા આાતૃકાર્ય મારે તન, મત અતે પનથી મહેનત કરે છે 
તેમનો જ્ય થાઓ ! આર્યાવર્તના નાનામોટા જે રાજડર્તાત્મેો 
સ્વાર્થત્યાગ કરીને પષ#્નની ગ્ગતિ માટે રાતદ્િવિસ મથે છે 
તેમનો વિજય થાએ ! 

સત્ત: સન્સ શિર્તર જકત્િનો વિષ્વસ્તસવાવાટ્યા 

રાગાન: ૧રિવાજયન્તુ ચયા પસે શિથિલતા: સર્જટા | 
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મોરન્તાં ઘનમટ્વાંઘવથટટ્રોછીત્રનોરઃ ત્રગાઃ 1 


આખરે જે જગચશ્ચાલકની પ્રેર્સાથી આ ત્ર'થલેખનનું 
કરાય” હાથમાં લીધું અને જેની કૃપાથી તે આને પુરૂં થાય છે 
તે દયાધન પરમેશ્વર પાસે ઉપલી સાવષ્ત્રિક કલ્યાપુની માગણી 
કરીને અમે બધાની રક લઇચે છીયે. 


સયુરપ્તત્ત્વ 
(ત્રૈમાસિક ) 
ગુજરાત પુરાતરવ ભન્દિર્નુ' ઝુખપત્ર 
જેમ, છાંતેહાસ, પુરાતત્ત્વ, 
સર્।ાહેત્ય, ધર્મ, તત્ત્વનઞાન 
આદ વિવો ઉપર લેખો 
પ્રશ્ટ ડગવામાં આવે છે. 
દૂ ક: ર રક 
વાર્ષિક લવપજસ: પોણસ્ટેજ સાથે ર્‌, પ-૮-૦ 
લપ્માડ 
ચુજરાત પુરપતષ્્વ સન્‍્ડિર, 
અસદાવાદ 


સુરાત-ત્વ મન્દિર ગ્રન્થપ્વલિનાં- સુસ્તકે 


“૧ પાલીષદડપઘથલિ ( સ. સુનિ ન્ફનિવિન્ચ )? _ ૦-૬૪-૦ 
૧ ગ્રપ્કુતકથપ્સ'ચહ 7 ૦-૧૨-૦ 
ક આદ્ય વિધ જ્યાખ્યાનસપ્ળદ (સાદુ પડ? ર૨--૦-૦ 

ણ (ચામડાની '"દટીઝ)ઝે ૨--૮-૦ 


નો સપછિત્ચ (૨વીન્ડ્નાય ઠાકરના મૂળ બ'ગાળી 

પરથી અતુવાદકઃ શ્રી મહાદેત્ર દેશાઈ અને નરહરિ પરીખ) 4-૧૨-૦ 

પ ઉશ'વનિષત્પપ્ઠમ્વલિ (સ. દત્તાત્રેચ.બાલકૃષ્ણ કાલેલકર) ૦-૬૨-૦ 

૬ અભિપષ'મ્મત્થસ'ગણહેદ (સ. ધર્માનન્ટદટ ટોસમ્મી) ૨-૦-૦૬ શી. ૭ 

હ અહૃલીલપ્સારસથહ (લે. છમાનન્દ કોસસ્ખી) ૨--૮-૦ 
૮ ત્રપ્રૃત ભાષાતુ' તુલનાત્મડ વ્યપ્કરણુ- 

લે. પ્રાકૃત ભાંષાવિશારટટ પ'. બચર્દાસ જવરાન (તેયાર થાય છે.) 

વૈદ્દિક લિ . ( તૈયાર થાય છે. ) 
. (બધાંનું પોસ્ટે” જદુ') 

લખેોઃ ઝુજરપ્ત '"ુરાતત્લ સન્દિર, 

ર એલિસબ્રિજ, અમદદવાદ 


ટં 


દ 


ત ----૫૪૦૫ાઉનણીનઇ “-રતાન દનજીવાક--કાશકૂુક-તઅજાજશી ---૦૮૦---૪--ન૪ તા. 
-- ----------- --- ન - નક 


ઝુજરાત વિધાખષપીઢ તરડથી પ્રક્ટ 
થયેલાં સુસ્તકે. 


પ્રસાખુરાણ્ાકલેટિટકિડ લેખક: શ્રી રામનારાયણુ પાઠંડ ૨-૦-૦ 

પૂલ'ર'ગ (આર્ચાવર્તનું ઇતિજત્ત) લેખકઃ કાલેલડર અને પરી'ખ ૬-૦-૦ 
અએત્તિહદસિક વઘ્તાસાલા (એે।!ગલવ'રા) 

લેખકઃ નાજ્હુક્લાલ ન'દલ!લ ચોક્સી ૦-૨૨-૦ 

સ"પશ્તિશ્રાર ભાગ ૨ કતરી સાટેના પુસ્તક પરથી અતુવાદ ૦-૩-૦ 

29 ભાગ ૨ કક ક ૦-૮-૦ 

ક ભાગ ૨-૪ હ ૧-૪-૦ 


શળ થિ વરરેસણથા લે'"પડઃ શ્રી હરિહર ભટ  ૬-૪-૦ 
સ્થત'ત્ર ખાલ'કાશ્ષહ (ડે. માન્ટેસેરરીઈ 
શ્રી ગિરિન્નરા'£5૨ ખધેકા ૦-૩-૦ 
અપ્ળવર્પ્તાએદ (શ્રી ગિરિન્તરા“5ક૨ ખધેકાનું' ભાષણુ) ૦-૩9-૦ 
સણીખબાર (બળકવિતાને સ'ગ્રહ, બીડ) આજત્તિ) 
સ'પાદડઃ શ્રી “જુગતરામ દવો ૦૨-૫-૦૦ 
રાયણુ ( ચણીબોારથી આગળને! કવિતાસ'ગહ) પા 
સપાદઠ5ઃ શ્રી જુગતરામ દવે ૦-૮-૦૦ 
-ચાલષખ્સુગાડી-નાની (આળપેાથી-બીજી આલસત્તિઝ 
સષચૅજકઃ શ્રી ગિરિન્નશ'ક્ર બધેકા ૦-૨૫-૬ 
ચઅપ્લણુગપ્ડી-મે।ડી (બાળપેપથી) ર 
સ'યે।!%કઃ શ્રી ગિરિન્નતરા'કર ખધેકા ભ-૩-૦ 
ઝજરાતી પહેલી ચેપ્પડી સ'યે!ન/્કઃ ભરૂચ કેળવગી મ'ડળ ૬-૪-૬ 
ગુજરપ્તી બજી ચેદપડી કે 
“વિઘપ્પીડ”--ર્ૈમા(સિકઃ “સપ્બરસલી”'ની સાથે (વાર્ષિક) ૬-૦-૦ 


સળવાના ડેકાષણા : 
૧ વિદ્યાપીક કાર્યાલય: એલીસબીન, અમદાવાદ 
૨% નવજીવન પ્રકારાન મન્દિર: અમદાવાદ 
૩ સર્વે જાણીતા ચાપડીએ વેચનારાએપને ત્યાં 


